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《女子推理社》
全女性的视角切入

与《大侦探》《密室大逃脱》《名侦探学院》等推理综艺节目

不同，目前正在热播中的《女子推理社》以“ 国内首档全女性

连续剧式沉浸推理真人秀 ”为噱头，邀请戚薇、张雨绮、李一

桐、李雪琴、田曦薇、张艺凡六位女性艺人担任常驻嘉宾，组成

“好好好推理团”。正如这档综艺节目的名字一般，《女子推理

社》从全女性的视角切入，“去男性化”是其重要特征之一。节

目关注了时下正处在风口上的直播行业乱象，对职场PUA、职

场性骚扰、加班现象等社会话题都给出了一定聚焦。

《当我们遇见你》
以中年婚恋之名，探寻亲子关系

《当我们遇见你》是一档嘉宾平均年龄50+的恋综。节目打

破固有恋综模式，由演员张凯丽与INTO1成员尹浩宇带队，在

为期13天的旅行中，七位子女陪同中年单身爸妈再恋爱。

与以往情感类真人秀不同，《当我们遇见你》不仅选取了

单身父母作为对象，更聚焦了当下亲子沟通的话题。两代人

在同行的过程中，不管是爱情还是亲情，都发生着观点的碰撞

与理念的沟通。

《何以“智”胜》
新职业探索之旅

在《何以“智”胜》这档节目中，脱口秀演员徐志胜和何广

智成为新兴职业体验师，连续体验八个职业的辛酸苦辣。

在节目中，徐志胜与何广智将会亲身体验多种新兴职业，

了解这些职业的工作流程和挑战，同时也感受到各种职业背

后的辛苦和压力。而观众也将通过这档综艺节目了解更多职

业的细节和真实情况。

《漫长的季节》
口碑超越《隐秘的角落》

今年电视荧屏悬疑题材方面佳作频出，张译和

张颂文主演的《狂飙》年初播出，口碑和收视如同它

的剧名一样，一路狂飙。同是张译主演的《他是

谁》，借着《狂飙》的东风高分开局，可惜结尾有些潦

草。陈晓和陈建斌主演的《尘封十三载》，开篇不算

惊艳，悬念揭晓时，在意料之外，也在情理之中，也

算是一出悬疑好戏。而目前热播中的《漫长的季

节》，又将悬疑风推至另一高潮。该剧开播至今，其

豆瓣评分一直稳稳维持在9分以上，比《狂飙》还要

高，也超越导演辛爽的前作《隐秘的角落》。

《漫长的季节》是辛爽的第二部悬疑作品，但是

它一点也不“隐秘”，但很“辛爽”。很多追剧的人都

表示，《漫长的季节》果然不负众望。《漫长的季节》

不是《隐秘的角落》一样的强悬疑作品，“好看的不

是破案过程，是人物的命运。”

江湖奇谋剧《云襄传》
陈晓毛晓彤快意江湖

电视剧《云襄传》将于5月1日首播，该剧改编

自方白羽小说《千门》，以血雨腥风的江湖为背景，

讲述了翩翩公子云襄与劲飒女侠舒亚男、世家公

子苏鸣玉、柔情女捕头柯梦兰、快手刀客金十两等

几位好友，在云谲波诡的江湖纷争中快意恩仇，成

长蜕变，一步步拨开往事迷雾，最终捍卫仁德、守

住天下大义。相比于其他武侠剧，《云襄传》拥有

更加宏大的世界观和江湖舞台，因为它不光是千

门智斗、复仇的故事，它还融入魔门大战、商海搏

杀、平倭寇、战瓦剌等元素。

该剧另一个独特的地方在于，它塑造了一个

完全不会武功的主人公形象，改变了传统武侠剧

把主人公塑造成武功高强的大侠的固有模式。剧

中，陈晓饰演的文弱书生云襄，背负着使命与仇恨

踏入江湖，在暗流涌动中巧算人心、谋篇布局，他

作为一个执棋者，不仅能“勾住”戚天风、唐笑、南

宫放这些令人难以捉摸之人的心思，甚至连舒亚

男、苏鸣玉、柯梦兰、金十两等良善之人亦在他的

掌控之中，其布局谋略之高深不言而喻。

而毛晓彤扮演的舒亚男，与男主角云襄是彼

此互补的“双强”设定——云襄智谋无双却武功平

平，舒亚男武艺超群又快意恩仇。云襄和舒亚男

彼此的情感纠葛也是剧集看点之一，两人看似逗

趣的相处之下，却暗潮汹涌。情愫互生之际，却又

藏着隐瞒，亦有算计。

《平凡之路》
郭麒麟金晨演绎打工人“奋逗”日常

行业剧《平凡之路》将于5月3日央视首播，郭

麒麟、金晨主演。故事讲述了以潘岩、左娜、舒一

南为代表的初入职场的职场人，在行业资深前辈

的带领下，于职场和生活的路上守望初心，在平凡

中创造不凡的故事。

该剧幕后班底不俗，导演刘进曾凭借《白鹿原》

获上海电视节白玉兰奖“最佳导演奖”，编剧陈彤则

凭借《完美生活》获得电视制片业“十佳电视剧编剧”

荣誉。二人的影视剧创作，一直以描摹生活见长，

《平凡之路》是两人继《一仆二主》《精英律师》后的第

三次合作。一众主创也表示，《平凡之路》希望用“贴

地飞行”的现实书写，让共鸣感从律所一方天地，延

伸到普通人的职场生活，从而找到不同成长环境、工

作环境、生活环境下的年轻人共鸣的“最大公约数”。

热闹！■新快报记者 梁燕芬

《鲛在水中央》将于5月1日全国上映，是“五一”档

唯一一部悬疑犯罪影片，该片改编自孙频的同名小说，

讲述了独居在高山冰川上的西装怪人梁海涛，意外与

被害人父亲相遇，身负罪恶的他，一边承受着良心的鞭

挞，一边似乎仍然想继续掩盖罪行，隐埋多年湖底藏尸

的“杀人回忆”随之展开。一起沉尸湖底的离奇命案、

一个深藏不露的怪异凶手、一段深埋多年的杀人回忆，

构建起一幕诗情与杀机并存的危险谜局。

该片是青年导演魏东宸电影之路走过10年后的

首部长片作品。此外，该片监制任江洲，曾是悬疑爆款

电影《心迷宫》的制作人，他表示，拍摄像《鲛在水中央》

这样的实验电影非常不容易。而影片主演牟凤彬，凭

借《还珠格格》中蒙丹一角为观众认识，他表示，作为演

员如果心中有梦想的话，可能每个人都希望能够拍一

部文艺片，“《鲛在水中央》是一部大男主的戏，内心活

动非常丰富，是一次极其具有挑战的创作过程。”

《鲛在水中央》
诗情与杀机并存的危险谜局

《井冈星火》已于4月28日全国上映，影片以井冈

山革命斗争史为基本依托，用艺术的方式讲述以毛泽

东同志为代表的一代人，为中国革命作出的一系列理

论探索和宝贵实践。今年4月28日是井冈山胜利会

师95周年，井冈山会师是指1928年4月28日，毛泽东

领导的秋收起义部队，朱德、陈毅领导的湘南起义和

南昌起义部分部队在井冈山(原宁冈县龙市镇)胜利会

师，两支部队合编为中国工农红军第四军。

导演周耀杰表示，该部影片真实再现了95年前井

冈山的那段峥嵘岁月。影片中有坚守者、有放弃者等

不同的人物形象，他希望通过这部影片能把这种“不

忘初心”的意识传递给观众。而在片中饰演毛泽东的

演员郭广平表示，自己既激动又兴奋，“能够饰演毛泽

东是我一生的荣幸。”

《井冈星火》
再现95年前的峥嵘岁月

19部电影“涌”入“五一”档，题材类型
多样，总有一部合适你。电视剧也不逊色，
武侠剧、职场剧、爱情剧、悬疑剧，不愁闹
“剧荒”。此外，综艺节目也一如既往的热
闹，老牌综艺载歌载舞，新综艺节目纷纷组
团来袭。这个五一，宅家不寂寞。

“五一档”是院线电影全年热门档

期之一，早在三月中旬，便有《长空之

王》《人生路不熟》《惊天救援》《检察风

云》《倒数说爱你》《长沙夜生活》《天堂

谷大冒险》《翦伯赞》《新猪猪侠大电

影·超级赛车》《超萌时空宝贝》这十部

新片定档“五一”。之后，更有《这么多

年》《井冈星火》《星星去火星》《宇宙护

卫队：风暴力量》《魔幻奇缘之宝石公

主》《鲛在水中央》《青木劫》《小石头下

乡记》《马庄村》九部新片先后涌进“五

一”，加入竞争行列。也就是说，一共

有19部影片在这个小长假期间扎堆上

映，影片数量创历史同档期新高，堪称

“史上最挤”“五一档”。

同时，今年“五一档”题材更为多

元，涵盖了历史、爱情、灾难、喜剧、悬

疑犯罪、动画等多种类型。影片《长空

之王》以“剧情+动作”题材取胜，映前

热度最高；而《人生路不熟》依托普适

性最强的喜剧题材，成为受众面最广

影片；《这么多年》则凭借爱情题材成

为近期热度上升最快的影片。此外，

极具地域特色的《长沙夜生活》、亲子

动画《新猪猪侠大电影》亦各有优势。

值得一提的是，今年“五一档”预

售数据也呈现明显上涨趋势，猫眼专

业版数据显示，截至 4 月 29 日 7 时 55

分，2023年“五一档”新片票房榜(含预

售)突破3.2亿元。其中，5部影片票房

突破千万元。动作大片《长空之王》以

1.48 亿元票房领跑“五一档”，爱情片

《这么多年》及喜剧片《人生路不熟》以

7085万元、5551万元票房暂列第二、第

三位。业内预测，今年“五一档”或将

创造史上票房最高。

《长空之王》已于 4 月 28 日首映。

影片由王一博、胡军、于适、周冬雨、卜

钰、翟宇佳、王子宸、芦鑫等主演，讲述

新型战机诞生背后的故事，将镜头对准

空军试飞员这一鲜少出现在聚光灯前

的群体。导演刘晓世表示，要让更多人

知道试飞员这样一个群体，了解他们为

了国家安全和航空技术进步所做的贡

献。据悉，影片中不少故事情节都有真

实的故事原型。主创在前期故事写作

的过程中，采访了上百名试飞员、工程

师和设计师，收集这些“平凡”航空人身

上“不平凡”的故事。此外，拍摄期间剧

组邀请了试飞员全程在拍摄现场指导，

规范演员动作和用语用词，让演员接近

试飞员们真实自然的状态。

影片上映后，这些试飞员的故事也

感动不少人，“感受了试飞员的热血与

担当，特别是胡军饰演的张挺队长，为

了保护雷宇和飞机，选择了牺牲自己，

哭得我用完了一包纸巾。”“故事的发展

和剧情是很经典的励志热血型，本来对

这类型的影片不感冒，但是看了觉得比

预期中要好很多，这些幕后英雄，不愧

为刀尖上的舞者，让我这个铁石心肠之

人都忍不住落泪。”

除了惊心动魄的试飞故事，包括

歼-20、歼-16、歼-10C 等在内的多款

中国尖端机型真机“参演”本片。歼-

20、歼-16、歼-10C并称为我国空军歼

击机“空中三剑客”。歼-20作为中国

新一代隐身战斗机，也是当今世界最先

进的隐身战斗机之一。影片中战机穿

云破雾、鹰击长空，各类飞行动作一气

呵成，不少观众看后表示，终于等来“中

国自己的空军大片”。

《这么多年》已于4月28日全国上

映，影片根据八月长安的经典小说改

编。与其他爱情电影不同的是，《这么多

年》浪漫的爱情底色是阴郁的原生家庭

问题。电影中，在受重男轻女思想禁锢

的家庭里长大的小镇少女陈见夏，被“亲

情”压抑得无法喘息。一心想要逃离的

她，在最敏感的青春岁月里，与温柔霸道

的李燃相识，在流转往复的时光里，彼此

完成了治愈和救赎。主演张新成表示，

这是一部复杂也足够真实的人生况味

电影，“它是一个比较有劲儿的戏，我觉

得爱情不是主要的，最重要的是一个人

的成长，和10年的跨度。”女主角孙千则

透露，陈见夏作为一个极度矛盾的角色，

既拥有着敏感自卑的性格，又同时对未

来和世界充满野心与向往。

不少观众看后表示，影片超出预

期，相比于其他国产爱情电影而言，这

部影片更加现实细腻，也探讨了像原生

家庭这样的社会议题，“《这么多年》不

仅仅是一部爱情电影，更是一面直视成

长的镜子，它所反射出来的，不仅仅是

懵懂美好的少年之爱，它同样让人们看

到了那些关于勇气，关于逃离，关于梦

想，关于选择的话题。”

《狂飙》《他是谁》《去有风的地方》《三体》《人生·路遥》《尘封十三

载》……今年上半年，好剧不断。“五一”期间，也有众多不错的剧集播出，

正在播出的《漫长的季节》《长月烬明》《无眠之境》《又见仲夏夜之星》，悬

疑、仙侠、甜蜜爱恋，题材多样，更不乏口碑高分之作。此外，也有几部新

剧宣布定档“五一”，包括陈晓、毛晓彤主演的江湖奇谋剧《云襄传》，郭麒

麟、金晨主演的职场剧《平凡之路》等。

《长空之王》
歼-20等尖端战机真机“参演”

《这么多年》
野蛮生长的青春里远远不止有爱情

老牌回归，新综组团

“五一”期间，除了可以看到《极限挑战》第九季、《奔

跑吧》第十一季、《妈妈咪呀》第八季、《了不起！舞社》等

老牌综艺。一众新综艺节目也纷纷在四月下旬组团定

档，包括推理节目《女子推理社》、新兴职业体验真人秀

《何以“智”胜》、代际沟通社交真人秀《当我们遇见你》等。

电视剧宅家不寂寞，这个假期不剧荒
电影19部新电影扎堆上映

“五一档”来了史上最挤


