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隐翅虫

夏季毒虫活跃，人遭到叮咬易感染多种疾病，

严重可危及生命。蜱虫、隐翅虫、蜈蚣……这里有

一份最全防虫手册及应对方法，请收好！■知多 请收好这份夏季防虫手册D

遇到这种虫子

千万别拍，

6 月 4 日，有网

友晒出自己被隐翅

虫“毁容”的照片，

引起网友关注。相

关话题词冲上网络

热搜榜首。

已有人“毁容”
它号称“飞行硫酸”

提起隐翅虫，不少人都表示这种虫

子太可怕。隐翅虫号称“飞行硫酸”，温

馨提示：遇到它千万千万不能拍！它的

体内有强酸性毒液，沾到皮肤上可引起

剧烈灼痛，造成皮肤起泡及溃烂。

隐翅虫又被称为“影子虫”“青腰

虫”，每年的 6月至 9月，隐翅虫会大规模

地出现，夏秋季雨后是其活跃的时期。

隐翅虫分布范围广，几乎遍布世界，喜

潮湿环境。在农田、林间、雨林、山地、河畔

及海边等地方都能见到隐翅虫的身影。隐

翅虫有趋光性，夜间会向灯光处飞行。

隐翅虫之所以号称是“飞行硫酸”，

是因为有毒的隐翅虫身体内能够分泌出

一种酸性在 pH值 1-2的毒液，从这个数

值就能看出毒液的酸性很强。毒隐翅虫

体液中的毒素与人体皮肤接触就会引起

毒隐翅虫皮炎。

它怎样感染人体皮肤？
隐翅虫的品种数以万计，目前我国

已报道的毒隐翅虫有 21种，主要种类有

奇异毒隐翅虫、黑足毒隐翅虫和黄足毒

隐翅虫。

不少网友都表示被隐翅虫叮咬过。

隐翅虫体液感染人体皮肤的途径有

三种：1.直接把虫体揉碎在皮肤上所致，

称为直接感染；2. 虫体的碎片污染了手

指，再由手指去摸其他部位导致感染，称

为间接感染；3.虫子隐藏在衣物、洗脸巾

中，使用时虫体不小心被搓烂使毒液沾

在上面，接触皮肤后导致感染。

隐翅虫皮炎是指皮肤接触隐翅虫体

内毒液后所致的接触性皮炎。临床表现

为接触毒液数小时到 2天后局部出现条

状、片状或点簇状水肿性红斑、水疱或脓

疱等，可发生糜烂、结痂及表皮坏死，有

瘙痒、灼痛和灼热感。

被隐翅虫灼伤怎么办？
发现隐翅虫停留在皮肤上：千万不

要拍打它。正确的做法是轻轻吹走它，

或者甩掉它，然后用清水或碱性肥皂水

洗净接触过隐翅虫的皮肤。

如果隐翅虫出现在家中，可以用胶

带粘住，或用纸巾捉住扔掉，注意不要接

触到毒液。

当前正处于隐翅虫大规模出现时

期，要注意做好以下事项：1. 到公园、郊

区、乡村等地时，要穿长袖衣裤，并随身

携带驱蚊虫用品；2. 可以采取各种驱蚊

虫措施，如喷杀虫剂或在身上涂驱蚊剂

等；3.家中定期清扫，保持室内外环境清

洁，防止隐翅虫滋生；4. 家里要安装纱

门、纱窗。晚上家里不要开太强的灯光；

尽量不“摸黑”玩手机，以免吸引隐翅虫；

5. 睡觉前检查床上是否有隐翅虫，以免

压到。


