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2021年6月，《中华人民共和国乡村振

兴促进法》正式实施，明确指出要推动乡村

旅游发展并推进乡村旅游重点村镇建设。

在广大旅游资源禀赋较好的老少边地区，

发展乡村旅游盘活了乡村资源，实现了农

村增美、农业增效、农民增收等效果，让整

个乡村的面貌焕然一新。

2022年，国内乡村旅游市场逐渐回暖

恢复，增长势头明显。由于旅游市场信心

恢复尚需时日，可以预测未来半年内人们

的出游仍会以近郊短距离乡村旅游为主。

今年，文化和旅游部分批公布了1399

个全国乡村旅游重点村、198个全国乡村旅

游重点镇（乡），全国共有6万个行政村开展

了乡村旅游经营活动。农业农村部遴选出

254个中国美丽休闲乡村，这些乡村集中呈

现出优势资源挖掘充分、经营业态不断丰

富、旅游富民成效显著、配套设施功能完善

等特征。

今年6月，中国旅游研究院院长戴斌在

媒体撰文介绍说，乡村旅游具有鲜明的空间

差异感和生活体验性，有不同于城市的自然

风光、各具特色的民俗风情、本地食材和传

统烹调的农家菜肴、融入日常生活的民居宅

院等。游客到访乡村，可以赏花、采摘、垂

钓，参与农事、手工和非物质文化遗产活动，

沉浸式体验乡村的美好生活。

对于大多数普通消费者来说，乡村旅

游就是指以旅游度假为宗旨，以村庄野外

为空间，以人文无干扰、生态无破坏、以游

居和野外行为特色的村野旅游形式。以往

乡村旅游是到乡村去了解一些乡村民情、

礼仪风俗等，也可以观赏当时种植的一些

乡村土特产（水稻、玉米、高粱、小麦等）、果

树、小溪、小桥及了解它们故事。旅游者可

在乡村及其附近逗留、学习、体验乡村生活

模式的活动，该村庄也可以作为旅游者探

索附近地区的基地。

数据显示，2022年，乡村旅游已经恢复

到2019年同期的92%，是复苏势头最强劲

的旅游品类之一。根据百度指数和360指

数，用十年的数据来对比，“乡村旅游”的搜

索指数在近几年都处在高位。

今年4月，抖音生活服务发布的《乡村

文旅数据报告》称，过去一年里，抖音新增乡

村内容数超 4.59 亿个，播放量超 23901 亿

次，同比增长65%。其中，乡村文旅打卡点

有15万余个，内容超6000万个。“赶海‘庙

会’”“村BA”“村超”等出圈热词，掀起一波

又一波线上关注和线下旅游热潮，村里的人

们用手机带全国乃至全世界的朋友们感受

全方位的乡村魅力。

你的消费观念是“该省省，该花花”？你手头存款不多？你假期余额不足？

回村“加个血”成就6000亿元大市场 8090后成乡村旅游主力军
当下，时间较短、预算较低的

乡村旅游成了许多人，尤其是存
款不多、假期余额不足的年轻人
的优选。学习工作中升级打怪身
心俱疲，周末回村“加个血”，回来
又是精神饱满的打工一族。

跟《去有风的地方》女主角一
样从快节奏的都市生活中暂时逃
脱，到风景如画、充满烟火气的田
园画卷里享受温暖和治愈；或者
像综艺节目《向往的生活》《五十
公里桃花坞》《宝藏般的乡村》节
目组一样，在田间、牧场体验丰富
的农事项目，在传统的分工合作
中增进感情交流。

“田园将芜胡不归”作为中国
人内心深处的灵魂之问，跨域时
空联动着属于农耕民族的独特情
结，如今成就了6000亿元的乡村
旅游消费市场，直接创造过千万
的就业岗位，成为了实施乡村振
兴战略和加快共同富裕进程的有
效途径。

“村BA”“村超”让乡村频繁出圈


