
实力蜕变，高冷姐姐二度惊艳

刘惜君

陈嘉桦出现在“乘风”的舞台，一点都不

令人意外，来自于华语乐坛第一女子天团S.H.

E的她，一开始就在主题曲《风之所向》站C位

也不会有人提出异议。作为2000年代最红的

青春偶像之一，站上这个舞台最合适不过了。

初舞台，陈嘉桦就以一首《恋人未满》成

为全场瞩目的焦点，一举拿下全场最高分。

《恋人未满》收录于S.H.E 2001年发行的首

张团体专辑《女生宿舍》中，是专辑的第一主

打歌。时隔二十几年，陈嘉桦的演绎掀起了

满满的回忆杀，将不少80后、90后带回青春

回忆中。

在本季“乘风”中，Ella无疑是最耀眼的

姐姐之一。几次公演中，Ella均展现出了非

凡的才华，《将军》和《闭嘴跳舞》这两首难度

极高的唱跳曲目，充分展现了她的实力，人

气也节节攀升。作为队长，她每次都全力以

赴，赢得了姐姐们和观众的喜爱。四公结束

后，Ella终于夺得了人气第一的位置。这一

成绩让美依礼芽由衷地为她庆祝，实力再次

得到了公认。

■新快报记者 徐绍娜

在初舞台，贾静雯的表演被网友评

论是“眼睛享福，耳朵受罪”。身为演员

的她唱歌确实不太好，但保持得相当不

错的状态和美貌让她在节目中一亮相

就出圈。年近五十，贾静雯依然是大家

心中独一无二的“赵敏”。丰富的阅历，

让她在舞台上自有一份从容大气。

作为演员，贾静雯除了有“赵敏”“念

奴娇”等经典角色，近年在精进演技上亦

频出成绩，2019年凭借现代剧《我们与恶

的距离》获得第54届电视金钟奖戏剧节

目女主角奖。作为3个孩子的母亲，幸福

的家庭和育儿经也让她人气居高不下。

选择来“乘风”，贾静雯透露是因为女儿的

鼓励，希望给女儿做个好榜样。

因为并非专业歌手，贾静雯在初舞

台和一公的表现都不出色，一开始也遭

遇“没人选”的尴尬。但贾静雯一直很

明确，既然是来给孩子做榜样的就得努

力、认真地对待每一个舞台，努力过了

哪怕被淘汰也不会不安。付出总会有

收获，认真又勤奋的她不仅进步很快，

也获得陈嘉桦和刘惜君等其他姐姐的

青睐，在二公时组队十分“抢手”。

美貌与阅历加持，自有从容大气

贾静雯
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新快报讯 7月11日，由马崇杰执导，粤

剧表演艺术家倪惠英、欧凯明主演的粤剧

电影《睿王与庄妃》在北京举行专家观摩研

讨会。本次研讨会由中国文联电影艺术中

心、广州市广播电视台主办。

粤剧电影《睿王与庄妃》根据同名经典

舞台剧改编，是继《刑场上的婚礼》《南越宫

词》之后，由广州市委宣传部、广州市文化

广电旅游局指导并联合摄制的第三部粤剧

电影，讲述了脍炙人口的庄妃和多尔衮的

传奇故事——庄妃机智巧妙地化解了皇位

争夺的矛盾，使睿王多尔衮一心辅佐顺治

皇帝，扭转了当时的国家分裂局面。《睿王

与庄妃》是粤剧界的传统剧目，情节跌宕起

伏、表演生动传声、唱腔优美动听，是剧迷

最喜爱的传统戏之一。

出席本次研讨会的重量级专家包括中

国电影家协会顾问、原国家广电总局副局

长童刚，著名文艺评论家、中国文联原副主

席仲呈祥，中国电影家协会副主席、电影事

业家、翻译家喇培康等。出品方代表，广州

市广播电视台党委书记、台长崔颂东，导演

马崇杰等也出席了会议。

专家们对《睿王与庄妃》给予高度好

评：首先，本片不仅故事精彩，也有立意高

度，体现了民族融合和民族团结的正能量

主题；第二，本片具备高度戏曲美学价值，

巧妙利用电影语言去彰显粤剧审美优势，

尤其淋漓尽致地表现了主角炉火纯青的表

演艺术，是一部堪称完美融合传统戏曲之

美和现代电影技术的优秀戏曲电影，推动

了中华优秀传统文化的创造性转化和创新

性发展；第三，本片有望成为经典爱情电

影，让睿王与庄妃的爱情故事可以媲美梁

山伯与祝英台、罗密欧与朱丽叶等脍炙人

口题材；第四，与近几年包括《南越宫词》在

内的数部粤剧电影相比，本片又有进一步

突破和提升，画面极其唯美，情节感人肺

腑，矛盾冲突丝丝入扣，可看性十足。

《睿王与庄妃》主创阵容可谓星光熠

熠。导演马崇杰出身梨园世家，是著名京

剧表演艺术家马连良之侄。本片是他第三

次执导粤剧电影。本片女主角为梅花奖得

主倪惠英。她在片中塑造的庄妃情感细

腻、包容果敢、隐忍坚强，充分展现了一代

女政治家的风采。扮演多尔衮的男主角为

梅花奖“二度梅”得主欧凯明，他也是之前

两部屡获大奖的粤剧电影《南越宫词》《刑

场上的婚礼》的男一号。这次合作是两位

粤剧界领军人物首次联袂出演，备受外界

期待。片中另一名主演、饰演庄妃妹妹的

吴非凡是粤剧界中生代的代表人物之一，

同样也是梅花奖得主。

据悉，为了展现影片中宫廷的恢弘气

势，本片拍摄使用现代化超高清虚实结合

技术，结合原汁原

味的粤剧唱

腔 ，通过

创新的技

术手段和

艺术表现

手法 ，让

古老戏剧

焕发出新

的活力。

（陈明辉）

被赞“戏曲与电影完美融合”

粤剧电影《睿王与庄妃》
获专家好评

刘逸云出生于美国加州，从小就对

音乐和舞蹈有着浓厚的兴趣。2008年，

她参加了SM公司在美国洛杉矶举办的

海选，成功通过了选拔，成为了SM旗下

的练习生。

2019年9月，刘逸云宣布离开SM，

同年发行单曲《Other People》。之后，

Amber陆续参与内地多档音乐节目，展

现扎实的唱跳能力和音乐才华。

在《乘风2023》中，刘逸云一出现就

受到了姐姐们的欢迎，甚至有不少姐姐

表示是她的粉丝，俨然成为了团宠。

随着一次次舞台呈现，刘逸云以自

己独特的风格和实力给观众带来了惊

喜和震撼。她不仅能完美地演绎各种

风格的歌曲和舞蹈，还能用中文、英文

等多种语言进行自由创作和表达，常常

担当姐姐们的“陪练”。性格活泼有趣

的她，不仅得到了评委和观众的认可和

喜爱，在姐姐中也人气颇高。进入决

赛，刘逸云的综合实力将再次得到验

证，不少观众已看好她成团。

唱跳俱佳，凭实力出圈

刘逸云

人美歌甜的日本歌手美依礼芽也

是本季“乘风”的人气王，在初舞台就以

一首《极乐净土》征服全场，之后更以超

过500万的选票数夺得了人气冠军，领

先谢娜近200万票。

美依礼芽自幼学习音乐和舞蹈，11

岁时就以组合成员的身份出道。在“乘

风”的舞台上，已经31岁的美依礼芽，依

旧拥有甜美的外形和元气满满的活力，唱

跳功底极佳。她的每一个舞台，都备受期

待。和刘惜君等人合作的《归途有风》展

现了不俗的唱功，《热爱 105°C 的你》

中以独特的嗓音和舞姿征服了观众和

评委，获得了个人喜爱度第一名。

节目中，美依礼芽努力学习中文和

中国文化，在训练中努力刻苦，赢得了

众多网友的好感。舞台之外，美依礼芽

也以真诚、友善和可爱获得了一众姐姐

的支持。在首次获得排名榜首后，她激

动感谢各位姐姐的鼓励和观众的支持，

坦言刚参加节目时自己也会害怕和紧

张，是姐姐们给了她很多力量和照顾，

让她感觉到温暖和信心、幸福和动力。

此次冲击决赛，网友们纷纷留言祝

福美依礼芽。相信这样可爱又有实力

的“国际姐姐”，在这一季“乘风”，也会

有属于自己的位置。

快乐女声出身的刘惜君，享受过选秀带

来的超高人气和光环，也经历过疾病和人气

泡沫的双重打击。再次回归舞台，一首《大

风吹》成为了转折点，她以扎实唱功赢回了

关注，沉默寡言的性格更给她带来“高冷”的

新标签。

站上“乘风”的舞台，刘惜君再次展现实

力蜕变。初舞台清唱的《一生所爱》震撼人

心，出色唱功赢得了全场热烈掌声，这个版

本也成为了众多网友的收藏。一公，她和卢

靖姗合作的《吻别》再次惊艳众人。也是在

这一次舞台，冷冷酷酷的她露出了笑容，让

许多爱她的歌迷“心花怒放”。

之后，无论是和卢靖姗、美依礼芽合作

的《归途有风》，还是在《青鸟》中尝试唱跳，

刘惜君都稳稳拿捏。《归途有风》更被认为是

这一季的绝佳舞台，获得了当时上半场公演

的第一名。

刘惜君在快女时期就以声音清澈、独有

韵味被很多观众喜爱。经历坎坷后回归乐

坛，她成熟稳重中更多了几分高冷，声音也

越来越有质感，演绎的歌曲似乎都有了不一

样的魅力。在《天赐的声音》《声生不息》等

歌唱节目中，刘惜君凭一次次惊艳表演俘获

观众目光，在竞争激烈的娱乐圈，她靠实力

再次被看见、被认可。

《乘风 2023》的几次公演，高冷姐姐靠

实实在在的唱功冲进了“乘风”决赛圈。乘

风夜，期待刘惜君获得更加耀眼的成绩，她

值得被更多人喜爱。

“菠萝菠萝蜜，菠萝菠萝蜜，带我去带

我去……”当谢娜在初舞台唱起这首“神曲”

时，很多人以为娜姐又是来“搞笑”的。但认

真看下来，就是这一首简单的歌曲，谢娜却认

真作了改编和舞蹈，唱跳、台风均不错，似乎

想以行动告诉大家：来“乘风”，我是认真的。

在节目一开始，谢娜就感慨说：“在长沙

奋斗了二十几年，归来仍是选手。”看似玩笑

的一句话，其实也包含了不少心酸。近几

年，谢娜的处境并不好，无论综艺节目还是

个人生活都遭遇了一些质疑，“快本”的停播

更让她沉寂了很长一段时间。娱乐圈是个

现实又残酷的地方，哪怕是身在其中几十年

的资深艺人，依然面临不进则退的危机。

站上“乘风”的舞台，谢娜无疑是想拼一

把的。台上台下，她都付出了十足的努力。

然而，就像一公舞台《龙拳》一样，娜姐的努

力总被认为“用力过猛”“急功近利”，一次次

“人气第一”的成绩却让她一次次被吐槽上

了热搜。

在几次公演中，谢娜不断挑战自我、寻

求突破，唱跳实力有了明显的进步，甚至也

不乏一些惊艳的舞台。不过，她依然每一期

都稳居“话题中心”。面对热议，谢娜也保持

了一贯的“风度”，心态依旧乐观，自嘲毫不

留情，以永不服输的坚韧劲面对各种话题。

很多网友预测，本季“乘风”，谢娜成团

不是问题。当然，也有不少人坚信：轻易认

输不是娜姐，越难越爱，才是她的风格。

越难越爱，娜姐永远不服输

谢娜

能唱能跳还很拼，Ella姐威武

陈嘉桦
A-Lin 黄 丽 玲 的 歌 唱 实 力 早 在

“我是歌手”的舞台上就已得到肯定，

此次她来“乘风”也是很多歌迷期待

的。而就在 7 月初，五次入围金曲奖

的她终于凭借专辑《LINK》摘下最佳

华语女歌手奖。在本季“乘风”中，她

也顺利冲击决赛，不少歌迷期待在

“乘风夜”，见证金曲奖新晋“最佳华

语女歌手”的风采。

实力唱将，又有了金曲奖大奖的加

持，期待A-Lin也能在“乘风夜”获得亮

眼的成绩。

实力唱将，不断挑战自我

黄丽玲

芝芙在国内一开始并不为观众熟

悉，但这位有着惊艳美貌的姐姐，却早

已是越南顶流艺人，不仅在网络上拥有

超高的人气，还是越南当地的知名演

员，出演过不少当地人爱看的电视剧。

初舞台上，芝芙就用一个完整的唱

跳舞台引发关注，分数进入前十。而在

台下，她一见到Ella就表示自己是S.H.E

的粉丝，一直有听S.H.E的歌曲，并且和

Ella来了一个大大的拥抱，CP感顿生。

芝芙的多才多艺不仅展现在舞台

上，此次在《乘风 2023》中，她也展露

了影视方面的才能。节目视频《光影

之夜》是由三支团队组成的视频片

段，由姐姐们投票选出《光影之夜》的

最佳电影。Ella 队的《姐姐》在舞台上

大放异彩，并被认为是送给 Ella 最棒

的生日礼品。而这个 MV 作品，正是

由芝芙担纲导演、剪辑和创意的，她的

改编有趣又有想法，赢得了大家一致

赞赏。

乘风夜，芝芙可能不会是最耀眼的

那个，但很多观众依然期待看到这位漂

亮姐姐的又一次赏心悦目的舞台。

能跳能唱能演，不愧越南顶流

芝芙

人气实力兼具，超龄依然美少女

美依礼芽

■■刘逸云刘逸云

■■贾静雯贾静雯

■■芝芙芝芙

■■黄丽玲黄丽玲

火热的夏天，火热的《乘风2023》也即将收官，将于7月17日迎来决

赛“乘风夜”。陈嘉桦、刘逸云、美依礼芽、谢娜、刘惜君、贾静雯、芝芙及
黄丽玲、孙悦等姐姐将在“乘风夜”争夺成团席位。

本季“乘风”中，姐姐们依然贡献了很多精彩的舞台和热辣的话
题。不过，相比于往季的“社交名场面”和“C位之争”，这一季姐姐们的

“努力”和“美丽”更为出圈。无论是50+的瞿颖、孙悦，“非专业”的谢
娜、贾静雯，还是高人气的“国际姐姐”美依礼芽、芝芙，均在节目中竭尽
全力展现自己，诠释了“越努力越美丽”的含义。

决战 ，姐姐们冲啊“乘风夜”

■■陈嘉桦陈嘉桦

■■谢娜谢娜

■■刘惜君刘惜君


