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广东将推动长者饭堂提质增效
近年来，广州市推动居家养老服务

全方位延伸至助餐配餐，医养结合，家政

养老等领域。目前广州建成长者饭堂

1121 个，布点覆盖全市街道和社区，居

住在广州超过 60 周岁的长者都可以到

长者饭堂用餐。广州户籍老人还可以享

受每次 3元的优惠补贴，平均一顿饭只

要 10 元左右。广州还将重度残疾人纳

入服务保障范围。

长者饭堂目前主要由各属地街道或

者社区负责，受人员数量、资金的影响，

饭堂服务水平也略有不同。《广州市老年

人助餐配餐服务管理办法》规定长者饭

堂应当在工作日提供午餐服务，有条件

可以提供早餐、晚餐服务和周末、节假日

服务。有街坊希望长者饭堂能逐步增设

晚餐服务，有长者饭堂负责人表示，目前

部分长者饭堂运营资金较为吃紧，增设

晚餐服务可能会打破收支平衡，希望能

有社会资源或政策扶持。

广东省民政厅养老服务处处长张东

霞表示，“长者饭堂”建设的初心主要是

为城乡特困人员、低保家庭、高龄失能、

独居、空巢的老人服务，同时惠及更多有

助餐服务需求的老年人。广东省民政厅

副厅长熊松透露，目前全省共有“长者饭

堂”2401 家，日均提供助餐服务 4.98 万

人次，满足了中心城区的需要，但存在区

域发展不够平衡、供需关系不够匹配、统

筹资源不够有力等问题。目前深化长者

饭堂建设已作为为民办实事的重要内

容，纳入民生项目清单。广东将出台推

动长者饭堂提质增效的行动方案，鼓励

各地因地制宜探索老人助餐新模式，重

点指导偏远欠发达的农村、城郊地区积

极探索邻里互助的助餐服务，逐步构建

覆盖城乡、布局均衡、方便可及的服务

网络。

社区饭堂是长者饭堂建设方向
“我们将加强服务网络建设，实现

‘一增长、两提升’，预计到2023年底，广

东全省长者饭堂将增至3000家以上，到

2025 年底，实现长者饭堂城乡全面覆

盖。”张东霞说。对于老年人提出的希望

供应晚餐以及丰富菜式等方面的要求和

期待，张东霞表示，“经调研和测算，长者

饭堂做长者助餐服务，平均要达到每天

300个老人的就餐量才可实现保本和微

利，因此要发动有需求的老人积极走出

家门到长者饭堂就餐。同时也欢迎周围

的居民来就餐，人数达到一定的量，有助

于提升服务的质量和丰富菜式。”

目前不少年轻人也爱去“长者饭

堂”，甚至希望“长者饭堂”能变成社区饭

堂，张东霞回应称，“这也是长者饭堂建

设的方向，国家提出建设15分钟便民社

区，就把长者饭堂纳入进去，就叫社区饭

堂，是针对社区所有的居民开办的。更

多的居民到长者饭堂用餐，有助于他们

更加可持续和更加长远的发展。”

新快报讯 记者曾贵真 王飞报道
8月8日，第七届中国（广州）国际养老

健康产业博览会（下称“广州老博会”）

在广州市民政局举办新闻发布会，广州

老博会将于8月25日-27日在中国进出

口商品交易会展馆A区举办。预计本届

老博会各类专业观众、客商等总参观人

次将超过8万人次，达到历史新高。

新快报记者了解到，本届广州老

博会展出面积近 3万平方米，超过 300
个品牌企业机构亮相，现场将设置八

大专业展区，包括养老服务、智慧养

老、适老化改造、辅助器具、康复护理、

康养机构、老年用品产品和健康管理，

覆盖适老产品全产业链，将汇聚涵盖

养老助老产品、养老服务、居家照护、

适老化家具、养老信息化、云端医疗、康

复医疗、无障碍设施、老年教育、老年金

融、养生保健及特医食品、旅居康养、慢

病防治、中西医药、医疗器械、医疗机构

等在内的超3000种前沿养老成果。

越秀集团、珠江集团等知名养老服

务机构将亮相，老林康养、齐力家具等

适老化家具头部企业将带来各种创新

适老化家具设计作品。日本、韩国等

国家以及我国香港、澳门等地区的展

团也将亮相本届广州老博会。

展会将围绕智慧养老、适老化改

造、医养融合、养老人才培育等12大热

点话题策划大湾区健康产业外宾交流

对接会、创新养老峰会、粤港澳大湾区

康养产业协同发展（广州）智会等近30
场论坛活动，邀请全国各地的养老服

务专家学者，以及省、市民政部门领

导，养老健康行业领军企业代表等数

百位嘉宾汇聚一堂，共同推动养老健

康产业创新与高质量发展。

本届广州老博会将首次举办中国

养老掌门人大会，并继续举办“银龄

杯”品牌评选，将邀请政府机构、行业

商协会及行业专家共同推举出2023年

养老行业的人物与品牌。

主办方表示，本届展会将为专业参

会人员提供场内场外、会上会下的一条

龙对接服务，VIP采购商凭证可参加开

幕式及系列主题论坛，有机会获得免费

星级酒店住宿和餐饮补贴，参与主办方

组织的养老机构实地考察等活动。

广州老博会自2017年举办以来，累

计吸引超过2000个养老健康品牌和国内

外超5000家养老、医疗康复护理机构，

逾60万人次专业客商到会参观采购。

值得一提的是，2023 广州医疗与

健康产业博览会与第七届广州老博会

同期举办，多个世界500强企业及行业

头部品牌、全国近百家医院参展，双展

联动，共享更多专业采购资源。

希望长者饭堂变身社区饭堂？
省民政厅：是未来建设方向

预计今年底，广东长者饭堂将增至3000家以上

年轻人也想吃长者饭
堂，希望“长者饭堂”能变成
社区饭堂？8月8日，广东省
民政厅上线“广东民声热线”
回应长者饭堂建设等热点问
题。节目中，广东省民政厅
表示，预计到 2023年底，广
东 全 省 长 者 饭 堂 将 增 至
3000 家以上，基本满足村
（居）老年人就近就便用餐需
求，到 2025年底，实现长者
饭堂城乡全面覆盖。

■新快报记者 杨喜茵

逾300家海内外企业参展

广州老博会8月25日开幕

四大方式
免费获取门票

1 网络搜索“广州老博会”找到官

网（www.eldexpo.com）进行观众登记；

2 通过组委会电话进行报名，电

话：020-38109036、18027318209；

3 公众号搜索“广州老博会”进行

观众登记；

4 现场登记处扫码注册后领取参

观证。

■广州市越秀区长者饭堂。（资料图片）


