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Clean
StyleFit越简单

越高级

全白搭配，自然灵动的日常
白色，是永恒的主流

色，无论斑斓的色彩多令

人炫目，白色依然在时尚

圈有无可取替的地位。

今季让全白搭配或

白色单品从经典走向潮

流的主要原因，源于减法

实穿主义的流行。极简

主义的影子、松弛感穿搭

的影子，纷纷萦绕在低饱

和度、去繁就简的减法实

穿主义核心当中，自然灵

动的线条让服装更适合

日常穿搭，展现更多造型

装扮上的“松弛感”，一种

毫不费力却气场十足的

自然状态。

一众彩
色主导的穿搭

风中，减法实穿主
义 （Clean Fit
Style）异军突起，

表达着某种造型装扮的
自持与淡然，将简单舒
适、无负担的穿搭方式
重新推到时髦精眼前，
有如一道“白月光”，在
氛围感的基础上增添了
极简主义内核，以低饱
和色彩、干净利落的版

型及有质感的材料形
成独特穿搭公式。

■新快报记者 梁彧/文（资料图片）

◀黑色腰带

勾 勒 出 腰

线，增加造

型层次感，

并给上下身

做出很好的

比例区分。

◀色度深

浅不同的

白色，搭配

中可碰撞

出不一样

的火花。

◀ 小 面

积 对 比

色 或 繁

复 印 花

提 升 对

比度，增

加 穿 搭

亮点。

剪裁设计，时髦感增持的层次
剪裁与

设 计 感 增

加 时 髦 度

是经久不

衰 的 法

则 ，优 先

选干净合

身的单品

作为整体

穿搭造型

的基础，以

饱 和 度 低 的

色调为主，拒绝

一切夸张显眼的大

Logo。
合身剪裁最易

凸 显 个 人 穿 搭 风

格，也更适合叠穿

且不易显臃肿，更

适合在原有基础上

打造层次感，远离

造型单调感。

元素平衡，简洁舒适不丢细节

减法实

穿主义并非

一味追求素

色 ，而 是 讲

求元素间搭

配的巧妙平

衡 ，整 体 线

条或色块是

在干净简洁

的 基 础 上 ，

增加不同材

质的叠穿与

细节搭配。

▶基础款调

性通过鞋包

风 格 的 转

换，造型穿

搭的新意立

显。

◀饰品选择

上，金、银、

珍珠等有质

感的色泽更

适合。

▶T恤领口

镶一圈小丝

巾或通过调

整衣领、袖

子形状，让

整体造型更

显 随 性 舒

适。

▲去 Logo化加摒弃过于

夸张的单品，将整体穿搭

的重点放在“质感”上。

▼通过中性色彩、版

型及材质等组合搭

配，穿出轻松随意的

氛围感。

▲造型莫超三种颜色，黑白

灰蓝为主或选同色系不同

饱和度颜色叠穿。

▶大面积同

色，小面积

不 同 色 点

缀，整体造

型看起来更

易 有 清 爽

感。


