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装扮

2024春夏流行趋势

BFocus

AFocus

CFocus

经典款Polo衫以纯色

为主，相对比较合身，以精

致徽标点缀，带着运动风

的活力感与极简风的优雅

气质。搭配上延续极简风

即可，加入提升质感的配

饰如手表、腰带、包包等作

为点缀，简约中透着高级。

条纹款Polo衫也是流

行的经典复古款式，尤其

是彩色条纹Polo衫搭时下

流行的玛丽珍鞋或夏日感

细带凉鞋，以时髦度较强

的配饰加以点缀，弱化Po⁃
lo 衫的运动风痕迹，从而

令造型穿搭产生新的化学

反应。

原来你是
这样的 衫！
Polo衫源于19世纪末的马球运动，“Polo”本身也是“马球”的意思，当时马

球运动员必备的运动“三件套”就包括马裤、马靴和长袖运动衫，这里的长袖运动衫
就相当于Polo衫的“前前身”。

其后为防领子飘动，运动员创造性地用别针固定，受此启发，1896年布鲁克斯
兄弟公司推出在马球运动衫基础上增加两粒扣子固定衣领的“扣式Polo衫”，从此
这一单品在时装史上开始正式拥有姓名。

再后其又被应用于网球运动，并将原长袖改短袖，面料用到凸纹网眼设计，透
气效果更好，现代Polo衫的雏形正式出现，以Polo元素为主的品牌也开始应运
而生。

随着运动复古风席卷，Polo衫这一单品再度猛烈刷屏，而今季的Polo衫也
是令人“刮目相看”：整体变修身；下摆变短，更适合上半身比较单薄或腰细的时髦
精，穿着有突出曲线、拔高腰线的效果；款式更丰富，有扣、无扣、镂空、透视；风格更
显年轻时髦以及配色更有活力，从经典的黑白两色到温和的莫兰迪色系兼备；穿搭
方式也有改变，既可运动风，又可学院风，更可出现在熟龄通勤的穿搭装扮中。
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“老气”标签

■新快报记者 梁彧/文（资料图片）
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原来你也可以很高级
图说A-1

图说A-2

图说A-3

图说A-4

▲ 利用 Polo
衫的中性气质穿出帅

气感，皮靴能提升整体穿

搭的质感。

▲想放大优雅首选一身白，白裙

或白裤都可，金属饰品的点缀再

度提亮了造型效果。

▼双色条纹Polo衫与海魂

衫异曲同工，搭短裤轻松

营造法式穿搭的松弛感。

▲今夏用蓬蓬短裙或 A字短

裙搭Polo衫，将运动感与女性

化气质调和得恰到好处。

原来你也可以很时髦
这一季的Polo衫不局限于“衫”的

形式而更多以“领”为中心延伸单品，甚

至“领”也不局限与纽扣的组合，拉链、

V字等也融合得很好。

▲针织款Polo衫延续了去年夏天的受

欢迎程度，样式上更多选择，袖子也出

现了改短款。

◀领口的

勾边撞色

设计，让

整体造型

穿搭看起

来更显年

轻活力。

▲大热的透视元素也被融

合过来，为这一中性版型增

添了些许性感妩媚之感。

▼Polo衫出彩点就在于领

型，因此将其应用在连衣

裙的设计上也是常见的改

良方式。

原来你也可以玩叠穿
Miu Miu在秀场上用“修身Polo衫+衬衫”的叠穿思路，让造型成功

变得有层次感——层次向来是时尚界的“金科玉律”，不过略有点不适合

夏日的造型穿搭且相对也比较适合“扁”身材的时髦精。

实在想尝试这一叠穿思路的不妨选轻薄一点

材质的用来打底，利用基础色+彩色或顺色原

则，一般不会出错。也可用宽松 Polo衫叠穿

修身T恤，不易显松垮随性。

▲ 推 荐 在

领 子 里 点

缀 丝 巾 的

“假叠穿”，

既 能 展 现

丰富层次，

又 不 会 增

加身体“厚

度”。

▲这种叠穿法相对而言更适合

秋冬季，有厚重外套的遮掩不会

让整体造型显太“壮”。

◀宽松 Po⁃
lo衫更适合

搭短裤，上

长下短，既

不 会 太 拖

沓，又能放

大活力感。


