
古往今来，根植
于岭南生活的广府龙
舟文化生生不息。现
年70岁的麦穗生，人
称“唛哥”，自 2007
年至今，从起龙、新龙
落水到“造龙”幕后，
从漂移龙、泼水龙到
龙舟宴、龙舟文旅活
动等，可谓“一条龙”
通通拍遍，将近 20
项，被影友称为“龙舟
大全哥”。他还举办
龙舟沙龙、影展等。不
遗余力地推广这项在
他看来参与度最高、最
具可观性和最富地方
特色的民俗活动。

■新快报记者 邓毅富
梁燕芬
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摄友摄友““追龙追龙””十多年十多年

凡人微光凡人微光

七旬唛哥拍摄广府龙舟项目近20项

拍出拍出““龙舟大全龙舟大全””

■水上泼水节

■■起龙起龙

■龙船饭菜式。

麦穗麦穗生生

1995 年以前，唛哥还在从事外贸工作。

机缘巧合下，他迷恋上了拍摄，如今，他成了

广东省摄影家协会理事、国际摄影学院双认

证摄影师。弃商从艺，唛哥拍遍了风光、建

筑、人文、舞台、花卉、鸟类等不同类别的人、

物、景。而最让他津津乐道的，莫过于“广府

龙舟”。从 2007 年至今，将近 20 年时间，唛

哥用镜头记录广府龙舟的种种。

唛，主要是指货物包装上的标记、商标，

由此引申为“唛哥”，主要是指在某个领域或

者某一方面中，占据着代表性地位的关键人

物。“我就是想把赛龙舟这个‘唛头’拍好”。

记者采访唛哥时，70岁的他刚从三水拍

摄完“新龙落水”，丝毫不显疲态。回忆起为

龙舟奔波的十余年，唛哥非常兴奋。他直

言，这些年来，他走遍广佛多地拍摄龙舟，做

自己喜欢的事情，一点也不累。“龙舟是最具

有广东特色的民间自发的传统节目，生活元

素和生活气色都特别浓郁。”这是唛哥拍摄

“广府龙舟”的初衷，他认为，目前广府龙舟

相对完整地保留了传统的民俗内容。拍摄

过程中，唛哥也被岭南人民务实、团结、力争

上游的精神所吸引，“这是独属于广东人的

生猛、激情和浪漫”。

“追龙”十余载——“这是独属于广东人的生猛、激情和浪漫”

广州猎德“炮仗龙舟”：
鞭炮齐鸣，往来人情暖

开拍之前，唛哥都会围绕“广府龙舟”做

足功课。对于自己第一次拍摄龙舟，唛哥印

象非常深刻，“2007 年，在广州猎德村拍摄

‘炮仗龙舟’。”如今的猎德村地处天河CBD，

高楼林立，不过十多年前的猎德还是一座朴

实的村落。

“这里的龙舟叫炮仗龙舟，不进行龙舟

竞赛，而是在龙舟上燃放鞭炮。几十条龙舟

在涌里来回巡游，各兄弟村、老表村探亲互

访，鞭炮声震耳欲聋，锣鼓喧天，非常热闹。”

据悉，“炮仗龙舟”俗称龙舟招景、趁景活

动。在唛哥看来，“炮仗龙舟”活动现场堪比

过年，对于维系村落情谊、传承传统文化有
重要意义。

南海叠滘“漂移龙舟”：
水上版的“速度与激情”

唛哥不会错过佛山南海叠滘的“漂移龙舟”，

因为他认为这是龙舟界最具技术流的代表。

“这里的龙舟，会漂移，能倒挡，还可狂

飙！”唛哥说，“漂移龙舟”最难在过弯，其中

的“一鼓过三弯”，更要挑战速度的极限。他

那次前往南海叠滘拍摄，因为“没找到最佳

拍摄的位置，没能拍出龙舟90度弯位玩漂移

的速度与激情”，遗憾至今。

顺德黄连村“起龙仪式”：
“藏龙”出水有看头

在龙舟比赛前，必不可少的仪式是“起

龙”。龙舟主要采用一种叫作“坤甸木”的木材

制作而成，因坤甸木怕风吹雨淋，所以每年划

完龙舟后，人们会将龙舟深埋于河泥之下，这

便是“藏龙”。每年农历四月，村民们选好吉日

“起龙”，为一年一度的龙舟盛事做好准备。

为了记录这一传统的“起龙”仪式，唛哥

于 2017年到了顺德勒流黄连村，“广东很多

地方都有‘起龙’，但是黄连村更有原始的味

道，河流水清岸绿，河畅景美。”唛哥说，当天

的“起龙”仪式包括祈福、挖龙舟、清洗龙舟

等多个环节，其中，挖龙舟最让他感觉震撼，

“村民逐一下水，齐心协力将‘老龙’从泥潭

挖出，然后掏船舱泥沙、舀船底泥浆，整个过

程，有条不紊。”唛哥说，当拍到“泥人”与龙

舟浮出水面时，真被“人与舟”之间的那种深

情所感动。

杏坛龙潭“泼水龙舟”：
游龙戏水，与龙共玩

各地龙舟花样多，顺德杏坛龙潭村的

“泼水龙舟”也让唛哥记忆尤深。地处杏坛

北七乡中心的龙潭村，龙母、龙狮、龙舟等龙

文化历史悠久、底蕴深厚，每年的农历五月

初八都会举办泼水龙舟赛。

唛哥说，2015年，他提前一晚到达龙潭，

然后又早早起来，等候几个小时才“霸占”到

最佳拍位。当天，除了本村的龙舟外，来自

珠三角各地的龙舟也过来龙母庙祈福，100
多艘龙舟齐聚龙潭大涌“游龙戏水”，掀起龙

母诞的高潮，玩得最兴起时，龙舟好手们还

互相泼水嬉戏，偶尔有龙舟在拥挤中翻船，

他们不悲反喜，将龙舟翻过来后继续嬉闹。

“洗过龙舟水，一年顺风又顺水。”唛哥

说，扒龙舟时，最热闹的是泼龙舟水、游龙舟

水、浸龙舟水，因为龙舟寓意吉祥，人们认为

龙舟水是“大吉水”。

广州石井龙舟宴：
吃的不仅是味道，还有浓浓的乡情

每近端午，唛哥就会收到很多邀约：“来

吃龙船饭啦。”

“食过龙船饭，全年唔使烦。”在老广心

中，龙船饭寓意着一种好意头，全村人吃一

顿，也请亲戚朋友们来聚餐。

唛哥说，别少看这一顿龙舟宴，它其实更

像一条独特的纽带，吃的不仅是那份味道和仪

式感，还有浓浓的乡情。2012年，唛哥就用镜

头记录下广州石井几百围（桌）龙舟宴的盛

景。他笑言，当时的饭菜都是常见的农家菜，

有烧肉、白斩鸡、碌鹅、焖鸭、鱼丸等粤味菜式，

“菜式的背后，都蕴含着吉祥喜庆的寓意”。

每年去拍龙船饭，唛哥也将菜谱收藏下来，

他归纳了一下，颇有趣：一飞冲天（葱油鸡）、蒸

蒸日上（蒜蓉粉丝鲍鱼）、年年有余（棠下白烚
鱼）、鸿运当头（脆皮烧肉）、群龙贺喜（白灼明

虾）……菜名吉祥如意，品味活色生香。

关注“龙头哥”：
体现参与者的责任与荣耀

在拍摄中，唛哥很关注赛龙舟中的

“人”，今年他把阿泽作为重点拍摄对象，因

为阿泽被选为抬龙头人选。他壮实、有力

气。阿泽步伐坚定，扛着龙头迎着朝阳走。

当队伍到达河边时，他将龙头高高举起，龙

头倒映在波光粼粼的河水上，相映成趣。随

着仪式的结束，阿泽将龙头郑重安放在龙舟

上，礼毕。

抬龙头的人通常是由特定的人选来担

任，长者、年轻力壮的男性、有特殊技能的

人、志愿者或热心人士等。仪式感很强的抬

龙头活动，培养了参与者的责任与荣耀。阿

泽能成为“龙头哥”，还有一个原因是他有一

个造龙头的父亲，父亲的龙头作品雕刻精

细，寓意丰富，而且代表一个村落的民俗历

史源流，代表了走向未来的斗志。

这也是唛哥的状态。“你还有请龙、酬

龙、藏龙未拍啊。”不久前，正在躇踌满志，以

为已经“一条龙”把赛龙舟拍遍的唛哥，被一

位南沙区的影友泼了冷水，说还需努力。刚

想歇一下的唛哥，又拿起了相机……


