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装扮

2024春夏流行趋势
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短袖衬衫申请“出战”
舒适有型

简约素色 实用百搭

■新快报记者 梁彧/文（资料图片）

短袖衬衫的面料，相对于 T 恤、背心

等可做到更轻薄透气，也多了一份正式

感，能适配更多场合。尤其是简约的素色

衬衫，利落的线条、素雅的色彩，展现出不

张扬的优雅气质。

而且和不同下装都能搭配上，就看你

想要展现怎样的风格。修身短款时髦精

致，宽松款随性慵懒，超大廓形款更能彰

显个性态度。

作为外套时，内搭短一截的小背心，

用“外松内紧”营造慵懒性感；如果喜欢清

新文艺的搭配方式，可尝试加入画家帽、

复古绑带皮鞋和短袜等单品；想穿出减龄

效果，宽松短裤或短裙都是能展现书生气

的搭配；想让造型充满活力又不想过分惹

眼，亮色系纯色短袖衬衫和短裤套装了解

一下，保证整体造型穿搭的一致性和协调

性。

▼选择领口低些的款式能在视

觉上拉长比例，对脸型也有修饰

作用。

▲高腰大摆伞裙与短袖衬衫的适

配度很高，整体呈现优雅不失清

新，还能提升腰线修饰身材比例。

▼合身衬衫搭高腰牛仔裤和

腰带，是既有点复古细节又摩

登潇洒的搭配方式。

▲工装短袖衬衫是近年较受欢

迎的款式，可用腰带或解开下摆

扣子适当凸显腰线，让造型看起

来更利落。

百变印花 热情洋溢
印花短袖衬衫相

较素色衬衫没那么好

驾驭，但胜在夏日氛围

更足，且不同花色带来

不同质感的风格。棕

榈树、海浪、花卉等元

素印花，度假风十足，

如将人带到阳光沙滩，

尽情释放夏日活力；条

纹、格纹等元素经典耐

看，一键带出复古质

感；碎花、淡雅花色、刺

绣等元素文艺而不失

风情感；扎染、涂鸦、动

物纹等元素的印花，街

头感十足，彰显个性。

值得注意的是，印

花衬衫本身就很抢眼，

其余单品应尽量简单，

颜色可与印花中的色

彩呼应，可大大降低驾

驭难度。

▼格纹或条纹短袖衬衫相对好

驾驭，但要穿出时髦感要注意

增加显质感或具有设计感的配

饰提升精致度。

▲繁复印花带来的膨胀感可以

用修身内搭来解决。

▼想省心省力就直接上印花衬

衫和短裤套装，部分单品在色彩

上保持统一，还能增添细节感。

▶浅淡花色

或覆盖面积

较稀疏的小

碎花相对更

好驾驭，上

下身颜色呼

应的话整体

造型会更和

谐。

今年镂空元素的

“风”几乎吹到了每一

种流行单品上，短袖衬

衫当然少不了。

镂空设计的短袖

衬衫在保留了时髦度

的同时，又具备天然透

气功能，与炎热夏天适

配度很高。

大面积镂空能轻

易打破服装带来的单

调和乏味，大面积镂空

的短袖衬衫更适合在

搭配时用做外套，给整

体造型增添层次感。

而局部点缀如在

领口、肩部等处加入镂

空元素，能在若隐若现

间显露小性感，增添个

性气质。

镂空设计 清凉时髦
▼镂空设计散发的柔美与性感

与街头服饰碰撞后，往往能产

生意想不到的“化学反应”。

▲内搭一件修身打底，清

爽之余又能展现身材曲线。

▼对热爱叠穿的时髦精来

说，镂空短袖衬衫是营造造

型层次感的利器。

在我们的认知里，衬衫大多是正式、职场的代名
词，实际上随着设计迭代，衬衫已有更多形态，能
搭配出不同造型风格。

如曾被诟病“不够正式”的短袖衬衫，如
今已被正名为“舒适休闲”的代表，炎夏

无论通勤还是街头，都可看到它
的身影……


