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A 在传统中多以革面示人、舒适度比
大多数正装鞋都要高的玛丽珍鞋型，近
年因复古回潮大势而重新成为流行鞋
款。设计师们也乘搭这“东风”将自己
对玛丽珍鞋的前卫理解糅合进运动、芭
蕾、千禧风等元素进行颠覆创作，成为
时髦精追捧的新风尚。

尤其是与运动元素结合，仿佛让玛
丽珍鞋“奔跑”了起来，重新定义玛丽珍
鞋和运动鞋的同时，也让正装鞋和休闲
鞋的界限不再那么分明，混搭风更彰显
个性，穿上它，表达自我个性之余，带你
奔向心目中的“诗和远方”。

近两年球鞋市场遇冷是不争的事实，停滞不前的联名

设计和过度炒作让不少人倍感疲劳，鞋履审美转向更常青

的款式，促使品牌从经典鞋型出发，推陈出新，以期带来更

多新鲜感。

作为近年翻红的经典鞋型之一，玛丽珍自然成了这些

运动品牌改造的重点对象，事实上早在千禧年，各运动品

牌间展开“前卫鞋款竞赛”时，玛丽珍鞋已成“爆改对象”，

开创了运动风与玛丽珍鞋的风潮，包括 Diesel、MiuMiu、
Prada等品牌都围绕玛丽珍运动鞋进行探索。虽然最终大

部分款式都因外观过于“古怪”而成“时代的眼泪”，但现在

回头再看，也算是打通了“未来”。

不仅是运动鞋，近年来户外鞋领域悄然兴起玛丽珍鞋

风潮，机能元素加鞋面与绑带撞色设计，更适合加入新工

装、日系复古造型以及短途旅行等轻户外场景穿着。更有

品牌推出一整条“玛丽珍户外鞋”产品线，不仅加强了玛丽

珍鞋型在户外环境下的性能表现，更使原本既定印象中

“小女孩专属”的玛丽珍鞋变得男女适配。

B户外运动化成主流趋势
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▼小个子时髦精可选厚底款式，不十分累脚

的同时又兼备显高效果。

▼户外鞋中的撞色绑带和防滑齿元素与玛

丽珍鞋型结合，形成精致与粗犷的对比，是

当下时尚圈最受欢迎的潮流之一。

▲想显腿部线条更纤细，可选

脚背覆盖面积不太多的款式。
▲玛丽珍精致鞋底替换成运动

鞋底，舒适度更佳，硬朗感平衡

了原本的甜腻。

芭蕾美学衍生新风尚

奔跑吧

◀增加造型感

的细绑带，将

芭蕾舞鞋的经

典元素巧妙融

合，令玛丽珍

运动鞋同时具

备运动、千禧、

户外、少女等

多样风格。

▶银色是近年玛丽珍运动鞋

的大热鞋色，因能很好衔接柔

美少女元素与硬朗运动元素，

方便在不同风格间切换。

▲造型搭配上没有太多限制，

复古短袜、堆堆袜、运动长袜、

蕾丝袜甚至多种风格袜子叠

穿。

◀多样化廓形也是趋

势之一，不设限的融

合手法既打破了鞋款

间的分明界限，又让

一款鞋有了更多应用

场景。

▲大热的芭蕾美学带

火的蝴蝶结与绑带等

元素，是不少品牌在改

造玛丽珍鞋款时乐于

融入的设计。

◀运动版型的加入

让玛丽珍鞋适配度

更高，给造型装扮

在裙装之外有了搭

卫衣、运动裤、运动

袜等多种可能。

对比与碰撞也一直是时髦精穿搭的核心法则，玛丽珍运动

鞋的多元性外观令其在机能、少女、街头等风格中都十分适配，

是爱好多风格切换的时髦精的搭配利器。

2023年运动鞋大底加传统玛丽珍鞋型是主流创作款式，今

年随着芭蕾美学热潮愈演愈烈，更多融入如通过调色盘、尖轮

廓、细绑带、丝带等元素运用，表达更多对千禧风格的创新思考；

又或是加入金属、鞋面星星绣纹等凸显未来主义与朋克氛围；还

有镂空网纱面料和珠宝、花卉点缀，在极端风格化元素碰撞中衍

生新的时尚风格。


