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FocusA 治愈系美学 温暖不炽热

■新快报记者 梁彧/文（资料图片）

明媚可人阳光黄

通过降低黄色原本较高的明度并

巧妙融入少量灰色调，使“阳光黄”这

种色调保留活力与热情的同时更柔和

与亲和，并从而成为适配亚洲人种黄

皮肤的“亲肤色”，所以时髦精可大胆将

“阳光黄”作为造型穿搭的主色调，且

只需一件基础款单品即可打造明快

耀眼的装扮。若想进一步营造轻

盈感春日氛围，可选择棉麻、丝

绸、薄纱等面料，更容易表达柔

和光泽，与“阳光黄”的温暖色

调更是相得益彰。

“阳光黄”与那些同样拉

低了饱和度的彩色一起组成

今季最流行的“浅春系”穿

搭，而这些色彩在柔和了视

觉的同时亦有较高包容性，

混搭也不易出错，故此可尝试将两到三

种浅春色搭在一起，让造型更显缤纷活

力。

注意！驾驭色彩感造型的关键在

于平衡，遵循7比3搭配法则，即主色

调色彩占比控制在 70%，剩余 30%
中性色如黑、白、灰等则用来平衡

整体造型风格，避免大面积色彩

产生的单调感，同时又可以适

当调和肤色。

但是！真正的“时尚”并

非肤色限制，而是对“自我

风格”的勇敢定义与追

求，用低饱和色和明亮

色碰撞，温柔中展露

力量，有 1+1>2 的效

果，时髦精们谨记！

饱和度与明度相对比较高的黄色容

易给人明艳、热烈、灿烂的感觉，但相对

而言，明度较高、饱和度较低的黄色则属

于治愈、干净和生机勃勃——本季的主

角“阳光黄”正属于后者，它没有柠檬黄过

于刺眼的明艳，又比鹅黄多了成熟稳重

的现代感，温暖但不炽热。

秀场设计师们在今季也巧用“阳光

黄”，以不同材质和剪裁让其焕发多维魅

力，如 Lacoste 2025 春夏秀场所呈现的

多套以黄色为主调但材质各有不同的时

装，便十分直观地表达出柔和黄色的多

面性；Balenciaga 2025 春夏秀场则用光

泽感面料为黄色增添奢华与灵动，将“阳

光黄”的通透感再度放大；Chanel 2025
早春秀场在“阳光黄”中加入金属丝线和

短小羽毛，模拟阳光照射下的那种熠熠

生辉。

与此同时设计师们还运用色彩间的

巧妙搭配，让“阳光黄”这类柔和黄色在

主打亮色的春夏时节为造型穿搭的“调

色板”带来平衡：Libertine和Marni 2025
春夏秀场都用了冷色调的亮色搭配“阳

光黄”，冷暖色调间的强烈碰撞，营造出

独特的时尚张力；Anteprima 2025 春夏

系列则通过薄纱将原本明亮的黄色“手

动”加上“阳光滤镜”，再辅以小面积亮色

点缀，让穿搭更有层次。

浅春系穿搭榜样

黄色作为近年流行
色榜单上的常客越来越受设

计师和时髦精的青睐，今季菠萝
黄、透明黄、金丝雀黄等集体“霸
屏”，宛如一道光，照亮时尚舞台。

介于明黄与奶油黄之间的“阳
光黄”，既有活力，又带雾面滤镜
般的柔和，更能适配亚洲人的

肤色，也契合“浅春系”穿
搭的流行趋势。

基础款穿搭 打造明快造型

▲直观表达柔和黄色的多

面性。

▼加入金属丝线和羽毛，

模拟阳光下的熠熠生辉。

▲冷色调亮色搭配“阳光黄”

营造独特张力。

▼光泽感面料为黄色增添

奢华与灵动。

▼冷暖色调间的强烈碰撞让

整体造型更具看点。

Focus B

▲ PVC、欧根纱

等透明材质独

特的通透质感，

赋予“阳光黄”

穿搭神秘且

迷人的气

质。

▼金属配饰运用得好的

话，可以在大面积色彩搭配

中起亮肤作用。

◀黄与粉这组

春日感极强的配

色，可诠释“浅春

色”造型装扮的

温柔感。

◀白与黄搭配，

更显清爽明亮，营

造浪漫梦幻既

视感。 ▲小面积亮色点缀可让“浅

春系”穿搭更有层次，加入

卡其色、白色、金色协调。

▶缎面、丝绸

等材质更容

易表达柔和

迷人的光泽，

与“阳光黄”

的温暖色调

相得益彰。


