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来自中国体育用品业联合会的数据显示，家有青少年球

员的家长，为了实现孩子的篮球梦想，可谓是一掷千金，毫不

手软。

在篮球实物消费中，63.63%用户年消费高于2000元；在篮

球服务消费中，66.88%用户年消费高于5000元；在篮球参赛消

费中，44.20%用户年消费高于5000元。

在关于消费需求的调查中发现，无论是成年人还是青少

年，选择篮球装备时都将“功能性”和“性价比”作为最重要的

两项因素。

成年人消费的两种场景差异：无孩子的成年人在为自己

购买装备时，更看重产品的外观设计，而有孩子的成年人在为

孩子购买装备时，则更关注品牌知名度。这说明成年人在不

同消费场景中会调整侧重点，为孩子选购装备时更倾向于选

择有保障的知名品牌。

青少年用户在选择装备时也将品牌知名度视为重要因

素，表现出对品牌价值的高度认可。

无论成年人还是青少年，促销活动在装备消费决策中的

影响力均排名靠后，这可能表明用户更注重装备本身的品质

和实用性，而非价格优惠。

综上所述，品牌方未来应通过优化产品功能与性价比，细

化不同消费场景的推广策略，以及增强品牌影响力，进一步满

足用户需求并提升市场竞争力。

同时，体育保险也是运动中越来越刚需的“装备”。随着

体育行业的快速发展，体育活动参与者不断增加，高强度赛事

与训练使得意外伤害的风险水涨船高。其中，篮球作为极具

代表性的运动项目，因其自身强度、节奏以及激烈对抗的特

点，致使球员受伤成为了常见现象，需格外重视篮球运动中的

风险防范。

根据各年龄段的出险受伤数据，可以看到20-29岁的出

险占比最大，达到36.70%。其次是10-19岁，占比30.90%。这

两个年龄段总体出险占比达到67.60%。这恰好与他们在平台

上较大的人员基数相呼应。相比之下，40-49岁和50岁以上

年龄段的出险比例较低，分别为3.50%和0.50%。

根据出险地区占比来看，广东省出险最多，出险占比为

16.84%，其次是贵州省和浙江省。这些地区赛事举办更加

频繁，致使意外风险发生的概率增加，从而导致出险数量及

理赔比例相应上升。另一方面，这些地区拥有成熟篮球市

场，具备相对较高的保险意识与购买意愿。

本届亚洲杯中，现场观众最少的一场仅39人，但社交媒

体讨论量高达3900万次。篮球经济的价值锚点，已从场馆座

椅转向数字空间。

据大型赛事的线上数据，2024-2025 赛季中国人寿·

NYBO青少年篮球公开赛和2024年全国U系列青年篮球联

赛都取得了过亿的线上观看人次热度。紧随其后的是酷爱运

动·未来联赛世界青少年联合运动会（UWG）中国区选拔赛、

2024-2025赛季耐克中国高中篮球联赛、2024-2025李宁·中

国小学生篮球联赛及训练营、康师傅喝开水2023-2024中国初

中篮球联赛及SCBA全国体育院校篮球联赛等青

少年赛事，都获得过千万线上观看人次热度。

姚明曾经对东莞篮球评价称，东莞篮球竞

技成绩在全国数一数二，但活跃的乡镇企业

篮球联赛，才是氛围火爆的根源。同样的现

象也被群众赛事的线上观看数据所证实。

2024 年恩 BA 篮球赛总决赛、2024 年茂名市电

白区第二届镇（街）男子篮球联赛电白区赛

区、2024 咸丰县第十一届职工篮球赛、“中国

体育彩票杯”2024 年佛山市高明区第十七届

村际（百村）篮球赛、“南海农商银行杯”佛山

市第十一届镇（街道）男子篮球超级联赛及

2024 年恩 BA 篮球赛州直单位分

赛区等赛事，线上都获得了数千

万、数百万线上观看人次热

度。

球员方面的数据显示，2024年共计报名球队162184支，

球员1512340人，球员相比2023年增长了55.12%，其中青少

年球员增长较为显著，较去年增长了69.60%；成人球员也保

持着43.48%的稳步增长。

球员数量的显著提升，体现出体育赛事在大众生活中的

热度与日俱增，越来越多的人投身于体育竞技的浪潮之中。

而青少年球员增长尤为突出，这一现象凸显了小篮球及各类

青少年赛事蓬勃发展的强劲动力和广阔前景。

从参赛球员性别分布来看，男性占比从2023年的87.36%

升至88.78%，女性降至11.22%，男性参与度远超女性。要扭

转这一局面，关键在于增加女性赛事数量与规模，拓宽女性

参与篮球运动的途径，从而逐步提升女性在篮球运动中的比

例，促进篮球运动的性别均衡发展。

从参赛球员年龄分布来看，7-18岁青少年球员占比最

高，达到53.50%。在青少年球员中，处于小学（7-12岁）占比

最大，处于高中阶段（16-18岁）占比最小。

身高数据与青少年篮球运动的发展密切相关。在青少

年中，小学阶段（7-12岁）5.63%的球员身高达到160cm以上，

0.16%的球员身高高于180cm。初中阶段（13-15岁）身高高

于160cm的球员占比增长至43.24%，5.61%的球员身高超过

了 180cm。高中阶段（16-18 岁）84.96%的球员身高超过了

160cm，70.98%的球员身高超过了170cm，身高超180cm的球

员占比达到28.54%。
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