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1
如何画好速写？
珍视“第一感觉”

速写作为造型艺术的基础，对各

类艺术创作具有不可替代的作用，但

目前不少年轻人对其重视不足。对于

这个现象，中国美术家协会会员、一级

美术师廖宗怡强调：“速写是连接眼

睛、大脑与手的重要手段。没有速写

的长期积累，只依赖照片或成品，就难

以提升对优秀作品的鉴别力，也无法

形成对客观对象的深刻理解，导致创

作缺乏厚度。”

有美术高校教育从业经验的广州

美术学院中国画学院人物工作室主

任林霖和广州美术学院附中原校长

丁松坚则从教学角度强调了速写的

重要性。他们指出，应加强速写训

练，这是培养学生对世界保持新鲜感

和观察力的关键；同时，要引导学生

捕捉生活中的闪光瞬间，提升其审美

能力，而“默写”的练习在这一过程中

尤为必要。

何为画好速写的诀窍？评委们给

出了建议：一是珍视“第一感觉”，捕捉

灵感迸发的瞬间；二是学会取舍，大胆

舍弃不必要的细节，保留最本质的内

容。速写本质上是一种“舍”的艺术，孙

戈补充道：“速写关键要画出能够打动

人的东西，并非越细越好，过于工细，反

而会失去速写本有的味道。”

2025年全国速写作品展终评结果揭晓，专家表示：

广州为全国速写活动树立了标杆
速写展提供了极具价值的平台

日前，“新活力广州——2025年全国速写作品展”（下称“速写展”）终评结果正
式公布，经专家组投票评审，一致评选出终评入选作品310件，其中，优秀作品108
件。本次展览由广东省美术家协会担任指导单位，广州美术学院担任学术指导单
位，广州市文学艺术界联合会、广州市美术家协会联合主办，广州速写艺术研究中
心、广州市美术家协会中国画人物画艺术委员会承办。知名画家任惠中表示：“广州
为全国速写活动树立了标杆，速写展为从业者提供了极具价值的平台。”

自 2025年 5月 8日启动以来，速写

展受到全社会的重点关注，截至 7 月

20 日，共收到来自全国各省（自治区、

直辖市）、港澳台地区的 1336 件作品

投稿。经初评，共有 469 组作品入围，

实际参与终评的作品为 437 组。经专

家组投票评审，一致评选出终评入选

作品 310 件，其中，优秀作品 108 件。

本届速写展将于今年 9月 28至 11月 2
日在广州人民艺术中心正式面向公众

开放。

全国速写作品展已成功举办四届，

并将迎来第五届的开幕。作为历届活

动的主办方与举办地，广州这座现代化

大都市本身也成为众多作品描绘和表

现的对象。中国美术家协会理事、中国

画学会理事朱凡指出，许多优秀作品

“直接围绕广州展开，内容关于市民日

常生活、城市建设新貌等，不少带有对

本土生存状态的深切体会”，充分展现

出创作者对广州的真挚感受与深入观

察。除作为表现题材之外，广州的影响

更体现在精神引领的层面。朱凡高度

认可广州文艺界在推动速写艺术发展

中所起的示范作用。

原解放军艺术学院美术系中国画

教研室主任、教授任惠中表示：“广州为

全国速写活动树立了标杆，速写展为从

业者提供了极具价值的平台。”随着展

览水平不断提升，其影响力也已从本地

扩展至全国范围。

中国美术家协会第七、八、九届理

事王永在终评会总结时强调：“本次展

览将呈现出速写艺术经久不衰的独特

魅力，凸显出它在新时代背景下的新活

力与重要意义。”

有评委认为，技巧过于纯熟反而可

能导致作品流于表面，此时应积极吸纳

交叉学科的新形态，通过创新打破惯性

思维。速写之道，深刻体现了艺术创作

中“返璞归真，不拘一格”的精神内核。

本届展览以“新活力广州”为主题，

广州美术学院教授张弘特别强调：“广

州的‘新活力’，正体现在包容和创新之

中。一个充满活力的城市，应当鼓励艺

术形式的多元化发展。”

本届展览中，已有数件使用平板电

脑或手机等数字工具绘制、因形式新

颖、质量出色而入选的作品。他进一步

呼吁：“如今的年轻人未必局限于炭笔、

钢笔、水彩或宣纸，越来越多人选择用

平板电脑等工具创作。速写应当鼓励

这些新形式，要想保持新活力，就不应

将年轻人拒之门外。”

王永也表示，手段的多样化是这一

届速写展最突出的特点，有水彩、水墨，

用线、用面等多种表现形式，换句话说

就是把其他画种的元素融入到速写里

的情况也很突出，包括水彩、水粉、综合

材料以及动漫的元素。总的来说一方

面是速写本身的方式的多样化，另一方

面就是多个画种的特点融入到速写里，

使得速写更具多元性。

然而，有关多元化是否有益于速写

发展则成为了这一次讨论的焦点。多

元性对于不少画种来说，本来是发展的

一面，但对于速写，似乎不一定。王永

认为，多个画种的元素融入到速写直接

导致的一个结果就是速写的“创作感”

增加了，现场感却减弱了。“我们倡导的

是，在接纳多样化的同时，必须要恪守
速写现场捕捉刹那间的原则。举办展
览的初心，就在于呼吁大家重新拿起
速写本，走向生活、记录生活。一方

面，它能扎实提高造型能力；另一方

面，它能帮助快速、生动地捕捉瞬时感

受。无论进行何种艺术创作，这种能

力都将为我们奠定深厚的感知基础和

认识框架。”

对此，广州速写艺术研究中心主任

孙戈特别解释“创作速写”与“速写创

作”的概念，在他看来，“创作速写”是刻

意而为，把速写作为概念化去理解，保

留了速写的样式，却丢失了速写的现场

感。而“速写创作”则是好的速写，本身

也是一件很好的创作作品，或者说完整

的艺术品。

2 多元化对于速写是否有好处？评委有不同意见

对于本届参展作品，专家普遍认

为整体质量较高，创作手法丰富多

元。广州市美术家协会副主席朱光

荣在完成首轮评审后感慨道：“本届

作品整体水平明显高于上一届，很多

作品实在难以取舍。”

对于本次参展作品的整体水平

较高这一点，孙戈也认同，但在他

看来，有一个让人忧心的现象则不

容忽视，不少人对“速写”的概念并

不理解，“有人把插画都送来，他们

不理解插画与速写的区别，还有一

些作品画面太完整，制作性太强，

没有了速写的即时性，还有的送来

写生作品，实际上写生与速写是两

个概念。”

重庆大学二级教授、博士生导师

张春新从方法论角度阐释了速写的

特质：“速写与素描，是感性与理性、
动与静的关系。素描重结构，速写重
节奏。”他指出，速写不仅是一种技术
训练，更是一种捕捉瞬间、提炼主观
艺术符号的能力。速写的核心价值

在于培养“观察事物的方法”，要求从

客观对象中迅速提取主观感受，并转

化为艺术表达。

本次展览将呈现出速写艺术经久不衰的独特魅力

3 速写的核心价值在于
培养“观察事物的方法”
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