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温暖1732号
●温暖诉求

温暖诉求：去年盛夏的那个夜晚，是印刻在林女士心中无法抹去的记忆——12岁的女儿菲菲（化名）跷着脚看书，脚面密
密麻麻的红疹赫然闯入妈妈视线。这一不经意的发现，成为林女士一家“幸”与“不幸”的分水岭。彼时，小学霸菲菲正满怀期
待升入六年级，但很快到来的一纸急性髓系白血病诊断书，猝然打断她的读书路。如今，这个普通的潮汕家庭在治疗费短缺
与孩子病情不明朗的双重考验下艰难前行，步履维艰。

公益指引

广东公益恤孤

助学促进会公众号

●公益账户:
广东公益恤孤助学促进会天天
公益专项基金

●银行账号：
44032601040006253

●开户银行：
中国农业银行广州远洋宾馆支行
注：捐款时请注明“天天公益专项

基金”, 如需捐款收据,请在汇款

时附注捐款收据回邮地址、联系

人姓名及电话。

公益最前线

诡异红疹引发家庭剧变
林女士和家人生活在潮州市潮安区

的一个小镇，丈夫在当地食品厂打工，林

女士全职照顾三个子女。2013 年出生

的菲菲是长女，爱读书的她是弟弟妹妹

的榜样，更是父母的骄傲。“全年级 120
多人，她的成绩稳居前三，每年都是‘三

好学生’。”林女士喜欢看菲菲安静阅读

的样子，“写完作业就捧着书看，从来不

碰游戏。”

2025年 7月 20日晚，忙完家务的林

女士又坐在女儿身边看她读书，菲菲笑

着跷起小脚跟妈妈“打招呼”，林女士却

陡然发现，女儿脚面上长满小红疹。“这

是什么？你有没有哪里不舒服？”她握住

孩子脚丫连声追问，但菲菲一脸茫然地

摇头。联想到女儿近期脸色苍白，林女

士心底的不安瞬间蔓延。

第二天一早，林女士就带着菲菲赶

往县医院做检查，一个异常的细节让她

后背发凉：菲菲抽血后的针眼，换了两个

棉签都止不住血，半小时后，医生的话让

她如坠冰窟：“孩子血小板极低，必须立

刻前往上级医院检查。”来不及多想，林

女士赶紧通知丈夫赶来，一起带菲菲赶

往汕头市的医院。检查结果更让人绝望

——血小板仅 13，内脏可能随时出血。

在紧急输注丙球后菲菲接受骨穿检查，

医生判定，菲菲患上急性髓系白血病。

“感觉天塌了，我不敢相信活蹦乱跳、爱

看书的女儿，怎么突然就和白血病扯上

了关系？”林女士悲伤地回忆。

与病魔拉开的正面较量，远比他们

想象的更艰难。菲菲对药物反应剧烈，8
月 9日开始持续发烧，退烧药只能暂时

降温，药效过后体温便再度飙升，汕头的

医院始终查不出发烧原因，孩子的身体

状况越来越差。“一直烧到9月1日，我们

再也熬不下去了。”林女士与丈夫决定带

着女儿赴穗寻找生机。

长途奔袭发现感染危机
9月1日，当菲菲的小伙伴们走入六

年级课室之时，菲菲却躺救护车里奔赴

广州。林女士回忆，女儿持续高热的 20
多天里，她没有一分钟清闲，却又觉得什

么都没有做。每天都被极度的恐惧和无

力包围，“深夜躺在折叠床上不敢合眼，

生怕再睁眼时，孩子已经……”

万幸的是，在广州南方医院，经验丰

富的专家判定菲菲可能被真菌感染，针

对性用药后，两天便控制住了菲菲的体

温。可CT检查结果又给了他们沉重一

击：真菌不仅蔓延至菲菲肺部，亦布满肝

脏……

菲菲开始了漫长的抗感染治疗，林女

士全程在医院陪护。菲爸好不容易找到

的出租屋与医院一路之隔，空间逼仄，洗

手间和厨房、阳台连在一起。“两次化疗的

间隙，我们就住在这里。女儿住里边，我

们搭个床睡在客厅。”不足35平方米小公

寓稍显杂乱，但菲菲的衣服晾晒在小小阳

台上，沐浴着冬日暖阳，“能有一个离医院

近、晒到太阳的住处，我们已经知足，因为

菲菲的病情，对环境和卫生的要求极高，

阳光和通风是必不可少的。”

从汕头到广州，菲菲的治疗之路一

波三折。原本六个疗程的化疗，因反复

感染被拖得无比漫长，仅第一期化疗便

耗时 3 个多月，“看到其他孩子早早结

疗，我很着急但还要表现得很淡定。”林

女士说，目前菲菲才完成3期化疗。

身心俱疲但抗病意志不移
聪明的菲菲何尝不知自己与其他小

病友的不同？在承受身体和心理双重折

磨的6个多月里，菲菲从抗拒治疗、抗拒

吃药，到自我和解、积极配合，也完成了

非同寻常的成长。

“一次次危急情况，孩子都挺了过

去，她真得好棒！”林女士看着孩子化疗

后指甲变黑，脸色蜡黄，常常偷偷抹泪，

可在孩子面前，她总要强装坚强。她说，

女儿在第二疗、第三疗已能全力配合治

疗，挑食的她面对清淡的饭菜也会努力

吞咽，“治好病才能回家，身体好了再吃

好吃的吧！”菲菲笑着跟妈妈说。

林女士一边守着菲菲，一边牵挂着

潮州家里的一双儿女，9岁的次女和5岁

的儿子从未离开过父母，这一次，他们只

能靠年迈的老人照顾。让她欣慰的是，

留守在家的姐弟每次打视频电话，都会

懂事地汇报自己好好吃饭、认真写作业，

极力想让爸爸妈妈开心。

林女士非常感恩病友之间的相互扶

持，他们称彼此为“战友”——分享“战

斗”经验，互相加油打气，那些已经结疗

康复的孩子的故事，是支撑着她走下去

的力量，“我和孩子爸只有一个念头：无

论花多少钱，无论多辛苦，一定要把孩子

治好。”

与病魔的“战斗”需要意志，更需要

“弹药”。林女士告诉记者，菲菲的长期

感染令治疗费激增，仅自费部分，目前已

支出十多万元，在家庭收入归零的半年

多，夫妻俩已负债累累。

马年新春，林女士一家难以团圆，但

她坚信，明年春天，一定能带着健康的菲

菲回家，共赴与孩子们的春日约定。

新春至元宵，灯火共团圆。当千家万

户围炉守岁、踏青赏灯时，广州市救助管

理站（简称“市救助站”）的温情守护亦未

间断——从春节期间的街头穿梭、站内欢

腾，到元宵佳节的温情陪伴，工作人员以

“六个一”专项服务行动为抓手，聚焦“街

面巡查、寻亲送返、站内关爱、心理辅导、

健康安全、就业帮扶”六大领域，让每一位

临时遇困群众皆可在节日流转中感受羊

城温暖。

“天凉了，这是保暖包，还有春节慰问

品。如果愿意，你可以跟我们回救助站一

起过年！”春节期间，市救助站的多组巡查

督导队每天穿梭在街头巷尾，对重点街

道、关键区域开展全覆盖巡查，对街面职

业乞讨、流浪露宿人员进行全面排查、建

档、耐心劝导和分类处置，积极协调辖区

派出所、城管执法队、街道社区等单位开

展联合行动。

在火车站指引点、白云站指引点与

“羊城暖湾”社区服务驿站，市救助站配置

了足够的救助物资。“这些物资你收好，有

困难随时找我们。”对于不愿进站受助且

不想返乡的人，工作人员同样详细登记信

息并反馈属地跟进，守住救助底线。

记者了解到，从春节到元宵，站内的

节日关爱从未停歇：除夕有热气腾腾的饺

子宴，初一至初六有电影日、棋牌赛等“新

春七天乐”活动；元宵佳节，展开主题游园

活动。

针对不同受助群众的饮食需求，站内

专门准备了清真餐、素食等定制餐食；“亲

情连线室”里，工作人员全程协助受助群

众与远方家人视频通话；心理关爱小组常

态化开展心理疏导，搭配健康科普讲座，

为群众的身心健康保驾护航。救助站还

为有就业意愿的受助人员提供计算机操

作、家政服务等实用技能培训，搭建就业

对接桥梁，助力他们早日摆脱困境、重拾

生活信心。

花式年味温情守护 漂泊者春节元宵皆安暖

阳春三月盼归期 离乡陪医的潮汕妈妈企盼：

“明年此时，一定能带着健康的菲菲回家”

■新春联欢活动中，工作人员与受助者一同
绘制马年图画。

▲菲菲年年都能将“三好学生”奖拿回家，是

弟弟妹妹的榜样。

◀坚强的菲菲积极配合治疗。


