
羊城晚报讯 记者符畅、 通讯员印
锐报道：1 月 19 日，广州市为老服务专
项公益创投活动总结大会在广东省立
中山图书馆举行，广州市洗衣洗涤行业
协会开展的“关怀空巢老人 天天为爱
洗衣”等 20 个优秀项目出炉。 记者从
会上了解到，近两年来，广州市每年投
入 1000 万元开展为老服务专项公益
创投活动，共有 128 个项目落地实施，
为全市 11 区逾 48 万人次老年人提供
了专业养老服务。

老龄化趋势严峻， 老人的养老服
务需求如何满足？ 据悉， 早在 2016
年， 广州市民政局就投入 1000 万元
开展广州市为老服务专项公益创投活
动，资助项目 68 个，涉及为老服务领
域 12 类项目，重点扶持助餐配餐、医
养结合等具有创新性和引领性的养老
服务项目。

2017 年， 在第四届广州市社会组
织公益创投活动中，广州市又单独安排
1000 万元支持 63 个为老服务类公益

创投项目， 项目内容不乏科技助老、技
能提升、 机构延伸服务以及独居、空
巢、失能老年人关爱体系等养老服务新
领域。

据统计，两届为老专项公益创投项
目中，共有 128 个项目落地实施，深入
社区开展个案、 小组及社区服务活动
3600 多次， 为全市 11 区逾 48 万人次
老年人提供了专业的养老服务。利用政
府“种子资金” 撬动社会资本逾 1300
万元，助推养老服务供给侧改革，培育
出一批品牌化、专业化、规模化的本土
养老服务类社会组织，社会组织成为养
老服务的有力补充。

今年的总结大会还对 20 个为老服
务公益创投优秀项目进行了表彰。由黄
埔区红山街社区卫生服务中心开展的
“家庭医生团队签约推进居家养老”就
是获奖项目之一。

据悉，该项目主要为红山街 40 位
85 岁以上的孤寡、高龄、空巢、重病、
失能及半失能老人提供家庭医生团队

签约服务。 和普通签约不同的是，项目
联合日托、 健康生活方式指导员、社
工， 以老年人出行半径、 服务半径这
“两个半径”为覆盖圈，为孤寡、空巢、
高龄、重病、失能及半失能的老人提供
上门医疗照护服务。 由医护人员为服
务对象建立电子健康档案， 提供年度
健康体检， 结合体检情况制定年度服
务计划，入单病种服务包，并提供每月
上门巡诊服务。

“医生在巡诊评估中判断老人病情
是否稳定，如果出现严重病情，还能通
过社区医院转诊到大医院治疗，等老人
康复后再回家，这样就形成了闭环式的
居家养老模式。 ”红山街社区卫生服务
中心主任蒋羽萍说。

广州专项公益创投活动
两年惠及逾48万老年人

羊城晚报讯 记者林润栋、
何伟杰摄影报道：从去年 7 月份
开始，在羊城晚报的“牵线搭桥”
下，广州市林业和园林科学研究
院的专家们在越秀区仰忠社区
进行了一轮绿化改造， 经过短
短数月的改造， 昔日老旧社区
“秒变”花园，成为广州市社区
绿化微改造的新范本。 1 月 19
日“变靓”后的仰忠社区受到了
全国网媒的“围观”（见上图）。

仰忠社区位于广州老城
区， 是一个典型的老广州住宅
型社区。

仰忠社区在社区微改造
时采取“三管三线” （“三线 ”即
电 力 线 、通 信 网 络 线 、有 线 电
视线 ， “三管 ”指排水管 、供水
管 、 燃气管以及消防管网等 ）
改造 ， 将此前乱拉乱挂的通
信 、供电 、有线电视等电线清
剪埋在地下。

除了基本的微改造项目之
外，从去年 7 月份开始，在广州
市林业和园林科学研究院的专
家们的帮助下， 越秀区仰忠社
区启动绿化改造。

这是一场政府和居民齐参
与的社区绿化改造。 在改造开
启之前， 羊城晚报记者调研走
访了社区内 200 户居民， 结果
显示，75%的受访居民认为阳
台（屋顶 ）绿化会对生活带来积

极影响。 有近六成居民表示，如
果园林机构免费为居民阳台
（屋顶 ）进行绿化或提供技术指
导， 非常愿意对自己的阳台进
行更进一步绿化改造。

1 月 19 日， 由中央网信办
主办、 广东省委网信办承办的
2018 年“新时代、新梦想”网络
媒体新春走基层（广东站 ）活动
媒体团一行来到广州市越秀区
珠光街仰忠社区，看到经过花草

“装点”后的仰忠社区，不少媒体
记者都表示“大开眼界”。 央视
网记者徐辉认为，街区的绿化不
搞大拆大建，而是根据街区自身
空间的特点，把绿化变成一种点
缀。 既充分利用了街区空间，同
时也让街区绿化极具艺术性。

光明网记者董腾飞认为，从
微处看仰忠社区建设，把绿植花
草种上墙， 美丽环境进社区，着
眼于社区百姓群众最关切的安
全、 环境问题进行整修改造，仰
忠社区的做法令人耳目一新。 作
为城市的最小单元，街道社区建
设工作做到群众心坎里， 周边
环境好了，配套设施齐全了，文
化项目完善了，邻里和睦，社区

安定自然也就不
在话下。

仰忠社区变身花园
引来全国网媒围观

羊晚牵线搭桥，老社区成广州绿化微改造范本

黄埔区红山街闭环式
居家养老模式有亮点
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实习生 马媛媛

这所“神奇”的学校还走出过易建联、朱芳雨等篮坛大腕
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荩 广 东 工 业
大 学 学 生 张 健 豪
获扣篮王称号

许多年以前， 高校
中就已经有一种说法：全
国性篮球赛如果没广工在
场，大家都会有一种寂寞感。

在 刚 刚 过 去 的 2018 年
CBA 全明星赛扣篮大赛上，广东
工业大学又一次引爆关注， 在校
学生、 广工篮球队队员、CUBA
（注：中国大学生篮球联赛）扣篮王
张健豪，击败一众 CBA（注：中国
男子篮球职业联赛）名将，以两扣
95 分的成绩摘得最终冠军。

张健豪这一役有多厉害？他
是当晚全场唯一过 90� 分的
球员， 也是 CBA� 历史上第
一位拿到“扣篮王”称号
的非职业球员，更是首
位获此殊荣的大学
生球员。

制图/黄绮文

以非职业球员身份
成为CBA史上第一人！

赛场上 老师眼中
的乖乖仔，上演飞越三人
暴扣篮筐

比赛时，张健豪上演飞越三人
暴扣篮筐， 评委纷纷亮出满分牌。
在老师心目中，“他是一个用心、认
真、踏实、很孝顺父母，同时十分腼
腆的小孩”，19 日， 记者在广工大
学城体育馆采访了张健豪。

“比赛的时候很紧张，只有我
一个是大学生球员， 易建联、周
鹏等广工的师兄， 都与我击掌鼓
励。 ”张健豪说，去年年底，他就
已经收到 CBA 全明星赛邀请 ，

广工篮球队教练刘炜浩为此专门
对他进行了加练。

张健豪老家在韶关南雄，赛后
父老乡亲们可高兴了，大小平台纷
纷传递好消息， 广工人为之自豪，
网上甚至掀起了一股“张健豪热”。
网友还热议一个“小动作”，张建豪
投篮后迅速脱下球鞋， 举到耳边。
一些媒体事后拍摄到，这双球鞋印
有“广工”两个字，是广工篮球队员
的专属球鞋。 他告诉记者，这是为
广工打 call 的意思，“广工篮球队
队员出去打球，都会为自己是广工
的一员感到骄傲。 ”

少年时 不论风吹
日晒，篮球打到停不下来

大约在 11 岁时，张健豪开始
接触篮球，因为姚明，他开始了解
篮球，因为父亲常常说起迈克尔·
乔丹，他开始有了篮球梦。

“跟同学一起打球后，开始看
球赛，球员在场上的表现，以及背
后的付出，很励志，让我喜欢上了
运动。 ”而印象最深刻的，是他每
天放学后， 和爷爷一起看球的美
好时光。

“爷爷很喜欢看球赛，我们当
时都很喜欢广东宏远队， 特别喜
欢主教练李春江， 爷爷会一边看
一边点评， 但是我们的看法会不
一样。 其中我最喜欢的球员是易
建联。 ” 在那个大家都追捧姚明
等巨星的年代， 这个少年与爷爷
一样，球赛只看广东宏远，被一种
“本土”的情结深深环绕。

那时的他， 还没受过任何专业
训练。 因为喜欢，别人打篮球为了玩
耍，他却很认真对待，经常一个人沉
迷练习，“早上很早起来去打球，不
管下雨天，还是暴晒到 30多摄氏度
高温，一打就打到很晚很晚才走。 ”

不少篮球少年把进入东莞四
中学习当成梦想。“东莞是一座
篮球城市， 东莞四中是一所传统
的篮球名校， 很多人都渴望去。
那时候参加一场代表韶关的篮球
比赛 ， 东莞四中的教练看中了
我。 ”张健豪说。

他非常感念东莞四中球队教
练李国成的用心栽培，无论训练还
是生活都给予了这个少年坚强后
盾，“当时一心想着往更高的方向
走，所以很坚定地一直努力。”他初
中时最低身高 1.67 米， 到高三时
已达 1.91 米，他归功于训练刺激。

上大学 不羡慕自
由，大学生活过得很充实

高中期间， 张健豪就选了理
科，学得很吃力，但很少因训练耽
误课程，成绩能达到中等。高二时，
广工就已经对他有录取意向。据了
解，广工录取学生，文化课与专业
技术两条线追求平衡，由此也可见
张健豪对文化课花的心思。

“广工是我的理想大学，易建
联等师兄都出自广工， 当时就对
大学生活很期待， 但是该努力训
练还是努力训练。 ”张健豪说。 采
访过程中，记者明显觉得，他性格
腼腆， 但也沉稳， 广工表达了意
向，他对训练并没有放松。

2015 年，经过测试，他进入广
工，开启大学生活，报读的是经济
学专业。 这门课程学起来很难，他
看中它的实用性， 如今已经大三。
不过，他有时也难以兼顾：“平时大
部分时间在训练，临近比赛，训练
强度增大， 上课的时间就会少些，
学习跟不上的时候，就自学。 ”

因为学院在龙洞， 他几乎每
天中午都要坐 40 分钟学校班
车，与其他队员一起，从龙洞到大

学城， 每周只有一天休息时间。
返程时， 他说都能看到日落背景
下的广州塔，甚至已经是夜景。

多数人的大学生活很自由，
他会不会羡慕？ 他显得很冷静：

“不羡慕， 我已经习惯了这种生
活，我觉得很充实，无论是训练还
是学习，都很有自律性，有时间也
去健身房加练。 ”

体育界 广工亮点
挺多，也是一所“神奇”的
大学

一向以理工科闻名的广工，
拥有 20 支体育项目运动队，其
中篮球、足球、乒乓球、网球四个
项目还是教育部布点的高水平运
动队。 从广工走出来的篮球国家
队队员、CBA 队员，有易建联、朱
芳雨、杜锋、周鹏、苏伟、董瀚麟、
朱旭航、 史鸿飞、 鞠明欣、 任骏
飞、任骏威、杨力维（女篮 ）等，对
着一面荣誉墙， 广工体育部主任
龚建林如数家珍。

记者得知， 篮球是广东工业
大学一张名片，易建联被 NBA 选
中、亚洲篮球锦标赛冠军、代表国
家参加世界大运会、 全运会三人
篮球赛夺冠、CUBS 蝉联冠军等
优异成绩， 让广工高水平男子篮

球队成为全国高校中的佼佼者。
2005 年广工就开始探索“体

教融合”的人才培养方式。例如通
过搭建“中学 （或篮球学校 ）- 大
学 - 职业俱乐部”相衔接的高水
平运动队人才培养体系，将生源、
管理、教学、就业链条打通；累计
投入超 100 万元， 与广东宏远俱
乐部、东莞篮球学校、东莞四中等
单位建立了合作培养关系。

广工篮球队身高上确实不占
优势，张健豪现在也就是 1.91 米
高， 教练团队专门制定了很多种
合适的战术打法。“2016 年底，刘
炜浩教练还参加了教育部留学基
金项目赴美国学习了三个月，
2017 年全运会三人篮球赛获得
冠军时，中国篮协主席姚明就对他
的队伍大加赞赏，认为打法先进。”
龚建林说，如今学校 87 个篮球场，
每天下午基本都爆满。从 2018 年 9
月开始，新生入学第一个学期将学
习篮球，打造“无篮球不广工，有
篮球更广工”的氛围。

鄂尔多斯高端羊绒品牌荣恒

“暖冬羊绒节”仅限三天
超级省钱买羊绒，让市民大呼“过瘾”！

地址：广州市越秀区中国大酒店一楼
热线：13316153340
公交：5 路;7 路;180 路;186 路;211 路;543 路 ; 高峰快
线 7 路;至解放北路口，
地铁：2 号线至越秀公园站 D 出口

地址：广州市海珠区江南大道中 348 号珀丽酒店三楼茉莉厅
热线：13824453485�
公交：25.44.69.70.197.206.221.222.226.565 信合广场
下车
地铁：2 号线昌岗下车，C2 口出

时间：1 月 23 日（周二）-1 月 25 日（周四）

18 元
198 元
98 元

198 元
59 元

198 元

退休在家的
雷淡晶是地道的
老广州人， 每次
拿出这张有些
泛 黄 的 全 家
福， 她都会反
复翻看，因为这
是她们一 家 三
口乔迁新居时 ，

在 新 家 天 台 上 拍
的。

看着照片上笑容灿烂的小姑娘，雷淡
晶调笑自己的女儿在娘胎里就调皮的紧，
出生时因为脐带缠颈，只有四斤，在灯箱里
呆了大半个月才回到自己的怀抱。

女儿自小体弱多病，丈夫在外奔波生
计， 自己的时间则被照顾女儿和打零工全
部占用，这与她最开始设想的“家”的模样
有很大的不一样。

随着她和丈夫的努力， 他们先是有了
自己的房子， 然后女儿也慢慢长大，“家”也
渐渐有了模样。她形容这个过程就像你种下
了一颗“家”的种子，这颗种子在你和家人的
共同呵护下，慢慢长大成为可以遮风避雨的
样子，也许这才是“家”真正的含义吧。

除了世代生活在这块土地的老广，还
有千万外来人口， 他们从全国各地来到广

州，在这里工作、学习、生活。 他们与广州本
地人一起，用自己的双手，参与广州的历史，
描绘平安喜乐，创造广州新威水史。

1997 年，这一年，徐建强离开河南老家
来到广州。 也是这一年，荷兰品牌喜威燃气
进入中国。 在这个特殊的年份，徐建强的生
活，通过喜威液化气站的充装工工作，和广
州这座城市的新崛起紧密联系在了一起。

因为文化水平有限， 工作的过程中阻
碍重重，许多东西都要重新学，当年他提拔
为站长后， 公司提供的电脑就成了他的头
等难题，而现在，电脑已经成了他工作生活
的好助手。

新技能可以学习， 工作的问题可以努
力解决，但由于工作繁忙，长期与河南的妻
儿分离，20 年只回了两次家的他， 真实的
体会了一把“儿童相见不相识，笑问客从何
处来”的滋味。好在今年参加了“冬日暖阳，
来穗团圆”公益活动，可以免费接他的妻儿
来广州过个团圆年。“能和家人分享我在广
州的快乐，这是我最‘喜威’的一刻！ ”他笑
得自豪又欣慰。

羊城度度有段
古， 你和你的家
人与羊城的故
事，或许就藏
在那本许久
未翻开的老
相册里。 那
些喜气洋洋
的场景，那些
威风八面的时
刻， 都是芬芳年
华的最好见证！

羊城度度有段古，我爱我家威水史
——— 晒老照片，赢华为手机 ———

喜威燃气

从“五羊衔谷，萃于楚庭”的传说故事开始，到
以海上丝绸之路重要起点的身份活跃于历史舞
台，再到今天国际化大都市，羊城的“威水”写在历
史的每个时刻，保留在城市的各个角落，也与生活
在这座城市的人息息相关。

有人说：“一座广州城， 就是半部近代史”，这
半部近代史，就浮沉在老相册的照片里。

这些照片带我们在时光里逆行：商贸繁华、商
圈密布的体育西路和珠江新城还是碧绿田野；上
个世纪，人们连新修的电梯都觉得新奇，排着长队
只为一次新的体验。

那些在羊城老榕树的浓荫里慢慢走出的，是老
广府的旧时光，是和近代广州百年变迁留下共同记
忆的身影。 这些老照片，就是一个城市，一个家庭，
一个人的史诗。

■“家”的含义

■ 来穗团圆

晒老照片，赢华为手机
站在 2018 年伊始
喜威燃气邀请你

“喜气庆团圆，威水齐分享”
晒老照片，赢华为手机

上传老照片，每天都可以让
好友为你点赞，赢取丰富奖品

微信扫一扫
看更多老故事，或参与活动

活动时间
1 月 20 日-2 月 3 日

奖项设置
特等奖：华为手机荣耀 9（32G），3 名

一等奖：亲子照 & 全家福 创意外景拍
摄，3 名
二等奖：美的多功能家用吸尘器，5 名

三等奖：智能电子血压计，10 名

（图 片来源 网 络 ，版权归 属原作 者 ）


