
期末考试快来了， 孩子们
开始进入“复习模式”。 不少家
长也紧张起来， 每天专门抽时
间帮孩子复习。

不过， 一些家长发现，自
己陪复习逐渐延续了“吼作
业”模式。“一复习，发现孩子
这也错、 那也不知道， 气死
了！ 一讲解就忍不住发火吼
娃，血压飙升，一晚上能把嗓
子喊哑了。 ”一位四年级孩子
的妈妈吐槽。

有的父母自己还比较放
松，但爷爷、奶奶紧张，“奶奶
天天念叨娃： 要好好复习，争
取考 100 分。 搞得孩子也很

焦虑。 ”一位爸爸无奈地说。
华南师大附小教导处副主

任唐凤妮劝慰家长， 不要只盯
着分数，“期末考试只是孩子学
习收获的检验。 家长更应该关
心的是，孩子日常的学习中，是
否有好的学习态度、 学习方
式。 ”

“对于小学生，家长应该淡
化期末考试， 不要把它当成大
件事，更不要太看重分数。 ”华
阳小学语文高级教师肖彩芳劝
慰家长， 应该给孩子营造轻松
的氛围，“告诉孩子， 放轻松、
不紧张，平常心应对就可以。 ”
肖彩芳说。

记者从广东省教育考试院了解到，今年 1
月 3 日启动报名，持续 4 天。 1 月 7 日至 9 日
17:00 为报名确认时间。考生须持有关报名材
料亲自前往所报考的招生院校（报名点 ）校验
报名材料、缴费。

据介绍，2019 年广东省有 33 所普通高等
学校招收本科插班生， 各高校各招生专业的
具体要求需参阅各招生高校公布的招生简
章。 广东省有 13 所普通高等学校开展三二分
段专升本转段招生， 各高校招生专业和计划
见《关于做好广东省 2019 年普通高等学校三
二分段专升本转段招生工作的通知》（粤招办
〔2018〕31 号）。

“师兄开着地铁来接我们到广州
啦！ ”随着地铁 14 号线的开通，这条消
息在广州南洋理工职业学院校园内炸
开了锅。 原来，地铁 14 号线的驾驶员
邓伟煜正是毕业于该学院 2010 届的
大师兄。

“师兄”接力载师弟师妹

穿着制服，开着“豪车”，载着师弟
妹们从从化前往广州。 这样的师兄可
以说帅到“飞起”。

2018 年 12 月 28 日晚 18 点 15
分，“老司机”邓伟煜既紧张又兴奋。 作
为地铁 14 号线的驾驶员，他首次驾驶
崭新的列车从东风站出发， 行驶至终
点站嘉禾望岗。

邓伟煜是广州南洋理工职业学院
2010 届数控专业的学生，毕业后进入
广州地铁工作。

去年 ９ 月，邓伟煜听说从化线开
通在即， 需要一批有经验的地铁电客
车司机到 14 号线驾驶列车，他便马上
提交申请， 要求从原来的 3 号线调至
14 号线。

而更让他兴奋地是，地铁将经过他
的母校，他的乘客不少是来自母校的师
弟师妹。他表示，在学校时，就盼望着有
一天学校能通地铁，那样进市区就方便
了。 没想到，现在梦想终于实现了。

而在 14 号线的终点站嘉禾望岗，
另一位广州南洋理工职院的毕业生张
裕将继续接力，在 2 号线驾驶列车，将
师弟师妹们送到广州市中心。

张裕是 2010 届工程造价专业的
毕业生，2012 年入职广州地铁， 得知
14 号线即将开通。 他与邓伟煜一样，
也提出申请调往 14 号线。 可后来因为
工作上的安排， 他仍需继续服务于 2
号线。

虽然没调到 14 号线有些许小遗
憾，但张裕半开玩笑地说：“14 号线通
车后， 还是有机会在 2 号线上与师弟
师妹‘相遇’。 ”

两位师兄在 14 号线与 2 号线接
力， 让师弟妹们在从化东风站到中山

纪念堂站的出行时间， 被压缩至一个
小时以内。

地铁通了，师生心里乐开花

“等了这么多年，从化终于通地铁
了！ ”2018 年 12 月 28 日， 在地铁 14
号线的站厅里，师生们难掩喜悦之情。

“等了三年， 今天终于通车了，一
定要回来看看。 ”大三的陈永健现在在
中山的一家企业实习，听说地铁 14 号
线开通了，专门请假回来，体验从化地
铁的“头啖汤”。

“以前一直羡慕那些学校旁边有
地铁的高中同学，现在从化有地铁了，
特别激动。 最开心的是马上元旦小长
假就要到了， 回家变得更方便快捷
了。 ”大一学生朱文烁说。

“许多广从线的大巴晚上很早就
收班，地铁开通后，回从化的时间延长
到将近 11 点，终于可以不用担心赶不
上广从线的晚班车了。 ”南洋理工职院
的张同学说。

出行越来越便捷了， 廖铭波老师
笑着说:“在广州吃饭， 打个包回来还
是热的！ ”
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打通高职升本途径

本科插班生考试
报名进入确认时间

广东 2019 年本
科插班生考试报名
已经开始，9 日将是
报名确认的最后时
间。 记者了解到，今
年， 广东共有 33 所
普通高等学校招收
本科插班生。 值得一
提的是，今年华南师
范大学为补齐职业
教育师资力量，也推
出了本科插班生的
新举措。

在广东“新师范”建设推动下，
华师率先启动改革 ， 日前公布从
2019 年起，符合一定条件的专科毕
业生可报考华师的职教师资本科插
班生，就读两年可拿到本科文凭，首
次招收 120 人。

羊城晚报记者了解到，目前，广
东职业院校在校生总数常年位居全
国首位， 但职业教育专任教师数量
不足、学历学位不达标、技能水平不
高成为制约职业教育持续健康发展
的“瓶颈”和主要障碍。

“华师与广东省一流高职协同
探索，打通‘高职—本科—教育硕
士’7 年一贯的培养体系。 ” 华南
师大校长王恩科表示，2019 年，华
师首次开展本科插班生培养 ，在
高职已培养 3 年的专科毕业生，
可以插班进入本科三年级学习，
两年后达到毕业要求准予本科毕
业，颁发本科毕业证书 。 此后 ，华
师还将针对本科插班生开展两年
制教育硕士研究生教育， 最终建
构 起 从 高 职 到 本 科 再 到 硕 士 的

“3+2+2”7 年一体职教师资培养
体系。

羊城晚报记者了解到， 华师
今年首次开设职业教育师范类的
电子商务 、 网络工程两个本科插
班生专业， 共招收 120 人 ， 对考
生，除了专科学历等基本要求外 ，
还要求在高职阶段所学专业、职
业资格技能等级证书等 。 根据招
生简章 ， 考生将于 3 月 9 日 -10
日考试， 录取后将直接就读大学
三年级。

华师启动“3+2+2”职教师资培养

33 所高校招收本科插班生

羊城晚报记者 周聪

国内首家！

广东轻工职院
将北斗技术应用于教学

日前，北斗三号基本系统完成建设，这标志着北斗系统服务范围由区
域扩展为全球，北斗系统正式迈入全球时代。 记者了解到，就在北斗系统
刚刚开始全球运作之际，广州已有高职院校将北斗技术应用于教学之中。

近日，在广东轻工职业技术学院，举办了“一带一路”北斗 + 智慧物流
全国高职人才培养高峰论坛会议。 来自国内外 100 多位高校、企业、行业
专家学者及代表围绕主题展开深度对话， 并形成标志性成果《广州共
识》。

将北斗技术融入教学中
2018 年 12 月 27 日，中国卫星导

航系统管理办公室主任、 北斗卫星导
航系统新闻发言人冉承其宣布： 北斗
三号基本系统完成建设，于 27 日开始
提供全球服务。 这标志着北斗系统服
务范围由区域扩展为全球， 北斗系统
正式迈入全球时代。

羊城晚报记者了解到， 广东轻工
职业技术学院是国内首家开展将北斗
技术应用于物流行业研究和教学的高
职院校， 近 5 年来持续投入智慧物流
专业建设经费 500 余万元， 相关成果
已在广东、广西、福建、江西等相关省
份共 20 多所高职院校开展合作应用。
2017 年 11 月，还受邀给东盟 11 国国
家工信部长进行北斗物联网应用：让
生活更“智慧”的专题培训。

以“大智云物 + 北斗”为代表的新
技术逐步应用于物流产业， 要求物流
实训软硬件能够适应新技术变革及时
更新。 为了符合智慧物流时代课程变
化要求， 广东轻工职院财贸学院教授
缪兴锋与多家企业合作， 共同搭建了

“北斗 + 智慧物流教育云平台架构”。

致力搭建教育云平台
羊城晚报记者了解到，北斗应用于

教学方面，包括“北斗 + 智慧物流”人
才培养层级体系和实验系统、“一带一
路”沙盘模拟教学系统、北斗卫星定位
车辆监控实训系统、“北斗 + 智慧物流
& 物联网” 基础认知中心、“北斗 + 智
慧物流”定位跟踪模拟系统等方面。 缪
兴锋指出，“北斗 + 智慧物流” 各生态
环节相互融合技能人才培养标准、产
业发展的生态圈、 关键技术等方面是

未来智慧物流产教融合的核心内容。
“随着物流行业的发展，社会对智

慧物流人才的需求十分旺盛。 ” 缪兴
锋告诉记者，广东轻工职院的“北斗 +
智慧物流”人才模式，能让学生较好地
对北斗和 GPS 系统下的智慧物流技
能进行训练，提高学生在电子地图、大
数据、云计算、物联网、移动通信等方
面的技术应用，并在货物运输安全、配
送精准、 信息化等方面全方位保障及
监管各个配送环节。

据悉， 学校研发的这套教学平台
系统以及配套的课程体系等， 都将通
过教育云平台渠道， 分享给开展合作
的职业院校。

论坛上， 在场的校企各界人士表
示，希望结合“北斗 + 智慧物流”的成
果转化， 推动越来越多的实际合作落
地。会上，还举行了“一带一路”高技能
人才培养基地授牌仪式。

羊城晚报记者 周聪 通讯员 林怡如
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又到期末，家长们不用“吼作业”却开
始“吼复习”了。 辅导孩子只能靠“吼功”？
羊城晚报记者近日采访部分广州中小学
名师，他们特别提醒家长：要淡化考试，别
看重分数；复习时，重在引导孩子建立自
己的方法，最终能自主复习。

“家长要做的，不是帮孩子逐
一复习，而是帮孩子总结，形成自
己的复习方法。 其实，哪个字会不
会写，哪个算法懂了没，最清楚的
是孩子自己。 家长要引导孩子思
考，自己将知识点归类，自己查缺
补漏， 自己找出遗漏或薄弱的知
识点 ， 最后建立自己的复习方
法。 ”肖彩芳说。

“小学阶段，应付考试不是目
的，目的是在一次次考试中，教会
孩子建立自己的复习、学习体系，
形成巩固、反馈、提升的机制。 ”唐
凤妮建议，在数学复习中，家长应
帮孩子养成做错题本的习惯，而
不是盲目练题。

在孩子的学习、复习中，家长
应扮演什么样的角色？ 一位身为
高校老师的家长认为， 家长的作
用应该是学校教育的补充，“在孩
子迷惑的地方指点他， 把自己的
学习方法和经验分享给孩子。 比
如语文，我不会守着孩子听写、背
课文， 但会告诉他语文书要着重
看哪里，哪里容易漏，教科书如何
与习题结合，查遗补漏。 ”

对于“补充”定位，肖彩芳非常
赞同。 她认为，老师在学校会带着
孩子复习知识点，但老师面对的是
全班学生，不可能对每个学生都个
性化辅导，而家长是最了解自己孩
子的，可给孩子个性化的引导。

心态：淡化考试，别看重分数 重点：引导孩子“自主复习”

“师兄开着地铁来接我们到广州啦！ ”

高职生开着地铁返母校
羊城晚报记者 周聪

帅！
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老 师
正在为学
生进行讲
解超高频
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