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A11娱乐
目前正在播出的 TVB 剧集《包青天再起风云》，

从 7 月 22 日开播就出师不利， 首周跨平台平均收视
仅为 21.9， 成为今年以来首周收视成绩最差的剧集。
细心的观众已经发现， 近年 TVB 的自制古装剧数量
大幅减少：2018 年仅有《翻生武林》一部，此外还有一
部与内地的合拍剧《宫心计 2 深宫计》；而《包青天再
起风云》 是今年播出的唯一一部自制古装剧。 从“招
牌”到“鸡肋”，这些年，TVB 古装剧到底经历了什么？

今年唯一一部 TVB 自制古装剧
《包青天再起风云》，成为首周收视成
绩最差的剧集

TVB 古装剧：
从招牌变鸡肋

从上世纪 70 年代起，TVB
尝试将武侠小说改编成剧集。
1976 年，TVB 首次将金庸小说
搬上荧屏，由著名导演王天林拍
摄了《书剑恩仇录》，郑少秋、汪
明荃担任主演。 其后，王天林陆
续为 TVB 制作了多部武侠剧，
包括郑少秋版《楚留香》、石修版
《绝代双骄》、黄元申版《小李飞
刀》， 等等。 到了上世纪 80 年
代，TVB 武侠剧佳作频出，1983
版《射雕英雄传》、1986 版《倚天
屠龙记》、1987 版《书剑恩仇录》
等更是红到内地。

之后，TVB 的古装剧题材
越来越广，除了武侠剧之外，还
有改编自传统神话故事的 《西
游记》《封神榜》、以真实历史人
物为主角的 《洛神》《大太监》
等 。 其中 ， 古装喜剧更成为

TVB 的一个招牌， 最典型的莫
过于《皆大欢喜》。 该剧将情景
剧与古装剧相结合， 总共 300
多集，之后还“添食”拍摄了时
装版，成为 TVB 最成功的情景
剧之一。

到了 21 世纪初，2001 年的
《寻秦记》和 2003 年的《九五至
尊》开创了一股“穿越剧”风潮；
2004 年的《金枝欲孽》则首开

“宫斗剧”先河，该剧大结局在
香港地区的收视率高达 41 点，
两年后登陆湖南卫视， 也成为
内地的收视冠军。 此时的 TVB
拥有领先的工业水准和充足的
经费，2004 年的《大唐双龙传》
是首部在内地全实景拍摄的
TVB 剧集。 扎实的剧本和高质
的制作， 造就了 TVB 古装剧的
黄金时期。

2009 年，佘诗曼和杨怡主
演的《宫心计》在香港地区取得
最高 50 点的收视佳绩，成为自
1992 年有正式收视统计以来收
视率最高的 TVB 古装剧。 但自
此之后，TVB 古装剧无论数量
还是质量都开始走下坡。 2009
年，TVB 共播出 6 部古装剧，而
2010 年就减半至 3 部， 近年的
情况更是惨淡。 2017 年，TVB
播出了《财神驾到》和《味想天
开》两部古装喜剧；2018 年播出
了《翻生武林》《天命》和合拍剧
《宫心计 2 深宫计》； 今年则只
有《包青天再起风云》。 其中，除
了合拍剧《深宫计》之外，其他
古装剧均收视不佳。

近十年来， 多位擅长拍古
装剧的 TVB 监制， 或离巢、或
退休，造成幕后人才青黄不接。
在上世纪 90 年代拍过一系列
金庸作品的金牌监制李添胜于
2016 年退休；《金枝欲孽》监制
戚其义在 2013 年离巢 ；《宫心
计》《公主嫁到》 监制梅小青在
2012 年离巢 ，2016 年回归 ；拍
过《杨贵妃》《寻秦记》《大唐双
龙传》 的监制庄伟建今年也告
别 TVB，《包青天再起风云》就
是他的离巢之作。 在离开 TVB
之前 ， 庄伟建为 TVB 制作了
《天命》 和《包青天再起风云》
两部古装正剧， 但收视成绩均
不佳。

曾经辉煌，开创先河

现状尴尬，后继乏人

细节粗糙，一成不变

减少自制，增加引进

TVB 拥有自己的服装库、 道具库
和片场， 可以有效控制成本， 一度是
TVB 成功的一大法宝。 大部分古装剧
都可以在 TVB 电视城古装街完成拍
摄，衣服和道具也是“代代永流传”。 近
年内地古装剧的制作水准大幅提升，但
TVB 仍是同一条古装街、 同一个鸡公
碗、同一件衣服“穿越千年”。

在造型审美上，TVB 古装剧也是一
成不变。 TVB 的戏服一向戏剧感重于
历史感， 比如与内地合拍的《宫心计 2
深宫计》，虽然所有服装都是全新定制，
但大红大绿的色调既不符合史实，与内
地古装剧流行的高级“冷淡风”也有不

少差距。 在《包青天再起风云》中，包拯
的“烟熏妆”、胡定欣的“蜡笔小欣眉”，
都是槽点满满。

内地古装剧近年刮起一阵“考据
风”，近期热播的内地网剧《长安十二
时辰》对盛唐景象的还原，更是细致
到了服装的颜色、簪子的方向。 但是，
TVB 古装剧在细节上依然不讲究，
无论什么时代的皇帝必自称“朕”、
夫妻之间永远互称“相公”“娘子”
……《包青天再起风云》也被揪出
不少史实错误， 比如曹永廉饰演
的公孙策称北宋都城为汴京，但
当时的叫法应该是“东京”。

跟时装剧相比，古装剧的“性
价比”并不高。《天命》登上长城拍
摄，《包青天再起风云》远赴新疆吐
鲁番取景，虽然投入不小，但两部
剧都未达到预想的收视效果。 此
外， 内地业务已经成为 TVB 收入
的重要来源，但由于内地古装剧日
益精良 ，TVB 古装剧进入内地市
场的路并不好走：《宫心计 2 深宫
计》虽然播放量有 33.4 亿，但豆瓣
评分只有 5.3 分；去年优酷与 TVB
签订了多部“全球同步剧” 计划，
《天命》原本也在名单之内，后来却
遭到退片。

TVB 开始改变策略， 引进更
多内地古装剧，减少自制古装剧。
从 2017 年开始 ，TVB 在周一至
周五增设了晚间 7：00 至 7：30
的内地古装剧时段，相继播出了
《那年花开月正圆》《三生三世
十里桃花》 等内地热播剧。 同
时， 也有越来越多内地古装剧
登陆晚间 8：30 和 9：30 这两
个黄金时段，去年引进的新版
《射雕英雄传》和《延禧攻略》
的收视成绩就非常不错，《延
禧攻略》更以 38.8 的收视率
成为 TVB 年度收视冠军。

《加油，你是最棒的》开
播后，马思纯为角色增肥 15
斤的消息引起热议。 本来就
属于“微胖女演员” 的马思
纯身材更敦实了， 她坦言，

体重最高的时候自己都不敢
上秤， 而增肥的过程对她来
说则是一件很快乐的事，一
方面是因为“剧组伙食非常
好”，另一方面与她“从小到
大吃饭都特别香” 的体质和
好胃口有关。

该剧总制片人李潇此前
吐露，马思纯出演“福子”是
邓伦去邀约的。 马思纯说，
邓伦并没有说太多关于剧本
和角色的内容， 只用了一句
话“有一部戏剧本特别好，
你来吧”， 就敲定了此次合
作。 马思纯表示：“我俩的关
系非常好， 我足够信任他，
所以就特别爽快。 ” 她还透
露， 两人日常交流不多，但
在需要的时候对方都会非常
干脆利落：“我觉得友情可
以达到这种程度， 是一件特
别幸福的事。 ”

出道以来， 马思纯自认
“很幸运”， 不是因为 20 多
岁就拿到了影后的奖杯，更
多的是因为拍了很多自己喜

欢的戏。 在她看来，成为一个
好演员有两点不可或缺：“第
一，你得是个好人；第二，你
得真的热爱演戏这件事。 其
后，才是你的感知能力、共情
能力，等等。 ”福子在戏中有
很多正能量金句， 马思纯印
象最深的一句是“折腾一点
儿没什么”。 她对此非常有共
鸣：“我觉得人生可能真的都
是在折腾，小时候不折腾，到
老了也没那么多念想。 ”

尽管爱“折腾”，不过马
思纯表示， 对于下一个影后
奖杯并没有野心和规划 ：
“我是一个活在当下的人，
想太多会让我有负担， 把每
一天过好比较重要。 ” 日常
不拍戏的时候， 旅行和陪伴
家人是马思纯最爱做的两件
事。 演完福子， 她目前最重
要的事就是 ：“给自己放个
假！ 我从福子身上学到：无
论怎么着， 开心是一个最重
要的事。 所以我决定先让自
己开心开心。 ”

马思纯：
邓伦让我

暑假档的电视剧市场竞
争激烈， 而马思纯与邓伦主
演的《加油，你是最棒的》自
上月末播出以来， 还是在豆
瓣收获了 7.9 的不俗评分。
剧中， 邓伦和马思纯分别饰
演落魄演员郝泽宇及助理福
子， 展现了小人物的乐观、
善良和打拼精神， 赢得了观
众喜爱。 近日， 马思纯接受
了记者采访， 她表示饰演福
子这个角色感觉很享受。

相比之前《七月与安生》中
的陈七月和《橙红年代》 中的胡
蓉， 此次马思纯饰演的福子非常
生活化。 采访中，马思纯也多次表
达了对这个角色的喜爱：“我现在
在家看剧， 都会觉得福子真的好幸
福。 ”在她看来，角色的口音是一个
挑战：“我不是北京人，就跟韩童生老
师和邓伦去学，他们的北京口音都比
我地道。 ”

为了让福子显得更真实、 更接地
气， 马思纯给角色增加了很多小动作：

“像结巴呀，或者是吸鼻子呀，还有吃东
西都是很放松的那种状态。”除了肢体动
作，福子的衣着装扮也很有特色。 马思纯
坦言感觉很有趣：“她的两根小辫儿，还
有她经常背的小挎包，都让这个人物更生
活化。 我很喜欢福子的衣服， 以致我那段
时间自己买的衣服都跟福子的风格很像。 ”

“一个人要在很多人面前表现出一种非

常放松的状态，是一件挺难的事儿。 至少对
于我自己来说是挺难的，所以这需要时间去
达到。”马思纯坦言。而在“福子”这个角色身
上，她做到了。除了对角色的认同感，合作的
对象是好友邓伦，也是她能“放松”的原因之
一。 两人搭戏并没有因为太熟而出现笑场或
者尴尬，反而更加默契：“我们会加很多即兴
的表演，只有熟悉到一定程度，你才会特别
放松，能跟对手交流。 ”

羊城晚报记者 艾修煜

《加油，你是最棒的》成暑期档荧屏“黑马”

谈角色 饰演福子很享受

说感悟 开心是最重要的事

很放松

1983 年版《射雕英雄传》成为武
侠剧经典

《皆大欢喜》堪称最成功的古装情景喜剧

《包青天再起风云》反响不佳
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《宫心计 2 深宫计》是与内地的合拍剧
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邓伦与马思纯戏外也是好友

羊城晚报记者 胡广欣


