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中国科
学院华南植
物园南药路的
木蝴蝶今年又开花
了。这种喜欢在夏秋之
际夜晚盛放的木蝴蝶，开
花并不多，而且还只在夜晚
开花， 到白天通常只能看到高高
树梢上一簇紫红色的花苞聚在一
起， 像一支画笔一样指向天空。
有时只能在地上看到几朵落花，
所以有时稍不留意， 就会错过了
它的花季。

木蝴蝶是紫葳科木蝴蝶属小
乔木， 原产我国南方， 喜温暖湿
润气候。 一棵树通常会长到三四
层楼高， 树皮灰褐色， 大型奇数
羽状复叶。 花通常开在高高的树
枝顶端， 紫红色硕大的花朵，肉
质厚实的花冠， 檐部下唇 3 裂，
上唇 2 裂， 裂片微反折呈淡黄
色。 其单朵花的花期仅短短的一
个夜晚。 夕阳余晖之际， 或能看
到含苞待放的花苞， 鼓鼓囊囊，
翌日清晨便只剩下紫色钟状的花
萼和长长的花柱。 只能在沉甸甸
的一大朵落花上， 看到雄蕊插生
于花冠筒中部， 花丝基部很特

别，像棉花糖一样的白色
棉毛。
至于花的气味，《中国植物

志》上写“有恶臭气味”。 人会嫌弃
木蝴蝶花气味不愉快， 蛞蝓等杂
食性的小动物却很是欢喜， 常守
在树下，爬进落花里大快朵颐。

木蝴蝶的果也很有趣， 木质
蒴果， 种子多数，10-12 月成熟。
清代赵学敏的《本草纲目拾遗》，
书中记载：“木蝴蝶出广中，乃树
实也， 片片轻如芦中衣膜， 色白
似蝴蝶形，故名。 ”圆形种子连翅
长 6-7 厘米，周翅薄如纸，轻盈
美丽， 似玉蝶纷飞， 故有“木蝴
蝶” 之称。 木蝴蝶的果实宿存时
间长， 华南植物园中心大草坪园
林树木区的木蝴蝶今年还悬垂着
去年所结的粗大果实。

广州人喜欢的凉茶里也常有
木蝴蝶，比如“广东凉茶颗粒”中
就有木蝴蝶的成分。 云南少数民
族地区也把木蝴蝶种子泡茶饮。
木蝴蝶是我国传统中药材， 应用
广泛，具有悠久的药用历史。

（来源：华南植物园）

8 月 30 日，《春睡梦先觉———纪念高剑父
诞辰一百四十周年展》 在广州艺术博物院拉
开帷幕。 时值岭南画派一代宗师高剑父诞辰
140 周年，展览由广州艺术博物院联合故宫博
物院、中国美术馆、上海博物馆、天津博物馆、
广西壮族自治区博物馆、广东省博物馆、东莞
市博物馆、岭南画派纪念馆共同主办，精选各
自收藏的高剑父绘画作品一百多件 (套 )，全面
反映高剑父绘画艺术的发展历程。

“岭南画派”先驱地位显著
高剑父是近现代中国画从古典向现代转

型进程中的先驱者之一， 也是近现代岭南文
化史上为中国美术事业作出卓越贡献的第一
人。 辛亥革命后，他在中国画坛逐渐崛起，最
终成为引人瞩目的“画坛盟主” 和“一代宗
师”。 他所创立的“岭南画派”也不断发展壮
大，成为具有全国影响力的绘画流派。

1919 年后，高剑父在“艺术革命”中，深感
仅凭一己之力是不够的，因此他创办了“春睡
画院”作为大本营，致力于培养强大的新生力
量。“春睡”一词出自罗贯中《三国演义》中诸
葛亮所吟诗：“大梦谁先觉？ 平生我自知。 草堂
春睡足，窗外日迟迟。 ”以“春睡”为名也反映
当时高剑父的心境， 他自认对东西方绘画的
优劣和世界艺术潮流有着清醒的先知先觉的
认识，立志创新一种“新国画”。 高剑父提倡
“艺术革命”， 就是主张吸取东西洋写实主义
绘画的经验， 去除掉传统中国画因循守旧的
弊病。 他的这一思想被后人概括为“折衷中
西，融会古今”，即成为“岭南画派”最重要的
特征。

数字技术完美呈现作品
本次大展综合汇聚了高剑父各时期的重

要代表作。 其中，高剑父成熟期的作品尤其令
人印象深刻，作品摒弃了某种纤柔与质弱，直
抉雄奇和劲健，通过如刀削斧砍的笔触，来塑
造对象棱角峻硬、锋锷峥嵘的形象，强调线条
的凌厉、张扬的力度和艰涩凄厉的美感，追求
极度的自由不羁，形成强烈的视觉效果，独具
苍劲沉郁的艺术风格。

值得一提的是， 此次展览还充分运用了
“数字智慧美术馆”技术。 广州艺术博物院运
用 3D/VR 技术在线上展示作品，1:1 还原了
广州艺术博物院外景、高剑父展厅现场。 观众
只需扫描二维码或者点击链接图标， 便可一
键轻松进入 VR 现场， 与大师之作近距离接
触。 且作品可放大或缩小，还有语音解说，可
谓更能完美呈现作品全貌。

来自韩国和美国的科学
家团队发明了一种新装置，
可以通过智能手机来控制微
小的脑部植入物， 以控制神
经回路来操纵脑细胞的活
动。研究人员认为，这可以真
正提速对大脑种种疾病的发
现与诊断。

通过不少工程师和神经
科学家进行全球协作努力，
在连续三年和数十次更新设
计中， 他们最终使得这种强
大的大脑植入物能在自由移
动的老鼠身上得到成功验
证。研究论文发表在《自然 -
生物医学工程》杂志上。文章

称， 这个装置可以更快发现
诸如阿尔茨海默症、成瘾、抑
郁和局部疼痛等脑部疾病。
而且该装置使用类似乐高玩
具的可替换药筒和强大的低
能耗蓝牙装置， 还可以长时
间使用药物和光线靶向针对
特定神经元。研究人员表示：

“这种无线神经设备能够实
现从未实现过的长期的化学
和光学性的神经调节。 ”

在此之前， 神经科学家
通常使用刚性金属管和光纤
来输送药物和光线。 庞大设
备的物理连接会限制患者身
体的运动，随着时间流逝，它
们相对刚性的物理结构也会
导致人体的软组织受损，因
此并不适合长期植入。

如今使用这种带有可替
换药筒的神经装置， 可以让

神经科学家在几个月内研究
相同的大脑回路， 而不必担
心药物用完。 该装置具有超
细的柔软探针， 类似于人类
头发的粗细， 可以用于无限
的药物剂量和光线的输送。
该装置也无需在实验室内操
作， 只要通过智能手机上的
用户界面便能进行控制，轻
松触发任何植入目标动物的
光线和药物输送的任何特定
组合或精确排序。

研究人员表示， 这种设
备是先进电子设计和强大的
微纳米工程的结晶。“它使
我们能够更好地剖析神经回
路的行为基础， 以及大脑中
特定的神经调节器如何以各
种方式调节行为。 希望该设
备将来能用于复杂的药理学
研究。 ”

隔夜水不卫生？
隔夜水的确不卫生，

如果它不被合理地保存
的话。

因为不管是烧好的凉
白开，还是纯净水，开盖放
置在空气中的那一刻起，
菌落数会不断增加。 而菌
落数是衡量水体是否被污
染的一个重要标准。 随着
放置的时间越长， 菌落的
数量也会增加，而出现致
病菌的可能也越大。 这
种 被 致 病 菌 污 染 的 水 ，
即使不是隔夜水 ， 也是
不能喝的。

隔夜水亚硝酸
盐含量高，有毒？

水体中的亚硝酸盐是
由水中原有的硝酸盐转换
而来的。合格的饮用水中，
硝酸盐的含量很低， 正常
情况下， 转化成亚硝酸盐
的量也会很少， 而少量的
亚硝酸盐是不会中毒的。
只 有 当 摄 入 量 达 到
0.2-0.5 克时，才会导致中
毒， 而一两杯隔夜水是完
全达不到中毒的剂量的。

所以， 我们并不能说
隔夜水因为含有少量的亚
硝酸盐，就是有毒的。

隔夜水会致癌？
还需要说明的是，亚

硝酸盐并不是致癌物，只
有在特定情况下， 它生成
的“亚硝胺”才是致癌物。
而隔夜水中缺少形成这种
致癌物的条件。

其实仔细想想， 说隔
夜水会致癌， 本身就是有
问题的。 致癌的原因有很
多种， 单凭一杯水并不能
说明什么问题。

所以， 隔夜水只要被
保存好，不被灰尘、细菌等
污染，是可以放心喝的。

（来源：科普中国）
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在第二十一届中国（宁波象
山 ）开渔节的民俗文化大巡游活
动中，一家小小的鱼灯店门前悬
挂着一个个栩栩如生的鱼灯引
起不少人关注，蓝斑鱼、白仓鱼
……活灵活现的样子， 就像真的
在空气中游动起来一般。 店主包
基勤是位年过古稀的老人， 他也
是传统元宵花灯制作技艺宁波市
级非遗传承人。 2008 年，石浦鱼
灯制作技艺被列入宁波市第二批
非物质文化遗产名录， 包基勤在
石浦老街开设的这间鱼艺馆，也
成为大学生社会实践基地， 用来
传授鱼灯技艺、传播象山渔文化。

制作鱼灯要用到竹篾 、铅
丝、麻绳、各种色纸、尼龙布等材
料，制作过程关键的第一步是处
理竹篾，竹篾的粗细厚薄直接关

系到鱼灯的形状，容不得半点含
糊。 扎骨架则是核心的步骤，而
后便是考验耐心的糊布。 接着要
细致勾线， 并给鱼灯上色……包
老师说，制作鱼灯需要极大的耐
心与细心，一盏鱼灯有时要四五
天才能完工。

最让人叫绝的， 是包基勤在
制作鱼灯的基础上，又探索出一
种“仿真鱼模工艺”。 他利用废
纸、塑料泡沫等材料替代以往的
木料，通过纸张裱糊、涂色、上釉
等多道考验工匠手艺精细的工
序，让一条条“鱼模”“游到”了盘
子里，看上去就像是海鲜菜馆里
的菜品，颇能以假乱真。 包基勤
因此还获得了国家知识产权局
颁发的《发明专利证书》。

（CC/文 视觉中国/图）

俄罗斯一位热爱手工
的姑娘将她的手工技巧发
挥到了极致， 她通过细致
的计算，用盘线的方法，在
一个小小的圆盘上盘出了
数幅世界名画。

她用不同颜色的棉线
有计划、 有目标地重复在
一个圆盘上缠绕， 最终再
现了《蒙娜丽莎》或《戴珍
珠耳环的女孩》 等经典画
作上的人物形象。
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隔夜水到底
能不能 ？

晚上睡前烧了一杯白开水， 太烫了，
放了一晚上，早上起来水还能不能喝？ 有
人说，烧开的水隔夜不能喝，隔夜水不卫
生、有毒、会致癌。 这样的说法是真的吗？

纪念一代宗师诞辰 140 周年

“春睡梦先觉”
回味高剑父
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奇趣生物

夜晚开花的不止昙花

木蝴蝶
夜来“味”正浓

中国风

仿真鱼模“秀色可餐” 潮人审美

喝

石
浦
鱼
灯
制
作
传
承
人
包
基
勤
在
给
一
个
鱼
灯
上
色

仅仅隔了一夜，水为啥不能喝？
（制图：科普中国）
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手 工 制 作 的
仿 真 鱼 模 作
品———墨鱼

木蝴蝶花 木蝴蝶聚伞状花序

高剑父《饮马渡关图》1917 年

用线“盘”出名画


