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这是张若昀继在《麻雀》中饰
演唐山海一角后第二次出演特工。
他认为陈山与唐山海有极大不同：
“唐山海是一个出身不俗的世家子
弟，陈山完全是一个混迹在社会底
层的小人物。 唐山海的家国信念深
植在心里， 而陈山是被迫上阵，一
开始目光短浅，慢慢才培养出国家
大义的信念感。 ”

最吸引张若昀的一点是，《惊
蛰》的局势比《麻雀》中更凶险：“陈
山经常处在一种快要崩溃的极限状
态。读剧本的时候，我真切感受到那
种‘一旦被发现就万劫不复’的巨大
压力。 他是一个几乎不可能活下来
的潜伏者，这点特别吸引我。 另外，
唐山海是经过正规训练的特工，但
陈山是野路子， 他很多次化险为夷
靠的是小人物的智慧。 ”

剧里，身为上海街头小混混的
陈山说着一口流利的上海话，这对
于在北京出生长大的张若昀是个
挑战：“一开始说上海话，没有那么
自信，很难张口就来，但后来就练
得很熟练了。 拍完戏一段时间里，

我说普通话的感觉都会变。 ”
除了要说上海话， 陈山伪装的

肖正国是个左撇子， 这也让张若昀
费了不少心神：“本人亲测，用左手
夹花生豆不难， 但吃重庆小面那种
细面条， 真的很崩溃。 面完全不理
你， 你完全感受不到吃面的快感。
我第一次左手拿筷子吃面的时候几
乎吃不到嘴里。 ”

2006 年播出的《不能结婚
的男人》开创了日剧的“婚恋剧”
先河。在“不结婚”还是一件新鲜
事的当年，男主角桑野信介理直
气壮地拒绝社会既定的人生路
线，坦承比起结婚，自己更享受
独身生活，态度颇为前卫。

桑野信介的扮演者阿部宽
本人高大帅气，在日本的认知度
和好感度极高：在每年统计一次
的权威榜单“日经艺人权力榜”
中，阿部宽连续多年稳居榜单前
十。 不过，他却凭借整容般的演
技，把这个“注孤生”的角色演得
特别有说服力。 桑野信介活脱脱
是一个日本版的“谢耳朵”：他性
格古怪、以自我为中心、厌恶人
际交往、怪癖一大堆……但相处
下来，观众却能发现他身上有种
笨拙的可爱与真诚，让人无法讨
厌。 阿部宽为这个角色加入了很

多细节，比如他走路的时候总是
有点驼背，在马路上必须踩着白
线走；总挂着一副似笑非笑的轻
蔑表情，一旦心里藏了事，嘴角
就会微微抽动。

《还是不能结婚的男人》讲
述了前作 13 年后的故事。 桑野
信介从 40 岁变成了 53 岁，仍然
是个“不能结婚”的独居男子，乖
僻性格也一如既往：他最享受独
自吃饭的时光，无论是烤肉还是
火锅， 他都可以面不改色地在店
里“一人食”；热爱在家大声播放
古典乐， 一边听一边假装自己是
乐团指挥； 穿衣打扮的品位仍然
令人不敢恭维， 衣柜里全是花纹
奇特的衬衫和 T 恤。桑野信介“读
空气”的能力也依旧低得可怕。 续
篇第一集里， 他为新婚夫妇设计
新房，首先考虑的竟然是“万一以
后离婚了，你们可以怎么住”……

漫画《阿基拉》里，一个名为
“Juvenile� A” 的观察小组从新
东京这个巨大的废墟中诞生。 这
也是专辑名称“Juvenile� A”的
来源。 陈珊妮说：“我希望从这些
赛博朋克的科幻经典里汲取灵
感， 在 2019 年完成一部资讯量
比较大的作品，既讨论网络的话
题，也讨论网络给我们生活带来
的种种影响。 ”

这张专辑的信息量的确很
大。 如果你平时也关注社会学、
心理学、 传播学方面的知识，很
容易对这张专辑所涉及的议题
感兴趣：外貌焦虑、网络霸凌、舆
论操纵、成年巨婴……这张专辑
的创作过程就仿佛是一次田野
调查。 在讽刺用社交网络营造假

象的女生的歌曲《玉女穿梭》中，
陈珊妮发动身边人收集社交网
络常见的“hashtag（标签）”，并
放到歌词里：“# 爱情语录 # 心
灵鸡汤 # 坚持 # 感恩 # 活在
当 下 # 晚 安 # 闺 蜜 # 梦 想
……” 制作《恐怖谷》MV 的时
候，陈珊妮找来田馥甄、徐佳莹、
林嘉欣等女艺人以及一些其他
领域的女性工作者，先将她们变
成统一的大眼睛、高鼻梁、锥子
脸、白皮肤的“网红脸”，再还原
她们的样貌，并让她们讲述自己
眼中到底什么是“美”。

陈珊妮坦言，促使她制作这
张专辑的动力是对网络时代的
反省：“在这个网络时代， 每个
人不停地在社群展现他们最美

好的一面： 滤镜修图的照片、梦
幻的美食旅游，使得每个人都向
往着不属于自己的样貌与生活
方式。 不只是对美的标准越来越
单一，连日子也一并过成别人的
样子。 ”

外貌焦虑、网络霸凌、舆论操纵、成年巨婴……

陈珊妮用一张专辑
开开杠杠整整个个网网络络世世界界

在 2019 年已经过去四分之三的时候，陈珊妮推出
了一张“注定要在 2019 年完成的音乐作品”———她的
新专辑《Juvenile� A》。

为什么非“2019 年”不可？ 1982 年的经典电影《银
翼杀手》时间设定在 2019 年；1983 年开始连载的大友
克洋漫画《阿基拉》发生在 2019 年的新东京；同样在
1983 年， 科幻大师阿西莫夫对 2019 年作出十大预言
……来自上世纪 80 年代的种种巧合，催生出陈珊妮的
这张《Junvenile� A》。

《Junvenile� A》可以视作《如同悲伤被下载两次》
《战神卡尔迪亚》这两张专辑的延续，围绕着“网络时
代”做文章，探讨网络催生出的种种社会现象。 有人用
“人文歌手”来形容陈珊妮，近几年来，她的创作从个人
情感往社会议题转移， 更让她的音乐多了几分现实关
怀。 接受羊城晚报记者专访时，她毫不讳言：“既然是我
们所处的时代， 我们就有责任思考反省这个时代变成
了什么样子。 ”11 月 2 日，陈珊妮将来到羊城创意产业
园·中央车站展演中心开唱。 在她眼里，这个时代变成
了什么样子？ 不妨到现场看看。

羊城晚报记者 胡广欣

当流行乐越做越简单易懂
的时候， 陈珊妮却要用音乐逼
你思考。 在这张专辑中，很容易
可以发现陈珊妮对独立思考能
力的珍视。 专辑中的《汉纳怎么
说》 这首歌讨论了网络暴力。
“汉纳” 指的是犹太政治学家
Hannah� Arendt， 她在对纳粹
战犯艾希曼的研究中提出了著
名的“恶的平庸性”这一概念：
作恶的人或许并非天生邪恶，他
们错在不思考、 失去自我判断
力，因“顺从”而做出恶行。 陈珊
妮借用了这个概念，表达网络上
因群众不思考所引发出的恶。

今年陈珊妮担任了金曲奖
评委团主席， 也有人因为不满
赛果而在网络上攻击、 甚至恐
吓陈珊妮。 陈珊妮粉丝团网管
发布相关截图并发文说：“有些
不应该被跨过的底线就被忽视

了。 ”再次谈到这件事，陈珊妮
说：“的确有少数攻击性言论，
但因为正面支持的评论多，就
自然化解了一些冲突。 攻击性
的论述也许会成为值得思考的
题材。 ”

谈及歌曲《恐怖谷》所讨论
的“外貌焦虑”， 陈珊妮坦言：
“很多人批评过我的外貌，我也
从不觉得自己长得好看。 ”出道
早期，她因为外貌受了不少气，
造型师嫌她太高不好做造型、
摄像师觉得她打扮不符合传统
女艺人形象而故意不拍她。 太
高、太奇怪、太个性……这都是
陈珊妮一直背负着的标签。 她
却不以为然：“我觉得， 去寻找
适合自己的妆发造型、 做自己
喜欢的工作、 累积属于自己的
专业 ， 你或许可以变得更好
看。 ”

陈珊妮既能为田馥甄、谢
霆锋等主流歌手写歌、制作，也
能给自己做出如《Juvenile� A》
这种概念性强、不符合一般“流
行”定义的音乐作品。 在这张专
辑里， 她与多位新晋音乐人合
作， 让歌曲拥有更多层次的音
乐色彩。 她表示，跟年轻人合作
反而没有压力、 没有限制，“我
们可以很好地谈论创作， 他们
总是迫不及待地与我分享他们
最近很得意的作品。 ”

随着网络的发达， 越来越
多台湾新生代音乐人在

大陆找到他们的歌
迷， 茄子蛋、

落 日 飞 车

等台湾乐团的巡演一票难求。
陈珊妮坦言这对年轻音乐人而
言是一种鼓励：“数字音乐能够
突破地域与音乐性的限制，不再
只是经由唱片公司才能被听见、
被看见。有越来越多的音乐厂牌
和个人以自己的方式创作音乐、
创作自己的演出形式。这是一个
趋势，不同类型的年轻人带来更
多新的可能。 ”

陈珊妮本次的大陆巡演
历时一年策划及监制 。 陈珊
妮透露 ：“除了音乐和娱乐之
外 ， 我还有很多东西想与现
场观众分享 。 我希望这场演
出能够成为一部新
的作品。 ”

反思网络时代的“怪现状”

女主角智商在线不会10 月 22 日晚，
由海飞小说《惊蛰》
改编， 孙皓执导，张
若昀、王鸥、王泷正、
孙艺洲、阚清子等人
领衔主演的谍战剧
《谍战深海之惊蛰》
（以下简称《惊蛰》）
在湖南卫视金鹰独
播剧场开播。

该 剧 讲 述 了
1941 年上海沦陷时
期， 街头混混陈山
（张若昀饰） 因长相
酷似军统特工肖正
国，被日本特务荒木
惟（王泷正饰）意外
看中，从此卷入一场
腥风血雨的谍战。在
地下工作者张离（王
鸥饰） 的不断影响
下，他逐渐认识到作
为一名中国人的责
任，扛起家国大义。

不同于上一部谍战剧《伪
装者》中的军统女特务角色，王
鸥这次扮演的是心怀家国的地
下工作者张离。 王鸥表示：“很
多戏中的女主角容易掉链子，
但张离是一个全程智商在线、
充满智慧的女性 ， 这很吸引
我。 ”

同为热门综艺《明星大侦
探》的嘉宾，王鸥此番和张若昀
搭档演戏，让“明粉”调侃一秒
穿越到综艺片场。 对此，王鸥也

有同感：“刚进组时， 大家聊剧
本、对台词，说着说着，若昀会
突然来一句 ，‘请开始你的推
理’，瞬间感觉，‘大侦探’又上
身了。 ”

此次合作让王鸥看到搭档
的另一面：“若昀是个特别认真
的演员，厨艺也很好。 我们这个
组最后都成吃货组了， 张若昀
擅长做芝士披萨， 阚清子喜欢
做手抓饼、烤冷面，孙艺洲会准
备火锅，我比较擅长煲汤。 ”

阚清子在剧中饰演的余
小晚是一名舞艺超群的“舞
皇”：“我在这个戏中最大的突
破，应该是舞蹈部分。 余小晚非
常会跳舞， 但我本人肢体非常
不协调，集中拍舞蹈戏的时候，
我每天都不吃饭， 已经瘦到自
己的巅峰，还一直拼命在练习。
剧中主要是我跟孙艺洲在跳，
经常会互相踩脚。 ”

因《爱情公寓》中吕小布
一角而被大众熟知的孙艺洲此
次饰演反派角色周海潮。 在孙
艺洲眼中， 周海潮是一个非常
可爱的反派：“他有魄力， 手腕

狠，有点儿腹黑，但在爱情方面
很直接，是直给型的。 ”孙艺洲
表示， 周海潮跟吕小布完全不
同：“演这个角色蛮过瘾的，不
存在看到我就想笑的问题，我
有这个自信。 ”

剧中大反派是王泷正饰演
的荒木惟， 区别于脸谱化的反
派角色，荒木惟不仅手段强硬，
还陷入了对余小晚的迷恋：“他
特别拧巴，渴望爱情，内心很孤
独很残暴，有些变态。 他善于攻
心，喜欢看着别人一点点崩溃，
然后达到自己的目的， 有点儿

‘教父’的感觉。 ”

张若昀学上海话当混混

王鸥“明星大侦探”上身

用音乐让乐迷独立思考

年轻人带来更多可能性

电视剧《谍战深海之惊蛰》开播，王鸥再演谍战剧：

阚清子苦练跳舞当“舞皇”

“不能结婚的男人”归来
阿部宽

2006 年在日本创下平均收
视 16.9%、 最高收视 22%佳绩的
日剧《不能结婚的男人》，在这个秋
季档迎来时隔 13 年的续集。 续集
名字简单粗暴，就叫《还是不能结
婚的男人》。 日本“国民大叔”阿部
宽回归，再度饰演性格古怪的单身
建筑师桑野信介。

如今，“独身主义”在日本已经
成为一个社会现象。 近年来，婚恋题材的日剧几近泛滥：《我不是
不想结婚只是不想》《我无法恋爱的理由》《最完美的离婚》《四重
奏》……作为婚恋日剧“开山鼻祖”的《不能结婚的男人》如今回
归，能给观众带来当年的惊喜吗？

十三年后，

现实中， 阿部宽的年纪跟
剧中的桑野信介年纪差不多。
2006 年拍摄《不能结婚的男人》
时，42 岁的宽叔还没结婚，如今
已经是两个女孩的爹。 13 年后
再度演绎“不能结婚的男人”，宽
叔对这个角色也充满了感情。 在
他看来，桑野“虽然没什么眼力
见儿，但他其实没有恶意；虽然
很毒舌，但又是个亲切而且细心
的人”。

阿部宽表示，续篇中的桑野
虽然还是一如既往的性情乖僻，
却比以往更爱说话了。 从剧集的
风格也能看出这样的改变：2006
年的《不能结婚的男人》更加含
蓄和闷骚， 幽默都在细节处；续
篇戏剧性比上一部更强，金句也
俯拾皆是。 在第一集中，桑野就
直接表达了他对婚姻和人生的
态度：“在人活百年的时代，人类

一定会迎来第二阶段；而结不结
婚与第二阶段幸福与否无关。 ”

在上一部的结尾，桑野信介
与医生早坂夏美（夏川结衣饰）
这对“不能结婚的男女”尝试交
往了。 但在续篇中观众得知，两
人最终还是分手收场。 夏川结衣
没有参与续篇的拍摄，这一部的
女主角变成了吉田羊和稻森泉，
分别饰演律师吉山和刚离婚的
咖啡店店长田中有希江。

经历了上一部的恋爱启蒙，
续篇中的桑野似乎不再如此抗
拒恋爱和结婚。 他会突然跟吉山
律师聊起恋爱话题、甚至开始用
起相亲 app。 谈及这个角色，阿
部宽笑言：“我觉得（桑野）是想
结婚的， 只是暂时还没能实现，
目前还处在用理论武装自己的
阶段。 他的结婚愿望甚至比少女
还要强烈呢。 ”

性格仍然古怪，举止仿佛“日本谢耳朵”

金句俯拾皆是，“结婚愿望比少女还强”

11 月将在中央车站展演中心开启“少年 A”巡游

《恐怖谷》MV 给林嘉欣、田馥甄、徐佳莹（左起）加上了“网红滤镜”

陈珊妮

陈珊妮演出现场

王鸥

张若昀

阚清子

““掉掉链链子子””


