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街谈巷议

之公民问政
今日论衡
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日前， 西安曲江文化产业发展
中心官方微信公众号发布了2019年
第二季度曲江新区双创券兑付名

单， 西安一家宣扬喝风辟谷能减肥
治病的国学文化传播公司引发舆论

关注。 11月18日，西安曲江文化产业
发展中心一名工作人员称， 目前已
将舆论质疑上报给相关领导， 正核
查此事。 （11月19日界面新闻）

只有想不到 ，没有做不到 。 一
家宣扬喝风辟谷能减肥治病的公

司 ，竟然堂而皇之地进入了政府的
双创补贴名单，真是神仙操作。

作为一种养生方式 ，辟谷本身
或许无可厚非 。 辟谷 ，源自道家养
生中的 “不食五谷 ”，是古人常用的
一种养生方式 ，与印度的苦行有一
定渊源 。 无论古代还是现代 ，相较
于吃得太饱 ， 少吃一点不是坏事 ，
甚至有好处。 特别在这个营养过剩
时代，偶尔尝试下辟谷未尝不可。

但是 ， 一旦辟谷与迷信思想 、
商业力量 、精神传销等因素 “苟且 ”
一起 ，可能就变味了 。 就像这家公
司 ，在其 “喝风免费辟谷 ”公众号上
推出千余篇文章 ，宣扬辟谷的种种
功效 ， 除减肥外 ， 还治疗癌症 、瘫
痪 、糖尿病等疑难杂症 ，同时强调
对文章的真实性负责。

令人啼笑皆非的是 ，这家公司

一方面把 “不承诺任何效果 ”当成
“铁律 ”，一方面却大肆宣扬喝风辟
谷能治癌症 ，这是自扇巴掌 ，还是
推卸责任？

一种养生方式被打造成 “灵丹
妙药 ”， 仅从科学常识即可判断 ，
这是非常不靠谱 、不负责任的 ，还
涉嫌违法 。 早在两年前 ，丁香医生
就曾卧底参加了北京一个为期三

天 “辟谷 ”的修行班 ，其经历令人
大跌眼镜 ， 有学员边辟谷边 “偷
吃 ”，谁质疑辟谷效果就会被踢出
群 ，辟谷班伪科学 、真生意的本质
暴露无遗 。

辟谷培训班涉嫌传销是舆论

又一质疑焦点 。 比如这家公司 ，辟
谷培训通常免费 ，若想深入了解辟

谷需交 25800 元成为会员 ， 会员
“出徒 ”后可成为讲师 ，其模式有传
销嫌疑。 西安曲江新区创客大街运
营方一负责人坦言 ，今年夏天有人
举报该公司涉嫌传销 ，结果相关部
门没查出问题 ， 虽然早就有所怀
疑 ，但该公司证照齐全 ，财税管理
也比较正规 ，至于有没有 “挂羊头
卖狗肉”不得而知。

在不知是否“挂羊头卖狗肉”的
情况下， 就让疑点重重的喝风辟谷
公司享受双创扶持政策， 是否太不
认真了？ 曲江新区推介“双创券”时
曾称：“一‘券’在手，任性创业！ ”项
目审核管理如此粗枝大叶， 岂能实
现鼓励创新创业、 优化营商环境的
初衷？有权不可任性，有钱也不可任

性，否则最终会陷入尴尬境地。
公开报道显示， 这家喝风辟谷

公司不仅进入了 2019 年第二季度
曲江新区双创券兑付名单， 还进入
了第一季度的兑付名单。那么，该公
司如何进入名单、 领取了多少补贴
的问题， 需要相关方面给出一个明
确的答复。此外，针对该公司宣扬喝
风辟谷能治疑难杂症的问题， 监管
部门更应介入调查。 不吃饭、 不吃
药，通过喝风辟谷治病，一旦有人相
信这种鬼话，后果或不堪设想。

最后再看看喝风辟谷 “龙腾九
式 ”：蛟龙出海 ，二龙戏珠 ，三阳开
泰 ，天门开阖 ，行云布雨 ，水火既
济 ，神龙摆尾 ，道莅天下 ，九九归一
……真把自己当神仙了？

网上转账缴费、 处理罚
单、 买火车票……随着移动
互联网的发展 ，越来越多的
人习惯用手机 APP 处理各
种事务。 “新华视点”记者调
查发现 ， 在手机应用市场
中 ， 一些通过相近名称 、类
似图标制作的高仿 APP 令
人难辨真假 ，给不少用户造
成财产损失。 (11 月 19 日新
华社 )

随着智能手机的兴起 ，
随着移动互联网的发展 ，手
机 APP 的功能越来越多 ，人
们的 “衣食住行 ”等各种事
务都能通过手机 APP 予以
解决 ，这让一些不法分子嗅
到了 “商机 ”，推出各种高仿
手机 APP “浑水摸鱼 ”获取
不当得利。 高仿 APP 与被仿
冒的 “官方 APP”差别并不
大 ，如果不仔细辨认 ，难以
分清真假 ，而有的高仿手机
APP 还处于一些手机应用
商店的搜索第一位 ，这就会
具有更大的迷惑性 ，会对用
户造成更大的误导。

高仿APP通过应用内的
大量广告赚取广告费 ，甚至
通过应用盗刷用户银行卡 ，
泄露用户个人信息 ，利用用
户个人信息贷款 ，等等 。 高
仿APP的存在 ， 严重损害了
用户的合法权益 ，也会侵害
被仿冒APP的相关权益。

360 发布的 《2018 年双
十一购物安全生态报告 》显
示 ，一个月时间内虚假仿冒
主流购物 APP 的数量接近
4000 个 ， 覆盖设备超过 30
万个 。 高仿 APP 大行其道 ，
形成了一条损害用户权益 、
危害网络安全的 “黑灰产业
链 ”， 比如市场上有不少做
高仿 APP 开发的第三方公
司 ，5 万元就可开发一个高
仿 APP。 而在多个应用市
场 ，对高仿 APP 也缺乏必要

的管理 ， 在上架 APP 时 ，机
器审核只进行病毒和兼容

性测试 ，却欠缺必要的人工
审核 ， 以至于让不少高仿
APP 能够成功上架 ，在应用
市场“欺世盗名”。

高仿 APP 不应该成为
难以割除的 “毒瘤 ” ，只 要
各方能够各尽其责 ， 高仿
APP 很快就会被 “打回原
形 ” 。 对此 ，需要公安 、网信
等 相 关 部 门 加 强 联 合 执

法 ，严肃查处高仿 APP ，尤
其是对给使用者造成经济

损失 、 个人信息泄露等情
况的高仿 APP ， 就更应给
予及时而有力的打击 。 而
对于应用平台来说 ， 则也
要守土有责 ， 要能严把审
核关 ， 对入驻应用软件严
格把关 ， 将高仿 APP 拒之
门外 。 对于用户来说 ，在下
载与使用 APP 时 ， 也要多
一些防范意识 ， 要懂得甄
别高仿 APP ， 这样才能避
免上当受骗 。

网上不仅有高仿 APP，
还有高仿官方微信公众号

……网络的便捷 ， 省却了
“上门办事 ”的麻烦 ，也让一
些不法分子有了浑水摸鱼

的机会。 网络诈骗案件数量
连年攀升 ， 让网络显露出
“双刃剑效应 ”，但带来便捷
的网络生活 ，并不必然会衍
生 各 种 骗 局 ， 高 仿 手 机

APP、 高仿官方微信公众号
并不是“网络原罪”。

如果能够完善相关管

理制度 ， 如果相关各方都
能守土有责 ， 尽好各方责
任 ， 完全能够遏制各种网
络诈骗行为 。 所以 ，网络不
是法外之地 ， 不是一句口
号 ，这就要监管部门 、网络
平台 、 网民等各方形成合
力 ， 来共同捍卫网络这块
“法治之地 ” 。

11 月 17 日， 北京出现大
风天气， 阵风达 9 级左右，北
京市气象台还发布了大风黄
色预警，狂风下坚持送餐的外
卖小哥让人心疼，“# 北京外卖
小哥风中寸步难行 #、# 恶劣
天气应不应该点外卖 #” 两个
话题也登上热搜。 网友们为此
吵起来了。 （11 月 19 日中国经
济网）

坚持大风天可点外卖的
人， 认为点不点是客户的自
由，接不接也是外卖小哥的自
由， 恶劣天气外卖费涨价，外
卖小哥可以得到多一些的收
入，如果都不点外卖，外卖小
哥这一天就没有收入。 外卖平
台接单赚钱、提供服务是一种
市场行为，各方按合约办事无
可厚非，不应该对简单的市场
行为予以复杂的道德绑架，随
意剥夺一些人赚钱或消费的
权利。

反对者则认为，恶劣天气
点外卖，不仅让外卖小哥备感
艰辛， 还可能危及其生命安
全，过去曾经发生过因为恶劣

天气送餐而导致的事故，呼吁
大家减少订单也是体恤劳动
者、 降低职业风险的一种表
现，其“心疼”外卖小哥、悲天
悯人的情怀令人感动。

可以说， 双方各有道理，
并无对错之分。 但无论哪一
方，都在争议之中渐渐达成共
识———就是要对外卖小哥好
一点，遇到恶劣天气尽量不催
单，不轻易给差评，对外卖员
说一声“谢谢”，甚至还叮嘱外
卖员慢一点注意安全，还有消
费者根据情况给外卖小哥红
包……这种友爱与尊重生发
开来，让每一位在恶劣天气中
还坚守岗位的人感到温暖与
欣慰， 集聚起关爱一线劳动
者、友爱互助的社会正能量。

而网友们的热烈讨论也
可以给相关单位一些启发。 比
如政府部门要设立灾害预警
机制，规范特殊情况下的行业
运营，强调以人为本，以安全
为要；外卖平台在恶劣天气下
停止平台服务、 缩小配送范
围、 适当提高配送酬劳等，提

供更安全的保护措施、良好的
评价机制来保障外卖员的人
身安全，还要在平时加强对外
卖员的安全教育，提高劳动待
遇等， 免除外卖员的后顾之
忧，让外卖员体会到劳动的价
值与快乐。

有句话流传很广， 自由、
平等、友善是一个社会变好的
三大迹象。“恶劣天气是否点
外卖”是一场非常随性的小讨
论，没有一定之规，网友们虽
然抱有不同看法，但都可以理
性地表达意见，在平等地交流
后逐渐达到关爱劳动者、尊重
他人权利的社会共识。 将心比
心、推己及人，相互关照，彼此
尊重，讨论的范围与价值已经
远远超过议题本身，而就在这
一次次的讨论、修正与完善的
过程中，我们所处的社会才变
得越来越美好和谐。 这才是争
议“恶劣
天气是否
点 外 卖 ”
的最大亮
点。

“不干不干 ，我不脱贫 ！ ”据报道 ，近
日 ， 云南昭通一村民拒绝签字脱贫被通
报。 该村民称，“我什么也没有得到、都是
拿给那些关系好的人享受了”。 而实际上
该村民享受到了诸多补贴等 ， 达到了脱
贫标准。（11月19日云南新闻网）

明明达到了脱贫标准， 却拒绝脱贫，并
生拉硬拽出一些借口，这名村民内心深处恐
怕打有利益小算盘：一旦签了字、摘了“帽”，
就不再享有扶持政策，于是心不甘情不愿。

这种 “张嘴谈条件 ，伸手要好处 ”的
思维要不得 。 如果不扔掉等靠要的依赖
心理 ，不树立劳动光荣的观念 ，不提高自
力更生的能力 ，老想着不劳而获 ，就很难
真正脱贫，即便脱了贫还可能返贫。

毋庸讳言，现实中确有一些“懒汉”，他
们抱着一贫如“喜”的心态。 他们不是想方设

法摆脱贫困，而是躺在贫困“床”上睡大觉，
幻想天上掉馅饼。 党的十八大以来，党中央
把脱贫攻坚摆到更加突出的位置，打响脱贫
攻坚战，少数贫困户却心安理得戴上“贫困
帽”，一味要钱要物要扶助，贪得无厌，甚至
把扶贫干部折腾得很为难，也很难受。

与物质贫困相比 ，精神贫困更可怕 。
精神贫困了 ，往往不愿意站起来 ，不愿意
通过奋斗改变生存状况 ， 任凭命运摆布
而不是改变命运。 人们常说人穷志短，其
实从某种角度看 ，是志短人穷 ，精神一旦
贫困就会导致物质更贫困。

当前 ，脱贫攻坚已到了决战决胜 、全
面收官的关键阶段 。 对于广大扶贫干部
来说 ，还不能麻痹大意喘口气 ，而对于少
数抱有 “懒汉 ”思维的贫困户 ，则需长志
气、争口气。

高仿 APP 不应是
难以割除的“毒瘤”

□戴先任

“喝风辟谷”获双创补贴，真是神仙操作！
□陈广江

争议“恶劣天气是否点外卖”的最大亮点
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