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英冷藏运输车惨案司机部分认罪
警方又逮捕一名 36 岁男性嫌疑人

英国货车司机莫里斯·鲁宾
逊 25 日参加法庭听证，就 39 名
越南公民死于由他驾驶的冷藏
运输车承认协助移民非法入境、
接受赃款。

鲁宾逊现年 25 岁，是英国北
爱尔兰人， 羁押在首都伦敦东南
部贝尔马什监狱。经视频连线，他
在监狱参加 25 日法庭听证。

听证在伦敦老贝利区中央
刑事法院举行。 鲁宾逊身穿蓝
色运动衫，确认姓名、年龄和国
籍， 而后承认与他人共谋，“犯
下协助非法入境罪行”；在已知
或怀疑钱款源自犯罪情况下接
受赃款。

鲁宾逊迄今受到 43 项指
控，包括 39 项杀人罪名、贩卖人
口和洗钱等。案件审理日期没有
确定， 鲁宾逊下次出庭时间是

12 月 13 日。
英国埃塞克斯警方 25 日晚

些时候确认， 就冷藏运输车惨
案， 在伦敦东部又逮捕一名 36
岁男性嫌疑人。

埃塞克斯警方说，那名嫌疑
人关联 39 名越南移民死亡，以

“杀人、共谋贩卖人口、共谋协助
非法入境”嫌疑遭逮捕。 警方拘
押他，将做进一步问讯。

另外两名嫌疑人，23 岁的
克里斯托弗·肯尼迪、22 岁的埃
蒙·哈里森早些时候落网。

肯尼迪 25 日参加另一场法
庭听证，受到共谋违反移民法等
指控。 哈里森在爱尔兰落网，受
到 39 项杀人罪名指控和贩卖人
口、违反移民法指控。 英国政府
已经启动引渡程序。

刘秀玲（新华社特稿）

马耳他总理办公室主任基
斯·斯肯布里 26 日因关联两年
前本国女记者达夫妮·卡鲁阿
纳·加利齐亚遇害案接受警方讯
问，当天向总理递交辞呈。

法新社以消息人士为来源
报道，记者遇害案一名主要嫌疑
人、 马耳他大亨约尔根·费内克
接受问话时提及斯肯布里，警方
26 日因而讯问斯肯布里。

《马耳他时报》报道，马耳他
总理约瑟夫·穆斯卡特向媒体记
者通报斯肯布里去职消息时说：
“我不知道他是否遭到讯问，或者
他缘何遭到讯问。 ” 斯肯布里自
2013 年起担任总理办公室主任。

调查报告提及，斯肯布里和
马耳他前任能源部长、现任旅游
部长康拉德·米齐名下企业疑似
从大亨费内克在迪拜注册的一
家企业收受钱款。

女记者加利齐亚遇害大约
在 8 个月前，在博客文章里提及
那家迪拜企业。

加利齐亚是马耳他知名记者
和博客博主，获称这个地中海岛国
“一个女人撑起的维基揭秘”。她发
表过一些政府高层官员涉嫌腐败
的文章， 于2017年10月在一起汽
车炸弹袭击中遇害，时年53岁。

记者遇害案触发马耳他国内
民众不满和抗议。 加利齐亚的家
人指认总理查办案件不力、 涉嫌
保护涉案官员。自 9 月以来，政府
加大查办力度，调查获得突破。

警方已经逮捕执行那起暗
杀行动的 3 名男子，但一直没有
明确指认幕后主使。

大亨费内克出身富有家庭，
家族企业涉足广泛，包括能源和
酒店。加利齐亚生前报道贪腐问
题和费内克有关，因而马耳他警
方认定费内克是记者遇害案的
“利益相关人”。

费内克 20 日凌晨在一艘游
艇上遭逮捕，21 日晚获得保释。
数小时后， 警方再次将他逮捕
讯问。 （新华社）

一名美国联邦法官 25 日裁
定，前任白宫顾问唐纳德·麦加恩
必须到国会就针对总统唐纳德·
特朗普的弹劾调查作证。

特朗普要求多名现任和前任
白宫官员不到国会作证。 上述裁
定可能帮助主导调查的民主党人
收集更多证词。

联邦法官凯坦吉·布朗·杰克
逊 25 日裁定，麦加恩必须到国会
作证。“即使是与总统关系密切的
助理，收到国会传票，也不能忽略
或挑战国会强制到庭的程序。 ”

麦加恩是“通俄”调查关键证
人，5 月无视国会众议院司法委员
会发出的传票。众议院司法委员会
8 月起诉他，希望借助法庭裁定迫
使他作证。 如果麦加恩赴国会作
证，或许能够帮助民主党籍国会议
员确定是否将特朗普应对“通俄”
调查的举措纳入弹劾调查范围。

弹劾调查 9 月启动， 重点围

绕特朗普是否以军事援助为筹码
要求乌克兰方面调查美国前副总
统乔·拜登和他的儿子。

杰克逊所作裁定共 118 页。
她写道，无论总统的助手有多忙、
接触到哪些涉及国家安全或敏感
议题的文件， 总统都没有理由不
让他们到国会作证。“应传票强制
到庭是法律制度”，“没有人可以
凌驾于法律之上， 特别是宪法”。
至于受到传唤的人是否提供国会
所需全部信息，是另一回事。

众议院司法委员会主席、 民主
党人杰罗尔德·纳德勒说，他希望麦
加恩履行法定义务，“立即出现”。

美国总统可以就一些敏感议
题动用“行政特权”。 白宫因而多
次争辩， 麦加恩等人就赴国会作
证有“绝对豁免权”。

白宫新闻秘书斯蒂芬妮·格
里沙姆说， 杰克逊的裁定与先前
判例不符，白宫将上诉，有信心证

明政府履行重要宪法原则。
司法部发言人克丽·库佩克

说，司法部将上诉。 法新社预期，
这一案件最终可能上诉至最高法
院。 上诉期间，司法部可能申请暂
缓执行杰克逊的裁定， 即要求麦
加恩等人不到众议院司法委员会
和情报委员会作证。

麦加恩2018年10月离职，因
为“通俄”调查与特朗普关系紧张。

众议院情报委员会主席、民
主党人亚当·希夫预期下周向众
议院司法委员会提交弹劾调查报
告。 这份报告汇集 17 场闭门听证
和 5 场公开听证所获信息， 正由
调查人员整理。 司法委员会定于
12 月主持弹劾调查听证。

美联社报道，杰克逊所作裁定
可能让民主党人获得前总统国家
安全事务助理约翰·博尔顿在内更
多高级别官员证词，“打击”特朗普
政府。 包雪琳（新华社特稿）

围绕一名违规美国海军海
豹突击队员的评估叫停，美国总
统唐纳德·特朗普干预其中，引
发美国国内对总统在涉军事务
中适当角色的担忧。

总统叫停
美国海军部原计划 12 月起

对海豹突击队海军上士爱德华·
加拉格尔展开评估，有可能剥夺
他代表海豹突击队成员身份的

“三叉戟徽章”。
但在特朗普干预下，美国国

防部长马克·埃斯珀批准加拉格
尔本月底以“海豹”成员身份退
役，取消原定的评估。

加拉格尔涉嫌于 2017 年杀
死一名极端组织“伊斯兰国”被
俘人员，受到指控，陪审团最终
没有裁定谋杀罪等 6 项罪名成
立，但认定他与被杀者尸体合影
违纪，对他作降级处理。

本月，特朗普下令恢复加拉
格尔的军阶和薪水。 海军部设定
评估程序后， 他又在社交媒体
“推特” 发文称海军不会拿走加
拉格尔的“三叉戟徽章”。

国防部长埃斯珀原本同意
海军部对加拉格尔评估， 但 26
日告诉媒体记者，他必须遵从特
朗普之命。

在回答特朗普制止评估是
否向美军传递正确信息时，埃
斯珀说：“我只能控制我能控制
的事。 总统是总司令，他拥有一
切权利、权力和特权，做他想做
的事。 ”

在加拉格尔的事情上 ，军
方官员与总统意见相左， 引发
纠葛不止一桩， 最抢眼的后果
是导致海军部长理查德·斯潘
塞遭“炒鱿鱼”。

24 日早些时候， 正在加拿
大出席安全论坛的斯潘塞说，不
认为总统推文是命令，“需要正

式命令”。几小时后，他接到解职
通知。

海军部是国防部下设三个
部门之一。 美联社报道，斯潘塞
25 日致信特朗普说，遵从一则他
认为会破坏军纪的命令，令他有
愧良心。

“特朗普律师”
美联社报道，特朗普干预加

拉格尔案， 是在他私人律师鲁
迪·朱利安尼的前商业伙伴伯纳
德·克里克为这名海豹队员家庭
公开游说之后。

海豹突击队也给加拉格尔
更换了律师团队，纳入一名特朗
普旗下房地产企业律师。

特朗普发推文称赞加拉格
尔服役表现，称案件“从一开始
就处理得非常糟”， 认为他受到
不公正待遇。

加拉格尔案已在美国引发
对总统在涉军事务中适当角色
的质疑。 埃斯珀说，特朗普依据
宪法有权干预。 但有人担忧，这
种行为会破坏美国所标榜战场
伦理与合法行为的可信度。

退役海军上将詹姆斯·斯塔
夫里迪斯告诉美联社记者：“最
令我担忧的是令人恐惧的效应，
这会影响‘特种部队’遇到违法
行为时报告的意愿……在战场
我们和敌人差别本来就在于我
们遵从法律秩序的意愿。 ”

美国参议院军事委员会成
员、 民主党籍退伍老兵杰克·里
德说，特朗普“不恰当卷入”军方
司法体制。 他说：“白宫处理此事
削弱军方基本管理结构和《统一
军事司法法典》的基本功能。 ”

里士满大学法学院教授卡
尔·托比亚斯说， 特朗普此举削
弱了军方。“我们希望树立标
准”，但这一做法破坏了军队，破
坏了标准。 庄北宁（新华社特稿）

特朗普干预涉军事务引争议
美军突击队员涉嫌违纪，特朗普直接干预“叫停”军方评估，被指可能会破坏美军信誉

美国法官：前白宫顾问必须作证

“卷入”两年前记者遇害案
马耳他总理助手辞职

特朗普干预军方对加拉格尔（右）的评估程序 新华社、视觉中国 供图

□王鼎钧[美国 ]一个老人还有

入夏以来，连日阴雨。周日醒
来，难得是个大晴天，早起送女儿
去少年宫， 每周这一个上午等她
下课的时间， 习惯了要到旁边的
流花湖公园走走。艳阳高照，堤岸
边却是绿阴摇曳， 树下长椅上有
人三三两两在轻谈浅笑， 粤韵隐
约，别有一番清凉自在！

恍然想起湖边东南角的一处
荷塘，应正是花期，便信步走了过
去。 远远的，已见人群熙攘，便知
是那花正好， 引赏荷之人闻香而
来。走近池边，只见红荷绿叶随风
舒展，花叶相依，香随风动，或迎
风而立，或孤芳自赏，或闪在蓬叶
后欲语还休……像极了一群仙子
在池中顾盼生辉，娉婷有致；又像
是谦谦君子，出污泥而不染，气度
不凡。

大江南北，人皆喜荷，喜之清
雅，喜之不染。 我亦爱荷，年年来
看，就像如约而至看一位好朋友。

赏荷最好应在江南。 粉墙青
瓦，红廊蜿蜒，庭院幽深处，柳影
婆娑间，骤雨初歇时，一琴一盏一
知己，方不辜负了这雅事。只是得
几番机缘造化方能成就那“一时
一处一知己”的“不辜负”？

去岁盛夏， 赶上了一场梦寐
以求的盛荷之会。傍晚，踱到杭州

西湖苏堤时，夕阳西下，晚风中金
柳拂动 ，湖水微漾。举目望去，游
船闲逸，半是山色半是湖，连片的
荷花在湖面绵延至远山， 好一派

“接天莲叶无穷碧， 映日荷花别样
红”的盛景！ 相比流花湖的荷，西湖
的荷要开得浓艳逼人些，更有这金
柳晚风，更觉江南如美人般柔媚动
人。 坐在湖边的长椅上，与荷相对，
直至夕阳西坠， 霓虹映入夜的帷
幕，久久地沉醉，不知归路。

一方水土一方人， 一方水土
一方景。流花湖看荷，虽不及西湖
看荷， 却另有一番清凉安逸的恬
静。 眼前的粉影绿玉，清雅出尘，
亭亭玉立；远处笛声如水，随风流
过，潺潺入心……正遐想间，忽有
人声喧哗，原来是一众摄影“发烧
友”在交流拍荷心得，他们沿池边
各据一方，架起长枪短炮，用竹竿
长钩摆荷弄叶……一时声浪喧
哗，惊扰了一池雅静。

荷塘今时繁华若市， 到花落
叶枯之时又将是怎样的一番情
景？ 看荷，不只是看盛开时的荷，
更不可错过残荷，在繁华过后，寒
塘蔬落时的清凉，更能让人沉静，
悟道生活的寓意，人生的哲理。

我忖念着，待秋后再来看荷，
方不负此时这满池香浓缱绻。

地 2019 年 11 月 27 日 /�星期三 /�副刊编辑部主编 /��责编 吴小攀 /�美编 湛晓茸 /�校对 谢志忠花 A11E-mail:hdzp@ycwb.com

看荷 □彭春荣

雾撩清秋醉枝头（国画） □邝文强

适度的境界 □尹广
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小时候， 常听大人讲，“吃
饭只要八分饱， 凡事只求八分
好”。 年近耳顺之年的我，方才领
悟这句话的内涵。

从生理养生角度看，“凡事
只求八分好”符合人体健康的需
求。 人体是一架科学而精密的机
器，需要一些舒缓的空间和休整
的时间。 器官得到适当的休息和
调整，才能保证正常运转。 比如，
吃饭八分饱，胃才能更好地吸收
消化。 据说， 人的心脏每 0.8 秒
跳动一下，每分钟 75 下左右，这
才是人体循环的最佳状态，锻炼
身体时最好使八分劲，免得精疲
力竭， 才能真正起到健身的作
用。 从心理养生角度看，“凡事只
求八分好”， 体现知足常乐的人
生哲理。 为什么有人会有“心比
天高，命比纸薄”的苦恼，就是缺
乏自知之明，以至心累死磕的自
残结果。 用禅宗来解读，凡事在
不尽处———势不用尽 ， 话不说
尽，福不享尽，事不做尽，意味最
长。

“甘苦”应适度。 苦茶啜后，

再饮白水，水是甜的，啖过苦瓜，
再嚼白膜，馍也甘甜爽口。 蜜水
饮多了，不仅没有甜意，反会生
出涩味，食盐过量，齁住嗓子。 热
恋中人，过度的耳鬓厮磨，会生
出厌倦。 小别之后，才会找回对
方的可爱。 大旱的土地顿遇大
雨， 会生板结之态， 反而拒绝渗
透；大饥之后，反有饱意，没有进
食的欲望；大富贵者，往往淡化物
欲，心存素朴，贫寒之士，反倒张
嘴是钱， 追慕奢华……生活就是
一张网，打捞起来的有幸福，也有
痛苦， 苦与甜是推动人前进的两
个轮子，只有善于把握航向，善于
把握“进退”的度，才能长久航行，
不致覆舟。

“进退”当适度。 作为中国文
化重要源头的《周易》，认为凡事
应以“中”为度，反对走极端，强
调事物的平衡，倡导人运用自身
能力，知行知止。《周易·蒙卦》指
出：“以亨行，时中也。 ”它主张人
立身行事应该权宜时中。 正确的
事，由正确的人在正确的时间和
场合来做，就可以达到“时中”状

态。 孔子阐明了“过犹不及”的人
生观和世界观， 认为做事须适
度，既不能“过”，也不能“不及”，
盛极必衰，否极泰来，物极必反。

“难得糊涂” 历来被推崇为
高明的处世之道。 只要你懂得装
傻，你就并非傻瓜，而是大智若
愚。 其实，“难得糊涂”，难在真正
地懂得糊涂， 知道在什么时机、
什么场合下不卖弄聪明；难在大
智若愚，大巧似拙，把握好糊涂
的“度”。

人的一生 ， 无时无刻不与
“度”打交道：理想目标要适度，
标准低了，变成鼠目寸光；高了，
成了好高骛远的空想。 工作强度
要适度， 低了无法完成任务；高
了人会晕倒， 进而无法再工作。
营养要适度，高了，营养过剩得
不偿失；低了，人会营养不良无
法健康生活和工作 。 锻炼要适
度，运动量小了，达不到锻炼效
果，大了，反而对人造成伤害。 在
现实生活中，要将“度”的哲学活
学活用，达到庄子所说的“合于
桑林之舞，中经首之会”的境界。

有一个社团举行座谈会 ，劝
人省下钱来买公债 ， 政府需要钱
才发行公债 ， 买公债是把钱借给
政府，爱国。

一位德高望重的老先生接到邀
请，欣然前往。他早已把平生积蓄都买
了公债，他把这些债券都带到会场，贴
在墙上，表示以身作则，助长会众对公
债的信心。 他也在座谈的时候发表谈
话，情绪兴奋，会众的掌声也很热烈。

一切都很圆满。 只是散会的时
候， 他老人家心满意足的回家，把
满墙的债券忘得一干二净。 (都是
无记名的债券啊！ ）等到忽然想起
来，再回去寻找，哪里还有踪影？

还有一个老人，他长年订报，天
天看报，看过的报纸不丢掉，平铺在
一张桌子上，重重叠叠，从此也不再
翻动。 除了存报纸，还存现钞，他把省
吃俭用留下来的钞票夹在旧报纸里，
如果小偷来了， 怎么也不会注意这一
堆发了黄的、积满了灰尘的废纸。

慢慢的 ， 他忘记里面有多少
钱了 。 慢慢的 ， 他忘记里面有钱
了。 当然他也忘记告诉儿女，他的

儿女不知道旧报纸就是保险箱 ，
捆起来交给垃圾车了。

还有一个老人 ，他去世以后 ，
子女发现他的床垫下面有一百多
张过期的奖券，老人家生前爱买奖
券，买回来随手塞在床垫下面，忘记
了。他的女儿一半是好奇，一半也出
于对老人家的思念， 从网站上找到
资料，一张一张慢慢地核对，居然发
现有一张中了大奖！ 可是奖券公司
规定，中奖人必须在一年之内兑奖，
过期无效。这位女公子对人家说：你
看，这就是命运，你不信不行！

老人的记性不好，但是，你什么都
可以忘记，千万别把“我的记性不好 ”
忘记了。 既然记性不好，有许多事
情不必去做， 不必到公共场合去炫耀你
的财物，进一步说，你也根本不必再亲自
持有那些债券了。好好收藏你的财物，但
是不要为了欺瞒小偷，连自己也瞒骗了。

老年健忘 ， 本是天赐的一种
幸福 ， 就像童年的朦胧也是一种
幸福。 后来职场如战场，情场如战
场 ，商场如战场 ，没有记忆不能战
斗。 职业学校有一门课程：如何增

强你的记忆力，就是出征前增加你
的装备 。 老年，退出战场 ，带着记
忆，带着自己的刀伤，别人的血痕。
记忆浑浊，用遗忘来澄清。 记忆是
捆绑，用遗忘来释放。 记忆有压力，
用遗忘来化解。 有些人忘不了，求
助宗教，苦修多年还徒劳无功呢！

老了， 你我在享受这一份老福
的时候，别忘了有些事情不能再做。什
么是“老”？ 文字学者，心理学家，政府
机构，世俗眼光，各有定义。 退休应该
算是一种老，因为你我开始领养老金
了，这时候，生命中重要的人物都已
经出现了，可能发生的奇迹都已经发
生了，那个叫做“机会”的小鸟不再飞
来。 在外边，一个人退休之后不再搬
家，不再投资，不再改行，也不必再买
奖券，即使能中大奖，那么大的年纪
突然有了这么大一笔钱，也是灾难。这
些事都该在退休之前办好。 从今而后
兴利不如除弊，一动不如一静。

说到战场 ，退役将领归田 ，总
觉得他还有韬略未尽 ， 还有功业
可立 ，假使如何如何 ，还可以如何
如何。 这当然值得同情，但未必值

得同意 ，我不明白老马伏枥 、志在
千里如何成为褒词 。 这就说到还
有一个老人 ，一位退休的老教授 ，
他的爱徒劝他创办一所私立的专
科学校 ， 先办夜间部 ， 后办日间
部 ，最后可以扩充为完全的大学 。
这个爱徒说 ，以老师的声望 ，可以
借用某某中学的教室上课 ， 可以
请到某些明星教授兼课 ， 可以号
召多少学生排队报名 ，日进斗金 。
一席话让老教授意兴飞
扬，不信青春唤不回 。
老教授把所有的积蓄
拿出来交给爱徒，
一面招生试办，一
面申请立案，结果
怎么样？立
案 没 有
批准 ，资
金 完 全
赔光！


