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据新华社电 12 月 1 日出
版的第 23 期《求是》杂志将发
表中共中央总书记、国家主席、
中央军委主席习近平的重要文
章《坚持、完善和发展中国特色
社会主义国家制度与法律制
度》。

文章强调， 新中国成立 70
年来， 我们党领导人民不断探
索实践， 逐步形成了中国特色
社会主义国家制度和法律制
度， 为当代中国发展进步提供
了根本保障， 也为新时代推进
国家制度和法律制度建设提供
了重要经验。 全党要坚定道路
自信、理论自信、制度自信、文
化自信， 继续沿着党和人民开
辟的正确道路前进。

文章指出， 中国特色社会
主义国家制度和法律制度是在
长期实践探索中形成的， 是人
类制度文明史上的伟大创造。
实践证明， 我们党把马克思主
义基本原理同中国具体实际结
合起来， 在古老的东方大国建
立起保证亿万人民当家作主的
新型国家制度， 使中国特色社
会主义制度成为具有显著优越
性和强大生命力的制度， 保障
我国创造出经济快速发展、社
会长期稳定的奇迹， 也为发展
中国家走向现代化提供了全新
选择， 为人类探索建设更好社
会制度贡献了中国智慧和中国

方案。
文章指出， 中国特色社会

主义国家制度和法律制度是被
实践证明了的科学制度体系，
具有显著优势。 中国特色社会
主义国家制度和法律制度，植
根于中华民族 5000 多年文明
史所积淀的深厚历史文化传
统， 吸收借鉴了人类制度文明
有益成果， 经过了长期实践检
验。 衡量一个社会制度是否科
学、是否先进，主要看是否符合
国情、是否有效管用、是否得到
人民拥护。 中国特色社会主义
国家制度和法律制度是一套行
得通、真管用、有效率的制度体
系，这是我们坚定“四个自信”
的一个基本依据。

文章指出， 中国特色社会
主义国家制度和法律制度需要
坚持好、实施好，也需要不断完
善和发展。 我们要在坚持好、巩
固好已经建立起来并经过实践
检验的根本制度、基本制度、重
要制度的前提下， 坚持从我国
国情出发，继续加强制度创新，
加快建立健全国家治理急需的
制度、 满足人民日益增长的美
好生活需要必备的制度。 要强
化制度执行力， 加强制度执行
的监督， 切实把我国制度优势
转化为治理效能。 要加强对中
国特色社会主义国家制度和法
律制度的理论研究。

习近平在中央政治局第十九次集体学习时强调

推进应急管理体系和能力现代化
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《求是》发表习近平重要文章
坚持、 完善和发展中国特色社会主义

国家制度与法律制度

羊城晚报讯 记者罗仕、通
讯员冀晨悦摄影报道：11 月 30
日，6 架电动载人级自动驾驶飞
行器在广州上演“空的”首秀。

当日，全球领先的自动驾驶
飞行器科技企业亿航智能与广

州合利创兴置业有限公司（简称
“合利创兴 ”）宣布双方达成战略
合作，以坐落于广州珠江新城的
合利·天德广场为合作起点的示
范项目，完成了广州城市飞行的
士空中首秀。

在活动上，亿航智能与合利
创兴联合展出以“广州 001 号”
空中的士为首的 6 架电动载人
级自动驾驶飞行器“亿航 216”
列队。 两架亿航 216 载人级自动
驾驶飞行器在天德广场上空比

翼齐飞，成功实现在广州城市内
空中观光游览商业化应用场景
的飞行首秀，与广州塔、猎德大
桥、珠江美景同框，成为广州城
市天空一道亮丽的风景线，预示
着城市空中交通的未来已来。

新新闻闻管管家家
知今日天下

看新闻管家

今 日 是 第 32 个
“世界艾滋病日”

青年老年
成艾滋病
高发人群
12 月 1 日 是 第 32 个

“世界艾滋病日 ”。 据了解 ，
近年来我国青年人群、60 岁
及以上老年人群艾滋病病
毒 （HIV） 感染者及病人报
告数呈增多趋势。

中国疾 病 预 防 控 制 中
心 数 据 显 示 ，2012 年 至
2018 年 ，我国艾滋病的新发
例数和死亡人数均呈逐年
上升趋势 ，2019 年 1 月至 7
月新发例数 39483 例 ，死亡
数 11454 例 。 其中 ，青年群
体和老年群体的新发病例
增长显著 。 我国 15 岁至 24
岁的青年学生每年新报告
发 现 艾 滋 病 病 例 约 3000
例 。 中国的老年人群 ，特别
是 60 岁以上的男性人群感
染的病例报告数 ， 从 2012
年的 8391 例上升到 2018 年
的 24465 例。

据介绍 ，60 岁以上的老
年人感染者增长很快 。 其
中，60 岁以上的老年男性在
全 部 感 染 者 中 的 占 比 ， 从
2011 年的 9.7%上升到 2018
年的 16.46%。老年感染者的
上升幅度远远超过了老年
人口的上升幅度。

不再跑断腿！

广东 21 个地市及香港、 澳门的 123
名粤菜名厨齐聚羊城“决战”

12 名“厨王”出炉
羊城晚报讯 记者周聪，通

讯员粤仁宣、穗人宣报道：广东
21 个地市及香港、 澳门的 123
名粤菜师傅齐聚广州竞技，粤菜
厨王花落谁家？ 11 月 30 日下
午，第二届粤港澳大湾区“粤菜
师傅”技能大赛暨粤菜产业发展
交流活动在广州落下帷幕，共决
出“粤菜厨王”12 名、“粤菜新
秀”12 名，并从厨王组自选菜品
中评选出“粤菜精品”13 个。

“金凤展新姿”折桂
在“厨王赛”中式烹饪决赛

现场，来自广州的陈郁才以一道
“金凤展新姿”获得最高分，拿下
中式烹调师（厨王组）第一名。来
自广州的谢灿杰和来自佛山的
李耀苏则分获第二、三名。

大赛还评选出中式面点师
的“厨王”，来自广州的孔建雄、
潘普煌、 张添文分获中式面点
师（厨王组）第一、二、三名。

在新秀赛方面， 规定考核
的菜肴是“菜远炒鸽片”。 据了
解，这道菜不仅考验刀工，还要
求对火候都要掌握得好。 来自
广州的黄骏禧、 孙樊涛和来自
惠州的杨胜文分获中式烹调师
（新秀组 ）第一、二、三名；来自
东莞的黄珊和来自广州的冯舜
怡、陈珮瑜分获中式面点师（新
秀组）第一、二、三名。

一根牙签尝遍美食
除了精彩纷呈的厨王竞赛

外， 在主会场举办的粤菜文化
展示，更是一大亮点。 吸引了来
自全国各地的观众 20000 人
次，网络直播观众点击量达 10
万人次， 全方位传播了粤菜丰
厚文化的底蕴。

在美食展示区, 大师傅亲
自下厨, 为老饕们呈上粤菜大
餐。 在现场,只需一根牙签,即
可尝遍粤菜美食。

汕头牛肉丸、 河源古法盐
焗鸡、 中山石岐乳鸽、 汕尾擂
茶、 江门新会陈皮……整个展
馆瞬间化为美食天堂, 让人吃
到“停不了口”。

除了可以免费试吃, 各地
的知名酒楼粤菜师傅也在现
场大秀厨艺 ,“牛尾汤的熬制
要 诀 在 于 原 材 料 一 定 要 新
鲜”、“面豉酱蒸肉选材不能用
瘦肉,经长时间熬制后口感会
粗糙”……

据广东省人力资源和社会
保障厅副厅长杨红山介绍,目
前，全省通过实施“粤菜师傅”
工程 , 已开展粤菜师傅培训
3.02 万多人次, 直接带动 9.6
万人实现就业创业。 全省建设
乡村粤菜美食旅游景点 63 个,
打造乡村粤菜美食旅游精品线
路 39 条。

据介绍，如今“粤菜师傅”
工程将粤菜师傅培养与粤菜
美食 、乡村旅游 、民俗文化等
相结合。 依托粤港澳大湾区、
借助“一带一路”走出国门，打
造弘扬岭南饮食文化的国际
名片。

粤菜展品精美如画 羊城晚报记者 汤铭明 摄

电动载人级自动驾驶飞行器在广州上演空中首秀

广东发文要求基本医疗保险定点零售药店做好慢性病用药
供应保障工作，参保患者购药时只需支付应由个人承担的费用深圳 15 个公共住房项

目 11 月 29 日 集 中 开 工 活
动 ， 筹建超过 8000 套公共
住房。

此次集中开工的项目涵
盖了深圳福田 、龙华 、宝安 、
光明 、龙岗 、盐田 、大鹏七个
区， 项目类型包括新供应用
地、城市更新配建、招拍挂配
建、公共设施配建、产业园区
配建和“工改保”等多种筹建
方式， 安居工程建筑面积约
46 公顷 ，计划建设筹集公共
住房 8000 多套。

深圳8000余套
公共住房

集中开工筹建

均据新华社

炫酷！““空空的的””
羊城首秀

习近平新时代中国特色社会主义
经济思想研讨会在深圳举行

李希徐麟马兴瑞王伟中出席开幕式

为了推进医药分开，意见明
确， 医疗机构应按药品通用名
开具处方， 并主动向患者提供
处方。 国家组织药品集中采购
中选产品需明确生产厂家。 门
诊患者可以自主选择在医疗机
构或零售药店审方购药， 医疗
机构不得限制门诊患者凭处方
到零售药店购药。 探索医疗机

构处方信息、 医保结算信息与
药品零售消费信息互联互通、
实时共享。

为了让病人拿药方便，意见
指出，探索基层医疗机构和零售
药店建立合作关系。 零售药店根
据药品的给药途径及需求，可将
用药配送至参保患者就诊医疗
机构静脉用药调配中心（室）或
发放给参保患者。 引导“互联网
+ 药品流通”规范发展，规范互
联网销售服务，充分发挥药品零
售连锁企业的门店网点布局优
势，落实“网订店取”“网订店送”
等政策，为患者提供送药上门的
服务。

意见还强调， 鼓励有条件
的地 区 探 索 建 立 处 方 流 转 平
台，支持医疗机构、药品经营企
业、 符合条件的第三方药品现
代物 流 企 业 共 同 参 与 处 方 流
转、药品配送，并与医疗机构处
方信息、医保信息互联互通，为
患者提供“一站式”药品供应和
药事服务。

记者梳理意见发现，在基本
医疗保险定点零售药店（以下简
称零售药店 ） 能买到的药更多
了。 意见明确，零售药店提供的
慢性病用药范围为： 国家新增
17 种谈判抗癌药； 国家组织药
品集中采购中选产品；高血压和
糖尿病用药（麻醉药品 、精神药
品 、医疗用毒性药品和儿科处方
除外）。

参保患者凭外配处方、就医
凭证，在外配处方有效期内到零
售药店购药，购药时只需支付应
由个人承担的费用，由基本医疗
保险统筹基金支付的费用由医
保经办与零售药店进行结算。

在零售药店买药贵吗？ 意见

明确， 零售药店对于国家新增
17 种谈判抗癌药的零售价，不
得高于国家的谈判价；对于国家
组织药品集中采购中选产品，允
许零售药店在中选价格基础上
适当加价，超出医保支付标准的
部分由患者自付，支付标准以下
部分由医保按规定报销；治疗高
血压、糖尿病的药品，零售价不
得高于省医保局确定的支付标
准。

为节约慢性病患者拿药时
间，意见明确提出，延长处方医保
用药量。 医疗机构应当按照因病
施治、合理用药的原则，为参保人
开具处方， 处方医保用药量可根
据病情需要放宽至 4-12 周。

如何让患者拿药更方便？

在零售药店买药贵吗？

医院只开一周的药，慢性病患者开药“跑断腿”……这样的
难题今后有望缓解。 11 月 29 日，广东省医保局印发《关于推动
广东省基本医疗保险定点零售药店做好慢性病用药供应保障工
作的指导意见》（以下简称意见）。 意见明确，医疗机构为参保人
开具处方，处方医保用药量可根据病情需要放宽至 4-12 周。

羊城晚报记者 丰西西

制图 / 李金宝

3慢性病患者最多可开近 个月药


