
每到年末，又是各种合家欢出
游兼扫货季。 今年适逢澳门回归
20 周年， 各种纪念活动可谓丰富
好玩又实惠， 越来越多珠三角家
庭都将澳门作为轻松自在的家庭
旅游目的地。

每个地方的本土特色手信，当
然是潮流购物精不会错过的内
容。 现在有什么最新最潮的澳门
回归特色纪念品， 以及澳门本地
设计精品？ 正在进行的“澳门购物
节”上，“精美澳门”单元里就有许
多主题购物， 除了一般游客都不
会错过的特色手信， 还包括澳门
本土设计师的服装、珠宝、文创、
潮物，充满浓浓的澳门风味！

回归纪念
适逢澳门回归 20 周年，今年购

物节最不容错过，当然是回归 20 周
年的纪念商品。 例如“首尔行”特别
为此设计的 20 周年纪念葡萄酒，还
有 15 款不同造型口味的丰富选择！

喜欢收集各种文创纪念品的
文艺青年， 也可以在本次购物节
的创意市集上， 找到由跨界设计
团队澳门佳作中心， 带来的多款
澳门特色的文创产品， 还有澳门
回归 20 周年邮品纪念套装，都是
送礼自用的选择。

珠宝饰品
澳门设计力量， 在珠宝首饰

上，呈现出中西融合的特色。 由澳

门设计师朱晓峰创立的珠宝品牌
CHioFo� Jewelry， 在传统工艺基
础上，融入新元素，打造现代古典
的轻奢侈珠宝，让你用轻松愉快的
心情重新感受珠宝，更体现了澳门
在中西融合上的轻松感。

而另一家澳门本土首饰设计
工作室“陆别”，则是用手工纯银饰
物、天然石、轻珠宝为客人度身定
做各类型纯银首饰，同时也与不同
设计品牌合作设计手工银饰及天
然石饰品。 当然你也能在此看到来
自土耳其、印度、泰国等地的手工
银饰，融汇一堂。

文创手作
每到一地旅游总要带点手信

送人，轻便实用又有当地特色的文
创产品，当然就是最热门之选。 要
不怎么会让冰箱贴常年霸占各大
旅游景点畅销榜呢！

呈现澳门风貌的特色文创产
品 ， 例 如 立 足 于 澳 门 文 化 的
o-moon，将澳门文化特色手绘融
入实用精品，各种实用生活小物手
袋、双层隔热杯、无线充电宝等应
有尽有。

散发天然清香的手工皂、手工
护肤品、手工蜡烛，以及环保理念
的、天然手作家居清洁用品、洗洁
精、洗衣粉、消毒用品等，由澳门
本土手作品牌五月沐苔出品，不仅
原料选用纯天然植物萃取材料，包
装也是尽量采用可循环或可被环
境自然分解的质材。

你还能怎样“剁手”

文 / 图 羊城晚报记者 黄启兵

———捆绑新年消费酝酿“翘尾效应”

“双 11”创下的“血
拼” 场景似乎还历历在
目，一转眼，“双 12”就接
踵而至。 本周末，料将掀
起又一波“血拼”高
潮。才在“双 11”中“剁
手”，“双 12”还有啥好
“血拼”的呢？

如果单独看“双
12”， 无论是销售规模
还是影响力，肯定不如

“双 11”那么火爆；但别
忘了，“双 12” 离新年很
近，捆绑了众多名义的新
年消费，意在掀起年尾时
段的“翘尾效应”。

价格一直是消费市场亘古不
变的杠杆。“双 12”还能不能获得
更多实惠？ 按理说，“双 11”大促
应该是年度力度最大的促销期。
但国内消费市场庞大， 促销此起
彼伏，“双 11”还真不见得是全年
最低价。 而且纵观“双 11”期间商
家所打出的“价格保护牌”，普遍
只有一月左右的“保价期”。 新一
季消费高峰， 或许价格方面还会
发生新的变化。

国美零售总裁王俊洲表示，
国美近期启动 33 周年庆，融合了
“双 12”在内，市场推广力度绝对
不输“双 11”。 国美同时展开“国
美开门红”、“年末超惠买”、“家
电提前抢”三大主题活动。 从 12
日开始到 15 日，国美 APP、国美
美店、 全国 2400 家门店同步开
启“全场好物，第二件 5 折起”的
热销活动， 其中有各种年度爆
品、高额返券以及网红潮品满额
返减等。 预计国美将发布 150 万
张 133 优惠券， 总价值高达 20
亿元。

而天猫所打出的“双 12”年
终盛典，以“年终抢货最后一波”
为概念，覆盖到几乎所有品类，冲
刺年尾时段的集中消费———尽管
“双 12”可能难以与“双 11”的地
位所抗衡，但其所处的消费区间，
势必让剁手族依然能找到新的

“血拼”理由。

双12 到来

“双 12”还能买啥？ ———可买的东西依然很多
“‘双 11’ 都买得差不多了，‘双 12’ 还能有啥好买的

呀？ ”实际上，从苏宁易购、天猫淘宝、京东、国美等主要商家
的动作看，“双 11”之后的消费，一波未平一波又起，各种名
义的促销一直持续至今。

如果说“双 11”是全线平台起波澜，那么，“双 12”更显示
季节性特色。 商家早已将“双 12”融入到年末大促时段当中。

保暖消费：
你买打底裤了吗？

与一个月前相比，“双 12”
进入到冬季时段。 近期又将有冷
空气南下，“保暖消费”理所当然
成为“双 12”跑不掉的重点。

从最近打底裤的销售情况
就可见一斑。 入冬以来，打底裤
保持高位销量。 苏宁易购在“双
12”前半个多月开始，打底裤销
量同比增长 135.51%。 有意思
的是， 年轻成为耐寒抗冻的资
本，“90 后”购买打底裤的占比
只有 21.25%， 低于 30 岁以上
人群———其中，37 至 46 岁年
龄段占比 29.2% ；31 至 36 岁
占比 28.8%。 更有意思的是，虽
然男士购买打底裤的占比只有
20.9%， 但最受男士欢迎的打
底裤却是踩脚和连裤款式的，
网络上瞬间爆出热门新词“黑
丝男士”。

“双 12”期间，各种保暖相关
的品类将成为剁手的重点。 尤其
是冬季服饰类商品， 借助降温的

“东风”，进入了高频促销期。
此外， 苏宁易购方面的统

计显示，过去半个多月来，中央
采暖器、 取暖器分别同比增长
1187%和 182.77%。 由于变频
空调都是冷暖空调， 冬季亦可
用于制暖， 最近空调表现相当
给力， 苏宁全渠道空调销量同
比增长 60%， 尤其是线上销量
同比增长 92%。

年货爆款：
“抢年货”会不会早了点？

“双 12” 出现了抢年货的
概念。 的确，到了该筹备年货的
时段了。 如今，年货概念已从传
统的食品、酒水、保健品延展到
了家电、数码产品等众多品类，
可以说，凡是能够跟“年”相挂
钩的，都可以称得上年货。 新年
特有的礼品消费，从“双 12”就
开始准备。

赶在新年之前， 厂家和商
家发新品的速度显然加快。 以
手机为例， 最近红米的 Redmi�
X30，vivo 的 X30 以及 OPPO

的 Reno� 3 等新款手机即将上
市，红米 Redmi� X30 的 5G 版
还以 1999 元成为目前公开发
售的 5G 手机当中最便宜的。

多路迹象表明，“双 12”大
促渗透出浓浓的年味。 电视机
领域提早瞄准“元 （旦 ）春 （节 ）
市场”，在 OLED 电视当中占据
国内市场鳌头的创维， 以元旦
和春节为重点，打出“放大每一
幕幸福”的主题活动，除了以明
星彩电产品展示家庭团圆之

“幸福”理念，还以“幸福上门”
等售后服务， 帮助千万家庭寻
回家庭幸福的凝聚力。

以旧换新：
旧的不去，新的不来

众多新品趁着新年档期集
中上市，出现了“以旧换新”消
费热。 OPPO、小米等手机品牌
近期结合新款手机上市，回收
旧手机给出了低至一两百元、
高至五六百元的“以旧换新”
补贴。 事实上，“以旧换新”补
贴在消费电子领域早已成为
惯例，即将迎来新年之际，“以
旧换新”变为新品上市的推进
利器。

而那些 2019 年度热卖的
爆款，近期趁着“双 12”以及新
年消费的热度， 纷纷迎来降价
期。 消费电子品类中的年度旗
舰机，普遍有两三百元的降价。

新婚新居：
全屋新装过新年

特别值得一提的是，临近年
末，新婚新居入伙是最热门最大
头的消费。 如今“家电、家居、家
装” 互相融合的趋势分外明显。
以国美为例，从 2017 年开始实
施“家·生活”的转型之后，家电
卖场当中融合了家庭硬件整体
解决方案“舒适家”、 欧洲橱柜
厨电一体化品牌 IXINA、 高端
厨房用具集合性经营平台“厨空
间”等新业态。

从“双 12”开始持续到元旦、
春节， 将会有面向新婚新居更为
实惠的成套消费，整合了家电、家
居、家装等众多资源，一站式满足
年末大批量成套消费的需求。

本版制图/范英兰

澳门本土特色
年末大集合！

文 / 羊城晚报记者 林清清 图 / 受访者供图

“双 12”
能便宜多少？
———势头不输“双 11”
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这届智利车厘子啥滋味？
海运新品首发“甜蜜剧透”

文 / 图 羊城晚报记者 王敏

临近岁末，当我国大部分群众因为耐不
住寒冷纷纷穿上秋裤的时候，处在南半球的
智利，却迎来了气温逐渐升高的初夏，这也
意味着，新一季的智利车厘子成熟了！ 作为
衡量“财务自由”的新标杆，今年的车厘子依
旧是进口水果中最抢眼的一位。

12 月 7 日， 随着智利最新产季的车厘
子经海路运送到国内，广州江秾汇批发市场
作为进口水果分销给中国零售商的重要站
点， 已经率先将首批智利车厘子揽入怀中，
数百个集装箱装满了鲜美可口的车厘子，将
送到全国消费者手中。

“智利车厘子终于到了！ ”智利水果出口
商协会欧亚市场总监夏瑞夫说，“这个产季，
我们以‘享受你的红色时刻’为主题推广车
厘子。 今年将有更多人可以享用智利车厘
子，因为我们预计出口量创历史新高，达到
21 万吨，而上一季度约为 18 万吨。 不仅供
应量增加，今年智利风调雨顺，车厘子的糖
度和硬度都有所提高。 ”

据了解，本产季货运量将在春节及以后的
1 月和 2 月达到峰值，其中大部分车厘子将直
接从智利瓦尔帕莱索港口抵达香港， 航程 20
多天。 即使海运耗时长，但是因为智利车厘子
的冷链保鲜技术相当完善，所以基本上果实直
到上架还能保持一段时间饱满新鲜的状态。

而早在 10 月中旬， 空运智利车厘子就
已到达中国市场了，海运车厘子的到来标志
着春节前夕供应量增加的开始，随着海运的
车厘子陆续上市，市场单价将更加亲民。

Tips� � 买车厘子，还得看“J”
买车厘子要参考一个指标 ，那就是 “J”。

你经常会听到水果店主说 ： “买双 ‘J’ 的 ，
甜。 ”那么“J”到底是什么?

原来 ，车厘子等级差别很大 ，在南半球
的樱桃等级示意图中 ，J（jumbo）是分级常用
计算单位 ，“J”的数字越多 ，代表樱桃的个头
越大 。 果径 26-28mm 为 J，26-30mm 为 JJ，
30mm+为 JJJ。 果径越大等级越高 ， 口感越
好，吃得越过瘾。

若购买时想知道等级 ，可以在进口原箱
标签上找到。

年年末末了了，，
文 / 图 羊城晚报记者 王敏

留给 2019 年的时间已经不
多了。 余下的每一天， 都似是在
和过去告别， 又像是在向将来挥
手， 连带着让这十数天里的每一
顿饭都有了承前启后， 继往开来
的仪式感，弥足珍贵。 CBD 的三
家五星级酒店， 适时奉上了岁末
的压轴盛宴。 美好的环境， 美妙
的菜品， 以及愉悦的就餐体验，
足够用 舌 尖上 的 绮 丽 风 情 为
2019 年划上一个美味的句号。

2014 年 7 月 10 日，香港君悦酒店推出江献
珠女士为其 25 周年设计的两款菜单。 菜式此前
由江献珠亲自选定，再传授酒店中餐行政总厨李
树添师傅制作，中间多次试菜、调整，一直到她满
意为止。 7 月 21 日，江献珠女士辞世。 她是江太
史霞公的孙女，也是烹饪名家，菜式既有太史遗
风，且有新创，被誉为“舌尖上的最后贵族”。

近日，广州富力君悦酒店举行经典重“宴”美
食夜，请来香港君悦酒店中餐行政总厨李树添师
傅携手广州富力君悦大酒店行政副总厨梁志坤
师傅，重现多款经典粤菜，其中包括江献珠亲传
的“太史菊花鹧鸪羹”和“什菌金蠔松”，以及近
乎失传的驰名古法菜肴“火焰金钱鸡”。 当晚更
请来拥有 35 年专业美食鉴赏经验的庄臣先生，
现场解读经典美食文化，令在座宾客获益匪浅。

蛇羹是最广为流传的太史府里的菜式，“太
史菊花鹧鸪羹”是太史蛇羹的变奏，由江献珠所
创。太史菊花鹧鸪羹采用了口感可与五蛇媲美的
鹧鸪肉，完全按照太史蛇羹的配料和制法，而李
树添师傅更在其中添加了燕窝和花胶，口感温润
细腻之余愈加滋补。

江家的饮食文化，源自孔子的“食不厌精，脍
不厌细”：食物精美，切得细致。 江献珠的“什菌
金蠔松”是其传承的体现之一。 将不同种类的野
菌以非常厉害的刀功切成极细的颗粒，与蚝豉同
炒，加上切成同样大小的青红椒，用裁成圆碟的
生菜叶子裹着吃，味道香浓，因为有蔬菜的加入，
又显得清爽。

当晚的另外一道重头戏是由梁志坤师傅主
理的顺德名菜“火焰金钱鸡”。 其名为“鸡”，实为
串烧猪肉， 因嫩滑如鸡而得此芳名。 所谓“金
钱”，是指它的主料肥猪肉、瘦猪肉、猪肝均切成
圆形薄片，用铁枝串起而烧，食前拔出铁枝，各烤
片中心留有一孔，形似铜钱。 这道菜从腌制到烤
制的整个过程中，烹饪手法极其繁复，对厨师的
技艺是一个极大的考验。

贵为广州时尚生活地标的 W 酒店，以
“五羊传说”为灵感，融合传统岭南建筑设
计特色和现代艺术元素， 全新打造的紫艳
中餐厅于日前重新开业。 主厨是有近 30
年深厚厨艺经验的刘均平师傅。

刘师傅是顺德人，少年时的还是广东航
海模型队的运动员。 对掌厨如同对待航模操
作一样细心细致的刘师傅，曾服务于以地道
顺德粤菜美食闻名的顺峰集团多年，是“食
在广东，厨出凤城”的佼佼者。 而自小喜爱科
研的他，又拿出钻研的精神，将各地菜系精
髓融入到粤菜创作中去。 这次执掌 W 酒店
的紫艳中餐厅，他就一口气使出了九道“绝
学”，从老火靓汤、鲍参海味到滋养甜品，除
了好吃好看，还有好玩的地方呢！

“香港榄菜豆腐蒸银鳕鱼”是家常粤菜
“老少平安”的升级版。 将爽嫰的深海银鳕
鱼放在软滑的白豆腐上蒸制 5 分钟，再加
上炸过的香港榄菜点缀， 口感嫩滑中带有
一丝丝香脆感。 这道菜看似简单， 实则藏
了不少巧心思。 除了每日现炸的香港榄
菜， 还有刘师傅凭借 20 多年经验特别调

制的豉油，系以鲮鱼骨、水蛇骨熬制汤底，
再按照一定比例和豉油调配，更具鲜味。

“脆皮红烧妙龄乳鸽”是另外一道隐藏
着刘师傅独门秘方的地道粤菜。 为了使乳
鸽能够较长时间地保持外皮的香脆， 而内
里依然肉汁丰富，他在生炸乳鸽之前，会先
以分子料理的方式处理蛋白。 裹着蛋白炸
出来的乳鸽表皮呈紧密的蜂窝状， 上桌之
后即使放久了，依然皮脆肉嫩。

如果说以鸟笼盛放的脆皮乳鸽， 以茶
壶装着的功夫鲍鱼片参茸汤是刘师傅通过
美食为餐厅呈现出优雅时尚的视觉印象，
那么“原味卵石烹 M9 雪花牛肉”传递的则
是餐厅与客人之间的互动。

利用 280℃高温的鹅卵石表面直接煎
制澳洲雪花牛肉， 牛肉在油脂与高温碰撞
出的“滋滋”声中上桌时仅六七成熟，客人
可根据喜好控制牛肉煎制的时间。 此手法
极大地保留了牛肉的原汁原味， 既锁住了
充沛的汁水，又保留了本身柔嫩的肉质，再
沾上一点点澳洲海盐调味， 一口下去如雪
花般在舌尖融化，令人回味。

甜点能释放多巴胺， 而多巴胺
能使人快乐。 那么， 当甜点遇上岁
末和新年假期， 会碰撞出怎么样令
人幸福的“多巴胺”？ 广州富力丽思
卡尔顿酒店西饼房总厨谢尔诚将带
你重拾童年的美好时光。

这个脸上总是带着笑容的马来
西亚大男孩， 已经在餐饮业打拼超
过 16 年， 曾在新加坡的多家高端
国际五星级酒店的餐厅中担任高级
厨师长职位。 从即日起至次年 1 月
31 日，在珍珠酒廊就可以享受到谢
尔诚为你打造的这段充满童真的午
后惬意时光。 甜蜜可口的诱人甜点
与创意十足的美味咸点， 配上由他
参与设计的开放三叠式鸟笼造型甜

点架，是寒冷冬日里的温馨滋味。
口感丰富有层次， 是谢尔诚的

午后甜点给人留下的最深刻印象。
带有浓郁节日气氛的甜点不仅造型
可爱， 层层包裹着的还有或柔软或
坚强的内核， 交织出不同的香味和
口感。

“栗子黑加仑蛋糕”灵感源自秋
冬最当季的蒙布朗栗子蛋糕， 但和
蒙布朗以糖渍栗子泥包裹蛋白糖饼
的外柔内脆的口感刚好相反。 这款
蛋糕的外层是香脆的白巧克力，里
面是柔滑的栗子泥和黑加仑果酱。
用香草煮熟密封保存的法国栗子泥
香甜细腻， 黑加仑果酱微酸而清
爽， 搭配起来， 就像有着微风和暖

阳的金秋， 是一个完整的秋日印象
了。

“树莓玫瑰蛋糕”外形如一个系
着金色丝带的铃铛， 小巧精致。 莓
果的果香与大溪地香草慕斯的旖旎
交织， 酒红色包裹着雪白， 微酸中
带着甜蜜， 香脆中带着轻柔， 又似
是窗外飘着雪而室内生起了暖炉的
冬日。 而“开心果车厘子蛋糕”则是
这雪地里的青松， 开心果酱搭配车
厘子果酱，口感清新。

至于咸点，则推荐“日式海草鳕
鱼冻配海胆酱寿司饭”。 分别加入了
红色和绿色海草的鳕鱼冻， 如晶莹
的红绿灯点缀在寿司饭上，Q 弹微
咸而有浓郁的鳕鱼味，十分有趣。
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