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●针对网上关于老年的笑谈，有
人认为其实这种自嘲，这种幽默，才是
真正的超脱：

人生已经不迷茫了 , 但总是迷路；
心“砰”了一下，不是因为爱情，是心律不
齐；被人夸写字苍劲，其实是手抖；喜欢
关灯，但不是为了浪漫；没几根头发，理
发师照样不打折； 可以一边刷牙一边吹
口哨，因为刷的是假牙；吃饭八分饱，留
两分吃药；因为不耐寂寞，跟电话骗子聊
了半天；嘴上说生无所恋，听见出了要命
的事，跑得比谁都快……

●曾国藩和李鸿章之间，先是上下
级，接着是师友，然后是同事。两人都是
翰林，既饱读诗书又能带兵打仗，有理
论有实践，能密谋能周旋。 曾国藩曾以
上级和老师的身份教给李鸿章的是大
白话：讲信用。 为什么曾国藩要教育李
鸿章这个“大道理”？

一、李鸿章太聪明。 聪明的人容易
机巧、权变，有利益就沾，讲信用却是个
笨功夫。

二、李鸿章办外交。 中国近代的外
交事务，实力不如人，遭受百般屈辱，李
鸿章身在其中深谙三昧。 但外交的核
心，一方面讲实力，另一方面讲信用。 弱
国也有外交。 实力不如人，更要讲信用；
不是你弱你更有理， 而是弱者更要讲
理。 弱者不讲理，说假话，不讲信用，损
失更大，承受不起。

●央视节目主持人撒贝宁在一次
节目中说：如果你一天到晚拿着手机刷
微博，坐在家里宅着看电视，天天上着
网， 做着那些 80 岁以后都能干的事，
你还要青春干什么呢？

●作家长乐： 人生究竟是一次旅
行，还是一场比赛，每个人的看法不同。
人生的一个时间段可以认为是比赛，但
就整体而言， 将其视作旅行似乎更合
适。旅行与比赛最大的区别在于目的不
同：比赛为的是分出胜负，看谁最先到
达终点； 而人生追求的显然不是这个。
爱因斯坦曾说：“我喜欢旅行，但并不喜
欢到达目的地。 ”这其实才是领悟了人
生的真谛后，道出的心里话。

●当然了，你也可以选择退缩和一
事无成，那样的话，你就和一个丰富的
生命无缘。 当你离开这个世界的时候，
你会遗憾自己有那么多的想法未曾实
施，大幕就已悄然闭合。

●发明飞机的怀特兄弟可没有飞
行员执照。

●正因为人生充满艰辛，人类才发

明了笑容。

●不经过艰苦的放弃，以前的观念
不会轻易退出，因为它们已经深入到你
的脑子里了。

●把很深的想法，用很浅的语言说
出来，这是有能耐的表现。

●努力，是为了用自己喜欢的方式
过一生。

●喜欢一个人来自魅力，尊重一个
人出自内心， 崇拜一个人归功于距离，
取悦一个人往往是因为对方的权力。

●人生是个口袋， 边走边漏。 最
后，很多人剩下的只是口袋上的一个
窟窿。

●有戏不算戏，无戏才是戏。

●突如其来的脾气，往往是积攒了
很久的委屈。

●只有拍卖师才对所有艺术流派
不存偏见。

●享乐的标准可低一点 ,做人的底
线要高一点。

●世界从不平等， 你有多努力 ,就
有多特殊。

●同样是女人， 为什么女朋友好
哄，丈母娘难哄？ 因为丈母娘已经上过
一次当了。

●老爸：“在学校谈女朋友了吗？ ”
儿子：“没有。 ”老爸：“电脑怎么没带回
来？ ”儿子：“放学校了。 ”老爸：“该不是
你女朋友在玩吧 !” 儿子：“没， 她自己
有。 ”

●买拖鞋，摊主是一个高冷范儿的
大妈，我问她：“拖鞋多少钱一双？ ” 大
妈：“二十。 ”我：“十块卖不卖?”大妈：
“行，你是要左脚还是要右脚？ ”

●我问老婆怎么这些天没见她戴项
链。“丢了!”她直截了当地说，看到我要发
飙，立刻又说道：“其实半个月前就丢了，
来来来， 我们先讨论一下这半个月你有
没有关心我，然后再说丢项链的事儿!”

●有一个病人，去医院看病。 医生
要给他检查，请他躺下，在他肚皮上按
了几下，问：“你有什么感觉？ ”病人回
答：“有人按我肚皮。 ”

正解“和而不同”
□石毓智

“和而不同”出自《论语·子
路》：“君子和而不同，小人同而不
和。”何晏《论语集解》对这句话的
解释为：“君子心和然其所见各
异，故曰不同；小人所嗜好者同，
然各争利，故曰不和。 ”后来的学
者大都沿袭这种说法，即把“同”
理解为意见或者嗜好一致，“和”
则理解成了“和气”、“和睦”。 然
而这种解释没有抓住孔子思想的
本质， 实际上是按照后来的词义
来理解古文的。“和”讲的是整体
效果，“同”说的是构成元素。

在孔子的思想体系中，“君
子” 是具有个体意志和独立思想
者，他们拥有不同的品行，相互之
间的关系是“君子之交淡若水”，
共同组成一个有利于社会发展进
步的和谐氛围。 然而“小人”则是
同样的个体，思想行为单一，相互
之间没有区别特征， 结果就不会
产生有利于社会进步的整体效
果。 这里的“不和”并不是“争斗”
的意思，而是指不能产生“整体的
积极效果”。

孔子说“和为贵”，并不是简
单强调大家要“和和气气”，而是
强调一个社会内部个体相互协
作， 从而为社会进步创造一个最
佳的环境。“家和万事兴”说的也
是这个道理， 只有家庭内部成员
处于“和”的状态，才会保证“万事
兴”的最佳效果。

“和”是中国古代的一个重要
的哲学概念， 它的核心观念是不
同的元素协同合作， 从而产生最
佳效果。即“和”的目的是保证“最
佳效果”，这一点最为关键，然而
常为后来的学者所忽略。

“和”最早见于《左传》，其内
涵几经演化。最早人们认识到，美
味佳肴必须用不同的食材来做，
比如羊肉虽好，如果没有盐、葱、
姜、蒜这些佐料也不好吃。后来人
们又认识到，即使有不同的元素，
如果比例不对， 也做不出美味佳
肴， 比如盐放多了， 啥肉也不好
吃。 也就是说，要实现最佳效果，
不仅必须有不同的元素， 而且各
个不同元素之间要合理搭配。

“和谐”为社会主义核心价值
观之一，其精髓就在于强调不同的
个体协同合作，其合力就会创造一
个最有利于社会进步的环境条件。

摄影师坚守两个多月，
完整记录了一只玉斑凤蝶
的蝶变过程，这是一次完美
的蜕变。

当它还是一粒卵的时候
（图 1）， 它渺小得就像一粒
尘埃。 玉斑凤蝶的卵，一般
直径只有 1 毫米大小，呈淡
黄色，在它的尾期 ，它的颜
色渐渐变白，有了珍珠般的
光泽。 这表明，它即将孵化，
一只毛毛虫就要来到这世
界（图 2）。

玉斑凤蝶的幼虫期，有
5 龄。 1-4 龄，都呈难看的鸟
粪状，带刺毛，但在 2 龄之
后，其身上的刺毛开始逐渐
消 失 ， 结 成 凹 凸 有 致 的

“疣”。 当刺毛全部消失，玉
斑凤蝶实现了虫生第一次
完美的转身，它长成了一只
憨态可掬的大虫 （图 3），全
身像披了一层锦缎绫罗，雍
容华贵，步态有仪。 作为一
只幼虫，它其实已进入老年
期， 此时它所有的努力，都
是让自己丰满起来，以储蓄

更多的能量 ，因为，它即将
作茧 ，成蛹 ，为蝶变做最后
的准备。

这只玉斑凤蝶的蛹 （图
4）， 多么像一只绿色的宝
塔？ 这宝塔中，蕴藏着一只
毛毛虫的梦想。

它最终成功蝶变了，羽
化成了一只美丽的玉斑凤蝶
（图 5）， 在花丛间飞翔，觅
食。 就像一首歌所吟唱的那
样：“我们已不是我们，我们
还是我们。 ”

摄影师记录了一只蝴蝶
由卵而虫 、由虫而蛹 、由蛹
而蝶的蜕变过程，我们有幸
见证了一次完美的蝶变，但
这并不是全部，因为，我们
忽略了一只虫的苦难， 一只
虫一辈子所时时面临的风
险。 要知道，并不是每一粒卵
都能孵化， 也不是每一只幼
虫都能安全长大， 太多的蛹
因未能蝶变而死去。 这也就
是为什么我们会拿“蝶变”这
个词， 来形容和赞美所有向
死而生的蜕变和创新吧。
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卵卵（（图图 11））

11 龄龄幼幼虫虫（（图图 22））

33 龄龄幼幼虫虫（（图图 33））

成成虫虫（（图图 55））

蛹蛹（（图图 44））


