
防控新型冠状病毒肺炎特别报道 2020年 3 月 10 日 / 星期二 /�要闻部主编
责编 杨逸芸 林圳 /�美编 李金宝 /�校对 温瀚 A4

一一线线党党旗旗飘飘

庄严宣誓！
58名广东支援荆州医护人员火线入党

文 / 羊城晚报特派荆州记者 李钢 温建敏
图 / 羊城晚报特派荆州记者 梁喻

9日，就在荆州疫情防控进
入攻坚期的关键时刻， 广东支
援荆州医疗队在抗疫第一线，
通过视频连线方式， 举行了新
党员入党宣誓、 老党员重温入
党誓词仪式。 58名新党员面向
党旗庄严宣誓（见上图），其中3
名代表作了发言，表明了入党的
决心和战胜疫情的信心。

广东医疗队前方指挥部负
责人表示， 虽然荆州疫情防控
形势持续向好， 但当前疫情防
控任务依然不能有丝毫松懈。
希望通过此次入党宣誓仪式，
再次统一思想和行动， 再次集
结精锐力量， 发出支援荆州疫
情防控的总攻令。

据介绍，战疫前线宣誓入
党的58名新发展的预备党员
来自广东省13个地级市、31个
医疗机构， 其中男性21人，女
性37人； 本科学历以上47人，
占比81%，其中有两位队员拥
有博士学位；医生13人，护士
44人；“90后”17人，是重要的
生力军，占了29%。 58名预备
党员年龄最大的是41岁，年纪
最小的是26岁。

广东省对口支援领导小组

副组长、 省人大常委会副主任
吕业升代表广东省对口支援领
导小组向火线入党的58名预
备党员表示祝贺， 向奋战在一
线起先锋模范作用的全体党员
表示崇高的敬意与感谢。

吕业升表示， 前方指挥部
临时党委坚决落实习近平总书
记的重要指示和广东省委的工
作部署，积极推进党的建设，将
甘于奉献、 勇于担当的优秀青
年吸纳到党组织中来， 不断为
党组织补充新鲜血液， 发挥党
组织战斗堡垒作用和党员先锋
模范作用， 为取得抗疫胜利提
供了政治保障、组织保障，体现
了党旗在防控疫情斗争第一线
高高飘扬。

新党员代表、来自广州市
红十字会医院骨科的郑莉斯
表示，自己在一线工作上按照
党员标准严格要求自己，发挥
先锋模范作用，把自己的专业
强项融入到新冠肺炎治疗护
理当中。 成为预备党员后，她
将不断培养热爱党、热爱人
民 、忠诚于党的事业的崇高
品质 ，努力实践全心全意为
人民 、为病人服务的宗旨。

羊城晚报讯 记者王莉报
道：今天上午，国务院联防联控
机制举行新闻发布会。 应急管
理部副部长、 党组成员尚勇表
示，新冠肺炎疫情防控期间，广
大应急管理系统干部职工和消
防救援指战员坚守岗位、 日夜
值守、逆向前行，涌现出了一大
批先进模范。 其中，天津市滨海
新区应急管理局局长单玉厚等
3 名应急管理系统领导干部积
劳成疾牺牲在抗疫一线。

尚勇表示，疫情发生以来，
应急管理部门全力参与受理涉
疫报警求助、病员转送、物资转
运、洗消杀毒、医疗废水转运等
急难险重任务， 并多次紧急调
拨救灾物资支援湖北等地。 全
国组织 2 万个、17.2 万人次的
安全指导组， 紧盯危化品、煤

矿、非煤矿山等高危行业，检查
指导 22.3 万家企业，整改 16.8
万处问题隐患。 同时，认真做好
各项应急救援准备， 制定完善
疫情期间各类应急救援行动要
则和出动方案， 确保应急救援
有力、有序、有效。

其中，消防救援队伍主要是
根据群众需要和当地政府安排，
配合开展涉疫人员转运、涉疫场
所消毒、 涉疫物品或车辆洗消、
转运防疫物资等项工作，提供排
水排涝、紧急送水、送药就医等
救助服务。 应急管理部党组成
员、 消防救援局局长琼色介绍，
目前已累计完成相关任务 7537
起， 其中， 涉疫人员转运 503
起、7355 人；防疫消毒 2350 起、
面积约 2191 万平方米；转运防
疫物资 1130 起、1.75 万吨。

“在我们最艰难的时候，
你们广东医疗队来了， 真的很
感激。 ” 此时的张小磊坐在病
床上，笑容满面。

看到现在的他， 很难想象
大年夜时， 他只能躺在病床上
艰难地挣扎着， 且一躺就躺了
40多天。 在广东医疗队的护理
和施治之下， 一个多星期来，
张小磊恢复得很快。

“我一开始住院的时候，心
情很差， 晚上做噩梦， 一直发
烧。 那段时间真的很艰难。 现

在，我恢复得很快，马上就要去
普通病房了， 非常感谢广东医
疗队。 ”

回忆起自己的治疗经历，
张文溪不禁哽咽起来。

他说， 自己一开始病情很
重，被送进了 ICU，在那里，看
到了很多抢救的画面。

“那些医生护士戴着面具
口罩，自己都缺氧。 救治我的
那个医生， 我感觉他自己都
很难坚持， 却把我从‘鬼门
关’给拉了回来，是他们给了

我很大的信心。 另外，医护人
员对我们的照顾真的是无微
不至，我之前下不了床，吃喝
拉撒全靠医护人员的帮助 ，
真是很了不起。 ”

这些天来，张文溪的病情
一天天好转。 他说，自己要好
好吃饭，争取早点康复，否则
对不起来自广东的这些医护
人员对他的付出。

而兰胜国，正在等着出院
和家人团圆。 在春节期间，他
到荆州探望亲家，不料染病住

进医院，其他家人也因此被隔
离。

他说，自己的病情很严重，
加上情绪也很差， 导致了意识
障碍，记不得生病时候的事。

“像我这么重的病，都能救
回来，我自己都没想到。来自广
东的医护人员们日夜守着我，
把我从死亡线上拉了回来，非
常感激他们。 ”

他与来自韶关的护士们
有个约定， 将来他去韶关旅
游，看望救治他的医疗队员们。

麦聪对接ECMO工作， 是广东援
荆医疗队的一次“生死转运”以后开始
的。 2月14日，麦聪随广东赴荆州第三
批医疗队过来后， 主要是配合广东支
援荆州医疗队救治专家组组长、 广东
省人民医院急危重症医学部行政副主
任蒋文新工作。

2月18日晚，广东支援湖北荆州医
疗队第四批队员、 中山市人民医院
ECMO研究室副主任廖小卒带领中山
9人ECMO团队，携带车载ECMO抵达
荆州。

2月19日晚上， 在蒋文新的调度
下， 这个ECMO团队马不停蹄奔赴距
离荆州市区130公里的监利县中医院，
在完成了ECMO手术后， 要将一名危
重症病人转运至荆州市第一人民医院
重症救治中心。 “我也跟车。 ”麦聪从
手术室出来，主动提出一同进救护车。
而这一趟转运， 也创造了湖北省首例
ECMO转运危重症病人的纪录。

2月20日开始，麦聪对接三个EC-
MO小组。

“ECMO不是一个人的战斗，而是

一个团队的战斗。 ”刚开始，麦聪面临
巨大的磨合问题：人员彼此不熟悉，系
统不熟，包括检验系统、影像系统等的
差异。 另外，不同ECMO团队经验差异
很大，如荆州团队才做过四例ECMO，
“他们几年做的相当于我们一个月的
量”。

此外，穿上隔离服工作，也让几个
ECMO团队不太适应。“效率低了很
多，穿上隔离衣，我要靠得很近很近才
能看得到，戴着两层手套，很多东西没
有手感，像肺压、肠道，我没有办法听
诊， 所以我们很多时候只能拿间接指
标做操作。 ”

麦聪按蒋文新的建议， 草拟了标
准作业指导和查验清单放在病房，帮
助以前没有频繁接触ECMO管理的医
护能够尽快熟悉， 遇见紧急情况能第
一时间反应，保证救治及时有效。

“此外还在每个病人那里，写上病
人的管理目标， 我们叫目标指引性治
疗。 ”麦聪说，捋顺之后，就可以一起远
程讨论，方便很多。“从最后效果看，还
是有很大的改变。 ”麦聪说。

“每个病人就像你的恋人一样，拍拖的时候你不
见一下，心里面每时每刻都觉得不放心。 ”

而对自己真正的心上人 ，2 月 14 日情人节奔赴
一线的麦聪觉得有点愧疚 ， “幸好我爱人也是医院
的，很支持我”。

麦聪说，家里三代都是医生，说得最多的就是家
庭责任感 、社会责任感 ，虽然家里两个小孩都还小 ，
一个五岁半 ，一个一岁多 ， “作为一个医生 ，没有来
经历这一次战斗 ，我觉得此生有憾 ，人要有这样的
责任感吧，义之所在。 ”

麦聪有时候也会想想疫情结束回家做最想做的
事情，“我要吃海鲜，再吃一顿牛肉火锅”。

接手 ECMO 患者已经 18 天了 ， 麦聪说患者恢
复比想象中好一点，但依然一刻不能松懈。 “只要有
1%的希望 ，就要投入 100%的努力 。 如果不去付出 ，
我觉得对不起身上穿的这件衣服。 ”麦聪说。

““““““““““““““““““““““““““““““““人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人工工工工工工工工工工工工工工工工工工工工工工工工工工工工工工工工肺肺肺肺肺肺肺肺肺肺肺肺肺肺肺肺肺肺肺肺肺肺肺肺肺肺肺肺肺肺肺肺””””””””””””””””””””””””””””””””守守守守守守守守守守守守守守守守守守守守守守守守守守守守守守守守护护护护护护护护护护护护护护护护护护护护护护护护护护护护护护护护者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者麦麦麦麦麦麦麦麦麦麦麦麦麦麦麦麦麦麦麦麦麦麦麦麦麦麦麦麦麦麦麦麦聪聪聪聪聪聪聪聪聪聪聪聪聪聪聪聪聪聪聪聪聪聪聪聪聪聪聪聪聪聪聪聪：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：： 前前前前前前前前前前前前前前前前前前前前前前前前前前前前前前前前线线线线线线线线线线线线线线线线线线线线线线线线线线线线线线线线直直直直直直直直直直直直直直直直直直直直直直直直直直直直直直直直击击击击击击击击击击击击击击击击击击击击击击击击击击击击击击击击
广广广广广广广广广广广广广广广广广广广广广广广广广广广广广广广广广广广广广广广广广广广广东东东东东东东东东东东东东东东东东东东东东东东东东东东东东东东东东东东东东东东东东东东东驰驰驰驰驰驰驰驰驰驰驰驰驰驰驰驰驰驰驰驰驰驰驰驰驰驰驰驰驰驰驰驰驰驰驰驰驰驰驰驰驰驰驰驰援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援

为为为为为为为为为为为为为为为为为为为为为为为为为为为为为为为为为为为为为为为为为为为为为为为为为为为为为为为为为为为为为为为为为为为为为为为为为为为为为为为为为为为为为为了了了了了了了了了了了了了了了了了了了了了了了了了了了了了了了了了了了了了了了了了了了了了了了了了了了了了了了了了了了了了了了了了了了了了了了了了了了了了了了了了了了了了了百百百百百百百百百百百百百百百百百百百百百百百百百百百百百百百百百百百百百百百百百百百百百百百百百百百百百百百百百百百百百百百百百百百百百百百百百百百百百百百百百百百百百百分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分之之之之之之之之之之之之之之之之之之之之之之之之之之之之之之之之之之之之之之之之之之之之之之之之之之之之之之之之之之之之之之之之之之之之之之之之之之之之之之之之之之之之之之一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希希望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望望
文 / 图 羊城晚报特派湖北荆州记者 温建敏 李钢 实习生 谢小婉

“连着抢救到凌晨3时，
方算平和。 ”

3月8日早晨8时， 在例
行与羊城晚报记者微信沟
通中，麦聪依旧用简短平静
的语气，告知了前一晚的工
作情况。

34岁的麦聪是广东省
人民医院重症室医生， 从2
月20日起，负责广东医疗队
荆州市中心医院危重症救
治中心ECMO（俗称“人工
肺”）的协调处理工作。 采访
广东医疗队，麦聪是个绕不
过去的人物，因为他对接的
是荆州新冠肺炎病情最危
重的几个病人。

在过去的18天里，他是
病人眼里不停大声鼓劲的
“麦医生”，他是合作伙伴眼
里非常较真、 直言不讳的
“麦教授”，他还是荆州医生
眼里凌晨3时还在群里讨论
病情的“拼命三郎”。

3 月 5 日，荆州市中心医院危重症
救治中心进行了一次惊心动魄的“换
肺片”。

荆州市中心医院的重症 ICU 病房
里 2 号床病人的 ECMO 设备突然传
出报警声。

“机器的电池故障了，它是有寿命
的”。 危重症救治中心主任蒋文新检查
后发现， 决定为病人更换一套新的
ECMO 系统。

更换新的 ECMO 系统的难点是，
这段时间病人要靠自己的肺维持生命
体系。

“病人的肺基本不行了，昨天试了
一下，大概可以撑 20 秒左右。 ”麦聪对
记者说。 这意味着换“新肺”工作必须
在 20 秒时间里完成，否则病人有生命
危险。

最后，麦聪和该 ECMO 小组负责
人廖小卒合作，用时 16 秒，顺利为病
人换上了“新肺”：插管、接入氧气、使
用纤维支气管镜吸痰治疗……做完
后，全身都湿透了。

对麦聪来说，这样的“意外”，每隔
一段时间就会出现。

荆州市中心医院没有可移动 CT
机， 得推着病人连同 ECMO 主机、膜
肺、管道、监护仪、呼吸机、微量泵等各

种机器一起，难度大大增加，而且存在
暴露风险。

从ICU病房到CT室， 距离是294
米。 这短短的两百多米，麦聪走了好几
遍。“得定路线、算步数、看时间。 检查
要有人推床、有人拿不同仪器，十几个
人要怎么站位、配合，移动中的仪器能
不能保证运作，各种情况都要预演。 因
为她的肺功能已无储备， 一点小的失
误生命可能就消逝。 ”他说。

但即使这样，还是有意外发生，有
一次患者做完CT准备推回病房，仪器
突然黑屏 ， 麦聪大叫一声：“糟糕！
ECMO断电了！ ”他一个纵身跳过CT
机检查床，扑到病人身边。 在几秒钟的
忙乱之后，接上手摇泵给病人供血，边
走边摇， 保证转速在最适合病人的区
间内。 几个人满身是汗，终于在4分钟
内将病人成功运回ICU病房， 接上电
源。

原来，病人所用的这台 ECMO 机
相对较旧，可能由于接触不良等原因，
蓄电池突发断电了。“昨晚我特意检查
了放电情况，随后又充满电，没想到居
然突然断电。 ”麦聪说。

现在，不在病房的时候，麦聪随时
看着手机，方便随时冲进去处理。“我
对信息很敏感，微信一响，我就醒了。 ”

更多时候，麦聪选择呆在病房。
“你不在里面看着，只要有一点问题，这个人就

没得救了， 因为我们要穿脱隔离服， 冲上去就要十
几分钟了，再去处理病人早就晚了。 ”

荆州市中心医院胸外科副主任钱海云说， 麦聪
是他见到最忙的医生，“麦医生不分昼夜， 凌晨3时
还在关注病人的病情， 对病人的所有检查都了如指
掌， 他的敬业、 专业知识水平都给我留下了非常深
刻的印象。 ”

“早上7时多我进去，中午出来吃个饭，下午继
续进去，晚上9时多回，凌晨2时有突发情况立即赶
过去，凌晨4时回来，睡了两个多小时。 ”2月26日，麦
聪这样描述他的一天。

“重症就是你给了多少心血，它可能会给你多大
的回报，所以还是用心、尽职，自己辛苦点无所谓。 ”
麦聪说。

ECMO 是体外膜肺氧合（Extracor-
poreal� Membrane� Oxygenation） 的英
文缩写，俗称“叶克膜”“人工肺”，是一种
医疗急救技术设备， 主要用于对重症心
肺功能衰竭患者提供持续的体外呼吸与
循环，以维持患者生命。

麦聪所在的广东省人民医院是广东
省 ECMO 技术水平最高的医院之一，而
麦聪又是其中的业务骨干。

“就是一条管再加一个水泵，外面一
个人工的膜肺，用泵将血从体内抽出来，
然后就在体外膜肺换血再打回去， 原理
很简单。 ”麦聪说。

虽然原理简单，但很多医院做不了。
麦聪说 ECMO 的管理包括很多方面：管
路、凝血、抗感染再到后面的损耗，还有
引血伴随着出血的过程， 打回去后还可
能会影响原发病。“找平衡点是治疗里面
最难的一点， 我们要在风险与收益里面
寻找平衡”。

“ECMO 是一个支持系统，是用来给
病人拖出一段时间的， 不是用来治好原
发病的， 这段时间能不能治好原发病是
关键。 ”

AA.. ECMO专业户

BB.. 艰难的磨合期 DD.. 最忙碌的医生

FF.. 回家想吃海鲜

“好了以后，韶关见！”
荆州市第一人民医院重症病区，一位即将出院的患者和广东医生约定：

羊城晚报特派荆州记者 李钢 温建敏

截截 至至 33 月月 88日日
2244时时，， 湖湖北北荆荆州州市市仍仍
在在院院治治疗疗的的新新冠冠肺肺炎炎患患
者者仅仅余余112211例例，，已已经经连连续续七七
天天零零新新增增。。 江江陵陵、、公公安安等等多多
个个县县市市区区确确诊诊病病例例清清零零。。

““感感谢谢他他们们把把我我从从死死亡亡
线线上上拉拉了了回回来来””。。近近日日，，羊羊城城
晚晚报报记记者者走走进进荆荆州州市市第第一一
人人民民医医院院重重症症病病区区，，很很多多即即
将将转转入入普普通通病病房房的的重重症症
病病人人纷纷纷纷对对广广东东医医疗疗
队队的的辛辛勤勤付付出出表表达达
了了感感激激之之情情。。

医生麦聪

麦聪与ECMO团队讨论病情

CC.. 惊心的“意外”

麦聪团队为ECMO病人做手术

制图 / 潘刚

在病房， 经常可以看到麦聪为ECMO患者加油
鼓劲。“病人有焦虑情绪会增加氧耗，对于病人治疗
很不利，本来就氧供不足”。

第一次ECMO转运时， 麦聪趴在患者耳边，大
声地说：“我从1000多公里外来，就是为了让你不要
放弃自己！ 加油！ ”患者闭着眼，微微地点了点头。

“ECMO患者第一天清醒的时候， 都有一种很
绝望的眼神， 但是现在他们已经不会了。 我跟他们
说， 我们千里迢迢过来就是希望你们可以恢复，如
果你不给我信心，我也没办法给你信心。 ”

2月29日， 麦聪很开心地跟记者讲述：“今天我
们都有点兴奋，因为2号床病人醒了，叫了有反应，
还会写自己肚子饿了。 ”

“最怕就是你放弃治疗，只要你不放弃治疗，我
们就觉得有希望。 ”麦聪说。

EE.. 压力下的鼓劲

羊城晚报讯 记者陈辉、通
讯员王文熙报道： 咽拭子采样
今后或可以由机器人来完成
了。 广州呼吸健康研究院公众
号“南山呼吸”9 日发布消息，
由钟南山院士团队与沈阳自动
化研究所联合发起的新型智能
化咽拭子采样机器人系统研发
完成， 并在首期临床试验中实
现对受试者的有效采样， 取得
阶段性进展。

核酸检测是新冠病毒感染
的主要检测手段，而咽拭子是目
前诊断新冠病毒感染中最主要
的采样方法。 咽拭子操作过程中
医务人员须与患者近距离接触，
患者咳嗽、用力呼吸等可产生大
量飞沫或气溶胶，具有较高交叉
感染的风险。 而且，采集咽拭子
过程因不同级别的医务人员水
平的差异等因素容易出现假阴
性，影响对病情的判断。

针对这一问题,钟南山院士
团队提出如何解决新冠肺炎患者
生物样本采集交叉感染、 保证采
样质量的方案， 与中科院沈阳自
动化研究所联合提出了智能化机

器人咽拭子采样的解决方案。
新型智能化咽拭子采样机

器人系统由蛇形机械臂、双目内
窥镜、 无线传输设备和人机交
互终端构成。 蛇形机械臂具备
灵巧精确的作业能力， 并且具
备与咽部组织接触感知能力，
双目内窥镜提供高清的 3D 解
剖场景，WIA-FA 工业无线网
络保障了控制指令的实时可靠
传输， 人机交互终端提供操作
沉浸感。 机器人以远程人机协
作的方式，可以轻柔、快速地完
成咽部组织采样任务。

近日， 该项目取得阶段性
进展。 该机器人系统于 2 月 28
日于广州医科大学附属第一医
院正式开始受试者的检测。 至
今已开展首期 20 例受试者的
临床试验，采集样本 80 份。 细
胞学检测结果显示机器人咽拭
子采样可以达到较高的质量，
一次成功率大于 95%， 能够利
用低于医务人员平均操作力量
实现有效的采样， 且采样力度
均匀，受试者咽部均无红肿、出
血等不良反应。

钟南山团队等研发咽拭子采样机器
人取得阶段性进展:

一次成功率大于95%

今今天天
消消息息

应急管理部今天上午发布：

3 名应急系统干部
牺牲在抗疫一线


