
美国约翰斯·霍
普金斯大学的最新数据
显示，截至美国东部时间
26日14时（北京时间27
日2时），全球新冠肺炎确
诊病例超过50万例，达到
510108例。 全球死亡病
例达22993例。

一些统计报告显示， 新冠
肺炎男性患者病亡率高于女性。
比如根据意大利国家卫生研究
所的数据， 在2月21日至3月12
日之间报告的13882例确诊病例
中，男性占58%；在所有803例死
亡病例中，男性占72%。 新冠肺
炎住院患者中，男性病亡率比女
性高75%。 究竟是什么原因导致
这一现象？

记者采访的专家表示，相关
原因可能包括：抽烟、喝酒、熬夜
等不良生活习惯使男性的肺部
等器官更容易受损；男性有更多
的潜在健康问题， 比如高血压、
心血管疾病、慢性肺病等；男女
免疫系统也有差别，女性免疫系
统更能抵抗病毒性感染。

首先， 男性更可能有抽烟、
喝酒、熬夜等不良生活习惯。 美
国俄克拉何马州呼吸与流行病
中心免疫学家苏珊·科瓦茨在接
受新华社记者采访时表示，吸
烟、饮酒等生活习惯在男性中更
常见，这使他们的肺部功能更容
易受损伤， 在被病毒感染时，肺
部已有损伤者出现肺炎和其他
并发症的概率更高。

根据意大利国家卫生研究
所的数据，在新冠肺炎住院患者
中，吸烟者需要进入重症监护室
及使用呼吸机的概率是不吸烟
者的两倍以上。

第二，专家表示，男性往往

有更多的健康问题， 比如高血
压、心血管疾病、糖尿病和慢性
肺病等。 这些慢性病患者如果感
染新冠病毒， 可能出现并发症，
加速病情恶化。

伦敦大学学院全球公共健
康学教授莎拉·霍克斯说， 男性
出现慢性肺病和其他健康问题
的比例更高， 如果感染新冠病
毒，这些因素会使他们的症状更
严重，死亡概率也更高。

第三，女性免疫系统抵御病
毒能力更强。 美国艾奥瓦大学微
生物学和免疫学教授斯坦利·珀
尔曼曾用严重急性呼吸综合征
（SARS）冠状病毒和中东呼吸综
合征（MERS）冠状病毒在小鼠
身上做过试验。 结果显示，各个
年龄段的雄性小鼠都比雌性小
鼠更容易被感染。

“这表明激素是影响病毒感染
的一个重要因素。在我们从小鼠体
内去除雌激素后，雌性小鼠和雄性
小鼠对冠状病毒表现得同样敏
感。”珀尔曼在接受记者采访时说。

科瓦茨也说， 女性的免疫系
统更容易抵抗病毒性感染。“与男
性相比， 女性的免疫细胞在受病
毒感染后会产生更高水平的干扰
素，这是免疫系统的重要成分。 干
扰素会刺激产生一系列抗病毒的
蛋白质，起到抑制病毒的作用。 ”

她表示，出现呼吸道病毒感
染时，女性更强的干扰素产生能
力使其受病毒感染和肺损伤的
程度比男性更低。 （新华社）

新冠肺炎男性病亡率高于女性？
纵深

当新冠病毒在全球流窜，侵
袭人们的身体、打击各国经济，一
些号称“如何抵御新冠病毒”的谣
言也借着互联网和人们的恐慌情
绪四处蔓延。 对于公众健康和社
会经济运行， 这些谣言的危害有
时比病毒更有害，甚至更致命。

致命“秘方”
伊朗官方媒体报道 ，200余

人因为喝了假酒中毒身亡， 只因
听信这种酒可以预防和治疗新冠
病毒感染的网上谣言。

法新社报道过其他多种所谓
的民间“抗新冠秘方”，包括服食
火山灰、 使用紫外线灯照射和氯
化物消毒剂。 卫生官员已经警告
过，后两者如果使用不当，容易对
身体造成损害。

社交媒体一度流传液态银离

子、即所谓“胶质银”可以“杀死
新冠病毒”。 在一个“脸书”聊天
群组，一名用户发帖称：“我正在
制造胶质银， 我有哮喘， 不知道
有没有用……（新冠）病毒让我焦
虑， 每天服一勺会不会有用，没
试过……” 附图是一个装了水的
玻璃罐，放了一根金属棒。

美国国家卫生研究院特意辟
谣： 服食胶质银可能导致皮肤褪
变成蓝灰色、 身体难以吸收抗生
素等药物。 即使如此，也没“吓”住
某些人。 一名澳大利亚男子告诉
法新社记者，他常买胶质银，但现
在他所住城市都“卖光了”，“疫情
来临前，我总能买到一些。 ”

甚至还有鼓吹“服食可卡因和
漂白剂可抗病毒”的谣言，法国政
府不得不借“推特”强调：“不，可卡
因不能让你免受新冠病毒侵袭。 ”

火上浇油
疫情扩散已经让多国经济、

尤其商业和贸易遭受沉重打击，
而某些谣言发挥了“火上浇油”

“雪上加霜”的作用。
在印度新德里， 一些零售商

告诉法新社记者， 印度传统节日
胡里节本月早些时候来临前，原
本是中国进口的玩具枪、 假发套
和节日装饰品销售旺季， 但因为
有人散布“中国制造产品可能传
播新冠病毒”的谣言，导致这类产
品销量大幅下滑。 印度玩具协会
人员维平·尼杰哈万告诉法新社
记者：“我们看到（节日用品）销
量比前一年减少大约40%。 ”

世界卫生组织已经告知公
众，新冠病毒在无生命物体表面存
活时间不长， 进口货品即使曾受病

毒污染，也不大可能仍具传染性。

谨慎“自医”
当科学家借互联网分享和探讨

研究关于新冠病毒的最新发现和理
论时，也受到更多关注。 尽管部分理
论未经验证， 一些焦虑的患者出于
求生欲望，不惜“以身犯险”。

当一些发表在学术刊物的论
文提及研究人员在探讨某些心脏
病药物是否可能加重新冠肺炎患
者发展成重症的风险， 相关信息
在网络上传播开来， 造成误解，
一些心脏病患者“自主”停药。

正在加拿大家中自我隔离的
卡罗琳·托马斯是一名心脏病患
者， 平时运营一个针对女性心脏
病患者圈子的博客。 最近， 数十
名读者联系她， 就一些网帖警告
某些心脏病常用药物的“风险”

咨询。 她承认自己也感到害怕，
“我不敢服药， 但又不敢停药。 ”
直到从自己的心脏病医生那里得
到确认后，她才放心服药。

澳大利亚心脏基金会首席医
学顾问加里·詹宁斯说，那些学术
论文所提理论“仅仅基于全部存在
争议的数种因素”， 还没有足够证
据支撑，假如患者贸然停药，会增
加心脏病发作乃至死亡的风险。

在美国， 一名60多岁的男子
自主服用氯喹死亡， 因为他从电
视上看到美国总统唐纳德·特朗
普在白宫记者会上宣称这种抗疟
疾常用药在新冠肺炎治疗的前期
试验中效力强大， 于是吞下了他
妻子用来治疗宠物鱼的磷酸氯
喹。 美国媒体报道提到， 水族馆
经常用这种化合物来清理鱼池。

（新华社）

二十国集团 （G20）26日宣
布，G20正在采取迅速有力措施，
包括向全球经济注入超过5万亿
美元资金， 以应对新冠肺炎疫情
及其影响。

此次峰会由今年G20主席国
沙特阿拉伯主办，G20成员、嘉宾
国以及相关国际组织负责人与
会。

G20领导人应对新冠肺炎特
别峰会当天以视频会议方式举
行。 与会各国领导人在会后发表
的联合声明中说， 我们正在采取
迅速且有力的措施，支持经济，保
护劳动者和企业， 尤其是中小微
企业； 我们正在向全球经济注入
超过5万亿美元资金，作为有针对
性的财政政策、 经济措施和担保
计划的一部分， 以抵消大流行病
对社会、经济和金融的影响。

声明说，G20承诺竭尽所能，
动用现有一切政策工具， 以最大
程度降低此次大流行病对全球经
济和社会造成的损害， 恢复全球

增长， 维持市场稳定并增强经济
韧性。 G20支持各国央行根据授
权采取特别措施， 增加金融稳定
以及加强全球市场流动性。

声明说，G20将努力确保重
要医疗用品、 关键农产品和其他
商品和服务的正常跨境流动，并
努力解决全球供应链中断问题。

声明表示，G20将同一线国
际组织，特别是世界卫生组织、国
际货币基金组织、 世界银行及其
他国际组织一道， 尽一切努力克
服疫情。

联合国秘书长古特雷斯通过
视频在G20领导人应对新冠肺炎
特别峰会上致辞， 敦促G20领导
人制定“战时计划”，协调行动抗
击新冠肺炎疫情， 并帮助发展中
国家渡过难关。

古特雷斯说， 人类正与新冠
病毒作战，但“节节败退”。第一个
10万确诊病例发生在3个月内，第
二个10万确诊病例发生在 12天
内，第三个10万确诊病例发生在4

天内， 而第四个10万确诊病例发
生在1天半内。 他说，感染人数呈
几何级数增长， 并且已发现病例
仅为“冰山一角”。

古特雷斯呼吁为此制定“战
时计划”， 在世界卫生组织指导
下制定疫情应对机制 ， 协调行
动，并帮助发展中国家提高应对
能力。 他说，尽快阻断病毒传播
必须成为共同战略。所有国家必
须把病毒检测 、 追踪 、 人员隔
离、治疗与限制出行和限制人际
接触的措施相结合，并且必须在
疫苗问世前协调各自限制措施
的退出机制，保证有效阻断病毒
传播。 同时，应该对发展中国家
提供大规模援助，帮助它们提高
应对能力。

古特雷斯敦促G20出台刺激
计划，并为发展中国家提供资源，
还呼吁G20致力于实现2030年可
持续发展目标，以便在危机过后，
实现可持续和包容性发展。

（新华社）

美国约翰斯·霍普金斯大
学发布的最新数据显示， 截至
美国东部时间26日14时（北京
时间27日2时 ）， 全球新冠肺炎
确诊病例超过 50万例， 达到
510108例。 全球死亡病例达
22993例。

数据显示， 除中国以外 ，
确诊病例过万的国家有意大
利、 美国、 西班牙、 德国、伊
朗、法国和瑞士。

这些数据来自约翰斯·霍
普金斯大学新冠病毒研究项目
实时汇总的各个国家和地区数
据。

数据还显示， 截至美国东
部时间26日18时（北京时间27
日6时）， 美国新冠肺炎确诊病
例达82404例，成为全球新冠肺
炎确诊病例最多的国家。

根据数据， 纽约州确诊病
例最多，达37802例；新泽西州
确诊病例6876例； 加利福尼亚
州确诊病例3802例。

（新华社）

新冠肺炎疫情蔓延促使
更多美国人在家吃饭。 鸡蛋因
而成为美国人热衷囤积的商品
之一，导致美国鸡蛋供应短缺，
一些超市鸡蛋价格飙升。

美国有线电视新闻网25日
报道， 在截至3月14日的一周
内，鸡蛋销量同比激增44%。 美
国沃尔玛公司等大型连锁零售
商近期开始限购鸡蛋等遭恐慌
性购买的商品。

商品市场分析机构厄纳－
巴里公司分析师布赖恩·莫斯
科朱里说：“消费者正在疯狂购
物，非常像暴风雪来临之前。 他
们正在购买必需品 （牛奶 、面
包、卫生纸和鸡蛋）。 ”

现阶段， 零售商预订的鸡
蛋量相当于平时的6倍，清空供
货商为复活节提前准备的库
存。 莫斯科朱里说：“消费者为

囤货多付许多钱。 ”
厄纳－巴里公司提供的数

据显示，自3月初以来，鸡蛋批
发价格上涨180%。

位于波士顿的“商店&商
店” 店铺贴出告示：“鉴于供应
有限和超常的高需求， 我们的
供货商已对鸡蛋提价。 你会发
现鸡蛋自21日起涨价， 且供应
可能中断。 ”

在新冠肺炎疫情美国“震
中”纽约，莫顿－威廉姆斯连锁
食 品 店 的 鸡 蛋 价 格 已 上 涨
14%。 这家企业对危机期间以
双倍价格拿货感到沮丧。

莫顿－威廉姆斯发言人阿
维·卡纳说：“鸡蛋因需求增加
而价格翻番不合情理。 纽约低
收入群体将遭遇最大冲击。 在
饭店和酒店工作的许多人已经
失业。 ” （新华社）

驻韩美军否认
两士兵死于新冠

驻韩美军26日驳斥外界猜
测， 称两名驻韩美军士兵近期
死亡与新冠病毒无关。

驻韩美军25日说， 三天前
发现美军士兵克莱·韦尔奇死
于韩国首都首尔以南70公里处
的平泽基地营房内，死因不明。
此前， 派驻平泽基地的美军士
兵玛丽萨·乔·格洛丽亚被发现
身亡。

韩国媒体猜测， 两名美军
士兵死亡或许与新冠病毒有
关。 驻韩美军26日向韩联社发
送一份简短声明：“调查仍在继
续。 不过，这两桩案子都已排除
新冠病毒的可能性。 两案均与
新冠病毒无关。 ”

韩联社报道， 截至本月26
日， 驻韩美军系统累计确诊10
例新冠肺炎病例， 其中两例来
自平泽基地， 均为服务于该基
地的韩籍雇员。

美国国防部长马克·埃斯
珀此前确认， 他已经下令美国
军队人员暂停海外出行和行动
至多60天， 以防止新型冠状病
毒肺炎疫情在军队内扩散。

（新华社）

史上最大规模刺激计划能稳住美国经济吗？

中国援助塞尔维亚抗疫医
疗专家组抵塞已有数日。 这几
天，中国专家们马不停蹄，与塞
方政要和专家交流、走访医院和
检测部门，就新冠肺炎疫情防控
提出建议。

目前，塞尔维亚已将一些中
国经验应用于自身抗疫行动中，
中国专家的日常生活也得到塞
方很好的照顾。

采纳中国专家建议
扩大检测、建方舱
每天吃过早餐，中国专家组

8时45分出发， 或与塞方政要和
专家交流疫情，或走访医院和检
测部门。下午1时左右返回驻地，
经过短暂的休息和用餐，又马不
停蹄地赶赴下午的活动。 这就是
专家组一天的行程安排。

专家组组长、广东省疾控中
心传染病预防控制所副所长彭
志强告诉记者，专家组每天的行
程都很紧张，“这几天除了早餐
以外，都没有按时吃过饭”。

连日来，专家组到访塞尔维
亚军事医学院、塞尔维亚公共卫
生研究所、塞尔维亚国家抗疫指
挥部等研究和检测部门，与塞方
专家交流，对塞尔维亚疫情有了
初步判断。

“塞尔维亚目前还处在疫情
相对早期阶段，如果他们愿意采
取比较严格的措施，很快可以把
疫情控制下来。 ”彭志强说，专家
组已向塞方提出， 加强病毒检
测，筛查感染人群，同时要加强
对轻症病人和密切接触者的严
格管理。

彭志强认为， 塞尔维亚在
扩大检测、建设方舱等方面的快
速行动表明，塞方重视中国专家
建议，积极借鉴中国经验用于自
己的疫情防控。

同样的重视还体现在塞方
对中国专家日常生活等方面的
照顾。

中国专家组的驻地位于塞
尔维亚总参谋部大院内。

彭志强说，塞方对专家组照
顾有加，“他们可能考虑到我们
吃西餐不习惯，特地请了一位中
国厨师给我们做饭。 他们想得非
常周到，我们非常感谢他们。 ”

为了“铁杆朋友”而来
有点辛苦但干劲十足
在专家宿舍， 记者看到，房

间里酒精等消毒用品很充足。 专
家们依照自己的习惯对房间进
行了布置。

在广东省疾控中心艾滋病预
防控制所一级主任科员龙其穗的
床头，贴着儿子和女儿的合影，书
桌上摆着女儿的卡通发卡和儿子
最喜欢的玩具汽车。 他告诉记者，
这是为了缓解对家人的思念。

在中山大学附属第三医院
感染科副主任林炳亮的桌上，放
着写有“中国卫生”字样的帽子
和臂章，以及中山大学附属第三
医院医疗队的臂章和中国国旗
胸章。 林炳亮说，自己每天出门
前都要把这些徽章佩戴整齐。

组长彭志强的房里有一个
小型会客厅。每天晚上9时左右，
专家组成员会到此集合开会，交
流工作中存在的问题，讨论下一
步该怎么做，以及给塞方提什么
建议等。

讨论通常会持续到10点多。
彭志强说，由于到塞尔维亚时间
不长， 专家们的时差还没倒过
来， 经常有人凌晨三四点就醒
了，“还是有点辛苦的”。

但专家们仍然干劲十足。 中
山大学附属第一医院呼吸与危
重症医学科主任郭禹标说：“我
们国家是基于国际人道主义精
神，基于两国‘铁杆朋友’般的友
谊来支援。 我想这是非常有意义
的一件事。 ”

在每个专家的房间门上，都
贴着写有“铁杆朋友，风雨同行”
字样的贴纸。 这句话，也曾出现在
中国政府向塞方捐赠的物资上。

（新华社）
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A9今 ·国际日
中国专家在塞尔维亚受重视的不只是建议

美东时间3月25日晚 ， 美国
国会参议院投票通过美国历史
上 最 大 规 模 的 财 政 刺 激 计
划———总额2万亿美元 ， 应对新
冠肺炎疫情 、防止美国经济跌入
衰退。

2万亿美元是什么概念 ？ 大
约相当于美国现有经济规模十
分之一 ，或者 ，相当于美国 2021
财年预算近一半。

再来一个对比更直观 ：2008
年金融危机时 ，美国出台的刺激
计划为7000多亿美元。

才有美联储史无前例规模的
“开闸”放水，现有2万亿美元的财
政刺激，特朗普政府要 “3个月内
稳住美国经济”的目标能实现吗？

有分析认为 ，“强心针 ”效果
还有待观察。

这项财政刺激计划当晚在

参议院以 96票赞成 、0票反对获
得通过，随后已提交至众议院。 预
计众议院将于3月27日口头表决，
以推动计划更快“通关”。 在参众
两院均获通过后， 该计划将交由
美国总统特朗普签署成为法律。

美国财政部长姆努钦表示 ，
他预期这一计划在3个月内能让
经济稳定 ， “希望我们用不了三
个月”。

特朗普则于24日表示 ，希望
美国经济能在4月12日复活节时
实现复工。

近日 ，美国本土新冠肺炎确
诊病例数字迅速攀升 ，联邦政府
和各地方政府防疫措施持续加
码。 抗疫严峻形势预示着 ，美国
经济要摆脱疫情影响 、恢复正常
运转并非易事。

美国智库布鲁金斯学会高级
研究员巴里·博斯沃思告诉记者，
财政刺激方案短期内对美国GDP

数据不会有太大改观，对推动经济
的 “集中效应必须等到第三季度，
希望届时疫情高峰已经过去”。

美国圣路易斯联邦储备银
行行长 詹 姆 斯·布 拉 德 对 媒 体
说 ，这项计划 “在当前形势下是
正确的”， 但只是暂时缓解 ，“不
是刺激措施”。

彭博社经济部经济学家安
德鲁·赫斯比表示 ， 根据经济停
滞期的长短和业务放缓情况 ，一
次性支付远远不够。

哈佛大学教授 、前白宫经济
顾问贾森·弗曼表示 ， 未来数天
或数周内还需要进一步的刺激
措施来进一步提振经济 ，现在应
该着手展开这方面的工作了。

面对全球疫情扩散的严峻
形势 ，除了各国分别出台经济刺
激措施 ，当务之急在于全球加强
全方位合作、共抗疫情。

(新华社)� � � �
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G20全球注资5万亿美元抗疫
联合国秘书长古特雷斯敦促二十国集团领导人制定“战时计划”抗击疫情

全球新冠肺炎确诊病例超过50万例、死亡病例超过2万例

美国成为确诊病例最多国家

美国超市鸡蛋价格飙升
沃尔玛等零售商开始限购遭恐慌性购买的商品

病毒肆虐全球，谣言也借着互联网和人们的恐慌情绪四处蔓延

谣言之害如病毒，莫轻信致命“秘方”
专家
提醒

第第三三批批赴赴意意大大利利
抗抗疫疫医医疗疗专专家家组组 抵抵达达米米兰兰

中中国国第第三三批批赴赴意意大大利利抗抗疫疫医医
疗疗专专家家组组一一行行1144人人2255日日抵抵达达米米兰兰马马尔尔奔奔萨萨
机机场场。。 专专家家组组由由国国家家卫卫生生健健康康委委员员会会组组建建，，

成成员员由由福福建建省省卫卫健健委委选选派派。。 所所乘乘飞飞机机携携带带了了呼呼吸吸
机机、、监监护护仪仪、、口口罩罩等等中中方方捐捐助助的的医医疗疗物物资资。。

医医疗疗专专家家组组将将赴赴托托斯斯卡卡纳纳大大区区同同当当地地医医疗疗机机构构及及人人员员开开展展具具
体体工工作作。。 此此前前，，已已有有两两批批中中国国医医疗疗专专家家组组先先后后抵抵达达意意大大利利与与意意方方相相
关关部部门门对对接接，，并并分分别别在在罗罗马马、、米米兰兰、、贝贝加加莫莫等等地地展展开开工工作作。。（（新新华华社社））

为了铁杆朋友来支援
这是非常有意义的事

3月26日，纽约曼哈顿时报广场 新华社发


