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好 久 没 有 回 家 乡 了 ， 过 完
年 ， 一家人决定由广州自驾北上
返乡探亲。

离开广州时 ， 气温仿佛已近
初夏 ，一路往北 ，沿途青山如画 ，
杂树生花，感觉像是重回到春天。

归途第一站我们选择夜宿嘉
禾 。 之所以在这座名不见经传的
湖南郴州属下小县城停留 ， 是为
了追忆逝去的先人———嘉禾是我
的奶奶和爷爷初次相遇的地方。

作为长孙 ， 我特别幸福地在
奶奶身边长大 ， 奶奶就是我的启
蒙老师。 还没有正式入学，奶奶已
教我读文习字 ， 当其他同龄小伙
伴还在野蛮生长 ， 奶奶已经开始
和我讲 “牛郎织女 ”以及 《红楼梦 》
中的故事。 奶奶出生于大户人家，
从小受过很好的教育 ， 即便遭遇
了国难流离 、家庭变故 ，奶奶一直
有尊严地面对人生的各种风雨 。
奶奶个子不高 ， 可她的腰身与脊
梁一辈子从未向困难弯曲过。

我还在读小学时 ， 奶奶曾经
向 我 讲 述 过 她 和 爷 爷 的 故 事 。
1944 年夏，第四次长沙保卫战后 ，
长沙沦陷。 为避日寇侵扰，湖南省
政府秘书处几番南迁 ，同年 10 月
迁至嘉禾县初级中学办公 （今址
在嘉禾一中 ）。 为保卫省政府 ，国
民革命军第四军军部也随之迁至
嘉禾县尊崇学校 （现更名为 “珠泉

完小”）。 那一年，我奶奶 22 岁，随
表姐一家从长沙南迁至嘉禾后 ，
在嘉禾田 粮 处 工 作 。 我 爷 爷 23
岁 ， 在嘉禾县城旁边的桂阳团管
区从军。 经奶奶表姐的朋友介绍，
一 对 年 轻 人 在 纷 飞 的 抗 日 烽 火
中，在嘉禾相识相知相恋了。

奶奶说 ， 那时的年轻男女交
往 ，真的是发乎情 ，止乎礼 ，淳朴 、
深情、矜持而又浪漫。 爷爷的部队
驻扎在嘉禾邻县桂阳 ， 离嘉禾有
几十里地 。 爷爷只能在休息日搭
便车来与奶奶相见 。 如果不巧没
有便车，就只能徒步。 于是爷爷每
次由部队出发 ， 都要随身打好背
包前来 ，和奶奶见完面后 ，很多时
候只能徒步返回军营 ， 当晚只能
宿营途中。

爷爷在行伍中不断成长 ，升
至中校团长 ， 于 1949 年 追 随 程
潜 、 陈明仁将军参与湖南和平起
义 ，为长沙 、益阳的和平解放做出
了贡献 。 无奈后来爷爷因受到错
误的批判 ，最终含冤离世 ，只留下
奶奶孤身一人 ， 含辛茹苦地抚养
几个孩子成人。

从我第一次听奶奶讲她和爷
爷的故事 ， 到如今已三十多年过
去了 。 亲爱的奶奶已离开我们整
整十五个年头。 终于，我再次来到
了这个叫 “嘉禾 ”的地方 ，自然要
四处寻访。

嘉禾旧城区不大 ， 由我们投
宿 处 可 步 行 至 当 年 的 “尊 崇 学
校 ”。 听闻我特意来 “寻根 ”，好心
的学校管理员特准我入校 ， 还指
引我查勘了学校的校史介绍 。 原
来这所学校当年如此盛名 ， 校名
乃是于右任先生亲笔题写 。 离开
“尊崇学校 ”旧址 ，我们又驱车来
到嘉禾一中 ， 当年省政府秘书处
临时办公场所 。 校训 “端品植学 ”
立于门前，颇有古意。 奶奶当年工
作的 “嘉禾田粮处 ”已无觅处 ，我
们一家人只找到如今的 “嘉禾县
农村经济管理局 ”（隶属于县商务
局 ），便在门外合影 ，算是藉此向
奶奶致敬。

由嘉禾继续驱车来到爷爷当
年部队所在地桂阳县 ， 于龙潭书
院与东塔公园两处当地古迹前驻
足 ，我感觉爷爷 、爸爸和我 ，三代
人的足迹仿佛汇聚在了一起 。 往
事如烟 ，物是人非 ，就像电影 《寻
梦环游记 》中所说 ，逝去的亲人只
要还有后人怀念 ， 那么亲人就一
直会活在后人心中 ，余音袅袅 ，回
声不绝。

刘禹锡在 《潇湘神·斑竹枝 》
说 ：斑竹枝 ，斑竹枝 ，泪痕点点寄
相思。 楚客欲听瑶瑟怨，潇湘深夜
月明时。 而此时的我，又想起了晏
几道的一句 ：“当时明月在 ， 犹照
彩云归。 ”

北方人是不太认识红棉花的。对南方人来说，那
却是最熟悉不过的。 这种乔木，亦称木棉，有参天之
高，耸立在城头、村尾、路边、湖畔，可称之伟岸。 红棉
花开，便是春天最美的姿色。

还不识它是广州的市花时， 我们这些农村的孩
子，已经懂得摘了它，晾干后用来煲汤、煮五花茶，据
说有祛湿之效。 南方天气湿热，有了这东西，就多了
一味便宜又保健的药膳。 所以，这花之美，来得实在。

少年时趁圩，骑车六七里，转个弯便能远远望见
一棵挺直的大树立在路旁，就知圩镇已到。 这棵树是
守住圩口的，如守护神般。 它究竟是先抽点芽，还是
直接就开花，当年的我是不懂得探究的。 只知在春暖
三月时节，红棉便一树烂漫，开得半天红霞，赏心悦
目，只能用一个字形容———“火”。 就连目不识丁的伯
叔，都会说声“几靓”，一脸欢容，可见爱美之心不是
读书人、城市人的专利，下里巴人也是懂的。 待到读
书时，老师将这场景解读为“红棉怒放”，不由让人心
领神会。 那横枝头、直树梢上，缀满茶碗口粗的红棉

花，鲜红鲜红的，多看几下就眼花了，却没有见到有
鲜嫩的叶儿来陪衬。 后来我才知道，这树是先开花，
花期过后才着叶的，大概要四月后才满树披绿。 花期
时所见的黄叶，都是年底落剩的老叶。

盛花时节，每每经过这棵树下，多半能见到有
妇人，或携一小孩在树底下捡地上的落花。 妇人拿
了个小箩筐在装，一会儿就满了，然后趁着骄阳晒
干了好煲汤。 这花，人们是无法选品相好的来摘取
的，因为即便是开在最低枝头的花，也离地有三五
米高，有时用竹竿也使不上劲，就只好捡落在地上
的花了。 所以，这花也不怕被人摘光，总会有花留在
树上供人欣赏。 若有如齐白石先生般的名画家来，
一准愿意把红棉树下捡花的情景画下来，想必会更
添红棉的雅韵。

过了三五年的光景，我到县城读高中了，高中时
有一课文叫《白杨礼赞》，读过后觉得套用在红棉树
上也合适，又读过《红棉颂》、《英雄树》之类的文章，
都觉印象深刻，到现在间或还会念出几句来。 当时正
值多愁善感、无病呻吟的青少年时期，遇到学校那
几棵红棉树在花期时，我总想捡朵最艳、最完整的
花来送给朦胧中喜欢的人。 不过，愧于当年太内向，
怕被心中喜欢的人拒绝，三个花期过去，我也终究
没下决心去做这件事。 人生中便少了件“鲜花赠红
颜”的回忆。

到广州读大学时，我才明白这花成为五羊城的市
花真是当之无愧。 当时是到广州读书的第一学年，寒
假时去找在另一学校读书的高中同学聚会， 经过广
州大道，见路旁两行直直的红棉树开满艳红的花，蔚
为壮观。 后来随便走到哪个公园、校园、花园，都能见
到高高的红棉树耸立，都是满枝的红棉花开。 当时的
心情，就是喜悦，一冲动，当晚便寄了一封信与一位
女同学大谈红棉花之壮美。 不为爱情，只为倾慕她文
章写得好。 她也回了信，大有惺惺相惜之感。 只是这
些信现在都寻不着了。 转眼间，在这纷繁的人世间便
已过去二十多年，至今我仍记得这事，想来自己也算
是真正的爱花之人吧。

如今已是有妻有女的人，我本以为对春天不再有
冲动，浪漫之心也已消失无踪，每天唯有那“开门七
件事”。 不想，前日送女儿到大江镇上学，经过渡头桥
时，又见到矗立桥边的红棉花开着，当时竟忍不住趁
等红灯时，掏出手机来拍照。 这还是今年第一次见红
棉花开，脑子里只闪出一句话来：红棉花开，依旧是
南方春天最美的姿色。 我想，这么说应该没有人会有
异议的。

经常看电视上的收藏鉴宝节
目，那些文物宝贝的真伪，吸引着
观众的目光，左右着观众的情感，
我便想起自己小时候曾经有过的
收藏经历。

在我还是青少年的时代，很
多同学都喜欢收藏。 有人喜欢收
藏明信片或者是明星照片， 花花
绿绿的一大本， 翻阅起来格外赏
心悦目；有人喜欢收集火花，就是
火柴盒上的图案，显得别出心裁；
有的女同学喜欢收集糖纸，吃过水
果糖后，舍不得丢弃五彩缤纷的糖
纸，将其压平扯直，小心翼翼地夹
在书页里。 集成厚厚一大本后，有
人便拿来炫耀展示，七八个人围成
一圈， 叽叽喳喳对糖纸评头论足，
笑逐颜开； 还有少数同学喜欢集
邮，只是邮票的成本较高，不是人
人都能玩的。每个人根据自己的爱
好，都成了小小收藏家。

我的爱好是收藏古钱币，也
就是古代铜钱。 为什么会有这样
的爱好？ 可能是因为我对古代文
化感兴趣， 也可能是我从小就有
发财梦， 当然主要还是我们汉城
一带铜钱较为常见。

我们村处在汉长安城遗址
内，历史悠久，遗址众多。 村头就
有七零八落的古城墙， 我们家后
院儿还有一段高大的古城墙。 汉
代的城墙是用泥土夯筑而成，结
实宽厚，据说以前可以跑车马。 但
经过世事变迁，岁月侵蚀，我小时

候见到的城墙已经残破不堪。 童
年时的我经常和小朋友在土城墙
上爬上爬下， 有时候在土城墙的
泥土缝里，便能抠挖出几枚铜钱，
我们称之为“麻钱儿”。 为什么这
样称呼？ 可能因为铜钱上面有斑
驳的铁锈，宛如麻子的脸吧。 除了
在城墙边上能找到铜钱， 村边地
头也能找到它们的踪迹。 有时去
自留地劳动，不经意用脚踢踢，或
用锄头挖挖， 也能踢出一两个铜
钱。 捡拾到古钱币的我总是格外
高兴， 小心翼翼用线把它们穿起
来，收藏在柜子抽屉里。 收集的古
钱币越来越多，穿成了两大串，沉
甸甸的。 没事时我喜欢摇晃几下，
听那铜钱碰撞的声音，叮当作响，
还真是清脆悦耳。 有时我将它们
摆放在阳光下， 一枚一枚仔细地
观看，它们都是圆形方孔钱，大多
数是五铢钱和秦半两， 是秦汉时
代较常见的货币。 经过岁月的沉
淀， 有的铜钱锈迹斑斑， 很是难
看。 为了恢复它们的本来面貌，我
又找来磨刀石，端盆清水，细细清
洗，认真打磨。 磨掉那斑斑铜锈，
看着那黄莹莹的光耀眼地闪亮起
来，我的心情便格外舒畅。 但那时
的我并不知道这么做其实是在破
坏古钱币，后来我才懂得，古钱币
上的字被破坏，铜锈被磨掉，它便
失去了应有的价值。

爸爸见我有收藏古钱币的兴
趣， 给我买来一本古钱币收藏鉴

赏书。 这本书图文并茂，按照朝代
更替，分门别类地介绍古钱币。 每
种古钱币都被标上参考价格，有
的价值数万元人民币， 有的只值
五角钱。 例如春秋战国时代的刀
形币，“一刀平五千”便挺值钱；铲
形币也值钱，一枚值好几千元。 我
赶紧拿出我的收藏， 按照书上图
形一一比照。 我发现我收集的铜
钱主要来自秦汉时代、 唐朝和清
朝。 对照完价格，我好生失望，费
了那么多功夫收集来的五铢钱和
秦半两原来都不值钱， 乾隆通宝
也不值钱， 也就 1 块 5 毛钱一枚
的样子。

但泄气过后， 我仍继续做着
发财梦———如果能收集到几枚刀
形币，岂不美哉！ 所以这爱好也仍
继续着。 不过每次收集到一枚铜
钱，我都会翻开书一一比对，仔细
辨认。 可惜的是，我收集到的古钱
币从来没有一枚价值能超过人民
币五元的， 我也从来没能收集到
一枚刀形币。

虽然没有发财， 我对中国历
史和考古的兴趣却日渐浓厚。 后
来经常去找一些相关的书来读，
梦想当一名考古学家。 考大学时，
我报的第一志愿就是西北大学考
古系，只可惜没能考上。

很多年过去了， 我当年收藏
的那些铜钱早已没了踪影， 但这
一段收藏的经历， 却永远镌刻在
时光里，变成我挥之不去的记忆。
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材料作文要结合个人体验
[2020 届四校高三（华附、省实、广

雅、深中）联考作文题]
� � � � 阅读下面的材料，根据要求写作。

文题

这 篇 文 章 标
题对称 ， 修业 、健
体 两 个 词 既 契 合

作者身份 ，又与体育节情境吻
合，“先 ”与 “从 ”也符合学生生
活实际。

开头一段一线串珠的说
明 ， 完全符合发言稿文体要
求 ，可谓开宗明义 ，要言不烦 ，
训练有素。

正文主体部分首先分两
个层次来讲体育对于个人 、对
于国家的意义。 最后以蒋南翔
校长寄语作结 ，既体现了对材
料的运用 ，也升华了本段的内
容。 在讲到体育对国家的意义
时 ，作者选择了正反两个事例
对比 ，并以毛泽东主席的话作
结 ，再次回应材料 ，体现出对
材料作文写作方法的掌握。

基于以上两层挖掘 ，考生
水到渠成地从正面提出了自
己的观点 ，并援引材料 ，摆出
中学生体质不佳及缺乏体育

锻炼的现状及各自的原因 ，并
以 “原因均为借口 ”过渡 ，顺势
转而深入剖析国人对于体育
锻炼不重视 ，其根源在于急功
近利的思想 ，指出一些人 “唯
分是从 ”，唯眼前好处是图 ，可
谓针砭时弊 ，发人深省 。 将大
学自主招生加进体育成绩这
个材料在运用上既关联了现
实 ，又关联了材料之间的内在
逻辑，可谓创造性使用。

作为体育节开幕式上 的
发言稿 ，最后势必要进行一番
呼吁和倡议。 作者满怀激情的
呼告对象明确 ，体现出内容与
情境的和谐 、作者与读者的交
流。 最后利落收尾。

总之文章紧扣材料立 论
说理 ， 对材料的运用巧妙 、深
刻 ，富有创造性 ，完美地完成
了各项写作任务 ，是一篇极其
优秀的考场作文。

（华南师范大学附属中学
盖英俊）

修业国为先，健体助其成
（广东一考生）

学生
作文[ [

应该说此文有
观点、有材料 、有结
论，主题鲜明 ，文字
通顺，流畅可读 ，是

我们印象中的中学生优秀作
文 。 但仔细推敲 ，仍有几个问
题值得商榷。

首先是标题 ，上百度查询
未得答案。 如果这个标题是自
拟的话 ，那么 ，你的文章应该
对这个标题有所阐释和延伸 ；
其次 ，作文基本上是对所提供

材料的一种复述 ，个人阐释的
力度不够 ，导致属于个人体验
的细节相对欠缺。

我个人由衷希望 ：中学生
的作文能够从个人化细节入
手 ，由 “小词 ”过渡到 “大词 ”，
由小道理提升到大道理 ，力避
大而空泛。 用简单同意并重复
已有材料来作为文章的主干 ，
并非文章取胜之道。

（中国作家协会会员、广
东财经大学教授 江冰）
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与我的发财梦
□惠军明

红
棉
花
开

文 / 林滋荣
图 / 谭楚明

回乡偶书之

1952 年 6 月 ，毛泽东主席题写了著名的 “发展体育
运动，增强人民体质”，希望国民特别是学生，能通过体育
运动来强身健体。

1964 年 1 月， 清华大学校长蒋南翔在一次会议上，
对学生提出“把身体锻炼好，争取至少为祖国健康工作五
十年”的希望。

最近一次全国学生体质健康调查根告显示， 学生身
体素质继续呈现缓慢下降趋势，爆发力、耐力等身体素质
水平进一步下降；视力不良检出率继续上升，并出现低龄
化倾向；肥胖检出率继续攀升。

学生每天的体育活动时间不能得到保证、 体育锻炼
不足，是学生体质下降的主要原因之一。 有的同学因学业
繁忙而不愿意参加体育运动， 有的学校没有给学生提供
充足的运动时间，有的家长反对孩子花时间运动……

全国各地的中考体育测试分值从 30 分至 55 分不
等；武汉大学、哈尔滨工业大学等高校将体测纳入了自主
招生评价体系， 体测不过关将失去后续的专业能力测试
资格，清华大学则给体测成绩优良的考生额外降 5 分。

体育能提高人的身体素质，促进人的全面发展，在激
励追求卓越、突破自我的精神方面，也有着重要作用，是
实现中国梦的重要内容。 作为一名中学生，你对此有怎样
的思考？ 请写一篇发言稿，准备在大湾中学体育节开幕式
上代表学生发言。

要求：选好角度，确定立意，不要脱离材料的内容和
含意；作文明确文体，自拟标题，不要套作，不得抄袭；不
得泄露个人信息；不少于 800 字。

尊敬的各位领导、老师，亲爱的同
学们：

大家好！ 我是本次大湾中学体育节
开幕式的学生发言代表。我要演讲的题
目是《修业国为先，健体助其成》。

体育之于个人意味着什么？ 体育锻
炼是人一生中不可或缺的活动，是提高
身体素质、 促进全面发展的重要一环；
有了良好的体魄，我们才会有积极向上
的外在形象，才会有学习、工作的坚实
后盾，才会有拼搏进取的精神动力。 清
华大学蒋南翔校长的寄语“把身体锻炼
好，争取至少为祖国健康工作五十年”，
树立了“无体育，不清华”的校风，更鼓
励了每个国人尤其是学生积极锻炼。

体育之于国家意味着什么？ 犹记百
年前，中国人因民族危亡而饱受外夷歧
视，国衰民弱；至 21 世纪，奥运会上中
国雄踞金牌榜首、 中国女排 11 连胜等
骄人战绩，体育已成为国家的一张亮闪
闪的名片。 正如毛泽东主席所倡导的
“发展体育运动，增强人民体质”，体育
于国家的意义已不言而喻。

我认为，作为新时代中学生，我们
固然应该以学业为先， 也应重视强身
健体。

最近全国学生体质健康调查报告，
揭示了当下学生身体素质不容乐观的
事实，学生缺乏体育锻炼或是学生只重

学业而不愿运动，或是家长认为体育锻
炼耗时无用，或是学校压缩、挤占运动
时间……这诸般理由， 都不应成为推
搪、躲避体育锻炼的“良好”借口。

归根结底，这些现状还是要归咎于
国人自身体育意识的淡薄， 归咎于一
味追求学业成绩的功利心。 在当下应
试教育体制下， 一切似乎都服务于中
考、高考，其他无关者，包括一切无法
以可见形式提分的事情， 只能统统靠
后甚至靠边。 即使是国家和高校有意
引领学生重视体育锻炼， 也是要通过
提升中考高考与自主招生的体育分值
占比来实现。

老师们、同学们，体育关乎的不仅
是升学考试的加分， 更是我们的一生。
修业与健体， 非但不矛盾反而相辅相
成。比如我国知名的施一公教授和钟南
山院士就是长跑健将。 再优秀的科学
家， 也不能躺在病床上窥探世界的奥
秘。 要想取得成功，我们更需要把体育
视为人生的必修课，将体育精神内化于
心，外化于行，积极参与体育锻炼。有了
优良的体魄，追求卓越、突破自我的精
神，然后与扎实的科学文化知识基础相
结合，我们才能把自己义无反顾地奉献
给理想，奉献给国家。

最后，预祝本次体育节顺利举行！
我的演讲结束，谢谢大家！

大大美美
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�� �（本栏目与广州市中学语文教学
研究会联合主办）


