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今年“五一”假期，原南部战区陆军文工团舞者门大成宅居家中，每天坚持舞蹈的基础训练，随
时准备着恢复演出。作为一名有着 18 年军龄的 80 后舞者，门大成已经摘取了三届中国舞蹈“荷花
奖”的奖项。 他说：“我不想轻易地放弃还能跳的时光，仍梦想着在舞蹈艺术道路上继续走下去。 ”

今天的南粤青年一代 ， 在祖国需
要的时刻 ，挺身而出 ；在人民需要的地
方 ，挺身而为 。 在脱贫攻坚 、抗击新冠
肺炎等伟大斗争中 ，他们不畏艰险 、冲
锋在前 ，把青春书写在一线 ， 传承 “五
四精神”，交出时代答卷。

“我想要回归大山 ，带领我的家人
朋友们，一起走靠农惠农的致富之道。 ”
现任燊马农业发展有限公司副经理的
朱焱宗是广东高州市沙田镇人，大学毕
业后毅然返乡创业。 他乐当“新农人”，
以 “工匠精神 ” 大力发展绿色智慧农
业 ，取得专利和发明十多项 ，把2800亩
果园打造成了集种植 、养殖 、科研 、观
光农业等功能于一体的生态现代农业
基地。 在事业成功的同时，他主动投入
家乡扶贫攻坚和公益事业 。 在他的带
领下 ，当地农户科学种果 、扩大销路 、
推广品牌，平均户增收5000多元。

近年来广东省已投入1500余万元 ，
建立省 、市 、县 、镇四级 “领头雁 ”梯次
培养机制 ， 带动 2万户贫困户发展生
产 ，助力近6万名农村青年就业 。 今年
广东共青团还将以 2277条省定贫困村
为重点地区 ， 以带动贫困户就业增收
的扶贫项目负责人为重点对象 ， 新增
培育超过2000名农村青年 “领头雁”。

今年初， 本该在产房外等待孩子出
生的刘铖， 不远千里从深圳奔赴武汉指
挥医院建设， 他是武汉雷神山医院内装
项目总指挥、临时党支部书记。刘铖带领
2000多名建设者，每天两班车轮作战，连
续工作10天10夜， 最终圆满完成了火神
山、雷神山、光谷科技方舱医院、光谷妇
幼方舱医院等4个防疫医院的建设任务，
用“深圳速度”助力武汉战“疫”。

为了支援武汉战“疫”，前方有广东
2000多名医护人员，后方还有各行各业
青年发光发热。 甚至有青年从海外采购
紧缺物资送往湖北 ，大到救护车 、人工
膜肺等医疗物资 ，小到保暖内衣 、防水
鞋等生活用品。 据统计，全省共有近24
万名志愿者投身疫情防控，累计贡献志
愿服务时长超过775万小时。

中国散裂中子源（简称CSNS）是国
家 “十二五 ”重点建设的重大科技基础
设施 ，是我国首台 、世界第四台脉冲式
散裂中子源 。 中国散裂中子源建设团
队集体成员374名，青年占比65%。 在广
东东莞的荔枝林中 ， 这一批青年科研
人员克服了工作 、 生活及婚恋等方面
的诸多困难 ，埋头苦干 ，迅速成长为一
支年轻化 、 高素质并经过大科学工程
建设锤炼的优秀队伍 。 他们通过自主
创新和集成创新 ， 先后攻克多项关键
技术 ， 使得装置的技术和综合性能进
入国际同类装置先进行列 ， 设备国产
化率超过90%，使我国在该领域实现了
零的突破，打破了国外垄断的局面。 今
年 ， 中国散裂中子源建设团队获得了
“中国青年五四奖章”。

羊城晚报记者 鄢敏 通讯员 岳青
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南方电网广东佛山三水供电局
配网综合班技术员李正强， 从大学
生到电力工人， 他在配电运维各个
岗位已“摸爬滚打”了 11 个年头。

工作期间，他率领团队斩获创新
奖项 80 余项，国家级 9 个，授权专
利 21 项，推广 11 个成果，许可 2 项
专利， 成为南网系统内青年创客的
优秀代表。 如今，刚满 35 岁的他又
新增了一项荣誉：第二十二届“广东
青年五四奖章”。

在李正强负责的各个创新项目

中，所有灵感都来源于日常工作。 而
让他最难忘的，仍数 2014 年他的第
一个职创项目———防登塔坠落保护
装置“平安环”的研发和推广。 “只
需要在传统腰带式安全带之上增加
一组挂环 （左右各一个 ），就能达到
防止登塔坠落的效果。 ”

据李正强介绍，挂环采用的是可
装拆式设计， 上落铁塔时安装至安
全带上使用， 一般工作时可拆下收
起，很方便班组人员携带和安装。

谁也没想到，这个简单的改进却

获得了“一鸣惊人”的效果。“平安
环” 在工作室成立后的第一年便拿
到了 2015 年 （第七届 ）全国电力职
工技术创新成果一等奖。

今年， 李正强和团队有了新项
目———齿轮式自锁调节脚扣。 在日
常爬杆作业中， 运维人员需根据杆
径的不同来调节脚扣的大小,很不
方便。

于是，李正强又发挥了他的创造
力，从齿轮运转获得灵感。“通过调
节手柄带动齿轮转动， 从而调节脚
扣长度，齿轮与卡槽啮合实现自锁，
克服了现有脚扣长度调节不容易掌
控的弊端。 ”李正强说，该项目已进
入测试阶段。

近年来， 李正强除了埋头搞创
新，还注重项目的专利申请、成果包

装、奖项评审、落地推广等工作。
据统计， 从 2016 年至今， 李正

强和他的团队获得许可专利 2 项，
授权 3 家企业生产销售， 研发团队
收获相应许可费用。 其中“平安环”
项目已在广东、云南、广西、海南、山
东等地投入使用。

在李正强看来，仅靠一两个人埋
头苦干影响有限，老一辈的经验及技
艺也需要传承和发展。 因此，李正强
一直摸索着让更多有想法的年轻人
加入到创新行列，并且按照个人所长
安排合适的工作，通过设立奖惩规章
抓起积极性。

现在， 三水供电局 20 多人的青
年创客团队，便是他一手“拉扯”大
的。 此外， 作为公司的“金牌内训
师”，李正强培训过的学生逾千人。

羊城晚报讯 记者鄢敏报道：五四
前夕，2020 年广东“争做新时代向上
向善好青年”名单揭晓，来自各个行业
和领域的 60 名模范践行社会主义核
心价值观的优秀青年脱颖而出。

他们中有除夕夜主动请缨驰援武
汉， 坚守在抗疫一线的重症医学中坚
力量；有带领团队扎根农村科研攻关，
投身农业科技创新推广的青年创业

者；有专注特殊青少年教育培训，帮助
弱势群体找到人生舞台的公益人等。

新冠肺炎疫情暴发后，“80 后”
“90 后” 果断扛起了属于这个时代的
青年责任，奋斗在战疫一线。 南方医科
大学珠江医院呼吸与危重症医学科主
治医师吴锡平主动请缨上一线， 除夕
夜奔赴武汉，近五十天的坚守，他所在
病区的 80 张床位有 100 多位患者好

转出院。
2020 年是全面建成小康社会和

“十三五”规划收官之年，一批扶贫助
困好青年勇于投身决胜脱贫攻坚战、
热心公益、志愿奉献。 惠来县隆江镇孔
美村党总支第一书记、 华南理工大学
驻村扶贫工作队长苏秋斌， 充分发挥
华南理工大学学科专业和人才资源优
势，大力推动扶贫同扶志、扶智有机结

合。 孔美村 94 户 438 人在 2019 年底
率先脱贫，成为当地脱贫攻坚的典范。

艰苦奋斗、勤恳奉献，在平凡的岗
位上也能取得不平凡的成绩。 广州市
少年宫特殊教育部的廖一柱致力于帮
扶教育各类弱势青少年， 参与特殊青
少年艺术教育培训， 累计超过 1000
人。 佛山市民乐小学校长周少伟，10
年间默默探索乡村小学特色教育的发

展之路，在他的引领下，学校依托岭南
传统文化资源， 开始了特色项目创建
探索。

“争做新时代向上向善好青年”活
动由共青团广东省委主办，自 3 月启动
以来吸引大批青年参与。 4 月 27 日起
在“广东青年之声”网络平台展示优秀
青年典型事迹， 超过 10 万人次点赞，
掀起线上线下向身边榜样学习的热潮。

一家四口，三人感染新冠肺炎，5
岁女孩隔离观察， 亟待志愿者照顾。
今年 1 月 31 日，黄彩云在微信群里
看到这则招募信息时，没想太多就报
名了。 于是，她成了女孩甜甜（化名）
的“临时妈妈”，为期 14 天。 五四前
夕，黄彩云被评为 2020 年广东“争
做新时代向上向善好青年”。

黄彩云是广州花都的一名社工，
平时热衷参加志愿服务， 已经坚持
12 年了。 她知道这次任务跟以往不
一样，需要和孩子长时间相处，有感
染病毒的风险。“不是谁都敢去”，黄
彩云担心如果没人报名，孩子就孤零
零一个人住在隔离酒店。

报名第二天， 经过简单培训，黄
彩云开始上岗照顾甜甜。 防护服、帽
子、护目镜、手套、口罩，她像进隔离
病房的医护人员一样，全副武装。 她
和甜甜住在隔离酒店的套房里，照顾
孩子的饮食起居，玩耍聊天度过这段
漫长的隔离观察期。

小孩子天性好动， 精力充沛，很
难长时间待在一个封闭空间，而且身

边还是陌生阿姨。为了让隔离时间不
那么难熬，黄彩云制定了一个丰富的
时间表。 画画、跳舞、看书、玩玩具交
替安排， 中间穿插着零食环节，“基
本上是吃一会儿、玩一会儿”。

当甜甜忍不住想出门时 ， 黄彩
云就想办法转移注意力， 玩捉迷藏、
藏东西游戏。 14 天下来，她和甜甜玩
到房间都没地方躲了。刚开始甜甜比
较胆怯，不敢跟黄彩云互动，过了两
三天慢慢熟悉起来。“像自己孩子一
样，跟我打打闹闹”。

作为妈妈，除了临时照顾的“孩
子”， 黄彩云家里还有一个 3 岁小
孩。 刚去隔离酒店的两三天，她不敢
跟家里人联系， 怕听到女儿的声音。
正因为自己也是一个母亲，黄彩云更
加理解帮人照顾孩子的责任重大。

黄彩云不仅要克制牵挂女儿的
情绪， 还要抗住超长时间“待机”的
体力考验。 甜甜每天早上 8 点起床，
晚上 10 点半睡觉， 全程离不开人。
黄彩云和另一个志愿者，除了中午轮
换着休息一个小时，其他时间都要陪

着孩子玩耍。
晚上，等甜甜睡熟了，黄彩云才

能脱下防护服休息。 2 月份天气还比
较冷，她每晚都要起来，看孩子有没
有踢被子，“时间很长，挺辛苦的”。

全天穿着厚重的防护服， 戴着
护目镜， 护目镜压在脸上， 让黄彩
云很难受， 但再怎么不舒服也不能
摘下来。

解除隔离前一天，她们做了核酸
检测，幸运的是，核酸检测结果为阴
性， 她们都安全了。“心里一块石头
落地了。 ”黄彩云说。

2月14日，甜甜解除隔离，分别
时她抱了下这位“临时妈妈”。 结束
志愿服务， 黄彩云也可以回家抱抱
女儿。

从毕业工作到成家，黄彩云的志
愿服务从未断过。 一开始，她抱着认
识朋友、增加阅历的态度，参加志愿
活动。 后来， 她逐渐感受到帮助别
人，自己也很快乐。

现在， 黄彩云想坚持做下去，用
亲身行为影响孩子。

广州志愿者黄彩云

给隔离观察的孩子
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“舞者”门大成：

希望帮助更多热爱舞蹈的人
羊城晚报记者 黄宙辉

门大成走上舞蹈艺术之路
“很偶然”。 7 岁那时，门大成在大
连市青少年宫学习武术，“对舞蹈
表演没有什么概念， 只知道基本
功都差不多 （压腿 、 下腰 、 翻跟
头）”。 一次偶然的机会，他妈妈朋
友的孩子要去北京考中国人民解
放军艺术学院 （以 下 简 称 “ 军
艺”）。 门大成清楚地记得，当时全
国各地上千名考生汇集北京考

“军艺”，“我被这阵仗吓到了，同
时也有些不自信，那时的我，跳舞
就像是做广播体操一样僵硬。 ”

“军艺”浓厚的艺术氛围，穿
着军装英姿飒爽的高年级师哥师
姐，令门大成羡慕不已，并下定决
心要考上这所学府。然而，1997 年

他第一次考“军艺”时落榜了。 他
哭着央求父母再供他一年，“我要
换舞蹈专业，系统地学习舞蹈并准
备第二年再考！ ”1998 年，门大成
如愿考入“军艺”舞蹈系 （原广州
军区战士文工团代培班）。

选择舞蹈艺术，即选择了一条
充满艰辛的道路。 比如“软开度”
就是最基本的一道难关，学过舞蹈
的人都会毕生难忘那种钻心的疼，
“以为哭出来就会有一丝丝缓解疼
痛的作用， 所以往往压完腿后，我
的眼睛也哭肿了。 ”门大成说。 在
难关面前，他从未想过放弃，门大
成相信：“只有在台后付出比别人
更多的努力，才能在台前享受更多
的掌声。 ”

对舞蹈艺术的执着追求和努力
付出， 门大成收到了众多奖项。 其
中，三次摘下中国舞蹈“荷花奖”，是
他舞蹈艺术道路上的高光时刻。

2011年，门大成凭舞剧《三家
巷》 摘下自己的首个“荷花奖”。

“为了这部剧，我掉了几层皮。 该
舞剧时长大概100分钟，作为男一
号，我在剧里有大量的独舞、双人
舞、群舞以及人物刻画。 ”门大成
告诉记者，“该剧对我锻炼最大，
也是对我今后舞蹈生涯起到决定
性的一部作品。 ”

门大成参演的双人舞 《夫妻
哨》曾拿过很多比赛的金奖，其中
包括在2014年获得第九届中国舞
蹈“荷花奖”作品金奖。“虽然该作

品只有6分钟，但门大成与舞伴不
间断整整练了半年。“双人舞最难
的地方就是两个人的配合，在专业
的词语里叫‘气口’。 为了达到完
美的‘气口’， 我们往往每天练几
百次。 一个动作失误了，就要单独
10遍地练习这个动作。 ”门大成对
此段经历刻骨铭心。

2018年， 门大成演出现代舞
作品《命运》， 摘下了自己的第三
朵中国舞蹈“荷花”。“一名成熟舞
者的年龄往往在30岁左右， 我不
想轻易地放弃还能跳的时光。 ”门
大成说， 在接下来的艺术生涯中，
他希望可以通过自己的经验，帮助
更多热爱舞蹈的朋友们，让他们少
走弯路。
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【经典语录】

门 大 成 ， 国 家 二 级 演
员 ，原南部战区陆军文工团
舞者。 毕业于原中国人民解
放军艺术学院舞蹈系 、军队
文化工作管理系 ，2003 年进
入 原 广 州 军 区 战 士 歌 舞 团
从事舞蹈工作。 先后获评广
东省舞蹈家协会优秀舞者 、
广州农林地区先进个人 、优
秀共产党员 。 凭借舞剧 《三
家 巷 》 获 第 八 届 中 国 舞 蹈
“荷花奖 ”剧目金奖 、个人表
演银奖 ，双人舞 《夫妻哨 》获
第九届中国舞蹈 “荷花奖 ”
作品金奖 ，舞蹈 《命运 》获第
十一届中国舞蹈 “荷花奖 ”
现代舞奖。

舞蹈艺术是没
有 捷 径 可 走 的 ， 只
有在台后付出比别
人 更 多 的 努 力 ， 才
能在台前享受更多
的掌声。

壹 贰 三次摘下中国舞蹈“荷花奖”偶然机会播下舞蹈艺术种子
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当了14天羊城晚报记者 鄢敏

羊城晚报记者 马灿 通讯员 沈甸

门大成
受访者供图

李正强（右一）与团队成员进行项目探讨 刘琳 摄

“广东青年五四奖章”获得者李正强

11年斩获80多个奖项

临时妈妈

黄彩云
受访者供图

羊城晚报讯 记者陈亮、实习生余佩静
报道：近日，自然指数网站发布了2020自然
指数年度榜单 （Nature Index 2020 Annual
Tables）， 中国在自然科学领域高质量科研
产出方面高居全球第二， 并且与排名第一
的美国在不断缩小差距。

在全球学术机构排位中，广东高校表现
出色、进步明显。 各校科研实力不断提升，
高水平科研论文持续发表， 自然指数的各
项指标稳步增长。 中山大学、 南方科技大
学、华南理工大学进入全球前一百。

其中， 中山大学位居广东省内高校
第1位， 内地高校第8位， 全球高校第30
位， 比 2019年的全球排位上升了 20位，
成为2015至2019年间全球升幅最快的十
家机构之一。 中大 2019年在自然指数期
刊上的总发文量达633篇， 调整后得分增
长27 .7%。

南方科技大学位列全球 88 位， 内地高
校 19 位，相比去年再进一步。

华南理工大学以 93 位的排名首次进入
全球排位 TOP100，比去年上升了 10 位，在
内地高校排位 20。 从自然指数四个学科领
域排名来看，华工 2019 年在化学、物理学
领域的自然指数期刊上发文量分别达到
193 篇和 95 篇， 在全球学术机构中分别位
居 42 位和 81 位， 其中物理科学贡献份额
同比升幅达到 19.2%。

此外， 深圳大学、 暨南大学、 华南师
范大学、 广东工业大学、 南方医科大学均
位于内地高校前一百位， 并且与 2019 年
相比有较大的涨幅。 其中广东工业大学、
南方医科大学首次迈入全球五百强， 分别
上升 235 位、 203 位， 全球排名 406 位、
462 位。

据悉， 自然指数是国际知名的科技出
版机构“施普林格－自然出版集团” 旗下
一个数据库， 提供机构和国家所发表的论
文的绝对数量和份额， 主要展示不同国家
和科研机构在自然科学领域高质量科研产
出和合作的情况 ， 自 2014 年首次发布 ，
目前已成为评价科研机构高水平学术成果
产出的重要指标 。 本 年 度 榜 单 追踪 了
2019 年国家和机构发表在 82 种高水准期
刊上的科研成果， 82 种来源期刊分为化
学、 地球与环境科学、 生命科学和物理学
四类。

搞创新率领团队

羊城晚报讯 记者罗仕、 通讯员史伟宗
报道： 3 日， 省委常委、 广州市委书记张
硕辅到越秀区检查疫情防控和经济社会发
展工作， 先后到登峰街东悦酒店、 花果山
超高清视频产业小镇、 矿泉街瑶台社区和
北京路步行街实地察看疫情防控、 复工复
产和重大项目建设等情况， 慰问坚守一线
的基层干部、 民警、 志愿者等工作人员，
并召开座谈会。

张硕辅对越秀区疫情防控和经济社会
发展工作给予肯定。 他强调，要深入学习贯
彻习近平总书记重要讲话和重要指示批示
精神，坚定信心、振奋精神、一鼓作气，全力
打好“五一”期间疫情防控硬仗，加快推进
经济社会秩序全面恢复，为广州实现老城市
新活力发挥更大作用。要持续把疫情防控作
为重中之重抓紧抓好，认真总结经验，推动

“1+4”和“一班一组一员”等工作机制向常
态化管理转变，有序开放相关场所，更加精
准做好外国在穗人员服务，加强来穗人员健
康服务管理，盯紧“五一”等重点时节和学
校等重点部位防控，慎终如始守好社区防控
阵地。 要积极对冲疫情影响加快高质量发
展，进一步深化营商环境改革，落实全面从
严治党主体责任。

张硕辅到越秀区检查疫情
防控和经济社会发展工作

打好疫情防控硬仗
推进经济高质量发展

羊城晚报讯 记者王丹阳、 通讯员粤交
综报道：自5月6日零时起，全国收费公路将
恢复收费。 5月3日晚，羊城晚报记者从广东
省交通运输厅获悉， 按照交通运输部统一
部署， 广东已优化调整ETC通行费计费原
则，高速公路通行费进一步降低。

广东省交通运输厅介绍，5 月 6 日起，
高速公路 ETC 通行费累计计费原则进一步
优化，ETC 车辆的通行费金额按照“四舍五
不入”再打折的方式收费，即收费金额尾数
小于 0.5 元的部分舍去，大于 0.5 元的部分
不入位。

假设车辆某一行程合计应收金额为
9.49 元，新计费政策实施前 ETC 车辆计费
方式为 9.49 元直接打 95 折，收费 9.02 元；
恢复收费后将改为先“四舍”取整为 9 元再
打 95 折，收费 8.55 元，比新计费政策实施
前少收 0.47 元。

恢复收费后， 广东高速公路还对 ETC
用户继续实行 5%的通行费优惠；对 4 类客
车（40 座以上大客车 ）继续实施降档收费，
收费标准降低 1/3；省、市属国有交通企业
属下 65 条路段合计 5652 公里高速公路，
对安装粤通卡套装并行驶 ETC 车道的货车
继续给予通行费 85 折优惠。

6 日起用 ETC 走高速
有新计费优惠

通行费四舍五不入
然后再打九五折


