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A6娱乐

音乐人们表演的地点五花八门，
也为义演增添了亲切的生活气息。

李玟在家中表演 《DI DA DI》，
把家里的走廊变成了唱跳舞台 。 有
眼尖的网友留意到玻璃反光映出的
美颜灯和李玟头上已经长出来的黑
色发根，向李汶喊话：“姐姐 ，记得补
染头发！ ”

最近正在拍古装剧的陈伟霆以
寸头造型登场 ， 用手机弹唱粤语歌
《几许风雨 》。 不过网友的关注点都
在他怀里抱着的爱猫陈小铁身上 ：
在陈伟霆深情唱歌的时候 ， 陈小铁
竟然睡着了……

邓紫棋在房间里弹唱 《新的心
跳》，身后的镜子映出蓝色瑜伽球和
跑步机；王俊凯在家里演唱 《生长 》，
背后的金色窗帘十分眼熟———最近
无论上网课 、录视频还是做直播 ，王
俊凯背后都是这幅窗帘。

“ ”线上义演

羊城晚报记者 胡广欣

5 月 4 日、5 日， 由高晓松担任总策划，
由微博、网易云音乐、大麦、虾米音乐和腾讯
音乐娱乐联合发起的“相信未来”义演在线上
连演两场，王菲、周迅、王俊凯、鹿晗、郎朗 &
吉娜·爱丽丝等音乐人参加了 5 月 4 日晚的
首演，第二场则有朴树、汪峰、蔡徐坤、毛不
易、张艺兴、周深等人亮相。

此次线上义演源起于 4 月 20 日高晓松
的一篇倡议微博，共收到 300 多名音乐人的
报名。 在 5 月 4 日直播中，高晓松感谢了众
多音乐人的付出：“去掉沟通的时间、 后期制
作和排播之后， 实际上留给音乐人的时间只
有短短几天。大家会看到，上百位音乐人在家
里、在工作室里、在剧组里、在被隔离的酒店
里、甚至在田间地头，拿起乐器，甚至没有乐
器，为大家歌唱。 ”

首场义演中，“神隐” 许久
的王菲毫不意外地成为了热搜
焦点。 大家都没想到王菲 19：
40 左右就出场了：她与常石磊
紧接着上海彩虹室内合唱团，
成为第二组出场的嘉宾。

王菲依旧是随性自然的状
态， 她与常石磊一起坐在钢琴
前，穿着条纹套头衫，精神、皮
肤和声音状态都非常好： 在常
石磊的钢琴伴奏下， 王菲演唱
了“抗疫版”的《人间》，将其中
两句歌词改为“风雨过后一定
会有美好的天空”和“战胜疫情
需要我们有始有终”。 画面可
见， 录音设备只有一台外接了
麦克风的手机， 但王菲的声音

一如既往的干净空灵。 唱完后，
她跟常石磊一起面对镜头举
杯，网友们大喊“没看够”。

另一位好久不见的女明星
周迅则在义演的尾声出场。 她一
身晨运打扮，对着路边的反光镜
举起手机，清唱了一首《天涯歌
女》。 这首歌收录在周迅去年的
翻唱专辑《1227》中，虽然设备简
陋， 但正如音乐博主耳帝评论，
周迅“真实且无惧地呈现着自己
原始天然的声线，可见无论呈现
方式多么简陋，都掩盖不了音色
本身的好听”。 周迅素颜清唱的
状态还让她喜提“热心市民周女
士”的称号，有网友评论：“周女
士出门买菜顺便唱了首歌。 ”

首场“相信未来”义演还带
来了多场回忆杀。 老狼在 2016
年《我是歌手》总决赛里，曾把
汪峰、周晓鸥、丁武、李延亮等
摇滚老炮集结在一起，唱了《礼
物》；此次“相信未来”义演中，
老狼又与一批民谣老将一起登
场，他与万晓利、张玮玮、郭龙、
马条、 苏阳隔空合唱了罗大佑
的《恋曲 80》。

《恋曲 80》 唤起了中年人
对青春的缅怀， 大张伟的《泡
沫》 则是属于“80 后” 和“90
后”的青春记忆。 大张伟收起闹

腾，难得正经地抱着吉他，弹唱
了这首他十几岁时写的、 如今
“很少唱”的《泡沫》。 他说：“愿
我们的祝福都像泡沫一样，散
播在我们的爱里， 光会映出我
们灿烂的颜色， 相信未来一定
是七彩的。 ”

李克勤的出现则让很多
粤语歌歌迷会心一笑。 他选择
了街知巷闻的《红日》，并改编
为钢琴伴奏的抒情版本。 跟原
版的昂扬相比，这个版本多了
些温暖，也多了些抚慰人心的
力量。

这场义演虽说是“直播 ”，
但表演内容在前几天已经录制
好， 由制作方再进行整台晚会
的剪辑。 这种录播方式也是疫
情期间国内外大部分“直播节
目”的通行做法，在人力和硬件
都受限的情况下， 录播更能保
证演出质量。

由于艺人手头上的设备有
好有坏，录制出来的效果也参差
不齐。 有“技术型玩家”如胡海
泉，他唱歌、弹琴、打箱鼓、剪辑

“一脚踢”， 一人撑起一支乐队；
有“氪金型玩家”如林俊杰，他搬
出最爱的“3D 假人头”录音麦克
风，观众戴着耳机可以听到环绕
立体声；也有像伊能静一样靠一
台手机完成录制的歌手，她正在
上海的酒店接受集中隔离，只能
独自一人进行录制。

“相信未来”或许不是一场
特别“好看”的演出，但让音乐
行业团结在一起。 义演在倡议
阶段就提出：没有商业元素、不

要音乐版权、不接受冠名、不插
播广告、不需要会员，内容会开
放给多个平台同步播出。 虾米
音乐、网易云音乐、腾讯音乐娱
乐、 优酷视频和腾讯视频等竞
争对手都携手成为这次活动的
发起方； 演出阵容更是打破了
音乐圈的“次元壁 ”，无论是摇
滚老炮还是流量歌手， 是当红
明星还是乐坛新人， 都出现在
同一场义演里。

义 演 组 委 会 成 员 、 大 麦
CEO 李捷表示， 此次义演用歌
声鼓励在复工复产路上艰难前
行的人们，同时也是在帮助音乐
人复工。 未来大麦将联合优酷，
推出“平行麦现场”计划，免费为
独立音乐人、乐队、乐手们提供
高质量的演出现场和服务，以直
播和录播的方式推广高品质现
场音乐，演出所得大部分给音乐
人。李捷说：“其它义演发起平台
也都有相关的帮助音乐人计划，
大家携手共克时艰。 ”

王菲潇洒自在，周迅依然随性

老狼《恋曲80》，大张伟《泡沫》

以义演的方式，团结音乐行业

链接 抢镜的还有

李玟的发色
陈伟霆的猫……

最抢镜

回忆杀

有担当
王菲与常石磊合作演唱《人间》

伊能静独自在隔离酒店里表演 李克勤送上抒情版《红日》

胡海泉一人撑起一支乐队

林俊杰搬出高端录音设备

荨陈伟霆的猫
茛李玟的发色

▲ 王 俊 凯
的窗帘

荩 邓 紫 棋
的健身设备

神隐的 也来了

上百位音乐人献唱，
用歌声助力复工复产

王菲
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点滴 □小青

■ 浙 江 衢 州 衢 江 区
117 所学校推广作揖礼引发
热议。 4 月 21 日，衢江区教
育局教育科科长吴明杨回
应，作揖礼一方面是为避免
疫情期间师生近距离接触，
另一方面是助推传统文化
和“衢州有礼”品牌的打造。

“作揖” 是古代社会交
际中较为常见的礼节行为，
已有数千年历史。 衢江区所
在的衢州，是孔氏南宗所在
地，“南孔圣地、 衢州有礼”
是该市的宣传标语。 基于这
样的地方特色 ， 推行作揖
礼，可谓顺势而为，并非突
兀之举。

■中国新闻出版研究
院 4 月 20 日对外发布的第
十七次全国国民阅读调查
报告显示 ，2019 年我国成
年国民的各媒介综合阅读
率保持增长势头；手机和互
联网成为我国成年国民每
天接触媒介的主体，纸质书
报刊的阅读时长均有所减
少；成年国民人均纸质图书
阅读量为 4.65 本， 人均电
子书阅读量为 2.84 本，纸
质 报 纸 的 人 均 阅 读 量 为
16.33 期（份）,纸质期刊的
人 均 阅 读 量 为 2.33 期
（份）。

在 0-8 周岁儿童家庭
中，七成家庭有陪孩子读书
的习惯。

调查报告还显示，成年
国民和未成年人有声阅读
继续较快增长，成为国民阅
读新的增长点 ， 移动有声
APP 平台已经成为听书的
主流选择。 2019 年有三成
以上国民有听书习惯，选择
“移动有声 APP 平台”听书
的国民比例较高。

■4 月 21 日， 贵州茅
台以 1.5 万亿元的市值超
过了工商银行，成为中国市
值最大的上市公司。

■近日，《关于办理涉
窨井盖相关刑事案件的指
导意见》发布：“盗窃破坏窨
井盖可以故意伤害、故意杀
人定罪处罚。 ”

■4 月 20 日， 抖音发
布《2020 抖音直播数据图
谱》，今年 2 月 ,重庆、北京、

上海位列主播城市分布前
三名。

■美国一家电影院暂
时停业的告示：“等现实世
界 不 那 么 像 电 影 时 再 开
张。 ”

■动物睡眠和清醒状
态之间的转换主要是由一
种神经肽调节，这种神经肽
由下丘脑中的神经元释放，
而研究者在鱼类中也发现
了这一类神经元。

其实，当你发现鱼儿躲
进遮蔽物中、长时间静止不
动或对外界反应的灵敏度
下降时，它很有可能就是在
睡觉。 不同鱼类的睡眠习惯
也不同, 在白天或夜里入睡
的情况都有。 例如，一种罗
非鱼会在夜间降到海床上睡
觉，人睡后眼睛一动不动，呼
吸也变弱许多。不过，鱼类可
没法一整晚安然入睡， 一般
每次睡眠只维持数分钟，这
种睡眠机制很可能是为了警
惕掠食者, 以免在睡梦中不
知不觉就被吃掉了。

■冬瓜、黄瓜、甜瓜、西
瓜、葫芦、南瓜、丝瓜等葫芦
科作物有着共同的祖先，是
什么导致它们演变成不同
形态、大小和风味的呢？ 中
国科学家在冬瓜基因组和
变异组方面取得了重要进
展，并阐明了瓜类作物基因
组演变历史。

在目前已知的瓜类作
物里， 冬瓜的基因组最大，
包含 27000 多个基因 ；而
且，冬瓜还是所有瓜类作物
中保留祖先基因状态最多
的。 研究人员以此推断出所
有瓜类作物起源于一个拥
有 15 条染色体的祖先基因
组，经过染色体多次断裂和
融合等过程形成了目前丰
富多彩的瓜类家族。

野生冬瓜只有鸡蛋大
小，现在大多数冬瓜个体巨
大，在冬瓜进化过程中上千
个基因发生变化，研究人员
从中找到两个控制冬瓜果
实大小的候选基因。

有趣的是, 冬瓜其实是
夏季成熟的，之所以被命名
为冬瓜，是因为冬瓜表皮有
一层白粉,像冬天的冰霜。

我们都知道，法国历史上的
军事家、政治家、法兰西第一帝国
的皇帝、被后世誉为“战神”的拿
破仑·波拿巴，是一个矮子。

据说， 第二次反法同盟战争
期间，为了抄近道进入意大利，拿
破仑率领四万大军翻越了阿尔卑
斯山，并豪气冲天地宣称，他比阿
尔卑斯山还要高。

阿尔卑斯山位于欧洲中南
部，平均海拔 3000 米，拿破仑当
然不可能比阿尔卑斯山还要高。
但他当时正站在阿尔卑斯山顶
上，所以能那样说。就像牛顿曾经
说过的那样：“我之所以看得比别
人更远些， 那是因为我站在巨人
的肩膀上。”拿破仑没有站在巨人
的肩膀上， 他站在了阿尔卑斯山
的肩膀上。

问题是， 拿破仑能比阿尔卑
斯山高多少呢？ 应该能高出 5 尺
2 寸———这也是拿破仑的身高 ，
而且是拿破仑活着时由他的医生
公开宣布的身高。

5尺2寸是多高呢？ 大约173
厘米。 这高度，不能算矮子啊！

但是且慢，人家法国医生说的
尺寸，是法国的尺寸，不是中国的
尺寸。 中国 1 尺等于 10 寸，1 寸约
等于 3.33 厘米， 法国则是 1 尺等
于 12 寸，1 寸约等于 2.7 厘米。

现在我们按法国尺寸重算一
遍，拿破仑大约 167 厘米。

你看，拿破仑还不到 1.7 米，
在欧洲白人的成年男性当中，确
实有点儿矮。 现在法国成年男性
平均身高接近 1.8 米，意大利（拿
破仑出生在意大利的科西嘉岛）

成年男性的平均身高也差不多是
这个数，北欧成年男性海拔更高，
平均超过 1.8 米。

不过， 欧洲人并不是一直都
长这么高，在拿破仑那个时代，法
国成年男性的平均身高是 5 法尺
4 法寸，大约折合 173 厘米，比拿
破仑 167 厘米的海拔高出 6 厘米
左右。 也就是说，拿破仑算矮子，
但没有想象中那么矮。

那为啥我们现在一说起拿破
仑， 脑子里就立马跳出来一个小
矮个子呢？

这主要怪英国人。
英国人是按英格兰尺寸去计

算拿破仑身高的。 1 英尺是 12 英
寸，5 英尺 2 英寸是 62 英寸，英
寸 比 法 寸 还 要 短 ，1 英 寸 大 约
2.54 厘米 ，62 英寸大约 157 厘
米。 我的天！ 一米五多，甭说在欧
洲，就算在咱们中国，这高度也是
典型的小矮个啊！

拿破仑身高 5 法尺 2 法寸，
英国人干嘛要按 5 英尺 2 英寸来
计算呢？

有两个可能。
第一， 英国人不太了解法国

的尺寸。
第二，英国人故意这样算。 只

有这样算， 才能把拿破仑算得更
矮一些，战场上打不过你，就从身
高上贬低你嘛！

其实在英国，还有一个跟拿破
仑同时代的纳尔逊子爵，他也是一
个军事天才， 被英国人当成英雄。
纳尔逊身高 5 英尺 5 英寸，大约折
合 165 厘米，比拿破仑的真实身高
167 厘米还要矮上两厘米呢！

一位是西方的军事天才，另一位是东方的军事天才

拿破仑是西方的军事天才 ，
诸葛亮是东方的军事天才。

当然，我们认为诸葛亮是军事
天才， 主要是受文艺作品的影响，
特别是受了《三国演义》的影响。在
《三国演义》里，诸葛亮足智多谋，
能掐会算，通天文知地理，晓奇门
知遁甲，明阴阳懂八卦，还会法术，
能用七星坛祭风， 能用七星灯续
命，如此奇幻的神人，完全违背物
理定律，在这颗星球上是不可能存
在的。鲁迅先生就说过：“诸葛亮多
智而近妖。 ”

真实的诸葛亮， 不但没有法
术，而且没有军事特长。《三国志》
对他有八个字的评价：“应变将略，
非其所长。 ”带兵打仗，出奇制胜，
都不是诸葛亮的长项。

《三国志》还记载了诸葛亮的
身高：“身高八尺。 ”

这里的 8 尺， 当然是中国尺，
但绝对不是现代中国的尺。 现代中
国 1 尺大约 33.33 厘米 ，8 尺即
2.67 米。我们的篮球巨人姚明才多
高？ 2.26 米而已，诸葛亮能比姚明
还要高一大截吗？ 不可能嘛！

大家千万不要以为古人更高，
从迄今出土的骨骸和尸体上看，古
人的身高并不出奇，甚至很可能还
会比现代人矮一些。例如大名鼎鼎
的海昏侯刘贺， 身高在 1.7 米到
1.75 米之间。 另一位大名鼎鼎的
马王堆女尸辛追夫人 ， 身高是
1.54 米，如果考虑到缩水因素，再
给她复原一下， 最高也不会超过
1.6 米。 1994 年湖北荆门市纪山镇
郭家岗出土过一具战国女尸，复原

后身高是 1.6 米。 1979 年南京市
随车乡桥冈村出土了明代商人华
伟夫妇的尸体，男尸 1.64 米，女尸
1.52 米。 2006 年北京八宝山东侧
出土了一具清代男尸，复原后身高
1.7 米。

生物学上有一个“躯体增大定
律”，即哺乳动物的躯体在漫长的
进化中会慢慢变大。 例如大象是
由 5000 万年的始祖象进化而来
的， 而始祖象就跟现在的猪一样
大；马是由 4500 万前的始祖马进
化而来的， 而始祖马就跟现在的
狗一样大。 我们人类在进化中也
表现出了同样的规律：1000 万年
的远祖古猿身高不到 1 米 ，300
万年前那位来自非洲的“人类老
祖母”前西身高刚满 1 米，到了中
国原始社会的半坡文明与河姆渡
文明时代， 成年男子身高已经达
到 1.6 米左右了。

躯体增大定律适用于百万年
级别乃至千万年级别的长期进化
过程，而在距今 5 万年的人类历史
当中，自从晚期智人———也就是解
剖学意义上的现代人开始出现以
后，人类的形态特征就已经基本定
型。 假如你能复活一个几万年前的
穴居原始人，给他洗洗澡，理理发，
穿上西装，打上领带，单从外表上
看，恐怕看不出他跟现代人有什么
区别。 最多可能因为饥饿和疾病的
关系，这位原始人营养不良、发育
不好，会比我们矮一点点。 前面曾
经提到拿破仑时代的欧洲人比现
代人稍矮，那也是因为疾病和营养
的缘故，并不表明人类在最近一个

历史时期里突然进化出了长得更
高的基因。

OK， 我们回过头来继续说诸
葛亮的身高。

诸葛亮生活在汉魏时期，他那
个时代的尺要比现在的尺短得多。

现在上海博物馆藏有一件战
国时代的容器，名曰“秦国商鞅铜
方升”， 是公元前 344 年商鞅统一
秦国度量衡时督造的标准量器，既
能度量当时的容量，也能度量当时
的长度。 铭文上显示，当时 1 寸长
2.31 厘米。 10 寸为 1 尺，故此 1 尺
长约 23.1 厘米。

秦始皇统一六国后，继续统一
度量衡，但他没有改变商鞅标定的
尺度，秦朝 1 尺的标准长度仍然是
23 厘米多一点。

汉朝继承了秦朝的度量衡，1
尺还是 23 厘米多一点， 这个尺度
一直沿用到三国时期都没有大的
变化。 1972 年甘肃省嘉峪关市新
城 2 号墓出土三国时期的魏国骨
尺，长 23.8 厘米；1964 年江西省南
昌市坛子口 1 号墓出土三国时期
的吴国骨尺，长 23.5 厘米。 假如按
照汉朝 1 尺 23 厘米挂零的标准，8
尺大约 185 厘米；假如按照三国时
期的魏国骨尺 ，8 尺大约 190 厘
米； 假如按照三国时期的吴国骨
尺，8 尺大约 188 厘米。

我们不知道诸葛亮的身高是
按哪种尺去量的，综合汉尺和三国
尺来估算， 他的真实身高应该在
1.8 米到 1.9 米之间。

所以， 诸葛亮确实是大个子，
但他肯定不是姚明那样的大个子。

□李开周

的身高拿破仑
诸葛亮

二、诸葛亮有多高
一、拿破仑很矮吗
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？究竟是多少


