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本地菜心 9.63
本地白菜 7.07
生菜 8.56
西生菜 10.23
西红柿 9.26
芥兰 10.4
水空心菜 7.0

青皮冬瓜 4.47
青瓜 7.44
青豆角 11.79
西芹 9.19
莴笋 7.78
洋葱 7.19
莲藕 12.5

鲫鱼 23.86
鲈鱼 40.69
冻带鱼 53.0
精瘦肉 71.0
排骨 83.13
鲜牛肉 106.2
生宰光鸡 39.0
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现阶段，总长约 1230 公里
“北溪 -2” 管道剩下最后约
160 公里未建完。 去年 12 月，
特朗普签署法案， 批准制裁参
与修建项目的企业。 当时，制裁
主要针对施工方，致使为“北溪
-2” 铺设管道的瑞士全海洋公
司暂停有关活动。 不过，制裁仅
延迟了“北溪 -2”的工期，并未
使项目终止。

这次， 美国威胁的制裁还
涉及金融领域， 项目投资方也
将受到打击。 德国东方商业协
会主席奥利弗·赫尔梅斯估计，
欧洲 12 个国家的大约 120 家
企业将受直接影响。

“美国借制裁保护自己的
经济利益， 这有损自由和公平
竞争。 ”赫尔梅斯说。 他呼吁欧
洲采取“强硬措施”，回应美国
的“勒索企图”。

目前， 德国联邦议院部分

议员提出， 可以对美国天然气
加征关税作为反制， 还可以考
虑市场准入禁令、 冻结资产等
措施。 政府方面的回应则多为
口头抗议。

德国外交部长马斯 16 日
发表声明， 指责美国无视欧洲
对能源来源和获取方式的自主
决定权，直言“欧洲的能源政策
将在欧洲决定， 而不是在华盛
顿”。

德国联邦政府跨大西洋合
作协调人彼得·拜尔表示，华盛
顿应该给予德国和欧盟在能源
领域完全的主权。

欧盟外交与安全政策高级
代表何塞普·博雷利 17 日表
示，他对美国针对欧洲“越来越
多地实施制裁或威胁制裁深感
忧虑”。“如果政策有差异，欧盟
愿意对话，”博雷利说，“但对话
不能在制裁威胁下进行。 ”

据新华社电 据朝中社 19 日
报道，朝鲜劳动党 18 日举行第七
届中央军事委员会第五次扩大会
议，朝鲜劳动党委员长、劳动党中
央军事委员会委员长金正恩主持
会议。

会后， 劳动党中央军事委员
会举行闭门会议， 针对朝鲜半岛
周边军事形势与潜在军事威胁，

检验主要部队的战略任务和作战
动员状态， 并讨论进一步加强朝
鲜的战争遏制力这一核心问题。

报道说， 金正恩签署了多项
命令以执行经批准的核心任务，
并任免了一批军事指挥官。

报道说， 会议还讨论了如何
加强对人民军指挥官和政治工作
人员开展党的教育指导问题。

据新华社电 世界卫生组织
18 日公布的疫情数据显示，全球
累计新冠确诊病例已突破 1387
万例，单日新增近 26 万例，刷新
17 日近 24 万例的纪录， 全球累
计死亡病例约 60 万例。

目前，美国仍是全球疫情最严
重的国家，美国、巴西和印度三个
国家的累计确诊病例数均已破百
万，此外，俄罗斯、南非、秘鲁、墨西
哥和智利的累计确诊病例数均超
过 30 万。 从每日新增病例数的分
布看，美国、拉美、印度和南部非洲
居高不下，而俄罗斯有所下降。

专家认为， 目前新增病例数
高企的国家或地区， 大部分都曾
“带疫解封”， 为了重启经济而过
早地放松管控措施， 民众执行防
疫隔离措施也不够严格。

美国疫情在 5、6 月份曾缓和
过一段时间， 但在各州为尽早复工
而仓促解除管控措施后大幅反弹。
美国艾奥瓦大学微生物学和免疫学
教授斯坦利·珀尔曼说，各地重启经
济进程太快、仓促复工，未能遵循相
关防控和隔离措施， 是导致疫情反
弹的一大原因。 美国国家过敏症和
传染病研究所所长安东尼·福奇坦
言， 美国在确认无症状感染者和年
轻群体中病毒传播方面存在问题，
未能及时采取相应隔离措施。

拉美地区被世卫组织认为是
一个新的疫情“震中”。 一些卫生
专家对目前部分拉美国家放松防
控措施表示担忧， 认为“带疫解
封”可能会延缓疫情拐点的到来。
巴西流行病学家保罗·梅内塞斯
认为， 目前巴西疫情正从大城市

向小城镇蔓延， 各地卫生系统水
平差异较大， 而重启经济活动势
必增加人员聚集和直接接触，有
可能导致部分地方卫生系统崩
溃。巴西传染病学家安娜·雷斯指
出，在疫苗上市之前，保持社交距
离格外重要。

近期印度确诊病例急速增长，
专家也认为这是各地过早放松管
控等因素造成的。 除疫情较严重地
区仍在实施严格管控外，印度大部
分地区已进入解除封锁的第二阶
段，推行复工复产给疫情防控带来
了压力。 印度基督教医学院病毒学
家雅各布·约翰表示， 新冠疫情传
播范围较广，政府应尽可能多地开
展检测， 以便跟踪和隔离被感染
者，这对未来控制疫情在农村地区
传播至关重要。

疫情暴发初期，南非政府采取
了严格的“封城”政策以遏制病毒
传播。但“封城”严重影响了商业活
动， 政府不得不于 5 月逐步放松
“封城”政策，允许各行业分阶段复
工， 但病毒传播速度也随之加快，
新增确诊病例数大幅反弹。

与之形成对比的是，审慎“解
封”的国家如俄罗斯目前疫情已趋
向缓和。 根据俄各地现有新冠患者
数量计算出的新冠患病率显示，截
至 17 日， 俄所有地区都已度过了
新冠患病率高峰期。 俄卫生部首席
传染病学家丘拉诺夫说，得益于预
防、隔离等措施，俄单日新增病例
数有所下降。 为巩固防控成果、防
范第二波疫情，俄民众仍需坚持采
取公共场所戴口罩、 保持社交距
离、勤洗手等措施。

广东水系发达， 户外戏水项
目众多。 7 月 22 日起广州市中小
学开始放假， 省内出游水上游玩
人数料将大增。 水上急救专家提
醒，有两类户外水域高度危险，出
游学生及家长须特别留意。

暑期戏水 慎选安全区域

7月13日，在东莞市石碣镇东
江河段附近，3名女生在江边沙滩
玩耍不慎落水，其中1人被现场群
众救上岸边，2人溺水身亡；7月9
日晚，湛江一高考生在渔港公园海
滩浅水区溺水遇难……高热暑假
来临，户外戏水成了许多人的降温
度暑选择，然而学生溺水新闻不断
出现，暑期戏水安全不可忽视。

“户外玩水第一步，是要慎选
有安全保障的户外水域。 ”广州市
红十字会水上救援队队长、 广东
药科大学附属第一医院医务部主
任高峰对羊城晚报记者表示，在
配备了救生员、 救生器材并设置
安全提醒的规范场所， 还要注意
结伴同行，并携带可靠的浮具（如
果用充气浮具 ， 最少要有两个以
上的独立气室）。

广东水系发达， 江河湖库密
布，海滩众多，许多人往往容易忽
视户外水域的安全提示， 擅自下
水。 高峰提醒，户外水域最容易出
现淹溺的地方，是急流中的白水区
域和海边的离岸流区域，因此要特
别留意相关水域的警告提示，下水
前也要对周围环境充分观察了解。

海边游玩远离“离岸流”

“有些水域表面看似平静，实
际暗藏危险 ， 例如海边的离岸

流。 ”高峰提醒。
据统计，有 80%-90%的海滩

救援与离岸流有关， 每年国内外
有成百上千人死于离岸流溺水。
国家海洋局海洋减灾中心曾专门
就离岸流发布过警示与排查。

离岸流也叫裂流， 是指海边
因地势不平， 海水会从地势低处
快速回流的区域。 与巨大声响的
海浪不同， 离岸流表面上看风平
浪静， 实际上暗流很快， 非常危
重。“当你在岸边看到一排浪花中
间有中断的平静区域， 这很有可
能就是有离岸流的地方， 千万不
要在这里下水。 ”高峰表示。

若万一陷入离岸流，如何自救？
“不要企图奋力逆流游回岸边，而应
保持镇定，吸足气令身体浮起，或借
助浮具漂浮， 一边呼叫或挥手寻求
救援；若无法得到救援，可在体力范
围内，游向与海岸线平行的方向，待
脱离离岸流区，再转向游回岸边。 ”

漂流要当心“白水区”

不少人喜欢在河流、 溪流进行
漂流。但当水流湍急、水面上出现大
量浪花时，通常被称之为“白水”，这
样的水域水中混有空气， 浮力会明
显降低， 没有经过专门训练或配有
专业救生器材的情况下， 在此区域
很难游泳和呼吸， 非常容易发生淹
溺。高峰提醒，进行漂流应该选择规
范经营的户外场所， 自己也要注意
时刻留意附近水域情况，随时应变。

在漂流中如遇翻船， 要尽量抓
住船边。万一无法抓住船时，可采用
自我确保的姿势顺流而下， 头朝上
游，脚朝下游，平躺在水面上，抬头
观察下游，两腿并拢伸直脚尖略翘，
两手抓紧救生衣领口，等待救援。

欧洲想从俄罗斯买点气
美国为什么老挡道？

“除了制裁，
美国在国际议程
上已经没什么别
的事可做了”

国际
聚焦

据新华社电 “现在就退出，否则后果自负！ ”美国国务卿蓬佩奥
日前发出威胁，称将扩大对“北溪 -2”天然气管道项目参与方的制裁。

“北溪 -2”天然气管道铺设于海底，从俄罗斯直通德国，建成后将
大幅改善欧洲能源供应状况。 然而， 美国政府近年来将这个项目视作

“眼中钉”。 美方官员谈到美德、美欧关系时，大概率会提及“北溪 -2”项
目，甚至恶语相向，威胁不断。

“北溪 -2”项目究竟触动哪些利益？ 美国为什么不依不饶，不搞黄
不罢休呢？

“北溪 -2”项目旨在铺设一
条穿越波罗的海的天然气输气
管道，连接俄罗斯和德国。 项目
总投资约 95 亿欧元， 俄罗斯天
然气工业股份公司出资占一半，
其余由德国、法国、荷兰、奥地利
等国企业投资。

对德国乃至欧洲而言，“北
溪 -2”有着重要经济利益。 管道
建成后，预计每年将增加 550 亿
立方米天然气的输送能力，将极
大降低能源价格。

同时，这条管道有助于保障
供气安全稳定。 欧洲人对 2009
年的寒冬印象格外深刻。 当年，

俄罗斯和乌克兰围绕供气价格、
供气量、过境费用等一系列问题
争端难解，导致输往欧洲的管线
断气，致使欧洲多国出现供暖用
气短缺。

“北溪 -2” 管道建成后，俄
罗斯的天然气可以绕过乌克兰、
波兰等国直达德国，并通过德国
干线管道输送到其他欧洲国家。

然而，在美国看来，这条管
道将加大欧洲对俄罗斯的天然
气依赖，增强俄罗斯在地区事务
中的影响力。 蓬佩奥 7 月 15 日
在威胁制裁时，就把“北溪 -2”
称作“克里姆林宫破坏跨大西洋

安全的关键工具”。
基于同样理由， 另一个俄罗

斯天然气管道项目“土耳其溪”
也受到美国制裁威胁。“土耳其
溪”分两条线路，一线为通过黑
海海底向土耳其供气管道，二线
为通过土耳其向欧洲南部供气
管道。

“最近，我越看蓬佩奥的发言
越觉得， 我是在看一部冷战时期
的电影。 ”俄罗斯外交部发言人扎
哈罗娃 16 日说，华盛顿正以“惊
人的执著”向世界证明一个定律，
即“除了制裁，美国在国际议程上
已经没什么别的事可做了”。

美国对“北溪 -2”项目的打
压可谓全面出击，不遗余力。

美国总统特朗普今年 6 月
在俄克拉荷马州举行的总统竞
选集会谈及这一项目，批评德国
亏欠北约军费的情况下，仍给俄
罗斯“送钱”。 去年 4 月，美国副
总统彭斯在北约成立 70 周年纪
念活动上说，“北溪 -2” 会让欧
洲成为俄罗斯的俘虏。 刚离任美
国驻德大使的格雷内尔在任时
甚至直接喊话相关企业，要求其
退出项目。

退出后，欧洲的能源怎么保
障？ 蓬佩奥这次发出威胁的同时
给欧洲人划了条道。 他说，美国
已经提高了能源产能，“随时准
备帮助我们的欧洲朋友”。

近年来，美国一直想为自己
的页岩气寻找市场。 不过，由于
运输路途遥远， 美国液化天然
气在欧洲市场的价格远高于俄
罗斯天然气。 德国世界趋势国
际政治研究所高级研究员西格
弗里德·菲舍尔分析，美国发起
制裁， 是想用不公平的方式挤

走竞争者。
“以往搞非法制裁还需要找

个冠冕堂皇的理由……而在‘北
溪 -2’ 的例子上， 一切都很直
接。 ”俄罗斯联邦安全会议副主
席梅德韦杰夫回应说，美国这次
制裁的理由非常直白，就是为了
抢生意，把自己的液化天然气卖
到欧洲，全然不顾欧洲伙伴的利
益。

他表示，“不管我们的美国
朋友怎么叫唤”，“北溪 -2”项目
一定会完工。

俄罗斯的气 被美国视为破坏跨大西洋安全的工具

19 日 ，在比利时布鲁塞尔的欧盟总部 ，欧洲理事会主席米歇尔
（左一 ）、欧盟委员会主席冯德莱恩 （右一 ）、法国总统马克龙 （右二 ）
和德国总理默克尔（右三）围绕设立“恢复基金”事宜举行峰会

新华社发

金正恩主持军事会议
讨论加强战争遏制力问题

全球单日新增近 26 万例
“带疫解封”使全球新增新冠病例数高企

美国抢生意 非法制裁不需要冠冕堂皇的理由

欧洲被制裁
12 国约 120家企业将受直接影响

防止司机开车走神撞护栏

广州环市路新设“防走神标线”
羊城晚报讯 记者梁怿韬报

道：广州环市路，因经常发生小车
撞路中央护栏事故， 被司机戏称
“广州百慕大”。 自羊城晚报去年
率先报道该路“百慕大现象”后，
广州交警深入分析， 得出该路段
七成事故原因与司机不良驾驶习
惯有关， 并以问题为导向持续整
治。 上周起，环市东路区庄立交至
水荫路路段正进行重铺沥青作
业， 还就司机走神问题， 划设了
“防走神标线”。

车 辆 压 线 司 机
“有感提神”

记者 7 月 19 日中午在环市
东路区庄立交至水荫路路段看
到，该路段的行车道已全面新铺
沥青。 在黝黑的新沥青路上，记
者看到道路标线也被重新划设。

一旦机动车行车时车轮碾
压到标线，司机便会发现新标线
与旧标线的不同。 记者当天中午
驾车行经该路段发现，车轮碾压
新标线时，车内人员会明显感受
到车辆有震动感，胎噪亦因此加

深。 行驶完整段环市东路新铺沥
青道路，记者发现道路范围内的
长实线、短虚线、中央护栏两侧
黄实线、岔路导流线，均用这种
带有凹凸颗粒的新标线划设。

“只要一压线，我会马上感
觉到。 ”有在路边停车休息的司
机告诉记者，车轮压上这种带有
颗粒的凹凸标线，司机会因震动
和胎噪，马上精神集中起来。

车辆切线有感可
望防撞

记者从负责环市路品质化
建 设 工 程 的 广 州 市 市 政 园 林
工程管理中心获悉 ，新划设的
标线 ，和防治环市路个别路段
经 常 发 生 小 车 撞 中 心 护 栏 事
故有关。

“我们从上周中开始，对区庄
立交至水荫路路段的环市东路，
进行沥青重铺工作。 ”广州市市政
园林工程管理中心相关工作人员
介绍，在重铺沥青作业之前，交警
部门曾对该路段经常发生的小车
撞中心护栏事故， 提出整改治理

意见。 在交警部门的指导下，施工
单位先是对道路设置和标线划设
位置进行微调整， 让区庄立交至
水荫路路段的环市东路行车道略
有收窄。 考虑到小车撞护栏事故
常和司机精神不集中走神有关，
施工单位对新划标线， 采取局部
油漆加厚处理， 让传统的平面标
线变成具有凹凸颗粒的“振荡标
线”。

“小车撞中心护栏事故发生
前，大多伴随切换行车线动作。 设
置这种‘振荡标线’，能减少车辆
切换行车线的频率， 司机走神无
意识的切线， 也会因车轮碾压标
线而及时获得提醒。 ”广州市市政
园林工程管理中心相关工作人员
介绍。

后期将加装反光
板提升视线

记者获悉，广州环市路全路
段，2019 年起已在实施标线更新
工程。 在 2019 年年底，环市中路
至环市东路的大北立交至广东
广播电视台路段，已增设“振荡

标线”。 为提升视线，施工方还在
“振荡标线” 上， 安装微型反光
板，司机在雨夜环境行车也能看
到标线的存在。 据悉，环市东路
区庄立交至水荫路路段的“振荡
标线”，日后也会安装反光板，对
提升司机视线有帮助。 除了“振
荡标线”和反光板，环市路近期
新铺的沥青，为改良后的消音沥

青。 遵守交通规则不随意切线变
道的司机，将明显感觉到行车在
环市路上轮胎噪音比以往更低。

“希望司机行车路上，打醒
十二分精神避免事故发生。 ”广
州市市政园林工程管理中心相
关工作人员表示，希望环市路品
质化建设工程，能为市民提升环
市路道路环境，减少事故发生。

水上急救专家：

暑期戏水警惕两类户外高危水域
羊城晚报记者 林清清
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羊城晚报讯 记者陈强、黎
存根，实习生秦廷健，通讯员曾
令华报道：全长 526.14 米！ 18
日上午， 吉尼斯纪录认证官现
场宣布， 位于广东省清远市连
州地区龙潭古镇的湟川三峡
（国家水利风景区）上的擎天玻
璃桥， 是目前世界上最长的玻
璃桥。

据了解， 擎天玻璃桥历时
3 年，斥资 3 亿元打造 ，于今
年 1 月竣工。 它不仅具有跨度

大、桥面宽 、重量轻和梁高低
等特点，还是一座全透明玻璃
的景观桥梁，更兼具两岸行人
通行 、游览 、蹦极 、溜索、T 台
等多项综合功能。

认证现场，活动主办方还
把 两 辆 越 野 车 开 上 了 玻 璃
桥。 据有关负责人介绍，现场
施工采用全预制进口螺栓连
接，既保证了项目的安全性 、
结构的稳定性 ， 又提升了观
赏的刺激感。

清远擎天玻璃桥创吉尼斯纪录
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