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同出自柠萌影业， 同走女
性群像路线， 同档期上映……
聚焦四朵20岁小花的青春校园
剧 《二十不惑 》，在姊妹剧 《三
十而已》 的热度碾压下， 几乎
悄无声息。 然而， 热度并不代
表一切 ， 《二十不惑 》在 “跳出
窠臼” 这个层面上， 称得上是
一部有勇气和想法的青春剧。

《二十不惑 》略过了对无
忧无虑校园生活的刻画 ，放弃
了这个能够唤起观众美好回
忆的怀旧大招 ，直接聚焦 “大
四 ”这样一个矛盾多发的紧凑
时间段 ： 剧中的主要人物 ，一
脚踏入社会 ， 一脚停留在校
园 ， “进可现实退可梦幻 ”，给
了故事很大的延展空间 ；另一

方面 ，时间跨度小 ，就有空间
丰满故事的血肉 ，把剧情讲好
讲透。

无论是人设 、爱情 、还是
职场 ，《二十不惑 》都试图甩脱
青春剧的惯常套路 ， “怎么叛
逆怎么来”。

比如 ，剧中没有完美的主
角 ： 姜小果精明势利又爱钱 ，
梁爽强势霸道难相处 ，石头任
性幼稚爱逃避 ，大宝则有软弱
娇气爱享受的一面 ； 反之 ，姜
小果的 “情敌 ”瑞贝卡 ，也不再
是让人讨厌的脸谱化工具人 ，
而是业务精干 、 性格成熟洒
脱 ，让 “争爱对象 ”姜小果都倾
慕不已的魅力女性。

又比如 ，“美强惨 ”博主梁

爽 ， 在抛弃渣男收获友谊之
后 ， 并没有走上开挂之路 ，反
而是向现实低头 ，从心心念念
的美妆博主 ， 转型为亲子博
主 。 大家看了都说合适的 “大
熊大宝 ”之恋 ，没有岁月静好
下去 ， 最终大宝变心强说分
手 ，受了情伤的大熊放弃了为
爱盘下 “老地方 ”的计划 ，回到
老家……

总之 ，“一切皆有可能 ，一
切全无定数 ”， 《二十不惑 》这
种大胆的做派，像一把双刃剑，
给足了观众新鲜感和追剧好奇
心，也让该剧的口碑遭遇了“烂
尾”“房子塌了”的抨击。

这其中 ，有 《二十不惑 》自
己的问题 ，比如 ，四个女生的

成长故事齐头并进 ，在40多集
的体量里 ， 每个人的戏份有
限 ， 这也导致了铺垫不足 ，人
物的转变时有突兀感 ，观众接
受不了也情有可原。

此外 ，也有观众不够 “成
熟 ”的原因———在以学生为观
剧主体的暑期档中 ，带着天真
幻想和梦幻泡泡 “真情实感 ”
追剧的人不在少数。 某种程度
上，“甜宠”“撒糖 ”“爽剧 ”已经
成为国产剧编剧的惯用套路 ，
吃惯了奶油蛋糕的低龄观众
已嚼不惯现实的粗粮。

“试 对 了 ，是 成 长 ；试 错
了，是青春。 ”

借这句在剧中重提的老
话， 送给国产青春偶像剧的创

作者们———希望有试错勇气的
团队更多一些， 能创作出更多
像 《二十不惑》 这样跳脱 “高
甜 ” “爽剧 ” “狗血 ” 的三大套
路，努力不走寻常路的青春剧。

去 年 国 庆 档 上 映 的 国 产 片
《我和我的祖国》曾振奋感动了无
数观众 ， 影片最终斩获31.7亿元
票房， 荣登中国影史国庆档票房
冠军。 近日，该片姊妹篇《我和我
的家乡 》宣布定档 。 “家乡 ”延用
“祖国 ”的单元片模式 ，集结了九
位导演，同样定于国庆档公映。值
得一提的是 ， 作为疫情后公布档
期的首部国产大片，《我和我的家
乡》 代表的更是一次中国电影人
集结救市的行动。

《我和我的家乡 》导演阵容堪
称 “中国喜剧梦之队”， 张艺谋 、
宁浩 、张一白 、徐峥 、陈思诚 、闫
非 、彭大魔 、邓超 、俞白眉九大导
演汇聚了华语影坛的中坚力量 。
这些导演过往累计撬动近 400亿
元的电影票房 ， 获奖更是超 140
次。

在最新释出的定档海报中 ，
九位导演以手绘形象亮相 。 他们
共同乘坐一架 以 鞋 子 为 雏 形 的
“飞艇”， 向着远方前进， 有的手
持摄影机，有的高举打光灯 ，象征
着同心协力创造光影故事 。 画面
里祖国大好河山一览无余，长城 、
天坛、布达拉宫、三潭印月等名胜
古迹隐藏其中 ， 暗示该片拍摄地
贯穿祖国东西南北中五地。据悉，
影片已正式定档10月1日。

陈楚生推出致敬宝丽
金50周年的翻唱EP《忘不
了 》，重新演绎 《忘不了 》
《吻别 》《棋子 》 等五首经
典宝丽金歌曲。

POSTER
海报

鉴定对象：《我和我的家乡》
上映时间：10月1日

TV看剧
热播

九位导演十一见
文/李丽

鉴定对象：《二十不惑》
播出平台：湖南卫视、爱奇艺
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鉴定对象：泰勒·斯威夫特《Folklore》
发行时间：7月23日

鉴定对象：陈奕迅《世界上不存在的歌》
发行时间：8月5日

赵英俊启动 “作品重唱计划 ”，
邀请13位华语音乐人重新演绎他的
作品。首支公开的歌曲电影《火锅英
雄》主题曲《世界上不存在的歌》，由
陈奕迅翻唱。

米津玄师发行第五张专辑
《STRAY SHEEP》， 收 录 了
《Lemon》 《Flamingo》 《 红 辣 椒 》
等多首大热歌曲。

鉴定对象：米津玄师《STRAY� SHEEP》
发行时间：8月5日

鉴定对象：陈楚生《忘不了》
发行时间：8月7日

疫情之下，直面孤独

居家隔离原来真能促进生产
力：《Lover》才发行不到1年，“霉霉”泰
勒·斯威夫特又做了一张新的录音室
专辑《Folklore》。 她主动联系了好几
个音乐人，以隔空合作的形式，只花
了不到3个月就完成了这张专辑。

《Folklore》应该是霉霉这几年
离流行最远、离民谣最近的一张专
辑了 。 这张专辑抛弃了 《Reputa鄄
tion》的黑化与《Lover》的甜腻，变得
返璞归真：17首音乐大多以不插电
的形式呈现，以钢琴、木吉他为主
要配器；霉霉也一改往日的流行唱
法，歌声变得松弛而自然。

有人笑言 “霉霉变成了打雷
姐”。 这是一张情感浓度很高的专
辑，霉霉形容这是“疯狂想象力的
结果，故事和歌曲的结合，像一串
意识流，拿起笔逃入幻想，记录历
史、爱、奇迹和奇想，尽最大的能力
讲述这些故事”。 专辑里，那个浓烈

而自信的美国大妞不见了，霉霉直
面自己的敏感、孤独和自卑，正如
在新歌 《Cardigan》（《羊毛衫 》）中 ，
她把自己比作一件“被塞在床底的
旧羊毛衫”，“你把我拿起， 并说你
最喜欢我”。 与民谣乐队Bon iver合
作的 《Exile》（《流亡 》）则是一个关
于离别的故事：“你曾经是我的归
宿，把你送走之后，我只能一直流
亡 ”。 专 辑 中 《August》 《Betty》
《Cardigan》 三首歌则蕴藏巧思：这
是一部关于三角恋的小型情景剧，
三首歌分别从三个人的视角展开，
歌曲中有不少小细节相互对照并
且彼此契合。

这半年来，疫情让“日常”不再
理所当然。 许多人第一次直面席卷
全球的不确定性，人们对生活的态
度和看法或多或少都因这场大疫
情而转变。 或许，《Folklore》就是霉
霉对这个时代的一次反思。
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■7月24日，苏州张家
港福前实验小学六年级学
生小鑫（化名）在父母陪同
下到学校， 和他的26位老
师合影告别。 小鑫从小患
有先天性心脏病， 不能奔
跑，医生建议，他不能到学
校上课。2018年，家人带着
10岁的小鑫来到福前实验
小学咨询。 得知情况后，学
校为他制定了特殊课表：
一周2次，每次1-2小时。老
师利用休息时间， 轮流上
门，渐渐地，参与上课的老
师多达26名， 他们整整坚
持了2年。 日前，小鑫顺利
拿到了小学毕业证。

■2020年年底前，深
圳将实现犬只芯片管理全
覆盖。 目前 ,全市已有100
家宠物医院正式签订了
《犬 只 芯 片 植 入 委 托 服
务》，将逐步开展犬只芯片
植入工作。

“给犬只植入的芯片
大小如同一颗米粒， 只需
注射在犬只的颈部右上侧
皮下，按压几分钟即可 ,对
犬只的健康几乎没有任何
影响。 ”

据悉， 深圳犬只芯片
记录为一串15位长度的国
际唯一数字编码， 授权人
员通过专业设备读取芯片
编码， 并连接主管部门系
统后台可获取犬主姓名、
联系方式、犬名、犬种等信
息。 芯片的有效期是15年
以上， 远远超过一般犬只
寿命，可以终身相伴。根据
深圳市规定， 未注射芯片
将被视为无证养犬。

■中国青年报社社会
调查中心最新调查显示，
66.3%的受访本届高考生
表示填志愿会自己拿主
意。 95.5%的受访高考生
希望远离家乡去求学。

■我国2020年研究生
在学人数将突破300万。

■最近， 山东济南一

家餐厅4名男子饭后不结
账，分批逃跑，被店内监控
清晰拍下。 警方发布通报：
“尽快到公安机关投案，认
领‘丢失’的道德。 ”

■7月19日凌晨，湖北
恩施屯堡乡马者村沙子坝
发生山体滑坡 , 这是当地
有监测记录以来最大规模
的滑坡。 庆幸的是，这次滑
坡没有一人伤亡。 而这一
切都要感谢村民陈光明的
一个发现。 7月17日上午，
作为地质灾害监测员的陈
光明在地上看到一条食指
粗的裂缝。“在本地生活这
么多年了 , 我一看就知道
有问题。 ”陈光明将裂缝拍
照发到了地质灾害监测员
工作群里， 工作人员立即
前往现场勘查， 在预判滑
坡可能性较大后， 果断组
织村民撤离。 7月18日18
时，全部村民撤离完毕。 7
月26日， 恩施市通报表扬
了陈光明 ,并为他送去5万
元奖金。

■联合国粮农组织7
月21日发布2020年《全球
森林资源评估》报告，报告
称自1990年至今，全球森
林面积持续缩小， 净损失
达1.78亿公顷， 但得益于
部分国家大幅减少森林砍
伐、 大规模植树造林和林
地的自然增长， 森林消失
的速度已显著放缓。

报告显示， 目前全球
森林面积共40.6亿公顷，
占 到 陆 地 总 面 积 的 近
31%。 其中有25%分布在
欧洲 ( 含 俄 罗 斯 全 境 )、
21%在南美 、19%在北美
和中美、16%在非洲、15%
在亚洲，5%在大洋洲。 俄
罗斯、巴西、加拿大、美国
和中国五国的森林面积之
和占到全球的54%。 森林
面积年均净增加最多的前
十个国家为：中国、澳大利
亚、印度、智利、越南、土耳
其、美国、法国、意大利和
罗马尼亚。

点滴 □小青反季蔬果的自然与反自然

凡是符合自然规律的，都
是正常的，也是有价值的和健
康的。 在蔬果的生产和消费
上，人们也形成了一个普遍观
念———应季蔬果在营养、口感
和外形上都优于反季蔬果。

不过，应季和反季蔬果有
时也难以区分，因为消费地的
反季可能是生产地的应季。因
此，我们应区分反季蔬果的几
种形式，并判断其生产和消费
是否违反自然。

反季蔬果主要表现为三
种形式———

一是异地种植，蔬果在某
地是反季，在另一个地方却是
应季， 如西瓜和很多绿叶蔬
菜，在冬天的北京和东北三省
都是“反季”，但在南方一些地
方却是应季。

二是蔬果的长期保鲜、保
存技术的发展，可以把很多应
季蔬果保存到冬季，那时消费
就成为了“反季”。 例如，可以
把夏、秋季的蔬菜水果保存到
冬天，这些水果有菠萝、火龙
果、蓝莓、葡萄、荔枝、榴莲、
桑葚、杨梅、椰子、苹果、哈密
瓜、芒果、猕猴桃、木瓜、无花
果等，蔬菜有苦瓜、黄瓜、西红
杮、南瓜、茄子、青椒、豆角、
冬瓜、茭白、芥菜、莲藕等。

三是在当地以特殊的方
式， 如大棚等种植的反季蔬
果， 在冬天可以种植西红杮、
茄子、青椒、多种绿叶蔬菜等。

从本质上看，大棚蔬果这
种利用科技手段种植的不合
当地时令的蔬果，才算得上真
正的反季蔬果。如果人们吃到
的是大棚生产的反季蔬果，姑
且不论它们是否因为违反自
然规律而产生营养和口感的
缺陷，仅仅从这些年来其对环
境的影响，也让反季蔬果背上
另一个“罪名”———破坏环境
和危害生态，因此也算是“反
自然”。正因为这一点，环保主
义者提出，不能把大棚蔬果当
成绿色食品。

基于环保的理由， 欧盟提出将
在2021年决定大棚生产的反季蔬果
是否为有机食品。 但是，法国提前跨
出了一步， 已经正式提出不倡导利
用大棚生产反季蔬果， 并且认定反
季蔬果为非有机产品。 从2019年12
月21日以来， 法国市场上再也买不
到法国生产的大棚有机西红柿、茄
子、草莓等蔬菜水果，因为它们不是
应季农产品， 不能再冠以“有机产
品”的标签。

不过， 法国政府反对的只是在
冬季大棚内种植的反季蔬果， 而且
理由很简单———不环保。 在严格的
标准控制下， 冬季在大棚中种植的
蔬果， 就蔬果本身来说并不存在安
全和健康风险， 而且营养也是保证
的， 但这种种植方式对生态造成的

破坏很大。在加热的温室中，每生产
1000克有机西红柿，就要排放2200
克温室气体， 其碳排放量是夏季自
然光照下种植的7倍，这是一种极高
碳的生产方式。

法国认定反季蔬果为非有机产
品的做法引起了部分人的不满。 有
人认为，因为市场经济是自由的，只
要消费者有需求，就会有生产，也会
有产品供应市场。 如今靠一纸政府
禁令或限令就中断了自由市场和自
由选择，有违市场规律。

也有人认为， 法国基于环保的
理由禁止反季蔬果生产显得很“矫
情”，有因噎废食之嫌。因为全球变暖
是多种因素综合作用的结果，不该归
咎于冬季里法国一些大棚蔬果多排
放的温室气体。与全球各个国家以各

种方式———无论是工业还是农业生
产中排放的温室气体相比，大棚排放
的温室气体不过九牛一毛。

另外， 法国只是禁止本国生产
者种植反季蔬果， 并没有限制进口
其他国家的反季蔬果， 他国种植同
样会增加温室气体排放， 而且单靠
进口还会抬高反季蔬果的价格。 欧
盟要到2021年才会裁决是否禁止为
反季蔬果贴有机标签， 因此法国提
前行动会迫使商家去国外进口反季
有机蔬果， 既坑害了本国种植反季
蔬果的农民， 也限制了消费者的正
常消费。

对于民生和经济来说， 这也是
一个很令人纠结的问题。然而，理性
看待，法国的这个做法利大于弊，并
且顺应自然，有利于人类的未来。

当下， 减少温室气体的排放已是
全世界的共识。 在这样的共识下，一个
合理也是普世的伦理价值是———勿以
善小而不为。 哪怕只减少一点点温室
气体的排放，也应当去做。 更何况，如
果世界各国都这么做， 减少的温室气
体就会是一个大数目，而且极为巨大。
仅法国一个国家， 若以每年冬天有
1000个大棚生产反季蔬果计算， 并且
只以生产西红柿而言， 一个大棚一个
冬天将生产10吨西红柿， 整个法国就
会是1万吨，便会多排放2.2万吨温室气
体。 如果再考虑其他反季蔬果生产中
所排放的温室气体，数字会更加惊人。

由于是反季生产，种植者会使用

更多的杀虫剂、化肥、激素，在其生产
过程中对环境的破坏触目惊心。

生产反季蔬果必须建造简易大
棚， 这会造成严重的塑料膜白色污
染。 虽然有些残膜并非都是大棚生
产遗留的， 但是大棚生产遗留的塑
料最多。 残留农膜主要集中在10～
15厘米土层之间，长此以往，既让耕
地生产力下降， 农膜又可能被雨水
冲刷到江河，流向大海，为全球的塑
料、微塑料污染增添无尽的源头。 有
些地方还会将农膜积累起来， 一把
火烧掉， 但焚烧的结果会造成持久
性有机污染物，持续污染环境。

温室大棚生产反季蔬果还会造

成杀虫剂超量使用。 塑料膜棚造成
温室环境并提高了棚内湿度， 有利
于害虫和微生物的生长， 如土壤线
虫和有害微生物会因此活跃起来。
为控制害虫， 必然要大量使用杀虫
剂。 例如，韭蛆常生长在韭菜植株内
部，表面喷洒农药很难起作用，菜农
就借助高毒甲胺磷对韭菜灌根。 这
样的韭菜颜色浓绿、叶片肥大，农药
残余大增，成为著名的“毒菜”。

此外， 温室大棚内连续种植相
同的蔬果会出现“连作障碍”，产量
明显下降。 为此，种植者也会增施化
肥以便增加产量， 其化肥添加量常
常高达推荐量的2-5倍。 增施化肥不

仅影响大棚蔬果的安全性， 还会造
成土壤和地下水污染。 化肥残留率
高对人有害的一个直接结果是，地
下水的硝酸盐含量大幅上升， 饮用
这样的地下水可能诱发癌症。

从这些事实和现象来看，禁止大
棚反季蔬果的生产和销售是有充足
理由；但是，这并不妨碍人们享用反
季蔬果。 首先，位于北半球的国家冬
季时可以进口处于夏季的南半球国
家生产的蔬果。 其次，在蔬果大量上
市的季节，用冷冻冷藏的方式把一部
分蔬果保存起来， 到冬天再供应市
场，也算是反季蔬果。 以上两种办法
都能解决人们消费反季蔬果的需求。

应季蔬果
各方面都
优于反季蔬果

反季蔬果
种植碳排放量
是应季的 7倍

反季生产，要使用更多的杀虫剂、化肥、激素

法国为何认定
反季蔬果为
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