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招股文件还披露了蚂蚁集
团最新的股东构成情况。截至招
股文件发布之日，君瀚、君澳作
为蚂蚁的员工持股平台，分别持
有蚂蚁29.8%和20.6%的股份，
为控股股东。发行完成后，君瀚、
君澳合计持股将不低于40%。

招股文件同时显示，马云个人
持有26.77亿股蚂蚁股份，意味着上
市后的持股比例不超过8.8%。 马云

还宣布捐出其持有的6.1亿股蚂蚁
股份，委托杭州云铂未来捐赠给他
指定的公益组织。 按蚂蚁招股书显
示的上市后总股本300.3897亿股
计算，马云此次相当于捐出了蚂蚁
（上市后）股份的2%。

在外部股东中占股最大的
是全国社保基金，为2.9%。 据全
国社会保障基金理事会原副理
事长王忠民此前透露，全国社保

基金在A轮时投资蚂蚁78亿，这
是社保基金目前最成功的一笔
外部投资，让老百姓据此享受到
了蚂蚁集团的成长红利。

招股文件披露的数据显
示， 蚂蚁几乎在各业务领域都
处于全行业第一的位置， 竞争
优势突出。 在支付领域，目前支
付宝连接国内超10亿用户。 截
至6月30日的12月内，平台上完

成的总支付交易量为118万亿
元， 同期中国数字支付交易金
额为201万亿元，这意味着支付
宝的行业份额超过50%。

在理财科技领域， 目前余额
宝已是全球最大的货币市场基金
产品， 而以余额宝为代表的支付
宝理财科技，与约170家资产管理
公司合作，截至6月30日，资产管
理规模超4万亿，为行业第一。

8 月 23 日， 由中国健康促进与
教育协会、 上海健康教育协会以及
《自我保健》杂志社主办，由玫琳凯
（中国 ） 有限公司进行公益支持的

“均衡膳食，优质营养”家庭营养改
善计划第四期专家研讨会在上海召
开。 国内相关政府机构和行业协会、
诸多权威临床专家、 营养学家和健
康教育专家及企业代表在会上聚焦
“均衡膳食，优质营养”这一主题，共
同探讨现代生活方式引发的营养膳
食均衡问题及其对策。

国民普遍缺乏膳食均衡意识
背后社会现象引发讨论
在当天的主题研讨会上， 中国

健康促进与教育协会副秘书长王玲
玲女士开宗明义地从大营养大健康
国策角度出发， 提出膳食均衡和优
质营养是健康基石， 是贯彻落实健
康中国行动的具体要求。

中国疾病预防控制中心营养与
健康所所长丁钢强指出， 慢性病已
成为当前中国居民的主要死亡原因
和疾病负担，2013 年，15 岁以上人
口慢性病患病率为 33.1% ， 相比
2003 年几乎翻了一倍。 其中高血压
患病率 10 年上升 3 倍，成人和儿童
肥胖超重现象日益严重， 老年人骨
质疏松性骨折发病率 10 年间明显
增加， 不当饮食是慢性病患病率提
升的重要原因。 研究显示， 我国有
43.8%的人存在高度的膳食不均衡。
而顶级期刊《柳叶刀》 一篇研究指
出：改善饮食，可以减少全球 20%的
死亡。

上海交通大学医学院营养系教
授、 上海营养学会副理事长兼秘书
长蔡美琴则带来最新的居民膳食营
养与健康调查结果。 调查显示，在膳
食营养和饮食习惯方面， 国民优质
蛋白、钙来源食物 （奶 、蛋 、水产品 ）
和膳食纤维来源食物 （谷薯 、蔬菜 、
水果 ）摄入远远不足，一半受访者畜
肉类摄入不合理， 油炒为主的烹饪
方式导致食用油摄入过多， 早餐碳
水摄入过多， 年轻人更倾向于日常
摄入含糖饮料和“不健康食品”。

在调查结果的背后， 蔡美琴教
授也指出， 其实高油高糖高脂的不
健康饮食， 背后是社会和生活方式
变化的伴随现象。 比如高频率的外

卖和夜宵导致了高油高糖高盐食品
的过量摄入，生活作息不规律，不运
动，膳食营养失衡，最终导致不同程
度的免疫力下降、 心血管问题以及
超重肥胖等现象。

蔡教授呼吁， 日常饮食要遵循
“三多三少”原则，即多蛋白多钙多
纤维，少糖少脂少热量。 调整饮食习
惯， 优先摄入营养密度高热量较少
的营养健康食品。

多蛋白多钙多纤维
优质营养先一步

在丁钢强教授和蔡美琴教授发
言的基础上， 杜邦营养与生物科技
有限公司的王红伟博士总结了科学
研究文献和蛋白质对于健康的重要
性。 用大数据证明高蛋白低脂低糖
饮食的健康获益， 补充优质蛋白质
对于免疫力、体重控制、肌肉健康、
心脏健康有多种好处， 可以覆盖从
儿童到青年、中老年全生命周期，使
人体受益。

紧接着， 中国科学院上海药物
研究所博士后、 玫琳凯科技中心首
席科学家李敏杰则指出， 成人每日
平均蛋白质摄入参考值为 60 克（以
体重 60 公斤成年人为例 ）， 其中优
质蛋白质应占 30%~50%。 事实上，
忙碌的都市现代人平时用于料理三
餐的时间很少， 基本很难有时间根
据膳食平衡的原则来制作餐食，因
此， 蛋白质补充剂在此时就显示出
了巨大的优势。 在选择蛋白质补充
剂时， 应考虑与人体蛋白质氨基酸
比例相近的好吸收的优质蛋白质，
并且同时符合量足、高营养、少负担
的特质，如果能够同时提供如钙、膳
食纤维等国人普遍缺乏的重要营养
素就更方便，更加分。

优质营养入万家
让每个家庭有个懂健康的人

会上， 上海健康教育协会会长
顾沈兵还代表协会提出“均衡膳食，
优质营养”的倡议活动，要发挥健康
教育的优势， 将健康理念和意识推
广到更多人群和家庭中去， 发起了
“优质营养入万家”健康教育行动。

行动获得了玫琳凯中国的热烈
支持和响应。 玫琳凯中国总裁翁文
芝女士表示， 玫琳凯扎根中国 25

年， 作为护肤美妆和营养品领先企
业， 始终践行我们对中国消费者的
社会责任。 通过支持此次研讨会和

“优质营养入万家”行动，玫琳凯希
望唤起社会大众对于均衡膳食和优
质营养的重视， 让国民树立正确的
健康意识。 玫琳凯一直致力于开发
符合中国人健康营养需要的产品。
例如最近推出的蛋白质补充剂，就
是遵循“三多三少”的均衡营养理念
设计的。

玫琳凯的企业使命是“丰富女
性人生”，而女性在家庭和社会中扮
演着重要的角色， 她们通常是掌厨
人，更是家庭健康的掌门人。 《健
康中国 2030 健康规划》 中提出了

“提升全民健康素养”的目标，玫琳
凯以女性为切入点， 通过提升女性
作为家庭健康掌门人的健康素养，
继而实现帮助提升社会和公民健康
素养的目标。

为达到这一目标， 翁文芝女士
再次强调了“三多三少，营养均衡”
的健康口诀，提倡一个健康习惯“每
一餐， 先吃富含优质营养的健康食
品，帮大家轻轻松松管住嘴。 ”

最后， 翁文芝女士提出具体行
动举措， 包括开发膳食健康指数测
试小程序、编写并发布《均衡膳食，
优质营养 100 问》 健康教育科普指
导手册、组织志愿者进社区开展“优
质营养入万家”健康教育活动，将膳
食均衡， 好营养先一步的理念和意
识推广到更多人群和家庭中去，提
升每个家庭对膳食健康的关注，继
而传递健康主张“让每个家庭都有
1 个懂健康的人”。 未来，玫琳凯也
将继续致力于赋能每个家庭的女
性，由小家出发，为社会大家的健康
事业贡献绵薄之力。 （文/戴曼曼）

送礼仍是情侣庆祝七夕节
的主要方式。 但事实上，除了赠
送礼物以表心意之外， 为爱定
投或许也是七夕节“秀恩爱”的
好选择。 理财专家表示，基金定
投起步门槛低， 是一种较好的
长期投资方式， 情侣们不妨挑
选优质基金产品坚持定投，通

过投资理财为未来的生活“锦
上添花”。 银河证券数据显示，
截至 8 月 14 日， 建信创业板
ETF 联 接 A、 建 信 中 证
1000A、建信中证 500A 年内收
益率分别达 44.83%、44.26%和
32.88%， 可作为七夕节开启定
投之旅的好标的。 （杨广）

据悉，景顺长城旗下“成
长股猎手”杨锐文，将于 8 月
31 日携新作景顺长城电子信
息产业基金重磅登场，以期在
中国科技自主可控和产业升
级的大背景下，将其打造成为
投资者投资科技股的有力工
具，分享高成长科技和互联网

企业发展带来的红利。
作为一只高度聚焦科技板

块的股票型基金， 景顺长城电
子信息产业基金的股票资产投
资占基金资产的比例范围为
80%-95%，投资于电子信息产
业主题的股票占非现金资产的
比例不低于80%。 （杨广）

“均衡膳食，优质营养”
家庭营养改善计划第四期专家研讨会在沪召开

上市正式启动，蚂蚁集团招股文件披露

马云持股不超过8.8%
社保基金是最大外部股东

建信基金绩优指基助力个人和家庭长期定投 杨锐文携景顺长城电子信息产业重磅登场

8月25日，正在谋求A+H上市的蚂蚁集团分别向上
交所科创板和香港联交所递交上市申请，公布招股申请
文件。 这是蚂蚁首次全面披露业务大盘、营收情况等核
心数据及未来规划。

招股文件显示，此次蚂蚁A+H发行后总股本将不低
于300亿股， 本次IPO发行的新股数量合计不低于发行
后总股本的10%。 此外，本次A股发行可引入绿鞋机制，
超额配售权最高不超过15%。

羊城晚报记者 沈钊

招股文件首次披露了蚂蚁
集团的营收情况。 2019年公司
营收为1206.18亿元，突破千亿
大关，同比增幅超过40%。 今年
1-6月， 营收达到725.28亿元，
同比增幅超过38%。

招股文件还详细披露了蚂蚁

的营收构成， 为蚂蚁到底是科技
公司还是金融公司的争议一锤定
音。数据显示，蚂蚁集团的营收总
共有数字支付与商家服务、 数字
金融科技服务、 创新业务及其他
三大门类构成，2020年1-6月三
大 项 占 比 分 别 为 35.86� % 、

63.39%和0.75%。 其中后两大类
均属于技术收入，两项合计，蚂蚁
来自科技服务的收入超过64%。

收入主要来自科技领域的
蚂蚁集团， 在支出上也同样是
技术先导。 2019年技术研发是
蚂蚁的主要支出， 全年技术研

发投入106亿元。
蚂蚁IPO拟募集资金主要用

于三个方向： 支持创新和科技投
入、助力数字经济升级、加强全球
合作并助力全球可持续发展。根据
招股文件称，A股和H股募资额的
40%都将投向创新及技术研发。

数据来自 《蚂
蚁集团招股说明 》
及公开报道逾六成营收来自科技服务

上市后员工持股平台占股40%

希腊法庭判决三项罪名成立

曼联队长被判缓刑

中超·焦点

英超·今晨
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东京奥运会
简化方案曝光

羊城晚报讯 记者郝浩宇
报道：东京奥运会延期至 2021
年举行， 为了尽可能减少延期
的影响， 东京奥组委提出了一
系列的简化办奥运措施。

东京奥组委和国际奥委会
目前正在就此前达成的简化目
标展开谈判， 并期望在 9 月下
旬正式达成协议。 东京奥组委
有可能简化的 250 个项目按重
要顺序分成 α，β 和 γ 三大
类。 目前东京奥组委正在检查
大约 150 个项目， 其中优先考
虑的是最重要的 α 类中的大
约 60 个项目。

按照往届奥运会的惯例，
来自奥林匹克大家庭（包括国
际奥委会 、国际单项体育组织 、
国家和地区奥委会） 的嘉宾都
会得到高规格接待服务。 东京
奥组委希望明年能减少他们的
参加人数， 以节约旅费和住宿
费；即使人数不能减少，奥组委
也希望降低接待标准， 如减少
食品和饮料的过量供应。

此前， 东京奥组委提出简
化东京奥运会、 残奥会的开闭
幕式流程， 或缩短开闭幕式的
时间， 但这一建议已被国际奥
委会拒绝。不过，东京奥组委仍
没有放弃， 他们认为在困难时
期简化开闭幕式流程具有象征
意义。

东京奥运会的圣火传递计
划仍将按整体平移一年的原计
划进行，东京奥组委原本也打
算缩短圣火传递的时间，但遭
到各地方政府的反对，于是决
定维持在全国范围内传递的
方案。

不过， 即便东京奥组委和
国际奥委会能在 9 月份达成一
致，要面对的问题还有很多。如
东京奥组委希望降低交通费
用，那就要减少班车数量；但为
了保持社交距离， 每辆班车乘
坐的人数必定减少。又如，假设
疫情未能在东京奥运会开赛前
有效控制， 减少入场观众数量
甚至空场办赛都有可能， 东京
奥组委希望通过门票回收成本
的愿望则无从谈起。 距东京奥
运会还有不到一年的时间，东
京奥组委和国际奥委会需要解
决的问题还有很多。

羊城晚报今晨消息 记者
徐扬扬报道： 希腊法庭今晨判
决曼联队长马奎尔殴斗、 袭警
和贿赂三项罪名成立， 判刑 21
个月零 10 天 ，缓期执行，因为
他是初犯。

法庭判决后，马奎尔和曼联
俱乐部几乎同时发表声明。 马圭
尔的声明表示，已指示自己的法
律团队立刻告知法庭将提请上
诉；曼联的声明则称，俱乐部已
注意到希腊法庭的判决，马奎尔
否认所有有罪指控，他对自己无
罪很有信心。

马奎尔在希腊度假时，和两
位友人在米克诺斯岛的酒吧斗
殴闹事， 被捕时反抗和袭警，此
后在拘留所还企图行贿以换取
自由， 被当地警方控以三项罪
名。 在被拘留协助调查两个晚上

后，马奎尔被保释外出，如今已
回到英格兰。 马奎尔并未出庭，
他的父亲则到庭审现场，因为受
审的还有马奎尔的兄弟乔·马奎
尔及其朋友。 这起案件的被告，
最终被指控的罪名都被判成立。

马奎尔仍然入选最新的英
格兰队征战欧国联大名单，主教
练索尔盖特表示，与马奎尔交谈
过，曼联队长表示事情的经过与
媒体报道有出入。 他仍然选择相
信马奎尔。

尽管被告方的上诉仍未有
结果 ， 但仍会对马奎尔的职业
生涯产生较大的负面影响。 当年
英格兰球星亚当·约翰逊因犯罪
入狱，虽然早已出狱，但足球生
涯因此结束。 如今马奎尔与曼联
的合同是否继续、其个人赞助合
同是否受影响都仍未确定。

羊城晚报今晨消息 记者刘
毅报道： 据今晨的最新消息，超
级巨星梅西再次通知巴塞罗那，
重申坚持离开这家西甲豪门。

梅西开始联系曼城主帅瓜迪
奥拉。 瓜帅当年执教巴萨时与“梅
球王”有过愉快的合作，他们与哈
维、伊涅斯塔一起打造“宇宙队”。
梅西期望再次与恩师合作。

巴萨与梅西的合同明年 6
月 30 日到期， 这名 33 岁的老
将，目前转会市场的估价仍然高
达 1.12 亿欧元。 曼城俱乐部高
层不愿花这么大价钱引进“梅球
王”； 可是如果梅西自由转会加
盟，那就大不一样了，几乎没有
球队会拒绝。 梅西已经创纪录地
六次夺得金球奖，代表巴萨在正
式比赛出场 731 次， 攻入 634
球，2019-2020 赛季成为西甲金
靴奖和助攻王双料得主。

梅西的合同中有自由离队
条款， 这一条款在 6 月 10 日到
期。 梅西团队认为，本赛季因为
疫情大幅延长，意味着这一条款

也应该相应延长。
往年的欧冠 1/4 决赛在 4

月份进行， 今年巴萨的欧冠 1/4
决赛在 8 月 15 日进行。 以 2 比
8 惨败给拜仁，让梅西对巴萨心
灰意冷。如果在 4 月份发生这场
惨败， 梅西完全可以在 6 月 10
日之前做出决定。 因此，梅西团
队认为，自由离队条款应该相应
延长。

巴萨逐渐成为一艘破旧的
大船，以俱乐部主席巴托梅乌为
首的管理层低智加无能。 巴托梅
乌拒绝提前离任，不断推迟重建
进程，梅西对巴托梅乌的怨念逐
渐加深。巴萨花费超过 4 亿欧元
引进的登贝莱、库蒂尼奥、格列
兹曼来一个衰一个，再加上青训
系统连年不出人才，让梅西在巴
萨看不到希望。

梅西也丝毫不给巴萨新主
帅科曼面子， 明确表示不会参加
巴萨为新赛季的备战。 巴萨坚持
认为梅西的自由离队条款已经过
期，双方很可能要为此对簿公堂。

广州富力好不容易在两连
胜后重振士气 ， 昨晚在中超第
七轮又被山东鲁能以 5 比 1 浇
了个透心凉 。 五个丢球如出一
辙———边路被突破 ， 中路未能
抑制对手的高点进攻 ， 仅依靠
比赛末段萨巴的一记世界波勉
强挽回一丝颜面。

这 场 失 利 带 出 了 几 个 疑
问。

鲁能队整体实力强于富力
队 ， 此轮过后超越广州恒大排
名 A 组第一 ； 他们还是富力队
的 “克星 ”———过去七次交锋都
没输过 。 富力队主教练范布隆
克霍斯特赛后用 “体格强壮 、高
中锋高球能力强 ， 同时有脚下

技术 ”来形容鲁能队 ，右边卫唐
淼赛后也承认 ：“这几年鲁能队
一直在风格上克富力队 ”。 因
此 ，输球不奇怪 ，不过丢球速度
过快则值得探究。

鲁能队掐住了富力队的死
穴。 在富力队的右边路，吴兴涵
压制住唐淼 ， 打通了进攻的通
道 ； 前三个和最后一个进球的
套路如出一辙———金敬道门前
抢点 ，佩莱在中路梅开二度 ，郭
田雨中路头槌破门 。 富力队没
能压制住吴兴涵 、 金敬道一次
次的边路传中 ， 也未能盯防住
佩莱在中路的头顶脚踢。 不过，
范帅赛后否认低估了鲁能队的
传中和争顶能力 ， 上轮富力队

曾 抵 挡 了 申 花 队 的 不 少 传 中
球。 问题出在关键时刻，富力队
把 核 心 地 区 的 空 当 暴 露 给 对
手，而且在对抗中未占上风。

范帅的用兵也引起质疑 。
上轮对阵申花队 ， 范帅把四后
卫改为三中卫收到成效 ， 但面
对有高度、 有速度的鲁能队，他
又将阵型改回四后卫。范帅认为
失利和阵型没有太大的关系。申
花队打双前锋，因此换成三中卫
阵型；而鲁能队只有佩莱的单前
锋，因此换成了四后卫。

其实 ，富力队也打了 20 分
钟的好球 ，小球渗透精妙 ，传控
稳健 ，扎哈维在第 17 分钟甚至
有一次绝好的射门机会 ， 可惜

射飞了。 第 22 分钟丢掉的第一
球成为比赛的分水岭 ， 随后 8
分钟内连丢三球 ，被彻底打懵 。
范帅对球队的精神状态不满 ，
没能按照既定的打法和节奏比
赛 ， “我 们 就 像 举 手 投 降 了 一
样 ， 整个比赛进行了 30 分钟 ，
比赛结果大家就已经知道了 。
面对这样强大的对手 ， 只踢 20
分钟好球是不够的 ， 像我们对
申花队和大连人队 ， 都必须拼
足 90 分钟，才能拿下比赛。 ”

富力队以 2 胜 1 平 4 负 、
进 6 球丢 18 球结束第一阶段
半程的争夺 ， 但范帅依然充满
信心，相信球队的能力。

羊城晚报记者 苏荇

羊城晚报讯 记者林本剑
报道：昨晚在中超第七轮一场
实力强弱分明的较量中， 广州
恒大差点被 A 组“副班长”大连
人爆冷———长时间两球落后，
最终艰难地以 2 比 2 扳平。

上半场为何如梦游？
恒大队首发阵容缺少前

后两员大将 ： 韦世豪因腿部
拉伤连续两轮缺席； 张琳芃
上一轮领到红牌，本轮停赛。
赛前， 恒大队以 5 胜 1 负居
A 组榜首， 而大连人以 2 平
4 负排名垫底。 然而，大连人
昨晚打出完美开局 ，在第 16
分钟和第 31 分钟连进两球。
恒大队在上半场仅有 1 次射
门 ，大连人为 11 次，角球数
为 2 比 9。

中场休息后，恒大队主教
练卡纳瓦罗连换 3 人———何
超、 徐新和费南多换下黄博

文、严鼎皓和塔利斯卡。 他赛
后透露 ：“中场休息在更 衣
室，我和队员们说，我想把首
发的 11 人都换掉，但规则不
允许。 ”

他认为：“上半场我们注
意力不集中，精气神和拼劲不
足。 本来希望这样的半场不要
再出现， 但现在再次出现了。
原因是我们一开始没有准备
好，没有在第一分钟就保持专
注。 上半场也深刻地告诉我，
我在这个球队还有很多工作
要做。 ”

恒大队在第 74 分钟 、第
79 分钟由保利尼奥、费南多进
球扳平比分。 保利尼奥坦言：

“虽然我取得进球， 但并没有
帮助我们取得理想的成绩。 上
半场我们注意力不集中，落后
之后， 其实我们没怎么调整，
只是打出了我们应有的水平
和技战术布置，可惜上半场没
有做到这一点。 ”

塔利斯卡为何首发？
不论是场面还是技术统

计， 对阵大连人的上半场，是
开赛至今恒大队踢得最差的
半场。 全队都不在状态，尤其
是塔利斯卡。

由于韦世豪缺阵，塔利斯
卡首发被安排在三前锋中的
右路，习惯于踢右路的杨立瑜
不得不让位换到左路，但他在
左路的发挥不如右路，踢得相
当别扭。 杨立瑜此前 3 次助攻
都是在右路完成的，左路的助
攻能力下降了一大截。

塔利斯卡是左脚球员，在
右路无法下底传中。 他最擅长
的是内切， 然后用金左脚射
门，这是过去两个赛季的得分
利器。本赛季至今，他的内切射
门水准一直没能展示出来。 上
半场前半段， 塔利斯卡在右边
路还与梅方位置重叠， 弄得梅

方不知所措。 塔利斯卡后来撤
到中场拿球， 又抢了严鼎皓和
黄博文的活儿。 拿球传球并不
是塔利斯卡的强项， 最终在上
半场碌碌无为后被卡帅换下。

塔利斯卡该不该首发？ 前
7 轮 6 次首发，只有 1 次替补，
是首发最多的球员之一， 仅次
于刘殿座和保利尼奥， 但他的
发挥却远不及两人， 至今只打
进一个点球。 卡纳瓦罗在开赛
前就说过， 等到塔利斯卡找回
状态， 可能中超第一阶段已经
结束了。 如此看来，卡纳瓦罗是
在帮塔利斯卡恢复状态， 为第
二阶段的比赛做准备？

同样不在状态的还有艾
克森等球员。 这正是恒大队的
困局所在， 看着明星球员多，
实际上好用的不太多；可如果
不给比赛机会，就更找不回状
态。 卡帅也只能硬着头皮让他
们上场。 至于他们何时能重拾
状态，卡帅心里也没底。

恒大逼平“副班长”

富力被掐住死穴中超·观察

梅西坚持离队
或与巴萨为合同中的自由离队条款对簿公堂

西甲·今晨

主帅卡纳瓦罗在中场休息时对队员说：“我想把
首发的 11 人都换掉，但规则不允许”


