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羊城晚报讯 27 日 ，广
东省消委会联合全省消委会
发出倡议： 打造节约型广东
餐饮， 坚决制止 “舌尖上的
浪费 ”。 省消委会还将适时
开展餐饮行业消费调查 ，监
督指导餐饮经营单位和消费
者落实节约要求， 杜绝浪费
行为。

广东省消委会提醒 ，广
大餐饮经营者应以生动醒目
的方式， 在经营场所大范围
张贴 “文明就餐 、杜绝浪费 ”
“绿色餐饮 、光盘行动 ”等宣
传标语 ，放置 “适量点餐 ，剩
餐打包”等提示牌，积极推行
“分餐制 、公筷制 、双筷制 ”，
尽量拒绝使用一次性餐具 ，
并提供环保打包服务等。

应以打造“节约型餐饮 ”
为指引，创新经营方式，探索
推出符合节约要求的菜品 。
要丰富菜品规格形式 ， 提供
更多 “小份 ”“半份 ”“小量组
合” 等不同规格菜品供消费
者选择。

要建立点餐提醒制度 ，
避 免 消 费 者 因 点 餐 过 多 造
成浪费 ；要提升 和 强 化 “打
包服务 ” ， 主 动 配 备 餐 盒 、
餐 袋 等 工 具 ； 要 主 动 公 布
菜品主辅配料 、口 味 、份 量
等 信 息 ， 便 于 消 费 者 提 前
了 解 ， 合 理 选 择 ； 要 遵 循
“量少价低 ” 定 价 原 则 ，推
出 “半 份 、半 价 ” “小 份 、适
价 ”等定价 ，不 以 节 约 为 由
变 相 涨 价 ， 不 设 置 最 低 消

费门槛 。
同时 ， 省消委会倡议 ，

广 东 餐 饮 经 营 单 位 要 做 全
国 “节约型餐饮 ”引领者 、示
范者 ，将节约理念贯穿餐饮
生产 、加工 、经营 、服务全过
程 ， 融入食材原料采购 、食
品 贮 存 加 工 、 菜 品 研 究 推
广 、 就 餐 服 务 管 理 等 各 方
面 。 要利用信息化 、大数据
等先进手段 ，优化餐饮经营
流 程 ， 提 升 现 代 化 管 理 水
平 ，为打造 “节约型餐饮 ”奠
定技术基础 。 要科学预测顾
客流量 ，掌握就餐人数变化
规律 ，形成食材采购搭配合
理 方 案 ， 最 大 限 度 减 少 损
耗 ，杜绝原料浪费 。

(马灿 刘裕华 粤消宣 )

据新华社电 商务部新闻发
言人高峰 27 日介绍， 在前期调
研座谈的基础上，商务部正会同
相关部门研究制定制止餐饮浪

费的相关政策措施，支持行业协
会发挥自律作用，推动建立制止
餐饮浪费的长效机制。

高峰在商务部当日举行的

网上例行新闻发布会上说，在
完善餐饮节约规范方面， 商务
部将会同有关部门出台绿色餐
饮相关标准， 制定、 修订一批

行业标准， 目前有的正在征求
行业和公众意见。 商务部将根
据各方意见建议及时修改完
善，争取尽早出台。

商务部：推动建立制止餐饮浪费长效机制

尽早出台绿色餐饮标准

记者近日走访广州猎德肉
菜市场看到， 前来买菜的市民
大多“斤斤计较”。 一位街坊告
诉记者， 自己买菜时从来都本
着要买得刚刚好的原则， 宁愿
吃少一点， 也不会买多，“食物
吃不完，会觉得很浪费”。 另一
位街坊则表示， 自己习惯一次
性买够半个月的肉和一周的蔬
菜，放进冰箱里，直到全部吃完
才再次购买，“做好规划， 就不

用担心做一顿饭时使用太多食
材导致浪费”。

市民的节约意识不仅体现
在购买食材上，也在厨房、饭桌
上践行着“浪费可耻、 节约为
荣”的精神。 市民李小姐告诉记
者， 由于鸡肉在煲汤后味道会
变淡、口感会变差，所以很多人
都不喜欢吃， 但扔掉又十分浪
费， 所以她会将这些鸡肉加入
椒盐进行翻炒 ， 这样一道香喷

喷的鸡肉会重新打开家人的食
欲。

事实上， 广州街坊对于食材
都能做到物尽其用。 比如每一顿
都必须有的青菜， 大家都喜欢吃
“菜软”（去除头尾后 ， 菜的精华
部分），如何避免末端菜梗和菜帮
无人问津呢？ 巧手主妇们将它们
切成丁，配合鸡蛋、萝卜粒、肉粒
等做成炒饭，或用于熬粥，又能成
为一道美食。

数数
说说

浪费可耻
节约为荣

羊城晚报记者 徐炜伦 宋昀潇

从市民饭桌到食肆餐桌
“舌尖上的节约”成共识

近期，中央号召反对浪费、厉行节约，得到
市民、餐饮企业积极响应，“浪费可耻、节约为
荣”的社会风尚进一步形成。 羊城晚报记者近
日采访广州多名市民和多家餐饮企业发现，节
约意识正深入人心，从市民家中饭桌到食肆餐
桌上，每个人都在为制止浪费行动着……

记者了解到， 早在 2012 年，
广州就启动了文明餐桌行动，得
到餐饮企业的积极响应。 适度点
餐、“光盘”为荣，已成为市民在
外就餐时的共识。

在广州酒家体育东店， 记者
看到， 显眼位置上均贴有大大小
小的“光盘行动”“杜绝浪费”海
报。 在广州酒家白云天极品店，
其中两位街坊的餐桌上放着两笼
点心，一位街坊告诉记者：“点餐
不宜点多， 一般都是先点两笼，

吃完再点，绝不浪费。 ”另一位正
在打包的街坊向记者展示：“只
剩下两块干蒸， 我们也要打包带
走。 ”事实上，作为老字号的广州
酒家一直倡导顾客理性用餐，顾
客点餐时， 服务人员会适时提醒
客人注意点单的数量。

保利洲际酒店御公馆中餐厅
工作人员则告诉记者， 其菜单上
对菜品标注“小份”，比半份菜的
份量稍多， 适合两三人小聚，服
务员点单时会根据客人需求进行

提醒、说明。
白天鹅宾馆餐饮总监伍德林

接受记者采访时表示：“顾客一进
门， 我们就会温馨提醒他们要制
止浪费， 自助餐分类、 分品种取
餐，不宜拿太多影响味道品尝。 ”
据了解， 白天鹅宾馆的流浮阁西
式自助餐厅会根据预约人数，对
食材进行动态管理， 不少品类现
点现做并分散摆放， 一旦客人提
出需求，立刻准备，最大限度杜绝
浪费。

市民：买菜精计算 做菜巧用材

餐馆：点餐先提醒 力推小份菜

开栏语
“一粥一饭 ，当思来处不

易； 半丝半缕， 恒念物力维
艰。 ” 确保粮食安全关系国
计民生。 日前，习近平总书记
对制止餐饮浪费行为作出重
要指示，强调“要进一步加强
宣传教育， 切实培养节约习
惯，在全社会营造浪费可耻、
节约为荣的氛围”。

即日起，本报推出 “浪费
可耻 ，节约为荣 ”专栏 ，持续
关 注 百 姓 餐 桌 上 的 文 明 培
育， 推动遏制 “舌尖上的浪
费”。 （宋昀潇）
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羊城晚报讯 连日来 ，广
东省各地市场监管部门积极
引导督促餐饮业厉行节约反
对浪费 ， 共同制止餐饮浪费
行为。

日前 ，广州 、深圳 、茂名 、
惠州、东莞、中山、珠海 、汕头
等地积极推进 “光盘行动 ”
“文明餐桌”进酒店 、进食堂 、
进社区 ， 引导广大消费者合
理消费。 据悉，全省近 34 万
家餐饮服务单位 ， 共张贴海
报 40 多万份 ， “文明餐桌 ”
台卡、贴纸 50 万多张。 市场
监管部门通过专项检查 、定
期督查 、 不定期抽查等多种
形式 ， 及时发现问题并现场
提出指导意见督促整改。

各地市场监管部门还加
强对 重 点 旅 游 点 、 重 点 商
圈 、重点商业广场以及中小
学食堂 、 养老机构食堂 、企
事 业 单 位 食 堂 等 重 点 主 体
的 监 督 检 查 ，并 把 “文 明 餐
桌 ” “光盘行动 ”等活动与餐
饮 服 务 食 品 安 全 监 督 量 化
分级管理相结合 ，对表现突
出的餐饮服务单位 ，在量化
等级评定方面予以加分 。

抓 好 餐 厨 废 弃 物 处 置
也不容忽视 。 近日 ，省市场
监 管 局 要 求 各 地 市 场 监 管
部 门 督 促 餐 饮 服 务 单 位 与
具 有 资 质 的 餐 厨 垃 圾 收 运
企 业 签 订 收 运 合 同 ， 对 餐
厨 剩 余 物 进 行 分 类 放 置 、

及 时 清 理 ， 建 立 餐 厨 剩 余
物 处 置 台 账 ， 记 录 餐 厨 剩
余 物 的 处 置 时 间 、种 类 、数
量 、收 运 者 等 信 息 ；在 辖 区
内 没 有 专 门 餐 厨 剩 余 物 处
置 企 业 或 处 理 能 力 不 足
的 ， 督 促 餐 饮 服 务 单 位 将
餐 厨 剩 余 物 作 为 生 活 垃 圾
交 由 当 地 垃 圾 处 理 部 门 处
理 ， 并 做 好 相 关 记 录 。 目
前 ， 广 东 省 的 餐 饮 服 务 单
位 均 能 按 照 上 述 两 种 方 式
规 范 处 置 餐 厨 废 弃 物 ， 大
部 分 餐 饮 服 务 单 位 采 取 将
餐 厨 剩 余 物 作 为 生 活 垃 圾
交 由 当 地 垃 圾 处 理 部 门 处
理的方式进行处置 。

(丁玲 粤市监 )

羊城晚报讯 27 日，滴
滴出行发布第二季度“醉酒
乘客安全透明度报告”，公
示因醉酒引发的车内冲突
和性骚扰数据。 报告显示，
第二季度，滴滴网约车共收
到与乘客醉酒相关的投诉
10130 件，相当于客服每 12
分钟受理 1 起。

其中， 因乘客醉酒引发
的冲突投诉（争吵 、打架 、互
殴等）364 件，占冲突投诉总
量 17.6%；肢体冲突（轻微伤
及 以 上 ） 投 诉 同 比 下 降
66.4%。

因乘客醉酒引发的语言
骚扰或肢体骚扰投诉（索要
微信 、 言语低俗 、 肢体触碰
等）477 件，占性骚扰投诉总
量 40.7%。报告显示，女乘客
投诉男司机发生率同比下降
42.9%。 在乘客醉酒场景下，
司机也可能成为“弱势群
体”。 第二季度，在乘客醉酒
引发的性骚扰投诉中， 司机
投诉乘客占比达 97.7%。 其
中， 因乘客醉酒引发的女司
机 投 诉 男 乘 客 同 比 增 长
2.1%， 而男司机投诉女乘客
同比增长高达 103%。

记者了解到，2019 年 8
月，滴滴在全国上线“酒后报
备”功能。 截至 2020 年 7 月，
乘客累计报备酒后乘车约
2500 万次。 据统计，酒后报备
率前五名分别为山东省、广西
壮族自治区、福建省、广东省、
河北省，总计占全国 37.6%。

滴滴方面提醒，行程前，
乘客报备醉酒可添加临时联
系人。行程中遇到异常情况，
平台均会安全提醒。

（严艺文）


