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影响足球比赛结果的因素很
多 ，包 括 很 难 解 释 原 因 的“ 玄
学”。上赛季欧冠有两支小联赛
球队萨尔茨堡红牛和圣彼得堡泽
尼特，分别成了同组对手“行衰
运”和“行大运”的指标球队，本赛
季分别与德甲豪门拜仁慕尼黑和
多特蒙德同组。

萨尔茨堡红牛上赛季与欧
冠卫冕冠军利物浦一起分进 E
组，同组对手还包括那不勒斯
和亨克。利物浦当然是出线第
一热门，最终也以小组第一的
身份顺利出线，可是在欧冠 1/8
决赛大热倒灶，被马德里竞技
淘汰出局。

冥冥中似乎有天意，萨尔茨堡
红牛在欧冠分组专门能找到欧冠
卫冕冠军，本赛季与“五冠王”拜
仁一起分进 A组，同组对手包括
马竞和莫斯科火车头。“巨无霸”
利物浦倒在萨尔茨堡红牛的“玄
学”面前，另一支“巨无霸”拜仁将
接受检验。

拜仁成为欧足联颁奖典礼的
最大赢家，三条线强大到几乎无
懈可击的程度，拜仁群星和主帅
弗里克可能不信邪。拜仁和马
竞是 A组出线热门，马竞在 2016
年打进欧冠决赛的时候，就是在
半决赛凭借客场进球优势把拜
仁淘汰出局。苏亚雷斯代表巴
塞罗那的最后一个进球，来自上
赛季 2比 8惨败于拜仁的欧冠 1/
4决赛，他将与马竞新队友再次
挑战拜仁。

圣彼得堡泽尼特在俄超实力
雄厚，上赛季夺得俄超冠军，但在
欧冠竞争力有限，不过善于炮制

“另类死亡之组”。上赛季欧冠，
泽尼特与莱比锡、里昂、本菲卡一
起分入 G组，那是一个四支球队
都可能出线的“另类死亡之组”，
但在多数球迷眼中，无论谁出线

都在欧冠淘汰赛缺少竞争力，因
为四队都不是真正的豪门球队。
结果令人大跌眼镜，G组出线球
队莱比锡和里昂都打进上赛季欧
冠四强，在该组排名第一的莱比
锡最终只领先排名垫底的泽尼特
4分。

与泽尼特同组是一种幸运
吗？本赛季同处 F组的包括多
特蒙德、拉齐奥、布鲁日，这同
样是一个四支球队都可能出线
的“另类死亡之组”。球迷对多
特蒙德和拉齐奥较为熟悉，两
支球队分别拥有“新魔兽”哈兰
德和上赛季欧洲金靴奖得主因
莫比莱，不过泽尼特和布鲁日
也都不容小视。不管如何，泽
尼特小组连续两年出两个欧冠
四强球队的可能性恐怕不是很
大了。

羊城晚报记者 刘毅

欧足联年度颁奖仪式昨天在日内瓦举行，德
甲豪门拜仁慕尼黑独揽五项大奖，成为最大赢家，
其中莱万多夫斯基当选最佳球员和最佳前锋，诺

伊尔获评最佳门将，基米希成为最佳后卫，主
帅弗里克则当选最佳教练。

颁奖之夜属于拜仁
独揽五项大奖还不足以完全彰显拜仁的强

势。在最佳球员的评选中，最后三位候选人中的莱
万和诺伊尔都来自拜仁，只有德布劳内来自曼城。
德布劳内虽然拿到了最佳中场的荣誉，但排名第二
和第三的蒂亚戈和穆勒上赛季都为拜仁效力，其中
蒂亚戈仅比德布劳内少了2分。最佳后卫的角逐
干脆成为了拜仁自家的较量，最后三名候选人基米
希、阿方索?戴维斯和阿拉巴都来自拜仁。在最佳
门将的评选中，诺伊尔获得376分的高分，比排名
第二的马竞门将奥布拉克高出了三倍。

难怪拜仁 CE0鲁梅尼格在颁奖典礼结束后
说：“对拜仁俱乐部而言，这是历史性的夜晚。拜
仁目前正经历着全所未有的非凡时期，我们已经
跻身欧洲之巅！”

莱万最佳众望所归
莱万夺得最佳球员奖项可谓是众望所归，毕

竟他在上赛季的正式比赛替拜仁射入55球，另有
10次助攻，是史上首位在德甲、德国杯和欧冠三
项赛事都拿到金靴的“三冠王”成员，他也打破了
C罗和梅西对欧冠金靴连续12年的垄断。莱万还
以6次助攻与大巴黎的迪马利亚并列欧冠助攻榜
首位。在本次评选中，莱万拿到了477分的超级
高分，排名第二的德布劳内只得90分。此前，莱
万还对《法国足球》主办的金球奖评选因新冠肺炎
疫情被取消而耿耿于怀，因为如该奖项正常评选，
莱万很可能将金球奖收入囊中。

毕竟莱万所在的拜仁本赛季夺得欧冠、德甲、
德国杯、欧洲超级杯和德国超级杯五项锦标，在这
样一个平台效力无疑也给他加分不少。

救火教练功成名就
拜仁能在本赛季加冕“五冠王”，中途上任的

“救火”主帅弗里克居功至伟，毕竟拜仁在德甲一
度只排名第七，但他以原来班底为基础打了一场
翻身仗。对此，拜仁俱乐部的总监萨利哈米季奇
称赞道：“弗里克和他的团队在最短时间里克服了
非常困难的局面，交出了一份完美的、精彩的答
卷！”从救火教练摇身一变，弗里克只用了半个多
赛季就完成了成为欧洲最佳的华丽转身，这位德
国教头着实不简单。

有趣的是，在本年度欧洲最佳教练的评选中，
最后的三名候选人皆为德国籍教练，连同多特的
主教练法夫尔、大巴黎的主教练图赫尔，这批德国
教练已经成为这个圈子里的一股新势力，德国教
练在欧洲足坛的影响日益增大。

羊城晚报记者 徐扬扬

绝对实力对阵另类“玄学”

欧足联举行年度颁奖
典礼，拜仁成最大赢家

莱万当选最佳球员

从期待已久到“热闹”非凡

体能测试引争议，成绩提升很明显

老朋友碰上新对手

2020-2021赛季欧冠分组抽签
昨天在瑞士日内瓦举行，两支传统
豪门巴塞罗那和尤文图斯一起被分
入 G组，意味着梅西和 C罗这两位
超级球星即将首次在欧冠小组赛相
遇。西甲和意甲的遭遇还不止这
些，B组同样有皇家马德里和国际米
兰两支传统豪门坐镇。皮亚尼奇、
阿图尔、阿什拉夫刚刚完成转会，就
将迎来与老东家的交锋机会。

本赛季欧冠小组赛将于北京时
间 10月 21日开始，12月 10日结
束。欧冠决赛将于明年5月30日在
伊斯坦布尔举行。

绝代双骄迎同组对决
梅西和C罗曾经连续10年在金

球奖评选轮流坐庄，说他们代表了一
个时代毫不为过。C罗在西甲豪门皇
家马德里效力九个赛季，与“一生之

敌”梅西造就超级对决，也一起打造了
西甲的辉煌九年。那九个赛季的欧
冠，皇马和巴萨合力拿到六次冠军。

过去数年，梅西与 C罗交锋 35
次，梅西的球队以16胜10平9负占
据上风。在这35场比赛中，梅西贡
献 22个进球和 12次助攻，每 139.7
分钟打进一球；C罗打进19球并有1
次助攻，每155分钟打进一球。

巴萨和尤文总共七次夺得欧冠冠
军，他们总共17次打进欧冠决赛，两支
顶级强队在欧冠同组很少见。2015年
欧冠决赛，巴萨以3比1击败尤文，巴
萨从那以后再也未能打进欧冠决赛。

巴萨上赛季在欧冠和西甲两大皆
空，尽管其欧战积分排名高居第三，但
还是沦为欧冠第二档球队。C罗领衔
的尤文以意甲冠军身份成为欧冠种子
队，其欧战积分排名第五。由于同组
的基辅迪纳摩和费伦茨瓦罗斯实力不
算很突出，梅西和C罗带领巴萨和尤

文携手出线的可能性很大。
巴萨和尤文今夏完成了中场球

星互换，尤文用皮亚尼奇加1200万
欧元换来巴西国脚阿图尔，后者上
赛季与巴萨彻底闹翻。当两大豪门
在小组赛交锋，除了梅罗对决之外，
皮亚尼奇和阿图尔面对老东家的表
现成为另一个看点。

皇马国米盼共同出线
皇马和国米是两家很有交情的

俱乐部，此次被分入同一小组。国
米主帅孔蒂和皇马主帅齐达内曾经
一起效力于尤文，算是名帅里皮门
下的师兄弟。

国米和皇马之间完成过多次重
量级转会，“外星人”罗纳尔多当年
由国米转投皇马，巨星菲戈后来由
皇马加盟国米。国米在2010年成为
欧冠、意甲、意大利杯“三冠王”，前

皇 马 中 卫
萨穆埃尔堪称
后防灵魂。

孔 蒂 的
3412阵型急需
世界级边翼卫，
皇马今夏慷慨
支援，把新锐边
翼卫阿什拉夫卖给国米。此前在国
米5比2大胜贝内文托的意甲比赛，
阿什拉夫大放异彩。阿什拉夫在齐
达内的战术体系中只能打右后卫，
但他竞争不过西班牙右后卫卡瓦哈
尔，皇马才决定卖掉阿什拉夫，两位
飞翼在欧冠的比拼值得关注。

皇马和国米虽是出线热门，但B
组另外两支球队门兴和顿涅茨克矿
工同样不容小视。上赛季在欧联杯
半决赛，国米以5比0大胜顿涅茨克
矿工，但那不是双方实力的真实反
映。 羊城晚报记者 刘毅
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在本赛季欧冠抽签中，上赛季英超
前四名利物浦、曼城、曼联、切尔西的签
运还算不错，除曼联进入“死亡之组”
外，另三强小组突围的难度都不算大。

在H组，巴黎圣日耳曼上赛季打进
欧冠决赛，德甲劲旅莱比锡打进欧冠四
强，使得上赛季英超季军曼联的出线难
度很大，本组还有上赛季土超冠军伊斯
坦布尔。2018-2019赛季欧冠 1/8决
赛，大巴黎首回合在客场以2比0完胜
曼联，曼联次回合在客场以3比1击败
大巴黎，凭借客场进球优势完成原本看
似不可能的逆转。经过上赛季欧冠打
进决赛的锤炼，大巴黎群星不像以前那
样脆弱，与老冤家曼联再次交锋，必然
非常吸引眼球。

利物浦上赛季以领先亚军曼城18
分的表现强势夺得英超冠军，还在2018
和2019年连续打进欧冠决赛，夺得一次
亚军和一次冠军，俨然成了又一支“宇宙
队”。利物浦上赛季在欧冠1/8决赛过
早出局，本赛季打算卷土重来。利物浦
同组对手包括阿贾克斯、亚特兰大、中日
德兰，尽管亚特兰大上赛季打进欧冠八

强，但也很难撼动利物浦的强势地位。
亚特兰大是意甲攻击力之王，与利物浦
的对攻大战将会很精彩。阿贾克斯连年
卖出优秀球员，竞争力明显下降。

曼城虽然不是种子队，但成功避开
拜仁慕尼黑、皇家马德里、尤文图斯等
豪门，与曼城同在C组的种子队是上赛
季葡超冠军波尔图。曼城实力雄厚，上
赛季在欧冠夺冠指数排行榜排名第一，
但在1/4决赛爆冷出局，本赛季在欧冠
夺冠指数排行榜仍与拜仁并列第一。
在本赛季欧冠C组，曼城无疑是最强球
队，波尔图、奥林匹亚科斯和马赛只能
争夺小组第二。

E组的塞维利亚和切尔西分别是
过去两个赛季欧联杯的冠军，这两支球
队都是出线热门。切尔西今夏豪掷
2.47亿欧元购买球员，少帅兰帕德需要
对阵容进行磨合，这个欧冠分组较为有
利，同组对手包括雷恩和克拉斯诺达
尔。很凑巧，蓝军门将门迪9月24日由
雷恩加盟切尔西，他 2400万欧元的身
价也创下了法甲门将的转会费最高纪
录。 羊城晚报记者 刘毅

英超四强喜大于忧

2020年 全
国游泳冠军赛暨
东京奥运会达标
赛昨天在山东青
岛落下帷幕。在
时隔 8个月后，
游泳队的队员们
再次迎来了正式
比赛。本次冠军
赛也是检验各队
员长时间集中训
练成果的一个绝
好机会。在最后
一场预赛中，徐
嘉余、闫子贝、张
雨霏、杨浚瑄联
手打破混合泳接
力世界纪录让人
惊喜，不过由于
体 能 测 试 的 加
入，本次冠军赛
也出现了一些令
人啼笑皆非的状
况。
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广东名将刘湘 图/视觉中国

诺伊尔、莱万、基米希（从左
至右）展示奖杯 图/视觉中国
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王简嘉禾破女
子1500米自由泳亚
洲纪录 新华社发

罗
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中
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A组：拜仁慕尼黑、马德里竞技、
萨尔茨堡红牛、莫斯科火车头

B组：皇家马德里、顿涅茨克矿工、国际米兰、门兴
C组：波尔图、曼城、奥林匹亚科斯、马赛
D组：利物浦、阿贾克斯、亚特兰大、中日德兰

E组：塞维利亚、切尔西、克拉斯诺达尔、雷恩
F组：圣彼得堡泽尼特、多特蒙德、拉齐奥、布鲁日
G组：尤文图斯、巴塞罗那、基辅迪纳摩、

费伦茨瓦罗斯
H组：巴黎圣日耳曼、曼联、莱比锡、伊斯坦布尔

2020-2021赛季欧冠分组结果

体能测试：
几家欢喜几家愁

为响应国家体育总局关于强化基础
体能训练、恶补体能短板的要求，本次
冠军赛在正式比赛前举行了为期两天的
体能测试，且将体能测试成绩和游泳比
赛成绩挂钩——各项目预赛前 16名根
据体能得分排序，体能测试排名前八的
进入决赛。

结果是几家欢喜几家愁。体能好
的选手能在其参加的所有比赛中都晋
级决赛，比如自由泳名将季新杰，体能
测试成绩49分，差一分满分，再加上游
泳成绩也在前列，很占优势。混合泳名
将汪顺也是体能竞赛双优，体测49分，
混合泳也基本大幅领先第二名，最终轻
松实现双冠。就连广东名将刘湘在她
不擅长的女子100米蝶泳中，也能凭借
体测 43分的成绩，从预赛第 16的位置
晋级决赛，并最终获得第五名。当然，
在刘湘的绝对优势项目女子50米自由
泳中，她赢得更加轻松——以体测预赛
双第一的成绩进入决赛并实现对该项
目的四连冠。

但因体测成绩不佳被挡在决赛门
外的名将也很多，王简嘉禾就是其中被
拒次数最多的“倒霉蛋”。在女子 400
米、800米、1500米自由泳三项中，王简
嘉禾都排名预赛第一，且成绩大幅领先
其他选手，还打破了女子 1500米自由
泳亚洲纪录；在女子200米自由泳预赛
中，王简嘉禾也名列第三。但只有 29
分的体测成绩，让她最终与上述四项决
赛无缘。

傅园慧的体测成绩比王简嘉禾还要

低，只有26分，这也导致拿到100米仰
泳预赛第一的她无法出现在决赛舞台。

通过观察本次冠军赛的体能测试成
绩表不难发现，体测对女选手的制定标
准偏高，女运动员的得分普遍偏低。像
张雨霏的45分、刘湘的43分，已经是其
中的佼佼者了，大部分运动员的成绩集
中在 20-40分区间，尤以 30多分的居
多。而男运动员体测成绩普遍较高，像
广东名将余贺新的 44分、覃海洋的
42.25分看似很高，但在男选手中已经处
于比较靠后的位置，所以余贺新、覃海
洋尽管在预赛中表现出色，但两人一项
决赛也没进。

换句话说，男选手的体能水平普遍
较好，都达到了标准要求，再强化提高
的空间也不大，而此时还以差距不大的
体测成绩而不是游泳成绩作为评定进决
赛的标准，肯定就难以服众了。

连破纪录：
长期训练显效果

抛去体测引发的争议不谈，本次冠
军赛其实带来惊喜连连：余贺新打破男
子50米自由泳全国纪录，随后张雨霏也
打破全国纪录，王简嘉禾、张雨霏连破
亚洲纪录，最后一场预赛，由徐嘉余、闫
子贝、张雨霏、杨浚瑄组成的苏鄂浙鲁
联队更是将美国队保持的男女 4?100
米混合泳接力世界纪录甩在身后。

事实上，自去年光州世锦赛后，中国
游泳队就没什么比赛参加了，进入了长
时间的集训。今年年初的冠军游泳系列
赛是对冬训中期成果的一个小检验，刘
湘也在那次比赛中大发神威，打破女子
50米自由泳亚洲纪录，而原本定于3月
底举行的全国游泳冠军赛才是奥运前的
一次正式“大考”。但受新冠肺炎疫情
的影响，体育赛事停摆、奥运会延期，其
间一直没有正式游泳比赛举行，队员们

经历了长达11个月的集训，早就憋着一
股劲，要在本次比赛中展现自己的训练
成果。

从结果来看，这 11个月的训练确
实卓有成效。提升最明显的就是张雨
霏。打破女子 100米自由泳全国纪录
只是张雨霏给全国泳迷的“开胃菜”，回
到她的主项女子100米蝶泳，张雨霏更
是打破亚洲纪录、直追世界纪录，一下
子提升为世界级水准的运动员。据张
雨霏自己透露，她利用这段难得的集训
期提升了自己的力量，速度也因此被带
动起来。

王简嘉禾则是利用这段时间克服
了体重大的难关，这位一度因吃得太猛
被教练“劝退”的 18岁新星，终于意识
到了体重问题的严重性，这才有了本次
冠军赛的“破茧重生”。对她来说，如果
体重能再减下去一点，她的成绩会有更
大飞跃。

余贺新的成绩也有明显增长。虽然
在男子 50米和 100米自由泳中都没能
进入决赛，但从预赛来看，他已是当今
中国男子短距离自由泳的领军人物。在
去年，余贺新的状态其实有所起伏，100
米自由泳成绩被浙江名将何峻毅超越，
在 50米自由泳的领先优势也不明显。
但近期回到广州训练的余贺新找回了感
觉，在打破男子 50米自由泳全国纪录
后，他笑得非常开心。

此外，徐嘉余、闫子贝、杨浚瑄虽然
没能打破各自单项纪录，但也都逼近了
自己的最高水准，这也是他们能够与张
雨霏联手打破混合泳接力世界纪录的原
因；傅园慧在女子100米仰泳中游出了
近两年的最佳成绩，也令她的自信心有
所恢复；刘湘的成绩虽然比年初时稍
慢，但也在顶尖行列；叶诗文、于静瑶等
处于状态调整期，成绩也在可接受范围
内。在长期集中训练后，名将们在本次
冠军赛上的表现可以用惊艳二字形容，

也让人们对他们明年东京奥运会的表现
有了更多期待。

另外，不少小将在本次冠军赛上“冒
尖”，比如13岁的山东小将王佳音拿到
女子200米仰泳亚军并达到奥运A标，
17岁的广东小将汤慕涵拿到自由泳一
冠一亚且也达到女子400米自由泳的奥
运A标等等，也颇让人欣喜。

成绩喜人：
广东泳军稳中有升

本次冠军赛，广东游泳队除了有刘
湘、余贺新两个强点外，汪雪儿和汤慕
涵也有所突破，各自斩获一冠；2018年

“封后”的俞李妍在女子200米蝶泳决赛
中惜败，但也达到了奥运 A标；邓子淇
和陶冠男分别拿到男子200米个人混合
泳和男子200米仰泳亚军；刘湘压阵的
广东队在最后一场比赛中拿到男女4?
100米混合泳接力亚军，仅次于打破了
世界纪录的苏鄂浙鲁联队。

广东队最终拿到了三冠五亚的成绩
单，共6人8项达奥运A标，成绩相比往
年稳中有升。其实，要不是余贺新两次
因体测无缘决赛，广东队本次很可能会
以五冠收官。

广东队男女领军人物余贺新、刘湘
依旧保持了在国内自由泳短距离上的
强势。刘湘在女子50米自由泳中依
然“独孤求败”，她的目标是在明年
东京奥运会拿到奖牌甚至金牌，从
她今年几次比赛上的成绩来看，
实现这一目标并非没有希望。
余贺新则有强势反弹之势，在
宁泽涛退役后，中国男子自由
泳短距离呈现混战局面，谁
都没有绝对的把握担任领
军人物。但在本次比赛
中，余贺新在男子 50米
和100米都展现了强大

的统治力，远远甩开第二名。若能继续
将这种状态保持下去，他就是当之无愧
的“领头羊”。

汪雪儿以往在女子100米仰泳都被
傅园慧压了一头，但这次傅园慧没进决
赛给了汪雪儿机会，她也力压湖北名将
彭旭玮夺魁，还创造了达到奥运A标的
个人最好成绩，突破“1分钟大关”，状态
相当不错。俞李妍在女子200米蝶泳预
赛中就达到了奥运A标，虽然最终没能
夺冠，但参加奥运的希望也大增。

而广东队最突出的增长点还是要属
小将汤慕涵，一冠一亚的成绩，创造广
东游泳队女子中长距离比赛的历史最佳
战绩，填补了广东队在此方面的空白。
更值得期待的是，今年仅17岁的汤慕涵
还有很大的上升空间，她有希望在未来
更进一步。

羊城晚报记者 魏超然


