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11胜 1平 2负，广州恒大如
愿拿到了中超第一阶段 A组头
名，晋级争冠组。从整个第一阶
段比赛来看，广州恒大队收获颇
丰，但也有不足之处。

新老交替基本完成
相比上赛季，广州恒大本赛

季的阵容变化之处主要在于两
点：一是郜林、冯潇霆、曾诚、于
汉超等老将离队，吴少聪、谭凯
元、王世龙、帕尔曼江、布格拉汗
等年轻球员入替，补充新鲜血液；
二是费南多、洛国富等入籍球员
加入，增强了球队的前场攻击力。

2017年，斯科拉里执教的最
后一年，当时恒大队的平均年龄
超过30岁，是中超16强中最“大
龄”的队伍。老将的离去，是为了
给新人腾位置，帮助球队阵容进
一步年轻化。经过卡纳瓦罗三年
的改造，今年的恒大队平均年龄
下降至26.53岁，在中超球队中排
名第13，只比平均年龄最小的大连
人队“年长”不到1岁。在卡纳瓦
罗手下，年轻球员特别是95国青
一批球员得到了越来越多的出场
机会。第一阶段14轮比赛，只有
第三门将刘世博、后卫刘奕鸣等极
个别球员没有出过场。小将谭凯
元还在足协杯比赛中进过球。

在老将的带动下，年轻球员
通过比赛实战得到了锻炼，逐步
成长。韦世豪因伤缺席了9场比
赛，但他仍在 5场比赛中打进 6
球，进球效率非常高。如若不是
受伤，韦世豪原本有望竞争赛季
最佳射手。杨立瑜出场13次，12
次首发，贡献了4次助攻，在助攻
榜上名列前茅。

徐新、何超、高准翼、廖力生、
蒋光太等中生代球员已经大面积
担任球队主力或主力替补，渐渐
成为球队的骨干。与此同时，郑
智、黄博文、张琳芃、梅方、刘殿
座、艾克森等功勋老将依然发挥
着重要作用。在保持球队成绩出
色的同时，广州恒大队的本土球
员阵容很好地完成了新老交替的
使命。

入籍球员渐入佳境
第一阶段14轮联赛战罢，广

州恒大阵中出场次数最多的球员
是“大腿”保利尼奥，这位巴西中
场一共出场了 14次，全部首发，
只有一次中途被换下，共计出场
1226分钟，排名全队第一，并且
以9个进球暂列射手榜第二。而
另一位“大腿”塔利斯卡也通过比
赛逐渐找回了状态。

由于新冠肺炎疫情的原因，
保利尼奥和塔利斯卡两位巴西外
援归队时间最晚。保利尼奥是6
月16日回到广州，塔利斯卡则是
6月28日。在赛季开始前，留给
两人与全队磨合的时间非常少。

无奈之下，卡纳瓦罗只能让

两位外援通过不断的比赛寻找状
态。保利尼奥很快就找回了状
态，相关数据已足以证明他不可
替代的作用，是恒大队最不可或
缺之人。塔利斯卡在前半程发
挥不理想，但卡纳瓦罗用人不
疑，最终激发塔利斯卡的状态逐
渐回升。因为伤病原因，塔利斯
卡中间缺席了几场比赛。但伤
愈后，卡纳瓦罗还是迫不及待地
派他出场。

入籍球员的表现整体作用也
非常明显。艾克森虽然状态有所
下滑，但在中锋位置上的支点作
用和牵扯对手防守精力的作用突
出，对抗能力出色，6个进球并列
队内第二。费南多的快速反击，
大大丰富了恒大队的战术套路，
其边路突破提升了恒大的阵地战
能力。而且费南多也有进攻组织
的能力，他与保利尼奥、塔利斯
卡、艾克森之间已多次打出精彩
配合和进球。洛国富受伤病影
响，出场时间有限，但作为替补前
锋，也起到了应有的作用。

后防线上，蒋光太已成为恒
大队最稳定的中后卫。本赛季，
蒋光太多次在与佩莱、费莱尼、龙
东、扎哈维、桑蒂尼、特谢拉等外
援的对抗中占得上风，其防守意
识、身体对抗等能力都在实战中
得到验证，加固了恒大队的防线，
也可能成为中国足球最有价值的
归化球员之一。

松懈心态仍要警惕
广州恒大在第一阶段的成绩

为 11胜 1平 2负，积 34分，在中
超16强中积分最高，但恒大队也
多次出现了对阵所谓弱旅时的松
懈心态。

第七轮2比2战平大连人队
的比赛上半场，是恒大队整个赛
季踢得最差的45分钟。赛前，恒
大队以 5胜 1负居 A组榜首，而
大连人以 2平 4负排名小组垫
底。两者实力对比悬殊、近期状
态有着天壤之别。正是这种巨大
的差距，让恒大球员在上半场有
了松懈的思想。卡纳瓦罗赛后愤
怒地表示，“中场休息在更衣室，
我和队员们说，如果规则允许，我
想把首发的11人都换掉。”

注意力不集中，精气神和拼
劲不足，这些现象恒大队几乎每
个赛季都有，而且多发生在对阵
弱队或恒大队已经完成任务时。

轮换不够，小将出场机会不
多，也是恒大队在第一阶段存在
的问题。即便已提前获得了小组
第一，卡纳瓦罗也拒绝在阵容上
进行大幅度的轮换。事实上，恒
大队这14轮比赛的首发阵容，轮
换的幅度通常在 2到 3人，相比
起大连人、山东鲁能等，算是比较

“保守”。这样也使得谭凯元、帕
尔曼江、王世龙等真正的小将得
到的锻炼机会有限。

羊城晚报记者 林本剑

昨天结束的英超第四轮接
连爆出惊天大冷门，在曼联主场
以1比6被热刺横扫之后，卫冕
冠军利物浦竟然做客以2比7惨
败于维拉。其实，本轮的冷门远
不止曼联和利物浦，稍早莱切斯
特主场以0比3完败于西汉姆，
三连胜被终结，曼城做客被“升
班马”利兹联以1比1逼平，也
是一个不大不小的冷门。

至此，英超目前保持全胜的
只有积12分的埃弗顿和3战全
胜的维拉（少赛一轮），这两队分
列积分榜前两位；随后紧追的是
同为3胜1负积9分的莱切斯特、
阿森纳和利物浦，他们分列三至
五位；其他Big6的豪门强队，切
尔西排名第七，曼城仅列第 14
位，曼联则排第16位。英超已呈
现出群雄并起、诸强混战的局面。

曼联创下两项耻辱纪录

曼联不敌热刺不让人感到意
外，但自1930年至今，曼联主场丢
6球这是第二次，该队已踢的1079
场英超比赛中，上半时已失4球也
是前所未有。红魔的这场惨败竟

然同时创下两项耻辱纪录。
马夏尔被红牌罚下算是曼

联的“遮羞布”。“如果马夏尔染
红，拉梅拉也必须被罚下。拉
梅拉试图将马夏尔推开，后者
猛烈反击。这就像在你的骨头
上挠痒痒，很可悲！”利物浦名
宿索内斯的这番话很公允，但
事实却是马夏尔提前“毕业”之
前，热刺已将比分反超。

热刺的两大前锋凯恩和孙
兴慜表现极佳，在曼联的后场
如入无人之境，并双双“梅开二
度”，还各有一次助攻。

赛后，热刺主教练穆里尼奥
高度称赞手下：“无论是体能还是
技战术，我们都准备好了！开场1
分钟丢球并没有影响到球员们。
红牌出现时我们已以2比1领先，
他们根本没法限制住我们！”

英超已经踢了四轮，曼联还未
准备好，这就要问责主教练索尔斯
克亚了。他亲和力有余，杀伐决断
不足，已成为曼联的一块短板。

维拉新援首秀“戴帽”

如果说曼联惨败算是惊人，

那么利物浦净负维拉五球只能
以“惊悚”一词形容。毕竟利物
浦是卫冕冠军，虽然蒂亚戈、马
内双双处于被隔离状态，门将
阿利松也伤缺，这对利物浦的
实力有所削弱，但维拉上赛季
还曾为保级而苦苦挣扎，因而
赛前外界一致看好红军。

可是维拉今夏投入8235万
欧 元 引 援 ，其 实 力 已 今 非 昔
比。3080万欧元的新援、英冠
上赛季第二号射手沃特金斯首
秀就上演“帽子戏法”，从切尔
西租借来的巴克利也收获进
球。于是维拉战至第22分钟就
以两球领先，此后还不断扩大
领先优势，最终以大优势将卫
冕冠军拉下马。

英超本赛季4轮战罢，Big6
球队都输过，其中上赛季的前
三名利物浦、曼城、曼联都曾遭
遇净负三球的惨败，上赛季排
名第 12位的埃弗顿和第 17位
的维拉表现亮眼，利兹联和纽
卡斯尔也有不俗表现，这标志
着英超强者不强、弱者不弱的

“乱世”新格局初现雏形。
羊城晚报记者 徐扬扬

羊城晚报讯 记者周方平报
道：业已创造了个人法网最佳成
绩的中国金花张帅，昨天面对火
力全开的两届大满贯冠军科维托
娃，以 2比 6和 4比 6完败，无缘
晋级八强。科维托娃则时隔八年
重返法网八强，下周世界排名将
再度回到前10位。

张帅目前世界排名第39位，
在此前三轮分别直落两盘击败
了 12号种子凯斯、本土宠儿科
内，以及本土外卡小将布雷尔。
值得一提的是，张帅连续三轮都
经历了抢七，全部拿下。张帅进
入 16强，创造了 2012年李娜之
后 中 国 金 花 在 法 网 的 最 佳 战
绩。此番如果击败科维托娃，将
追 平 个 人 生 涯 大 满 贯 最 佳 战
绩。张帅与本届法网 7号种子
科维托娃此前对垒过五场，取得
两胜三负的成绩。

比赛开始后，科维托娃展开

强大的攻势，势大力沉的底线抽
球令张帅疲于奔命，很快 7号种
子便连下四局，以 4比 0领先。
直到此时，张帅才慢慢站稳脚跟，
经过平分考验后保发，拿到本场
比赛的第一局。

第 6局，两人展开鏖战。科
维托娃失误增多，张帅一度拿到
破发点。但科维托娃在挽救破发
点，经历4次平分后，用一记发球
上网终结这一局，5比 1遥遥领
先。第 7局，张帅挽救两个盘点
保发。随后她请求医疗暂停。不
过第 8局，科维托娃还是保发成
功，6比2拿下首盘。

第二盘张帅状态有所回升，
但面对对手强劲的击球办法不
多，发球亦不占优势，虽然此局比
上盘赢多两局，但仍然以 4比 6
输掉比赛。科维托娃晋级后将面
对西格蒙德和巴多萨之间的胜
者，极有希望直通四强。

马德里竞技今夏引进两届
欧洲金靴奖得主苏亚雷斯，本
赛季西甲首秀以6比1大胜格
拉纳达，在国际足坛的热度暴
涨。可是最近两轮联赛，马竞
分别与比利亚雷亚尔和“升班
马”维斯卡战成0比0，苏亚雷
斯和新队友们又成了被调侃甚
至嘲讽的对象。

名帅西蒙尼近几年常被批
评进攻套路太少，他执教的马
竞悄然创下队史一项尴尬纪
录，这是马竞首次在赛季前3轮
西甲出现两次0比0的比分。

1比 0原本是西蒙尼执教
的经典比分，本赛季西甲首秀
以 6比 1大胜，当时西蒙尼赢
得诸多赞誉，马竞给人脱胎换
骨的感觉。在那场6比1，首发
中锋科斯塔为马竞首开记录，
苏亚雷斯替补出场贡献两个进
球和一次助攻。

如果继续按照科斯塔打首
发、苏亚雷斯打替补的这个出
场次序，马竞可能运转会更加
流畅。6比1过后，西蒙尼有点
被胜利冲昏了头脑，10月1日
在客场对维斯卡的比赛安排苏

亚雷斯首发，科斯塔打替补。
可是效果并不理想，苏亚雷斯
浪费了单刀机会，只能被提前
换下。

科斯塔球风狠辣，甚至有
点死缠烂打，给对手带来的消
耗更大。先用科斯塔消耗对
方，再安排把握得分机会更强
的苏亚雷斯出场，这应该是西
蒙尼更为理想的选择。苏亚
雷斯为马竞的首秀就贡献两
个进球和一次助攻，在某种程
度上得益于科斯塔给对手的
消耗，可是西蒙尼最近似乎颠
倒了次序。

苏亚雷斯毕竟是乌拉圭队
史第一射手和巴塞罗那队史第
三射手，能力很强，只是身体条
件比全盛时期有所下降。

马竞本赛季参加了三轮西
甲，苏亚雷斯和科斯塔从未一
起在场，苏亚雷斯在首秀换下
科斯塔，随后两轮都是科斯塔
换下苏亚雷斯。当久攻不下的
时候，西蒙尼其实也可以试试
两位中锋苏亚雷斯和科斯塔并
肩作战。

羊城晚报记者 刘毅

老将点燃士气
冠军终到火候

——广东男乒实现大逆转背后

一场惊心动魄
的大逆转。历经四
小时的鏖战，4日晚
在山东威海进行的
2020全国乒乓球锦
标赛男团决赛中，广
东队以 3比 2击败
北京队，时隔十年再
夺全锦赛男团冠军。

大逆转背后，发
生了什么？

又是“十年磨一剑”！十年
前，现在的广东男乒头号球星林
高远还只是球队的第三单打，跟
随老大哥马琳和张超夺得最终的
冠军；十年间，随着马琳的退役，
广东男乒处于新老交替期，队伍
尚不成熟，数次冲击冠军未果；十
年后的如今，林高远已经成长为
国乒主力，也担当起了广东男乒
领军人物的重任，再加上周启豪
的成长、张超的“宝刀不老”，广东
男乒终于再一次实现在全国比赛
中的登顶。

事实上，从前年的亚军、去年
的四强，广东男乒的崛起之势已经
很明显了，不过要想在全国赛中称

雄，却始终差一个火候，差一口气，
差一个必胜的信念。这个关键元
素，终于在本次决赛中补齐了。

本次比赛，广东队和北京队
早早就被视为夺冠最大热门候
选，而马龙领衔的北京队更高居
头号种子。晋级路上，两队打得
都顺风顺水：北京队只在 16进 8
战胜海南队时丢掉一盘，其他两
场均零封对手；广东队则3比0完
胜云南队，在对阵黑龙江队和湖
北队时各丢了一盘，但局势都占
明显上风。两队无愧是本次比赛
男团实力最强的两支队伍。而决
赛前，支持率更高的还是拥有大
满贯得主马龙的北京队，广东队

被外界视为冲击者的角色。
决赛开始，广东队一上来就

开局不利，一度让人看不到希望：
周启豪1比3不敌马龙、林高远同
样1比3不敌王楚钦，胜利的天平
似乎已经完全向北京队倾斜，只
要小将刘夜泊拿下张超，北京队
就将如两年前的男团决赛一样横
扫广东队夺冠。

但剧情并没有如北京队预期的
那样上演，被逼到悬崖边上的37岁
老将张超，在第三盘不仅没有放弃，
反而用他的一场酣畅淋漓的大胜，
为广东队吹响了反攻的号角。张超
也因此在赛后被广东队将帅一致推
为球队大逆转的头号功臣。

张超赛后非常谦虚，他坦言自
己的竞技状态其实一般，但自己始
终没有放弃，这种精神是最终赢下
比赛的关键。“广东人打球有个传
统，不管落后多少，始终不会放
弃。（我们）没有放弃，最后机会和
希望出现了，我们最后能以3比2扳
回来，所以说球始终是圆的”。

林高远赛后也直言“超哥的意
志打动了我们”，让他们重新生出
了夺冠的信念。周启豪则说，是张
超和林高远的连扳两盘，在第五盘
给了他信心和动力，让他把最好的
能力都展现了出来；广东队主教练
李肇民则表扬了全部三名上阵队

员：“三名队员发挥出色，没有放
弃，以信念去拼对方，非常感谢他
们在场上的拼搏精神。”

从广东队队员的夺冠感言中
不难看出，整个球队非常团结，互
相鼓励，以老将的拼搏为榜样，激
发了整个队伍的士气，最终翻盘
之势已无法逆转。

比赛后两盘，无论是林高远挑
战马龙，还是周启豪对阵王楚钦，
在球路上其实都偏下风，但正如张
超所言“我们打出了奇迹”，比赛中
只要不放弃，奇迹就有可能发生，

“最重要的是相信自己”。
林高远此前从未在大赛中赢

过马龙，但在本场，球队大比分1
比2落后的情况下，他却打出了平
时少有的士气如虹。正如他自己
所言，“我觉得要打出来我自己的
气势”，林高远做到了将输赢置之
度外，也终于爆发了自己最强的
战斗力。

周启豪决胜盘的表现也值得
称赞。其实首盘对阵马龙时，他就
已经表现得相当抢眼，只是马龙经
验实在老到，周启豪挑战未果。但
见到队友们的顽强后，周启豪的斗
志也在决胜盘被彻底点燃，凭借着
对拿到全国冠军的渴望，周启豪靠
自己的努力，最终圆梦。

十年磨一剑

“球始终是圆的”
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张帅无缘八强
不敌两届大满贯冠军科维托娃，但已创造个

人法网最佳成绩

广州恒大，进化中！
中超?焦点

杜普兰蒂斯的高光时刻
20岁小将开辟男子撑竿跳新高度

体坛人物

冠军广东队在颁奖仪式上 新华社发

广东队
选手张超在
比赛中庆祝
得分
新华社发

杜普兰蒂斯打破室外世界纪录的一跳 图/视觉中国

张帅在比赛中挥拍 图/视觉中国

羊城晚报记者 魏超然

“太不可思议了！破纪录后
觉得自己升上了云端，至今都没
落下。”阿尔芒?杜普兰蒂斯说这
句话的时候，距离他上月打破撑
竿跳室外世界纪录已经过去了
半个月。看着他那年轻的脸庞，
对照撑竿跳的历史，小杜确实升
上了云端，要知道今年的世界田
联钻石联赛在北京时间 9月 26
日结束时，杜普兰蒂斯实现了全
赛季16连胜，一个属于他的王朝
正在开启。

3岁孩子的梦想
杜普兰蒂斯，1999年11月出

生于美国路易斯安那州拉法叶，
同时拥有美国国籍和瑞典国籍，
因为他的父亲是美国运动员，而
母亲是瑞典运动员，前者曾是一
名撑竿跳选手，后者则曾经从事
过女子七项全能和排球两个项
目。至于他15年后为何选择代表
母亲的国家瑞典参加国际大赛，
按照《纽约时报》的解释是因为
瑞典的奥运选拔机制更为宽容。

在浓烈运动氛围的熏陶下，
杜普兰蒂斯说自己3岁就开始有

打破世界纪录的梦想。6岁时，
小杜第一次在家里尝试撑竿跳，
之后便再也放不下那根比他“高
出不少”的竿子。随后，他经过
训练迅速开始参加比赛，那一
年，他的成绩是1.67米。

此后的日子，优秀的运动基
因加上破世界纪录的梦想，渐渐
造就出一架田径场上的“冠军收
割机”：2015年，15岁的杜普兰蒂
斯在年底的世界青年锦标赛上
以5.30米的成绩夺得冠军，也刷
新了自己保持的世界青年撑竿
跳纪录；在2018年的欧洲锦标赛
上，他以6.05米获得金牌；2019
年，杜普兰蒂斯在10月的多哈世
锦赛上与卫冕冠军萨姆?亨德里
克斯进行了一场史诗般的对决，
虽然最终以5米92屈居亚军，但
他的表现已足以震惊世界田坛。

爆发的一年
2020年，则是杜普兰蒂斯开

始爆发的一年。
世界田联钻石联赛塞尔多

夫站，杜普兰蒂斯跃过6米的高
度后，直接要了 6.17米，冲击法

国人拉维莱涅在2014年创造的
6.16米的世界纪录，可惜小杜在
整个身体都已经过杆的情况下，
下落时碰杆，未能成功。之后的
波兰托伦站室内赛，他又一次要
了6.17米，经过两次试跳取得成
功，狂喜不已的他在下落时就已
张开双臂庆祝胜利！紧接着，世
界田联钻石联赛苏格兰格拉斯
哥站，他又成功跃过 6.18米，第
二次刷新世界纪录！

室内世界纪录两度被破，室
外撑竿跳的世界纪录却还是乌
兰克名将谢尔盖?布勃卡保持的
6.14米，这在小杜看来怎能放
过？9月中旬世界田联钻石联赛
罗马站室外赛，杜普兰蒂斯跳过
6米后直接要了6米15！第一次
试跳，他整个身体已翻过横杆，
下落时手臂却碰落横杆。迅速
调整后，杜普兰蒂斯再次发起冲
击，助跑、撑竿、腾空、过杆，整个
过程行云流水，成功打破布勃卡
保持了25年的室外世界纪录。

15厘米的裕量
北京时间9月26日，今年世

界田联钻石联赛的最后一站卡
塔尔多哈站结束，男子撑竿跳项
目上杜普兰蒂斯被媒体评价为

“发挥一般”，因为只跳到 5.82
米。但是，金牌依然没有逃出他
的掌心，回顾整个赛季，小杜本
赛季16连胜，其中室外11连胜，
室内5连胜，真正的天下无敌！

男子撑竿跳历史上，上一个
天下无敌的王朝是属于布勃卡
的，1983年，时年20岁的布勃卡
在田径世锦赛上获得金牌后，开
始了对撑竿跳项目长达14年的
统治。期间他一次又一次地创
造世界纪录，而且几乎每次都只
是将成绩提高1厘米，整个运动
生涯中35次打破男子撑竿跳的

世界纪录（室外 17次，室内 18
次），成为是田径史上打破世界
纪录次数最多的人。

2020年的杜普兰蒂斯，因为
连破世界纪录加上全赛季16连
胜，比1983年布勃卡“登基”时风
头更盛，也让“小杜王朝”的起点
比“布勃卡王朝”更高。毕竟年
仅20岁，杜普兰蒂斯的新王朝将
持续多久难以预测，但值得关注
的是他上月以6.15米破世界纪录
时的过杆高度——经过分析至少
还有15厘米的裕量——也就是
说，就算小杜的能力不再提升，只
要在此后的比赛中保持好状态，
就足以再打破世界纪录15次。

羊城晚报记者 梁劲松


