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只需50元
就能吃遍广州国际美食节？

文/图 羊城晚报记者 宋昀潇 实习生 黄士 王沫依

食 在 广 州 ，味 在 番
禺。10月 30日-11月 8
日，2020年广州国际美食
节主体活动正在番禺区祈
福缤纷世界火热进行中，
来自各地的招牌美食汇聚
羊城，应有尽有。

面对琳琅满目的美
食，怎样才能既大饱眼福
又不至于眼花缭乱无从下
口，怎样才能用最少的预
算尝到自己最中意的美
食？现在就跟着羊城晚报
记者一起去国际美食节打
卡，花50元就能解锁各种
美味小吃！

边走边看，记者的目光被烤架
上一个个精致的烘焙小点吸引，小
巧的牛角包中夹着诱人的芝士、生
菜和火腿，分量恰到好处。记者上
前咨询了解到这是一家名为 deli-
france的烘焙半成品专营店，源自
欧洲，距今已有一百余年的发展历
史。一个牛角三文治售价 8元，戴
上一次性手套迫不及待开始品尝：
余温仍在，刚出炉的酥脆咬下去还
能够听到吱吱声响，芝士浓郁的奶

味配合火腿，此刻只需享受高热量
所带来的愉悦。别看中间那片不起
眼的生菜，它可是卡路爆表的最佳
调料，口腔里留下了丝丝清爽。

看着记者如此享受，店主微微
一笑：他们所用的烘焙原料皆为欧
洲进口，动物黄油口感一流，之前他
们只做高端酒店供应，现在希望开
拓零售市场，与多家烘焙店合作，让
这款特色三文治能让更多人可以品
尝得到。

在一家店可以吃到三种炸物，
15元可选5个甜品，马上安排，好
吗？记者最心仪的是米兰虾饼，口
感独特、营养丰富、色香味俱全，爽
脆的口感、浓浓的虾味，仿佛让人
回到儿时的快乐时光。

炸牛奶是广东一道传统压桌
名品，在粤菜中的地位可想而
知，金黄酥脆的外皮，香软流心
的夹心，吃一口就上瘾。

吃完炸的，一起来看看烤的
吧。其实，在美食节现场有不少
烤肉档摊，本着50元既能吃好又
要吃饱的原则，15元一份的鸡翅
包饭成了烤物的最佳推荐。看
着一只只肥美多汁的鸡翅架在
烤炉上，散发着诱人香味，里边
的糯米夹着油脂发出吱吱声响，
这样的视觉、听觉感受，让人挪
不开脚步。

真真 ！！
10元以下超值特惠美食：牛角三文治

在美食节活动现场，东道主
的沙湾姜埋奶抢尽眼球，15元/2

碗。传统沙湾姜埋奶源远流
长，蕴含着丰富的文化色彩，
是当地特有的民间传统甜
品小吃。奶香浓郁，姜香
扑鼻，甜中带辣。摊主向
记者透露：“沙湾姜埋奶
和大家熟知的顺德双皮奶
稍有不同，姜埋奶是精选
本地老姜榨汁，优质原材料

结合本地传统工艺尽显沙湾
地道风味。”
“15元一个的肉夹馍！”大姐一

口纯正的陕西方言吸引了众多食客
围观。肉夹馍遍及西安大街小巷，
咬一口松脆外皮，绵软的白吉馍、满
嘴香醇可口的腊汁肉让人欲罢不
能，一不小心肉汁就会沾满手，好不
过瘾。

天津狗不理包子和西安肉夹馍
两家相隔不远，狗不理包子也是15
元一份。相信有人会以为由于店家
做出来的包子连路过的狗都不理才
有此名，事实上其名字是因创始人的
别名而来。一口气吃完四个包子的
陈先生向记者表示：“肉汁渗进包子
皮，味道鲜美多汁，让人回味无穷。”

8元地域特色系列美食：
沙湾姜埋奶、西安肉夹馍、天津狗不理包子

走近美食节大门，记者品尝
的第一道美食是潮汕蚝仔烙，30
元一份；桃花粿，10元一个。摊
主给食客展示了正宗潮汕蚝仔
烙的做法：满满的烟火气息，蚝
仔被薯粉包裹，外皮煎得酥脆，
里面的蚝肉鲜嫩多汁，带着海洋
的自然气息，加上鸭蛋的焦香，
辅以葱花、芫茜，香味扑鼻。

秋夜下的番禺有点清凉，此
时15元一碗、5元加个鸡蛋温暖
治愈的猪脚姜成为不二之选。
传统猪脚姜不是煮完就能马上
吃，需浸泡至少一天，各种食材
充分入味才是最佳效果：猪脚软
糯加醋的甜香，大写的满足。摊
主告诉记者：“美食节正式启动
前我们就开始准备猪脚姜，现在

‘够晒味’。”
一个霸气十足的大盆，配上

一锅热气腾腾的肉丸，光看画面
就令人垂涎。没错，这就是大名
鼎鼎的潮汕手捶牛肉丸。店家
一边搅拌着锅内的汤汁，一边招

揽生意。记者见状赶紧下手买
一份尝鲜，只见店家熟练地用大
勺舀起几个肉丸、浇上少许汤汁
递了过来，其他配料如花生碎、
香菜、辣椒摆在桌前任供食客自
行依口味添加。用竹签扎起一
只肉丸送入口中，牛肉特有的香
气伴随弹牙的口感，加上辣椒与
香菜的刺激，或许这就是手捶牛
肉丸的真正魅力。身边的食客
都顾不上说话，只顾埋头品尝，
仿佛用身体语言传递着“好吃”
的讯息。

羊之道是美食节其中一较
受欢迎的档摊，25元一只招牌新
疆烤羊蹄吸引了众多食客。新
疆羊肉好吃是因为当地的羊几
乎都是在纯净没污染的环境中
长大，羊蹄更是个好东西，是新
疆小吃的当家美味。排队20分
钟才吃到烤羊蹄的食客向记者
表示：“有点辣，但没有羊肉的膻
味，但越吃越香，越吃越美味，很
Q弹，好吃！”

新鲜出炉的
天津狗不理包子

肥满多汁的鸡翅
整齐摆放在烤架上

超值牛角三文治，
色香味俱全（图源官网）

外皮松脆的西安肉夹馍

荔湾，因区内有“一湾青水绿，两
岸荔枝红”美誉的“荔枝湾”而得名，
是广州老三区之一，其中著名的西
关，更有着辉煌的历史和深厚的文化
积淀。但随着广州城市中心东移，西
关永庆坊建筑一度年久失修。经过
近年的改造修缮，采用修旧如旧、建
新如故的“微改造”模式，西关永庆坊
在“老城出新”上交出了一份满意的
答卷，重新焕发新活力。

如今在永庆坊里，西关骑楼、西
关名人建筑、粤剧艺术博物馆、金声
电影院等属于“老广”的集体记忆符
号得以保留。此外，永庆坊还顺势成
为了特色品牌与文化地标交融的新
商圈。羊城晚报记者近日走访从
“新”出发的永庆坊，体验各式各样让
人惊喜的老城新商业元素。

“尾款人”成为内涵
丰富的符号

11月1日凌晨，“冲啊尾款人”
登上了微博热搜。1日的0:30是
今年“双十一”付尾款开始的时间
点，也迎来了第一波“剁手”。事
实上，在当日零点，天猫“双十一”

“抢先购”正式开抢，开场1分钟，
阿迪达斯成交额逾1亿元，耐克
紧随其后逾1亿元。随后，科沃
斯、巴拉巴拉、百雀羚、全友家居
等国货品牌也争相破亿元。

根据阿里巴巴的数据显示，
截至 11月 1日 1时 51分，苹果、
欧莱雅、海尔、雅诗兰黛、耐克、
华为、美的、兰蔻、小米、阿迪达
斯等100个品牌成交额就突破1
亿元，火速迈入天猫“双十一”

“亿元俱乐部”。其中，美妆和3C
家电品牌贡献了最多的“王牌”。

当天同样占据热搜榜单的也
少不了年年都有的“双十一可能
是奥数竞赛”，以及“双十一”晚
会中的明星和节目话题。此外，

“尾款人”的段子和表情包、“双
十一”晚会、大屏幕上滚动的交
易额、网友的集体吐槽、晒订单
晒快递等等元素，赋予了“双十
一”新的含义，使得“双十一”不
再只是一个打折的日子，变成了
包括购物、社交、娱乐和文化内
涵在内的丰富符号。

抖音快手的加入
短视频平台依旧作为流量渠

道而存在。抖音成为今年的新晋
人气“选手”，凭借自己的电商平台

“抖音小店”和火爆的直播人气，第
一次加入到了“双十一”的狂欢行
列。从10月25日起，抖音开始进
行预热活动，开设了“11.11抖音宠
粉节”，并且在11月1日终极秒杀日
正式开启“双十一”。

根据新榜旗下抖音数据产品
“新抖”统计，在10月31日当天，
张庭以逾1.1亿元的成交金额成
绩排在当日达人直播带货榜榜
首；其后为罗永浩，直播带货成
交金额为2951.9万元；第三为刘
楠 Talia，直播带货成交金额为
2482.3万元。

快手同样设置了两波营销动
作，10月31日-11月5日的集卡
分 5亿，以及 11月 6-11日整点
红包雨活动。

尽管抖音快手在电商板块有

想象空间，但是对于双方平台而
言，供应链、品控、物流、售后等
各大板块中都存在一定的短板，
因此只更多作为传统电商平台的
补充存在，并未成为主力军。今
年的“双十一”对于抖音快手而
言，依旧只是一场阻击战，尝试
跑通平台内部的商品转化流程，
为未来的平台电商化做好准备。

11月11日为第二波售卖期
记者了解到，在11月1日-3日

的第一波售卖期结束之后，4日至
10日期间消费者可以继续添加购
物车，11月11日为第二波售卖
期。按照阿里官方的说法就是，
从“光棍节”变成了“双节棍”。

淘宝天猫总裁蒋凡表示，天
猫选择在今年推出两波售卖期，
是希望为商家创造更长的生意时
间窗口，为他们带来今年最大的
增长机会。同时，消费者有更充
足的时间充分选择，不会因为时
间太紧而错过抢购，有更好的消
费体验。

另外，“双十一”期间的直播
带货持续贯穿在此次“双十一”
近一个月的时间里。在此期间，
消费者们在指定时间打开直播都
能以优惠价格“抢”到心仪的商
品。从优惠情况上来看，阿里曾
在发布会中透露，今年将发放40
亿现金红包、100亿元品类补贴、
200亿元品牌大额券，整个的优
惠力度是去年的两倍。而对于用
户购物体验来说，今年的平台玩
法相对简单直接，可以直接进行
跨店满减，不用像往年一样做奥
数题，流程上简化了不少。

谨防“退款理赔”骗局
值得注意的是，正逢“双十

一”，“退款理赔”骗局层出不穷。
在第一波“双十一”大战中已经有
不少市民收到了“剁手”的“战利
品”，但一些人却接到了所谓淘
宝客服打来的“退款赔付”电话。

对此，多地警方发布提醒，一
般情况下，消费者在网购后都会
如期收到商品，客服不会主动提
出退款要求。一旦网购后收到客
服发来的退款要求，无论对方出
于何种理由，都要高度警惕，因
为这很可能就是一个骗局。遇到
这种情况，应在第一时间在正规
官方平台进行咨询确认，不要轻
信“客服”打来的陌生电话。

文/羊城晚报记者 徐炜伦 实习生 黄士
图/实习生 黄士

赵家狮非遗生活馆位于非
遗街区的首铺，毗邻粤剧艺术博
物馆，是国家非遗广东醒狮省级
代表性传承人、“赵家狮”第五
代传人赵伟斌的工作室。为吸
引更多年轻人关注醒狮、关注非
遗，赵家狮非遗生活馆创新性地
通过现代科技手段和时尚新潮
的玩法来呈现千年传承的传统
醒狮文化。

生活馆共有三层，进门后映
入眼帘的是一楼的醒狮文创销
售区，共有九大类100多个文创
精品。此外，生活馆分设醒狮文
创销售区、醒狮文化展馆、非遗

定制吧、AR/VR醒狮体验、非遗
直播间、醒狮机器人擂台赛、特
色醒狮主题餐饮、非遗醒狮课堂
及文艺交流空间。

赵伟斌向羊城晚报记者介
绍：“提到醒狮文化，大家习惯联
想到佛山的黄飞鸿，但西关的醒
狮文化同样不容小觑。”据了解，
赵家狮非遗生活馆以醒狮喜庆、
吉祥的元素和敢为人先、正气凛
然的精神内涵为主题，在店内设
有几元到上千元不等的文创产
品。“我们希望现在的年轻人来
永庆坊打卡之余，也不要忘了体
验我们的非遗文化。”赵伟斌说。

穿行于西关充满生活气息
的旧街，很容易令老广们勾起
儿时记忆。“旧物仓?一桌广州”
就打造了集物品选购和餐饮小
吃为一体的商业模式，让人仿
佛重回旧日时光。

走进旧物仓一楼，可以看
到店内陈列着各式各样充满古
早味的手信供游客选购，主要
以广州记忆的小物品为主，比
如消失了很多年的BB机、承载

年少青春迷恋的唱片卡带、充
满童趣味道的钟表。而在二
楼，可以选择坐下来品尝广式
小吃，与朋友静享一段慢时光。

“孙子在附近的詹天佑小学
上学，习惯去接他下课之前到旧
物仓逛逛，偶尔也会带他来看看
这些充满西关回忆的小物件。”
家住附近的梁女士向记者表示，
旧物仓所展出的老物件承载了
一代人的青春岁月，这些熟悉而

又陌生的老物件记录着、见证着
他们的的生活日常。

值得一提的是，至今已有
70年历史的广州西关云吞老字
号——“偶济轩”与“旧物仓?一
桌广州”合作在永庆坊重新推
出地道鲜虾云吞，让游客可以
品尝到曾经的西关味道。此
外，旧物仓还推出怀旧又创新
的老广黑芝麻糊雪糕、姜汁撞
奶冰雪糕等广式风味冰淇淋。

文/羊城晚报记者 汪曼

“双十一”作为一个“人造节日”，它的仪式感越来越隆
重，满减套路、养猫分红包、交定金付尾款、清空购物车等都
是其乐趣所在。在经过了10月21日凌晨薇娅和李佳琦以直
播+预售的形式创造了销售总额逼近70亿元的历史新高后，
今年“双十一”接下来又有哪些新的打开方式呢？

第二波剁手来了
“尾款人们”还冲吗？ SALE

“西关打铜”手工艺兴盛于
清末时期，熔铸着历史与传统，
记录着旧日民俗风情，可谓是
老广州的文化名片。该项“手
打”工艺因恩宁路苏氏父子经
营的天程铜艺店而出名，恩宁
路也因铜器店的遍地开花而被
称为“铜器一条街”。

记者了解到，2009年，“西
关打铜”正式成为广州市第二
批非物质文化遗产，铜器一时
迎来了一个黄金发展阶段，各
种铜质厨具、餐具、用品等只要
冠上“手打”的名义，价格就会
上升数倍。位于恩宁路的“铜

捞铜煲”店主肖女士近日向记
者表示：“目前店内最受欢迎的
是日式紫铜养生壶，这种壶器
壶口大，易清洗，且集煲汤和煲
水于一身。”

不过，记者在走访了多家具
有代表性的铜器店发现，这些店
铺普遍存在产品同质化严重的
现状，相比其它热门商业打卡
地，生意相对冷清。看来在人们
观念改变、科技不断进步的当
下，传统工艺传承者们还要更多
地思考，如何将传统文化融入到
现代文化和新商业模式当中，以
迎合大众的需求与喜好。

15元炸与烤系列美食：
米兰虾饼、炸牛奶、鸡翅包饭

20-30元轻奢系列美食：
蚝仔烙、猪脚姜、酱香羊蹄

潮人新晋打卡地，老城也时尚
“以茶会友”的
网红打卡之地

喜茶永庆坊店作为喜茶首家
岭南风“茶馆”，该店从选址到设
计均富有西关特色。荔湾区恩宁
路凝聚了西关历史生活精粹，永
庆坊则是展现骑楼文化的网红
打卡点。喜茶从永庆坊的文化
底蕴和西关人家“得闲饮茶”的
生活态度中获得了灵感，巧用传
统牌匾文化，在其金字招牌上书

“以茶会友”，招徕过往宾客。
走进喜茶永庆坊店，可以充

分感受旧时茶楼的装潢风格以
及岭南的“叹茶”文化，让茶饮这
一古老文化焕发出新的生命力。
而在二楼，有更多类型的社交空
间：有利用屏风营造出半开放式
的包厢，有复古温暖的喜茶客厅，
也兼有各种闲适宽敞的散座。

喜茶永庆坊店店长任先生
告诉羊城晚报记者：“这家店铺
的特别之处是装修风格，喜茶巧
妙地融入了永庆坊的氛围，表面
上看是西关茶馆，但本质上还是
喜茶，坚持使用新鲜水果，制作
健康奶制品。”

现代科技手段展现千年传统醒狮文化 时代变革下仍需求变的传统“手打”工艺

慢时光里的西关旧时记忆

体验新老交融商业风貌，新探新探

位于恩宁
路的铜捞铜煲

赵家狮非遗生活馆二楼十分醒目的“弘扬狮艺”

“以茶会友”的喜茶

承载老广记忆的旧物仓?
一桌广州一楼

A

C

B D

永庆坊永庆坊

的的


