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推荐目的地：彭州
距成都一个半小时车程的彭州市因风

景优美、交通便捷，近年来成为成都周边非
常受欢迎的一处休闲度假目的地。

坐落在小鱼洞镇鱼凫湿地内的彭州心
语星宿泡泡屋，是一家以泡泡屋为主题的水
上轻奢体验式民宿，30个透明泡泡屋坐拥
360?山野美景。

民宿所在的鱼凫湿地公园是一个免费
的公园。可以在草坪上和羊驼、孔雀互动，
欣赏秋天的小雏菊、芦苇荡。

推荐位于彭州市龙门山镇宝山旅游景
区内的绿野星辰帐篷民宿，这里有一个动物
乐园和极具风格的户外餐厅。而民宿所在
的宝山旅游区，是享有中国“西部山区第一
村”美誉的度假疗养胜地，其温泉享誉四方。

推荐目的地：广元
广元是三国历史文化的走廊，拥有众多

名胜古迹，境内同样风景秀美。其境内的曾
家山有川北“小西藏”之称，眼下正处在最美
的红叶时节。

在离曾家镇仅3公里的布谷布谷民宿，
可体验原生态绿色果蔬采摘、邂逅生态跑山
鸡、感受森林有氧运动，其配备的儿童游乐

区、四季花海适合亲子游玩。
前往曾家山鸳鸯池森林公园赏秋不可

错过。这里独特的喀斯特地貌造就了独具
一格的红叶美景，最佳观赏季从10月一直
持续到11月中下旬。

推荐目的地：理县
理县毕棚沟位于阿坝州理县朴头乡梭

罗沟境内，这一人烟稀少的世外桃源，同时
也是知名的红叶观赏地，且有冰川、雪峰、海
子、原始森林、瀑布、高山草甸等其他景观，
被誉为“川西小瑞士”。

极富当地特色的理县红叶精品民宿位于
毕棚沟游客中心附近，在此可品尝到牛杂火锅、
烤全羊、藏式火锅等当地特色美食。这里的房
间配有观景落地窗，在星夜可枕着美景入眠。

推荐目的地：海螺沟
海螺沟泡温泉、赏雪景都非常有名，这

里有神奇的现代冰川和天然温泉。秋天可
在海螺沟看红叶，而海螺沟赏雪的最佳时间
是12月至次年2月，届时可一边泡温泉，一
边观赏雪花飘落的奇景。

位于海螺沟贡嘎山下的寂?野温泉民宿可
远眺雪山，拥有天然地热温泉。民宿仅15间客
房，其中5套为独立的私汤房，适合家庭出游。

跟着旅游达人
升级冬游进川新玩法
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文/黎存根 图/漠河市文体广电和旅游局
月初，南粤大地才秋日初至，而远在数千里外的黑龙江省大
兴安岭地区漠河市却已“千里冰封、万里雪飘”。那是中国
冬天开始的地方，苍穹浮冰雪原向南方游客展示无穷魅力。

漠河地处中国版图的最北端，北纬50?11'-53?33'，是中国最
北、纬度最高的县市，素有“神州北极”之美誉，被文化和旅游部授
予“全国首批全域旅游示范区”称号。

冬季到漠河，玩些什么，怎么玩？这里有极寒挑战、节庆狂欢、
圣诞世界、冰雪摄影、天象奇观、极地祈福、地方美食、民俗体验、驿
站风情、低空飞行等系列冬季旅游主题产品，让南方游客深度体验
不一样的冬天。

到了漠河怎能不加入到“节
庆狂欢”的队伍？以“梦幻冰雪、
炫酷漠河”为主题的漠河冬至文
化节系列活动；“神州北极过大
年”组织游客动手包饺子、品尝粘
豆包，贴窗花、挂灯笼，通过民俗
体验过一个地方特色吉祥年。在
北极村景区可参观极地体验馆，
参加极地自然、极地探索、冰雪乐
趣等主题项目探索北极独特风
情；在北极圣诞滑雪场可体验到

“中国雪期最长的滑雪”。在圣诞
村的“中国北极圣诞嘉年华”，会

举办圣诞狂欢化装舞会、圣诞酒
会、圣诞村寻宝、驯鹿雪橇、堆雪
人、打雪仗、雪地拔河等活动。这
些都是冬游漠河不可错过的。

此外，到了神州北极，雾凇观
赏、冰雪奇景、冰雪雕作品、梦幻
窗花、冰河红柳、冰河绿树、冰泡
湖等都是不可错过的摄影美景。
而参加“极地星空观赏”活动，广
大游客还可观赏和拍摄三日同
天、日晕等神奇天象，以及银河、
星轨浩瀚星空。冰雪爱好者还可
着时尚服装和雪靴走“北极”。

2020年冬季，漠河所在的大兴安岭地区推
出精品旅游路线。

寻北探源游：漠河市——观音山景区——
洛古河村——北极村——北红村——龙江第一
湾景区，主要景区、景点有北极村景区、观音山
景区、洛古河村、北红村、龙江第一湾景区。

北极村一日游：北极村参观中华北陲、北极
村村碑拍照留念，参观天涯海角齐名的神州北
极、中国最北之家、北极洲、北方民族园、鄂伦
春民族博物馆、最北邮政局、最北哨所瞭望俄
罗斯村庄——伊格纳斯依诺村。

极寒挑战

节庆狂欢
精品游线路推荐
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北纬53?邀约
到漠河看到漠河看““中国最北中国最北””雪景雪景

其中，极寒挑战的系列活动
最让游客感到刺激难忘。

例如，漠河“极寒钢管舞挑战

赛”邀请国家钢管舞队，在冬季极
寒之日进行室外钢管舞挑战，打造
中国最北的冰雪极限挑战品牌。
在冬至节期间的“万人泼水成冰表
演赛”，游客体验室外泼水成冰。

“冰雪汽车越野赛”让广大汽车运
动爱好者和海内外游客在冰雪赛
道体验刺激。而北极村景区的“体
验冰雪温泉两重天”，游客在温泉
酒店，冬季室外极冷条件下参加温
泉洗浴、雪道滑雪等娱乐项目。

还有国际冬泳挑战赛、最冷
耐寒极限挑战赛也是大兴安岭冬
季旅游的特色活动品牌。
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漠河民居

漠河极寒挑战活动

万人泼水成冰表演赛

漠河冬景
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A11旅游

近日，广州本地旅行社发布数据显示，
疫情后老广进川旅游热情持续高涨，赴四川
旅游的人数较往年同期有20%左右增长。

就在上周，都江堰—青城山、九寨沟、峨
眉山、黄龙四大四川高人气景区到广州“组
团邀客”，盛邀大湾区居民赴天府四川感受
“最美秋冬季”。

记者从四川当地旅游部门了解到，踏入

秋冬季的四川，正迎来一年中的最佳出游季
节——峨眉山早在 10月已迎来 2020年的
第一场雪，日出雪景美出天际；金秋的九寨
沟山林尽染，沟内九个古老藏族村寨以及石
磨房、栈道、经幡、藏羌歌舞等展示着神秘的
色彩；黄龙的秋季彩池、冰瀑雾凇在高原喀
斯特地貌景观的映衬下，堪称大自然杰作；
青城山—都江堰深秋银杏纷飞、温泉蒸腾，

水文化、道教文化、古迹建筑、生物景观交相
辉映……

据广之旅介绍，今年新升级的四川秋冬
游产品，包括以成都为枢纽的一地深度体验
游，以及行程在 6-8天的全景舒适联游线
路，其价格普遍较往年优惠数百元。

如何设计一场高性价比的进川冬游计
划？且听业内达人的建议——

广州北旅游集聚区加速成型
广东景美旅游策划营销机构总经理

曾令华：这将加速广州北旅游集聚区的
形成，广州北（花都）、清远、东莞、惠州四
个城市将成为广东旅游产业新集聚区，
吸引更多的旅游新项目、新产品落户广
州北，形成交通赋能效应，最终形成一个
全新的旅游产业集聚区。此外，汕湛高
速的开通，将加强粤西地区与珠三角之
间的旅游合作，这几个地级市将成为广
州北旅游集聚区新的客源输送地。

清远古龙峡策划营销首席执行官
徐伟跃：完善的交通网络，让清远逐渐
处于新的省内旅游焦点，沿线城市的旅
游资源也得到便利。例如汕湛高速把
珠三角北部以及粤北地区的山水自然
资源和粤东、粤西的滨海旅游资源连
通，成为省内旅游的新黄金通道。

广东省温泉行业协会副会长、龙门
县旅游协会会长李星凯：自汕湛高速开
通后，龙门温泉企业已明显感受高速带
来的积极效应，今冬明春将会迎来一波
高增长客源。

新高速让自驾游有新玩法
相对于广清城际轨道交通主要是

为花都、清远南部带来新机遇，汕湛高
速惠州至清远段（惠清高速）开通后，全
线设置5个枢纽互通与广河高速、大广
高速、京珠高速、乐广高速、广清高速相

交，10个（油田、南昆山、溪头、四九、
三门、龙山、飞来峡、黄腾峡、凤城、太
和）出入口连接惠州、广州从化、清远
众多著名的生态旅游目的地，成为真
正打通环粤港大湾区北面休闲度假的
新干线。

而且，当一条南北方向的高速出现
拥堵时，车辆可以经惠清高速另一条高
速出行，可缓解交通压力。

新高速增加了沿线度假区的互联
互通。此次新开这条东西走向的高速
干线将连接 60多个旅游景区，包括南
昆山国家森林公园、黄腾峡生态旅游
区、玄真古洞生态旅游度假区、古龙峡
景区、从化温泉等，其中AAAA级旅游
景区有13个，一路上温泉、乡村、森林、
生态游及网红打卡点众多。

此外，近期建成通车的花莞高速金
盆至仙村立交段，让外地游客从白云机
场沿着花莞高速，前往增城旅游可以节
省20分钟的路程。沿着花莞高速到增
城旅行，游客可以纵览山水风光、畅游
乡村美景、体验精品民宿、浸泡白水寨
旅游区的优质温泉，与“向往的生活”来
一场美丽邂逅。

广州北自然山水串联游
根据此前广东省景区行业协会发

布《广东省疫后景区复苏指数大数据调
查报告》，坐拥众多自然山水型生态景
区资源的清远位居榜首，在分类型景区
复苏指数中，自然山水、乡村旅游、度假

休闲成为疫情发生后旅游首选地。
广之旅粤港澳游总部常务副总经

理苏颖珊介绍，清远连州、阳山为代表
的粤北地区是广东省最早入秋的地方，
11月初在纬度稍低的封开、新丰、河
源、肇庆地区，枫叶、落羽杉、粉黛乱子
草轮番上阵；从化流溪河、石门森林公
园等也是绝佳赏秋地。

要提醒的是，由于岭南地区的秋天
持续时间较短，且赏秋地以乡村、山林等
为主，旅游接待资源相对缺乏，有意前往
周边欣赏秋色的市民，不妨提前计划。

如果考虑广清城轨尝新游，沿线除
了有广州融创文旅城，未来的清远长隆
国际森林乐园也是核心龙头景区。加
上王子山森林公园、九龙湖度假区、银
盏温泉度假区、古龙峡原生态度假区、
古村落等多个著名景区景点。

而选择汕湛高速惠清段沿线自驾
游，龙门县不仅有南昆山国家森林公
园，南昆山周边有众多知名特色农庄及
民宿“龙门十三汤，汤汤有特色”。

广州从化的流溪河流域知名的乡
村游景点溪头村，进入秋季，在这里不
妨徒步乡野或者欣赏红叶。在清远佛
冈，有聚龙湾温泉度假村、田野绿世界
等著名景区。

拓展广州北生态休闲旅游度假圈
汕湛高速惠州至清远段、花莞高速已开通，广清城际铁路正式通车进

入倒计时。它们与既有的高速、高铁构成立体交通网络，打通了广州以北
旅游大循环，让广东省内旅游格局有了新变化。

文/羊城晚报记者 黎存根
新线开新线开通通

“冬游进川”，
正在成为广东旅
游市场上带有时
令特征的一大旅
游趋势

羊城晚报：广东游客最感兴
趣的四川当地游览内容主要包
括哪些？秋冬季的四川有哪些
季节性亮点最吸引老广？

朱欣：四川丰富的旅游资源
是其他地方无法复制的，一步一
景，有山有水，一年四季都非常
值得一看。包括当地少数民族
特有的民俗风情、本地特有的可
爱国宝——大熊猫、火辣的川味
美食以及越来越多的人性化网红
景点等，都非常值得前去体验。

秋冬季进川游玩有很多好
处。除了当地本身的季节性美
景如红叶、雪景，由于四川是旅
游大省，一年四季中，春夏两季
的游客会比较多，秋冬季游人则
相对较少，因此游览的舒适度也
大为提高，可以玩得更加尽兴。

尤其对于一向喜欢看雪的
广东游客来说，秋冬季的四川能
同时观赏到红叶、下雪两大盛
景，其吸引力非常大。

根据带团经验，九寨沟的水
景、红叶，黄龙、九寨沟的五彩池
都是老广的挚爱。尤其是九寨
沟、黄龙的五彩钙化池，特别受
到广东游客的喜爱。

此外，在秋冬交替时节，如
果在当地住上几天，很可能在
一次行程中感受到从秋天“秒
变”冬天——前一刻还是秋风
习习、红叶满枝，下一秒温度急
速下降，开始下雪。建议在 11
月中旬到 12月这段时间前往；
从 10月中旬到 11月中旬则是
欣赏红叶以及五彩池景观的最
佳时段。 羊城晚报：成都是四川旅游人气最高的

目的地城市，作为在当地深耕民宿发展的业
内人士，成都旅游在你看来魅力何在？

李珍妮：成都有一种独特的生活美学。
旅行在成都，总能带来意想不到的惊喜。作
为历史文化名城，成都优美的自然风光、特色
的美食文化和慢节奏的生活，是很多人喜欢她

的主要原因。成都的闲适生活，特别符合人们
对美好生活的向往。

在途家发布的多个民宿出游报告中，成
都曾多次蝉联国内最受欢迎旅行目的地榜
首。当地的春熙路太古里、合江亭/九眼桥、
杜甫草堂/青羊宫、大熊猫繁育研究基地等商
圈景点，一直是游客津津乐道的网红打卡地。

文/羊城晚报记者 刘星彤 图/景区提供（除署名外）

（广之旅四川带
团资深导游）

羊城晚报：除了大家耳熟能详的
知名景区，四川有哪些新兴的景区
或其他特色体验值得推荐？

朱欣：今年四川有很多新兴景
点值得关注，大多是由热门影视剧带
火。其中包括比较小众的墨石公
园。作为中国唯一的高原石林景观，
墨石公园的石林迷宫极具观赏性，由
潘粤明、张雨绮主演的最新的《鬼吹
灯之昆仑神宫》就在这里取景。

还有位于贡嘎山中美丽的伍须
海，因是王一博、赵丽颖主演的古装
传奇剧《有翡》的取景地，也受到了
年轻游客的追捧。

此外，如果想要学习或听一些历
史讲解，建议前往都江堰。参观都江
堰水利工程，可听讲解员讲都江堰水
利工程的发展和修建历史及一些水
利原理，适合带小孩的家庭游客。

羊城晚报：能否为喜欢自助游

的家庭游客设计一条深度休闲游体
验方案？

朱欣：推荐青城山—都江堰、成
都大熊猫基地繁育基地、峨眉乐山、
宽窄巷子、锦里、黄龙溪古镇、东郊
记忆、太古里，这些景点都距成都市
区不远或位于市中心，到达便捷。

当中有不少景点是团队游不会
前往的地方，如果喜欢到了当地租
车自驾，不妨一一前往打卡。如：从

成都出发，先前往游览都江堰，晚上
到青城山住一晚，在山脚可以泡温
泉；第二天可再去探访大熊猫繁育
基地或峨眉山、宽窄巷子等地。

而在成都市区，春熙路、太古里
周边比较适合年轻人，宽窄巷子等
古街上则有很多餐饮店、小吃店，行
程比较随意，可以在这些地方多待
一会儿，去放松和感受成都的都市
韵味。

广东游客最偏爱的冬游亮点

受访达人：
朱欣

玩法推荐 红叶+雪景

新兴景点吸引家庭游客深度体验玩法推荐 热门影视剧景点+租车自驾

（途家民宿
执行副总裁兼
首席商务官）

受访达人：
李珍妮

羊城晚报：从休闲度假及民宿
角度来看，疫后旅游度假需求有了
哪些变化？

李珍妮：受疫情影响，旅游行业
呈现出四大趋势，即：从出境游转为
国内游、跨省游转为周边游、用户更
加关注民宿产品的安全和品质、对
住宿个性化和私密性的需求迸发。

在此背景下，大众出行更倾向于周
边自驾游，专注于风情体验、休闲

“吸氧”、设计独特的高品质民宿受
到欢迎。

对于到四川旅游的外地游客
来说，如果以休闲度假为目的，乡
村民宿+周边景区打卡将成为较
好体验。

玩法推荐 和当地人一起慢生活，感受生活美学

玩法推荐 住乡村民宿，叹周边美景

冬冬

古龙峡玻璃大峡谷 景区供图

理县毕棚沟 王军摄

蓝天白云下的黄龙五彩池

成都“锦里”民俗休闲一条街
刘星彤 摄

成都的露天茶馆 刘星彤摄

专题


