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随着疫情防护常态化，
人们强身健体的意识有了明
显提高。在清远北部万科城，
社区活动氛围也逐渐活跃起
来。11月 28日，文化大篷车
社区行停靠北部万科城，由万
科物业服务中心联合客户关
系中心组织的“2020 年社区
欢乐跑”正在进行。

早上 8 时 30 分，起跑枪
声响起，超500名北部万科城
的业主迈开步伐，开启了乐跑
之旅。记者了解到，他们中，
有一直热衷运动的奔跑健将，
也有年龄跨度从几岁的小朋
友到年逾古稀的老人。业主
们在赛道上你追我赶，物业管
家和工作人员在旁摇旗呐喊，
尽情诠释着社区和谐氛围与
全民健身的新风尚。

主办方还贴心地在乐跑
途中设置多个能量补充点及
游戏打卡点，为参赛者提供能
量补充，并增加乐跑互动性。
不少参与者表示，他们以家庭

为单位齐上阵，活动中和社区
其他家庭齐聚一堂、结伴同
行，还交到了不少新朋友。

主办方有关负责人表
示，此次社区欢乐跑响应国
家全民健身理念，倡导社区
业主们欢乐健身、全民健身，
并通过乐跑的足迹丈量北部
万科城美好变迁，呈现出文
明和谐、友爱互助的社区精
神风貌。

本届文化大篷车社区行
活动由羊城晚报报业集团发
起，共青团广东省委员会、广
东省妇女联合会，广州市精
神文明建设委员会办公室、
广州市民政局、广州市社区
服务中心共同指导，广东省
物业管理行业协会、广州市
社会工作协会、广州市志愿
者协会、广州市羊城公益文
化传播中心联合主办。广东
太古可口可乐有限公司、亚
太森博（广东）纸业有限公司
为本次活动公益支持单位。

记者联系高哲强采访时
正值周日，电话那头，他告诉
记者，周末两天，他都在办公
室加班加点：“一有事情我必
须要马上把它干完，不然搁
在 心 里 ，吃 饭 睡 觉 也 不 舒
服。”

作为一名“老”社区工作
者，高哲强对这种工作状态
一点也不陌生。从居委会一
名综治专干，成长为如今的
广州市黄埔区夏港街青年社
区党委书记、居委会主任，细
细数来，高哲强已经在社区
工作这条路上奔走了15年。

“社区工作给我带来了一
种融入社会的能力，让我在
服务群众的过程实现了自己
的个人价值、社会价值。”高
哲强说。

耕耘社区工作 15 年，高
哲强交出的成绩单可谓十分
亮眼：形成“1+4+8”党建联席
会议制度，使得党建孵化与
企业孵化同步；开展“党建+
扶贫”“党建+志助”“党建+敦
亲睦邻”等共建活动，打通党
与群众的“心里路”；在社区

内首创“10 大业务线条+13
个基础网格”，创新社区治理
新模式；创新制定质量评价
标准，调动社区300多名党员
投入志愿服务工作……

在高哲强领航下，社区先
后建成了广东省家庭文明建
设示范点、广州市消防安全
家园示范点、广州市点赞最
美社区之最具活力社区。而
他本人也获评广州市最美社
区工作者、广州市黄埔区“优
秀党务工作者”等数个荣誉
称号。

“荣誉都是群众给的，我
觉得我只是做了我应该做的
事情。”高哲强说。

群众眼里的高哲强素来
是个“干实事”的人。他先后
解决了社区 5 名残疾人的就
业困难问题，时常上门慰问
困难党员和低保户家庭。高
哲强十分懂得发挥群众的作
用，这些年来，他利用社区民
主议事协商平台，解决了旧
楼加装电梯、垃圾投放点建
设选址、涉及金额 30 万元以
上的物业管理纠纷、公共平

台乱堆放等问题。
由于身患高血尿酸疾病，

高哲强屡屡痛风发作，行走
困难。进行青年社区旧城
改造项目意愿征询工作时，
高哲强常常拖着病腿上下 8
楼往返，耐心为居民们讲解
项目内容。日子久了，居民
们一看到他，便开玩笑说：

“咱们瘸拐书记又来了。”高
哲强听完也乐了，“你不签
这个签约书，瘸了我也得再
过来”。

顾不上时间吃饭，凌晨一
两点接到电话紧急出门……
对于高哲强来说，这些都是
工作常态。“你这么喜欢工
作 ，干 脆 就 住 在 办 公 室 好
了！”这是妻子的“刀子嘴”。

“为什么爸爸不像其他小朋
友的爸爸经常陪我玩呢？”这
是女儿的提问。

“挺愧疚的。”高哲强坦
言。但作为一名社区“领头
雁”，高哲强知道自己不能松
懈。未来，他希望自己能更
深地扎入社区，串起社区治
理的“幸福链”。

今年 8 月前，她坚守广州市
荔湾区站前街侨苑社区，奋战在
抗疫最前线；8月后，她到陈岗社
区做好创文和人口普查工作，披
星戴月，栉风沐雨。她，就是刘
玉兰，刚上任的陈岗社区党委书
记，在今年 8月前担任侨苑社区
党委书记、社区居委会主任，“需
要我们的时候，我们就上前冲，
不需要犹豫。”她说。

1 月 23 日，年廿九，当接到
上级下达的防疫工作一级响应
任务后，当时的侨苑社区党委书
记刘玉兰毫不犹豫放弃回家乡
的休假计划，转而带领团队，参
与到抗疫一线工作中。

侨苑社区有常住人口 7508
人，社区内分散型、开放式老旧
小区多，80%以上的楼房没有电
梯，给排查工作和管理工作带来
很大困难。刘玉兰一方面对抗
疫工作人员进行分组，压实排查
责任，同时发动辖内在职党员、
楼长、热心居民通过微信、QQ群

及时反馈上报重点疫区、近期返
穗人员情况。另一方面，会同街
道领导和社区工作人员一起研
究制定了分片整合、整体围蔽、
集中管理的办法，利用铁马、铁
栏杆、警戒线对零散开放小区实
施“围院式”管理。其间，刘玉兰
也遇过紧急的瞬间。2月 2日的
中午，一名湖北籍流浪人员在社
区内一超市门口滞留，刘玉兰立
刻赶到现场，与“三人小组”一齐
对该流浪人员进行询问、登记、
测温，并耐心劝导其接受救助。

4月 25日是周六，获知社区
内三母子属密切接触者，刘玉兰
带领团队通过电话、微信群通知
全栋住户进行免费核酸检测，当
天顺利完成18户居民51人的核
酸检测，并于次日晚对其余 48
户 144 人上门进行测量体温和
健康状况排查。“抗击疫情就是
和时间赛跑，作为社区工作者，
容不得我们有一丝犹豫。”刘玉
兰说。

停靠站：清远北部万科城

邻里欢乐齐聚运动派对
展现文明和谐社区风貌

总站：

在广州市文明办和广州市民政局的指导下，羊城晚报报业集团日前发起2020年寻
找“最美社区工作者”活动，目前已收集到来自9个区的部分社区工作者的申报材料，申
报工作仍在继续。这一期报道带来的是社区工作者高哲强和刘玉兰的故事。

奋战抗疫最前线
织密社区安全网

羊城晚报记者 张豪 实习生 林少娟 羊城晚报记者 李焕坤

羊城晚报讯 记者李焕坤、通讯员
荔宣报道：11月 30日，记者从荔湾区
有关部门获悉，为进一步提升电影市场
活力，丰富群众精神文化生活，荔湾区
于12月1日启动“荔湾观影惠民月”。
本次活动由荔湾区委宣传部组织，通过
拨付专项扶持资金等方式补贴影院，联
动全区电影院开展观影惠民活动。

参与本次活动的电影院共 14
家，大多分布在荔湾区各大地铁口、

商业综合体以及荔枝湾、永庆坊、沙面
等景区周边。各大影院均推出各自最
优惠的活动，如左岸影城海荟城店100
元4张电影票；哈艺时尚影城立白中心
店100元可观影5次电影，并赠送爆米
花。市民群众通过微信搜索影院名称，
关注其公众号，在公众号内的购票通
道，即可选择具体优惠套餐购票；亦可
拨打对应电话，了解详细情况。活动一
直持续至12月31日。

耕耘社区工作15年
串起基层“幸福链”

100元5张电影票还赠送爆米花

“荔湾观影惠民月”启动

黄埔区夏港街青年社区
党委书记、居委会主任

羊城晚报讯 记者罗仕、通讯员
史伟宗报道：11月 30日，中共广州
市委十一届十二次全会召开。会
议的主要任务是，以习近平新时代
中国特色社会主义思想为指导，深
入贯彻党的十九大和十九届二中、
三中、四中、五中全会精神，对贯彻
落实习近平总书记出席深圳经济
特区建立 40周年庆祝大会和视察
广东重要讲话、重要指示精神，及
省委十二届十一次全会精神进行
全面部署、推动落实，动员全市上
下乘势而上、起而行之，推动广州
在全省在全面建设社会主义现代

化国家新征程中走在全国前列、创
造新的辉煌中勇当排头兵。

会议指出，要深入学习贯彻习
近平总书记重要讲话、重要指示精
神，深入体悟习近平总书记赋予广
东在全面建设社会主义现代化国家
新征程中走在全国前列、创造新的
辉煌的总定位总目标，坚定信仰信
念信心，自觉扛起历史使命和时代
责任，认真落实省委“1+1+9”工作
部署，优化完善提升市委“1+1+4”
工作举措，推动广州加快实现老城
市新活力、“四个出新出彩”，推动习
近平总书记重要讲话重要指示精神

在广州落地生根、结出丰硕成果。
会议强调，要抓住机遇，以更大

魄力在更高起点上推进改革开放。
一要聚焦实现中国式现代化，抓住
制度建设这条主线，破除深层次体
制机制障碍，提升超大城市现代化
治理水平。二要聚焦进入新发展
阶段，以思想破冰引领改革开放突
围，依靠改革开放应对变局、开拓
新局，谋划推出一批战略战役性改
革和创造型引领型改革。三要聚
焦推动高质量发展，建立健全考核
评价体系，把高质量发展体现在经
济、社会、文化、生态等各方面全过

程。四要聚焦服务构建新发展格
局，着力提高改革综合效能，建立
高水平开放型经济新体制，率先探
索形成新发展格局的有效路径。
五要聚焦支持深圳综合改革，主动
学习、主动服务，用好省赋予广州
的更大改革权限，推出一批叫得响
的重大改革。六要聚焦利用改革
开放办法推进改革开放，强化“一
把手”亲自抓，加快建立全市统筹、
全域协同、全链条衔接的工作机制
和改革生态，推动各项举措更系
统、更协调、更接地气。

会议强调，要突出重 点 ，以

“四个出新出彩”引领各项工作全
面出新出彩。一要以综合城市功
能出新出彩为引领，推动广州在
全省打造新发展格局战略支点中
发挥重要支撑作用。二要以城市
文化综合实力出新出彩为引领，
推动全市在物质文明建设和精神
文明建设上都交出优异答卷。三
要以现代服务业出新出彩为引
领，推动构建具有世界竞争力的
现代产业体系。四要以现代化国
际化营商环境出新出彩为引领，
推动形成全面深化改革、全面扩大
开放新格局。

羊城晚报讯 记者严艺文报
道：11月 30日，广州市交通运输
局发布关于征求《广州市中心六
区城市道路临时泊位设置规划
（2020—2022 年）》（以 下 简 称
“规划”）意见的通告。本次规划
调整共涉及路段 401 条，对比
2018 年规划，本次规划涉及城
市道路临时泊位路段增加 139
条，泊位增加4765个。

在中心六区城市道路临时
泊位设置规划上，本次规划调整
共涉及路段401条，包括全天准
停泊位路段225条、夜间准停路
段 69 条、警车专用泊位路段 79

条、短时准停区域路段23条、临
停快走区域路段35条、限时临停
路段8条、巡游出租车临停泊位
路段31条、整体撤销路段17条。

通告提出，与 2018 年规划
相比，本次规划涉及城市道路临
时泊位路段有所增加。其中，全
天准停泊位路段增加 67 条，全
天准停泊位增加 3070 个（含残
疾人机动轮椅车泊位 87 个）；规
划新增短时准停区域路段 23
条，可临时停放车辆增加约600
辆；规划新增限时临停路段 8
条，可临时停放车辆增加约 285
辆；规划新增警车专用泊位路段

79 条，增加警车专用泊位 1039
个；规划新增巡游出租车临停泊
位路段 31 条，增加出租车临停
泊位72个。

在中心六区城市道路临时
泊位设置具体规划方面，越秀区
规划全天准停泊位路段 95 条，
2692个；海珠区规划全天准停泊
位路段65条，3285个；荔湾区规
划全天准停泊位路段25条，779
个；天河区规划全天准停泊位路
段7条，229个；白云区规划全天
准停泊位路段 18条，618 个；黄
埔区规划全天准停泊位路段 15
条，561个。

时任荔湾区站前街
侨苑社区党委书记、社
区居委会主任

广州市招办：
中考音乐美术
现场考唱歌画画

本次公开征求意
见时间为 12 月 1 日至
12 月 28 日，市民可通
过广州市交通运输局
网 站（http://jtj.gz.gov.
cn）和信函反馈意见。

高哲强
刘玉兰

羊城晚报讯 记者张华、实习生杨
楚滢、通讯员周密报道：一年180元，全
年保额最高235万元，罕见病患者亦可
参保，广州“穗岁康”今日开卖。国家
卫健委罕见病诊疗与保障专家委员会
专家、广州市妇女儿童医疗中心遗传与
内分泌科主任医师刘丽指出，“穗岁
康”在非负面清单范围内(美容、健康体
检等）诊疗，不限疾病病种，不限药物
目录，有望部分缓解患者看病贵问题。

据了解，目前我国颁布的罕见病
目录中的罕见病有 121 种，而《国家
基本医疗保险药品目录》中没有涵盖
参保人治疗罕见病所需的所有药品，
尤其昂贵有效治疗药物和耗材。其
中，法布里病、戈谢病、糖原累积病 II
型、粘多糖贮积症、脊肌萎缩症等 5
类罕见病特殊药物治疗费用每年超
100万元，且需要长期终身用药。

在国家顶层设计指导下，普惠型
医疗保险应运而生，由地方政府联
合商业保险公司推出，与基本医疗
保险相衔接，是社会医疗保险基础
上建立的重特大疾病补充医疗保
险。目前，佛山、深圳、珠海等地已
推出相应的城市专属普惠医疗保
险，而广州医保参保人专属的“穗岁
康”今天也来了。

刘丽表示，“穗岁康”对广大患
者，尤其是罕见病患者非常有利。以
患脊髓性肌萎缩症的患者为例，如果患
者个人需支付年治疗总费用145万元，
其中医保目录内年治疗费用5万元，医
保目录范围外的年治疗药物费用140
万元。若参加了“穗岁康”，理论上医
保+“穗岁康”商保可为该患者报销
99.3万元，报销比例为68.48%，则患者
自负总额从145万元降至45.7万元。

“穗岁康”今天开卖
罕见病亦可投保

羊城晚报讯 记者蒋隽、实习生高焓报道：11月 30日，
广州市招生考试委员会办公室发布“做好2020学年初中学
业水平考试信息技术及音乐、美术现场操作考试”的通知：
音乐由学校自主命题、美术学生手绘创作一幅作品、信息
技术考试实行全市统一命题。

三门科目1个月后开考。其中，音乐和美术的现场操
作考试时间定于2020年 12月 21日至25日，信息技术考试
的时间定于2021年1月5日至6日。

三门考试考什么
上机操作、演唱和手绘

根据规定，信息技术考试实行全市统一命题，各区在规
定的时间内组织上机考试，考试成绩由计算机自动评定。根
据广州市教育局3月份发布的文件，信息技术考试满分为
100分，全卷由单项选择题、判断题和操作题三部分组成。

音乐现场操作考试内容将依据初中《音乐》教科书，由
学校自主命题，学生演唱一首教科书中的歌曲。考试方式
为现场操作，学校随堂考试。考试满分为30分，评分将从
音准、节奏、歌词表达、流畅度和表现力五个维度展开。

美术的现场操作考试内容依据初中《美术》教科书，由
学校自主命题，学生手绘创作一幅作品。考试方式同样为
现场操作，学校随堂考试。考试满分为30分，评分将从主
题、造型、构图、线条或色彩以及表现手法五个维度展开。

返穗生不计算音乐、美术现场操作考试成绩，音乐、美术考
试成绩为上机考试或闭卷笔试成绩（满分70分）×100÷70。

成绩如何计算
C级及以上才能入读示范性普通高中

初中学业水平考试是义务教育阶段的终结性考试，主
要衡量学生达到国家规定学习要求的程度，其考试成绩是
学生毕业和升学的基本依据。

根据广州市教育局3月份发布的文件，三门考试的成绩
均将以等级形式呈现。成绩评定由高到低分为A、B、C、D、
E五个等级，各等级人数按在全市考生总人数所占比例分别
划分为：A（25％）、B（35％）、C（25％）、D（10％）、E（5％）。

被普通高中录取的考生，录取参考科目成绩均须达到
D级及以上；被示范性普通高中（包括国家级示范性普通高
中学校和市示范性普通高中学校）录取的考生，录取参考
科目成绩均须达到C级及以上。

如何报名
港澳台考生、外地返穗生须及时提交资料

具有广州市初中学籍的九年级在校学生，由初中学校
按照《广州市招生考试委员会办公室关于做好2021年我市
高中阶段学校考试招生报名准备工作的通知》要求，11月
30日前在“广州市教育综合管理系统”完成姓名、证件号、
性别、班级等学籍信息的核验。

考生是港澳台身份的，须及时办理港澳台居民居住证，
并在学籍系统中更新为港澳台居民居住证证件号。核验无
误后，市招考办根据学籍数据统一生成报名数据。报名数据
导入广州市初中学业水平考试服务平台后，由初中学校在
2020年12月11日前登录平台完成考生名单与信息核对。

外地返穗生需在2020年 12月 7日至11日登录报名信
息登记网址，按照指引填写报名信息，上传身份证、户口
簿、学籍信息表等报名资料，完成后确认提交。报名资格
由户籍所在区招考办进行审核。网上报名确实存在困难的
外地返穗生，可拨打户籍所在区招考办电话进行咨询或预
约，按工作人员指引进行报名。已报名参加广州市2020年
7月初中学业水平考试地理、生物学考试的外地返穗生无需
再次报名，由户籍所在区招考办直接安排和通知考试。

链接

相关规划正在征求意见

刘玉兰（中）与党员志愿者
走街串巷宣传防疫知识

高哲强（右）为街坊排忧解难

清远北部万科城社区欢乐跑

文/图 羊城晚报记者 符畅

路边临时泊位要增加啦！ 羊城晚报记者 宋金峪 摄
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中共广州市委十一届十二次全会召开

以以““四个出新出彩四个出新出彩””引领各引领各项工作全面出新出彩项工作全面出新出彩
在全省实现总定位总目标中勇当排头兵

穗拟增加临时泊位4765个
涉及中心六区401条路段


