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让法律从文本
走进民心

羊城晚报讯 记者王楠、
通讯员粤司宣报道：“您是治
国安邦的总章程，新时代护卫
着人民和祖国，您主持社会公
平正义，心里装着国家和人民
的嘱托……”一首《宪法，我把
心里话唱给你听》，拉开了
2020年广东省宪法宣传周“宪
法进企业”主题活动的序幕。

在第七个国家宪法日来
临之际，12 月 3 日晚，由广东
省委宣传部、广东省委依法治
省办、广东省司法厅、广东省
普法办、广州市司法局、广州
市普法办联合主办的2020年
广东省宪法宣传周“宪法进企

业”主题活动在广汽本田汽车
有限公司黄埔工厂举行（见下
图）。

此次活动围绕“深入学习
宣传习近平法治思想，大力弘
扬宪法精神”主题，结合企业
法治文化建设，将文艺表演分
为“法治护航发展”“和祖国在
一起”“让生活更美好”三个
篇章，通过多种表演方式，突
出宣传“法治是最好的营商
环境”，集中展示宪法对国有
经济、非公有制经济的保障
和规范，展示民营经济法治建
设成果以及广东“七五”普法
的成效。

羊城晚报讯 记者张璐瑶，
通讯员黄俊生、黄夏岚、杨欢、
王明、要浩伟摄影报道：今年12
月 4 日 是 第 七 个 国 家 宪 法
日。广东多地边检民警“送法
上门”，为市民群众、出入境船
员及口岸工作人员，开展了一
堂堂生动的“普法课”。

12月 2日，深圳出入境边
防检查总站皇岗边检站执勤
十三、十四队民警走出口岸，
来到深圳市福田区市民中心，
开展“学习宪法，有你有我”宪
法日普法宣传活动。“没有规
矩不成方圆，婚姻、工作、养老
等都受法律保护……”当天，
边检民警们穿着印有“公务员
志愿者”字样蓝马甲，向市民
群众发放《中华人民共和国宪
法》小册子，用生动鲜活的案
例，为市民讲解与出入境相关
的法律法规，呼吁大家自觉尊
法、学法、守法、用法。

12 月 3 日，在阳江港，珠
海边检总站阳江边检站组织
民警开展了以“尊崇宪法，你
我同行”为主题的普法宣传活
动。同日，珠海出入境边防检
查总站湛江出入境边防检查
站的民警也带着学习资料来
到了湛江港区，开展宪法宣讲
和普法宣传（见下图）。活动
中，民警们通过发放学习资
料、解读宪法原文、观看科普
视频等方式向港区工作人员、
船员和代理人员等服务对象
宣讲宪法精神，同时解答国家
移民管理局推出的系列便民
利民措施。

边检民警生动的“普法
课”，让市民群众收获满满。
深圳市民王小姐说：“我会认
真学习宪法知识，增强法律意
识和法制观念，更好地运用法
律武器保障自己的合法 权
益。”

“不好意思，我得站起来缓一下。”接受羊城晚报记者的专访没多久，坐在沙
发上的肖胜方就站了起来，捶了捶后背。

肖胜方是全国人大代表、广东省律师协会会长、广东省律师行业民法典
宣讲团团长。今年5月，他因一场意外尾椎骨受伤，不宜久坐。但截至目前，
他已为广东的党政机关、大型国企和学校作了65场民法典专题宣讲，覆盖听
众约2.7万人次。

在最忙碌的7月，肖胜方甚至创下了一个月连讲20场的纪录。嗓子从沙哑
讲到无法发声，讲课久坐导致尾椎骨“二次受伤”，这些都没能阻挡他继续讲下去
的决心。“靠的是一份法治情怀。作为一名全国人大代表，我亲眼见证了宪法修
正案和民法典的高票通过，有责任让这两部法律从文本走进民心。”他说。

羊城晚报记者 侯梦菲 董柳

170 条修改建议、65 场讲座、
130 多个小时、2.7 万听众……这些
数字诉说着肖胜方和民法典的故
事。

民法典被称为“社会生活的百
科全书”，事关百姓生活的方方面
面。肖胜方和民法典的故事始于民
法典立法阶段。作为全国人大代
表，他在民法典立法的不同阶段，
分 5 次共提交了 170 条修改意见，
有些意见被采纳写入法条。

今年 5月 22日，肖胜方走上十
三届全国人大三次会议首场代表通
道，解答民法典将给老百姓生活带
来的影响。

“没想到我在代表通道上的发
言关注度那么高，迅速登上了网络
热搜榜。”肖胜方说，这说明社会各
界对民法典高度关注。

5月28日，肖胜方作为全国人大
代表在人民大会堂亲历并见证了民
法典获高票通过。5月29日，他在微
信朋友圈上转发了中共中央政治局
集体学习民法典的新闻链接，并配发
了转发语：“把民法典纳入国民教育
体系，神州大地将掀起一股民法典学
习热潮。”

今年 6月 10 日，肖胜方为广东
省人大常委会进行了他的第一场民
法典宣讲。随后的几天，他陆续收
到来自党政机关、事业单位和高校
宣讲民法典的邀请。至6月15日短
短几天的时间，肖胜方就收到了超
过30个邀请。

“当时，我已经做好超越 2018
年 38场宪法宣讲次数的准备，也知
道又到了拼体力的时候。”2018 年
的宪法宣讲，让肖胜方的嗓子沙哑
至今。这次，他对民法典学习热潮
有一定的心理准备，但接连的宣讲
依旧给了他个“措手不及”。

7 月 8 日上午，广州市公安局，
第16场；

7 月 8 日下午，广州市委政法
委、市法学会，第17场；

7月 9日上午，广东省市场监督
管理局，第18场；

7月 9日下午，广州市住房和城
乡建设局，第19场；

……
7月份是肖胜方民法典宣讲的

高峰期。他有时每天要进行两场宣

讲，每场约两个小时。“讲课的内容
包括民法典立法过程、重大意义、主
要内容以及如何结合相关单位的实
际贯彻落实等。”肖胜方说，如何在
两个小时内讲完讲好这些内容，他
只有通过加快语速传递更多信息。

7月的一天，以“1.5 倍速”讲课
的肖胜方突然无法发声了。中山大
学孙逸仙纪念医院的医生给出了诊
断结果：脸部肌肉僵硬、嗓子使用过
度，建议暂停讲课或放缓讲课频次。

除了沙哑的嗓子，肖胜方受伤
的尾椎骨也“扛不住”了。早在今年
5月，他在家中做家务时不慎尾椎骨
受伤，医生叮嘱不宜久坐，只能静
养。6月初，肖胜方的身体本来已恢
复得差不多，但高频次的民法典宣
讲，给他带来了“二次伤害”。

“坐着讲课的时候很投入，感觉
不到身体的疼痛，但一讲完课就不
行了。”肖胜方回忆，7 月中旬的一
天，他突然发现自己痛到坐不下来，
开不了车，“有几次是开到半路，我
把车停到路边，休息一会儿再开回
家”。后来，他只好请司机接送。

7 月 30 日、31 日，肖胜方全程
“躺着”被司机从广州送到梅州和
中山讲课。“一周之内，奔波四市，
做了五场报告。”肖胜方用沙哑的
嗓子说，“讲课表面光鲜，背后苦不
堪言。”

除了进行民法典宣讲活动，身
为全国人大代表的他还是律师事务
所主任、省律师协会会长，该他处理
的律师协会事务和律师事务所事务
一样都少不了。为此，他只有加班
加点，把宣讲占用的时间补回来。

12 月 2 日傍晚，坐在记者面前
的肖胜方疲态尽显。当天下午，他
刚为广东省财政厅做了一场宪法
宣讲。“讲完后，我打开手机，一堆
电话和微信信息，我坐在车里，处
理完这些事情后才上来接受你们
采访。”他说，“有时，一周时间里，
我不是在宣讲民法典，就是在宣讲
民法典的路上。”

但一谈起宣讲法律的事，他直
了直身子，又来了劲头：“坚持那么
久，靠的是一种情怀——内心深处
的法治情怀。”

与民法典的“数字情缘”

我们身边
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深入人心的“学法热情”

广东举行
“宪法进企业”主题活动

广东多地边检民警
为群众上“普法课”

民政部：

明年1月1日起
办理离婚
将设冷静期

离婚登记办理流程

《中华人民共和国民法典》将
于 2021 年 1月 1日起实施，为了
贯彻民法典有关离婚冷静期制度
的规定，民政部对婚姻登记程序
进行调整，在离婚程序中增加冷
静期。新调整后的离婚登记程序
包括申请、受理、冷静期、审查、
登记(发证)等。 (央视)

夫妻双方自愿离
婚 ，应 签 订 书 面 离 婚
协 议 ，并 提 供 相 关 证
件和证明材料。

申请时需要提交
的材料包括：

1、结婚证
2、符 合《婚 姻 登

记 工 作 规 范》第 二 十
九条至三十五条规定
的有效身份证件

3、现 场 填 写《离
婚登记申请书》

初审

申请

发《离婚登记申请
受理回执单》

不予受理

撤回离婚登记
申请，填写《撤
回离婚登记申
请确认单》

发《撤回离婚登
记申请确认单》

离婚冷静期
届满

视为撤回离婚
登记申请

审查

符合条件
登记、发给离婚证

不符合条件
不予办理

初审无误 不符合条件

离婚冷静期
30 日

30 日内
任何一方不愿意离婚

30 日内
双方共同到
婚姻登记机
关申请发给

离婚证

核实无误

30 日内
双方未共同到婚姻
登记机关申请发给

离婚证

12月 3日，惠州举行“2020惠州
文脉·花地西湖文学榜”年度颁奖暨

“惠州市文化智库”活动（见左图）。
据介绍，这是惠州学习宣传贯彻党
的十九届五中全会精神，建设文化
强市的重要举措之一。

活动当天，大会公布了“惠州文
脉·花地西湖文学榜”年度榜单。惠
州市委常委、宣传部长张玲表示，设
立“花地西湖文学榜”是为了培养发
掘文化人才，开辟惠州文化的苗圃
和园地，“接下来，惠州将致力为全
国文学名家、文化名人搭建了解惠
州、走进惠州、书写惠州的广阔平
台，致力培育惠州本土文学人才，让
文学之花绽放惠州、香飘全国。”

《惠州文脉》是惠州市与羊城晚
报共同打造的文化精品。它将视野
对准惠州这座古老城市的“文化更
迭”，以省级主流媒体的高度、“新
闻为眼，文化为脉”的办报思路，融
合历史、现状与未来，立体展示人文

惠州。
“去年我们与惠州一同描绘的

‘蓝图’如今已变成现实：45 期的
《惠州文脉》在惠州掀起一股文化
热潮，有力助推了惠州特色文化影
响力的提升。”羊城晚报报业集团
党委书记、管委会主任、羊城晚报
社社长刘海陵说，未来，羊城晚报
将继续深耕内容，以挖掘传承惠州
本土文化为己任，以《惠州文脉》为
抓手，策划组织聚焦惠州文脉传承
的各项活动，并最终将《惠州文脉》
培育成具有惠州文化特色的立体
传播平台。

中国作协名誉副主席、花地西湖
文学榜评委会主席蒋子龙表示，在
惠州走访宾兴馆、东坡纪念馆和东
坡祠后，他发现，苏东坡在惠州的影
响深入人心。“苏东坡祠，一个普通
的讲解员会热情主动地唱苏东坡诗
词，这在我去过的其他地方没有遇
到。”蒋子龙说，对于惠州而言，苏东

坡文化既是文脉也是压力，他希望
惠州同行继承苏东坡文脉，发扬传
承惠州文脉。

记者了解到，活动当天还举行了
“惠州市文化智库”启动仪式。“惠州
市文化智库”由惠州市委宣传部组
建，将为惠州文化发展提供调研、咨
询、论证等专家服务，提升文化强市
建设的水平和成效，为建设国内一
流城市提供一流的文化软实力。

在惠州市文化智库咨询会上，刘
海陵从羊城晚报岭南文化大报的定
位出发提到，羊城晚报将在惠州打
造文化强市中发挥新闻传播优势、
数字传播优势以及文化创意产业
优势。

广东文联原主席刘斯奋表示：
“惠州市文化智库的成立，是在本地
专家学者的基础上，引进外地专家，
形成内外互补的阵营，能够给惠州
的文化建设，提供全面、专业的建
议，对惠州非常有益。”

花开惠州 文种西湖
“2020惠州文脉·花地西湖文学榜”暨“惠州市文化智库”活动昨日举行

文/图 羊城晚报记者 林海生 陈丽媛 通讯员 刘智慧

近三年累计普法宣讲百
余场，全国人大代表、广东省
律师协会会长肖胜方：

6月至今不到半年时间里，肖胜
方跑遍了大半个广东，作了65场民
法典宣讲。为了吸引听众的兴趣，
他花了些心思，PPT越来越丰富，宣
讲内容也越来越精彩。

比如，他在宣讲中会结合自己
作为全国人大代表参与审议、表决
等立法过程中的亲身经历来讲故
事，让听众有一种“代入感”。

每次讲座结束后，他还结合民法
典中贴近个人生活的条款及热点问
题，以问答的方式与现场听众进行互
动交流，让大家更深入了解这部涉及
人们生产生活的“百科全书”。

在“民法典宣讲听众评价精选
群”里，听众们表达了对他宣讲风格
的喜爱。有人评价他的宣讲“通俗
易懂、深入浅出”；有人评价其“通过
引用司法实践中的热点刑事、民事
和行政案例，为我们送去了一堂精
彩的法治课”；还有人评价肖胜方的

宣讲具备“法律体系的维度，专业学
理的深度，江山社稷的高度，家国情
怀的温度”……

“实在是愧不敢当。只能说，这
是大家鼓励我朝着这些方向努力。”
肖胜方说，每次宣讲结束，不少听众
主动要求添加他的微信。“我的两个
微信号都加满了，后来又专门开通
了第三个微信号，哗啦一下加了
2000多人。”

一个人的力量是有限的。今
年 6 月，广东省律师协会成立由
2000 多 名 资 深 专 业 律 师 组 成 的

“ 广 东 省 律 师 行 业 民 法 典 宣 讲
团”，带动广东 5.2 万余名律师，投
身民法典宣传的热潮中，肖胜方担
任宣讲团团长。

“我们必须立足专业，发挥优
势，做好宣传。”肖胜方说，民法典律
师宣讲团以高度的社会责任感和职
业操守，依法依规开展普法宣传工

作，让民法典从文本走向生活。
据统计，截至目前，广东省律师

行业民法典宣讲团已开展线上线下
近1.6万场民法典宣讲活动，现场听
众累计达 22 万人次（不含线上）。
宣讲团精心筹备，通过形式多样的
普法“大餐”，向行政机关、事业单
位、企业、群众等送去民法典的学习

“盛宴”。
民法典实施前夕，广东全省各

地掀起了学法的热潮。

今
天
，

你
学
法
了
吗
？

“
受访者供图

B 活动
现
场

一线
访
谈

12月4日
国家宪法日


