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羊城晚报讯 记者蒋隽、
实习生高焓报道：12月 12日，
来自130多所中小学的600多
名学生齐聚广州市长兴中学，
参加广州天河区第五届智能
创建科技体育竞赛活动。本
次竞赛共有 6个项目，分别是
创意机关赛、无人机挑战、
python编程挑战赛、艺术电路
赛、科技创意赛和智能物联网
赛。

创意机关赛：

让小球滑得更完美

“风扇不动是不是电源的
问题？”“轨道要不重新再接一
下？”在创意机关赛的现场，20
多组学生干得热火朝天。他们
要在3个小时内，运用齿轮、杠
杆等机械装置，为小球设计一
条滑落路径，到达终点。

本次比赛总裁判长、广州
奥林匹克中学老师罗可熙介
绍，创意机关赛类似于多米诺
骨牌，要求学生用各种机关装
置进行连锁触碰，如滑轮、斜坡
等，为小球设计一条通行路
径。机械装置种类多、能源种
类多、DIY制作装置等都是加
分点。

机关赛不允许有毫米级

以上的误差，“如果误差超过
一毫米，两个球就碰不准”，因
此，对学生的制作能力和工程
设计思想都有较高要求。

距离比赛结束还有 1 个
小时，来自天河中学猎德实验
学校的队员们在测试机关的
流畅性。队长冼子阳介绍，他
们的机关用水能带动齿轮，进
而通过曲柄撞击单摆推动球，
为了防止球速过快滑落轨道，
队员们还安装了一个风扇来
减速。

无人机挑战赛：

在调试中找到最佳落点

编辑算法，调试无人机的
飞行参数；摆放纸杯和木块，
构筑防御堡垒；飞越 1.5 米高
的栏杆，准备开始攻击……无
人机挑战赛的赛场上，学生们
两三人一组，分组对抗，用无
人机带着“炮弹”攻击对方的

“纸杯堡垒”，击中对方目标越
多、用时越短则获胜。

“炮弹”落地，击中了对方
堡垒的底盘，队员们短暂地庆
祝后立马准备下一次攻击。

“起飞位置再往右一点，停留
的位置再向前移一点点就能
击中了”，另外一组队员在反

思自己的失误。
无人机项目的技术负责

人曾老师介绍，队员需要通
过十余个编程语句实现无人
机起飞、抓取、停止、向前、返
回等动作，并考虑环境风速
等因素。此外，选择飞机起
飞点、构筑“防御”等，都需要
同学们团队合作。优秀的团
队兼具团队协作能力和编程
能力。

科技创意赛：

用创意解决生活问题

一键开锁桌面，让桌面垃
圾落入垃圾桶，垃圾桶自主

“行走”运输垃圾；解放双手，
行李箱自己跟着主人走……
在科技创意赛的评选现场，学
生们展示自己如何用创意解
决生活问题，让评委老师印象
深刻。

为了帮助救援人员在地震
废墟中救出伤员，一个三年级
学生制作了一款地震救援机器
人。用板子平移伤员，以免在
抬伤员时上下晃动；如果感应
到厢内有人，LED灯则会自动
亮起，让伤员免于恐惧。这个
作品得到了评委老师的一致认
可。

羊城晚报讯 记者蒋隽、
实习生高焓报道：12 月 11 日
至13日，全国信息化助推学校
教育评价改革研讨会在广州
中学凤凰校区召开。羊城晚
报记者获悉，广州中学将投入
总计超过一个亿打造智慧校
园，包括搭建省内基础教育首
个校级智慧大数据平台，围绕
该核心，打造省内先进、完备、
高端的智慧学习硬件环境和
智慧管理应用软件等，促使该
校从多方面实现突破，进而实
现学校跨越式发展。

本次活动由教育部中

学校长培训中心主办，广州
中学承办，共有约 200 名来自
全国的校长参与。

研讨会从教育信息化入
手，以智慧课堂为重点研讨内
容，多位专家就如何利用智慧
课堂打破传统教育课堂模式，
以信息化科学技术为媒介实
现师生之间、生生之间的多维
度互动，进而有效提升教师教
学效果和促进学生学习成果
等方面展开讨论。

广州中学执行校长彭建
平在会上分享了广州中学的
智 慧 课 堂 教 学 案 例 。 他 表

示，智慧课堂的特征是在于
重构教学生态、再造教学流
程、升级课堂模式、聚焦学习
质量、促进自主发展。用重
构的视野重建课前、课中、课
后的教师与学生活动。

彭建平指出，技术变革
能 够 解 决 很 多 问 题 ，但 核
心 是 人 的 发 展 ，通 过 技 术
变 革 推 动 教 学 方 式 转 变 ，
让 学 生 的 学 习 过 程 留 下 痕
迹 。 通 过 数 据 库 ，可 以 随
时 掌 握 学 生 的 学 习 情 况 ，
从过去只关注结果的评价转
变为过程性评价。

地震救援机器人、行李箱跟人走……

广州天河学子创意设计脑洞大开

信息化手段重构课堂

广州中学将投1亿打造智慧校园

海珠实验小学校长陈健：

文/羊城晚报记者 蒋隽 实习生 高焓

羽毛球、游泳、跆拳道、
足球……12 个体育项目“一
条龙”学习

教育即服务教育即服务
提供丰富的 餐餐课程课程

羽毛球、游泳、跆拳道、足球、拉
丁舞、高尔夫、垒球、篮球、网球……
12个体育项目，小学六年体育课全
学一遍！这一条龙的服务由海珠区
实验小学（简称“海实”）提供。

中考体育将与语数英同分、教
育部考虑体育纳入高考。如何从
小学阶段开始加强体育教育？羊
城晚报记者专访海珠区实验小学
校长、海珠区中小学体育教学专
委会会长陈健，听他讲述这三年
来的实验探索。

体育课能尝试到12
种项目

每周五，是海珠实验小学的便
服日，这一天羽毛球校队队员都会
自发穿上队服，“接收”同学们羡慕
的目光。因为海实的羽毛球队是

“神”一样的存在，是广州市中小学
羽毛球比赛的长胜冠军队。

不过，羽毛球队并非一枝独秀。
学校的游泳队获奖无数、4名队员为
国家二级运动员、正在申报广州市中
小学高水平体育团队；垒球队2019
年获广州市青少年U系列棒垒球比
赛 U12垒球第四名；足球队初次参
赛即获海珠区小学丁组冠军；跆拳道
队荣获2020年海珠区团体第一名。
此外，武术队、拉丁舞队、国际象棋
队、田径队、篮球队等都是各级中小
学赛事的有力争夺者。

孩子究竟喜欢和擅长什么体
育项目？玩玩才知道。海珠实验
小学的孩子，体育课能学习、尝试

到12种项目。一年级上学期羽毛
球、下学期足球；二年级体育舞蹈
和跆拳道；三年级网球和高尔夫；
四年级棒垒球和棋类（围棋、中国
象棋、国际象棋）；五年级武术和
篮球；六年级篮球和棋类。

陈健校长 24 岁就当校长，至
今已有26年。他把教育定位为一
种“服务”，“什么叫优质教育？提
供多样化的服务。”

“一个体育项目，如果学生没
有接触过，怎么有发展的可能？”
12 个项目，在不同年级的体育课
中每周至少有一节必修课，“尽量
多的给孩子普及各种体育项目，
让学生参与其中，参与的人越多，
水平自然水涨船高，最终受益的
还是孩子。”

430 社团课供专长
生深入学习

此外，12个项目都有对应的每
周一个半天的选修课，以及每天下
午430社团课，供有兴趣和专长的
孩子深入学习；水平更高的孩子则
被选拔进入高水平校队。这样的
有序规划和建设，形成了体育课全
面接触普及，感兴趣某一项目通过
选修课社团课加强，优秀者进入校
队拔高的三级培训模式。

陈健认为，每一个孩子都有个性
化、多样化的需求，学校应该一校多
品，根据孩子的兴趣、需求，尽量多提
供特色课程，“虽然不能做到‘点菜’，
但也尽量是丰富的‘自助餐’。”

这种模式极大培养了学生的
运动兴趣和积极性，全校 1502 名
学生，参加各项校队训练的总人
数为437人，参加体育选修课及学
校430社团人数达到1002人。

一位五年级学生的家长说：“以
前周末送孩子上各种体育班，花钱
费时间，如今在学校什么项目都能
体验到，喜欢的就下功夫，训练也在
校内，极大减轻了家长的负担。”

引入第三方专业教练

海实只有6位体育老师，如何
应付体育课、选修课、校队训练？
陈健校长引入第三方专业体育机
构，“让专业的人做专业的事。”

海实的网球课，是双师课堂，
专业网球教练上课，学校派出一
位助教老师协助管理。“每个项目
引入优秀的第三方团队，他们不
仅上体育课，也担负对应项目的
选修课、430社团课、校队训练，让
学生在感兴趣的体育项目中得到
更为专业的训练。”

游泳，是广州中考体育项目之
一。海实是老城区少有的拥有标
准室内 25 米游泳池的小学，学校
一直坚持开设游泳课。“一节游泳
课两个教练、一个救生员，学校一
个老师、一个班主任总共5个人带
一个班，游泳专业教学提升了，安
全性也更高。”陈健校长介绍，游
泳馆 2017 年委托给第三方机构
后，游泳池改造成恒温泳池，除了
游泳体育课，第三方的专业教练

还负责游泳选修课、430游泳社团
课和校游泳队训练，“游泳队可以
常年训练了，第二年就拿到全区
第三名，成绩得到跨越式提升”。

放权家长参与考核与评估

海实的选修课程有 60 多门，
引入第三方机构，如何监管和考
核其教学成效？

“首先把好选择关。”陈健是
个“放权”校长，他说，选择哪一家
机构，不是校长说了算，而是学校
和家长共同决定。

学校设置“校务管理委员会”
决策学校重大事务，选修课选择
哪家第三方机构，由校务管理委
员会评议审核决定。委员会的成
员结构为：9名家长代表、6名学校
代表。家长来自每个年级的家委
会会长，学校方是 3 名行政、3 名
老师。“一看就知道，9+6的人员组
成结构，话事权在家长。”陈健校
长笑言。

价格方面，430课程的价格通
常是市场平均价格的 40%，一堂
课约50元。

第三方机构进入校园后并非
高枕无忧，学校对其辅导的校队成
绩有要求，此外每学期末，家长、学
生填写问卷调查，达不到80%满意
度的，学校设立清退机制。

如今，海实已经拥有羽毛球和
合唱两个广州市高水平体育（美
育）团队，正在申报舞蹈和游泳的
市级高水平体育（美育）团队。
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