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日前，第二十届广州蔬菜新品种展示推广会在广
州市农业科学研究院南沙总部基地开幕。本届展会共
展出茄果类、瓜类、叶菜类、豆类、特用玉米等 1035 个
蔬菜新品种，阵容十分壮观。会上还特别举办大湾区
菜心文化节，其中，广州市农科院育成的特选油绿 70
天菜心实现了优质和高产双突破。

如果想品尝来自该展会的蔬菜，你可以到琶洲总部
的市农科院鲜蔬火锅餐厅，这里的食材全部由南沙基地
每天新鲜送达，更有展会的新品蔬菜（包括特选油绿 70
天菜心）、十多种番茄直达餐桌——可观赏、可品尝、也
可购买回家。在气温骤降的广州，来一锅暖暖的鲜蔬火
锅，不仅驱寒保暖，还能补充膳食纤维、增强免疫力，是
亲朋好友外出聚餐的健康之选。除此之外，还有对口帮
扶特色农产品的品鉴、选购。

地址：广州市海珠区琶洲大
道芳园路市农科院内（导航市农
科院鲜蔬餐厅；地铁 8 号线赤岗
站；赤岗汽车总站坐 45 路、583
路到双塔路站下，沿芳园路方向
500 米处）

电话：020-84212243
84219926

威士忌是一种由大麦等
谷物酿制、在橡木桶陈酿多
年调配成的蒸馏酒。作为驰
名世界的苏格兰调配性威士
忌酒老品牌尊尼获加，为纪
念其品牌创立200年，近日
推出了四款“200年纪念珍
藏系列”特别限量版：传奇八
杰纪念版、尊尼获加蓝牌限
量设计款、欢庆版与28年版
——凭借各自独特的口感与
魅力致敬品牌200年来所走
过的里程碑般的传奇路程。

尊尼获加传奇八杰纪
念版从八家自1820年起便
已存在的传奇酒厂窖藏中
手工甄选出精品酒液，其中
不乏来自各大名鼎鼎“消逝
酒厂”的珍贵绝版窖藏，每
一次轻啜都是不可复制、无
法比拟的舌尖绝妙体验
——融合八只酒桶原液为
基础，圆润饱满顺滑的酒体
呈现些许烟熏味；融合甜太
妃糖、红糖和香草；而紧跟
着如同油桃与莓果般新鲜
馥郁的果香气息，最后以檀

香木的悠长余韵缓缓落幕。
同样都属“洋酒”，威

士忌与红酒在酿造、风格
与品尝上有着众多不同之
处。就品尝而言，不同于
红酒圆胖宽大的杯肚，威
士忌酒杯精巧、杯肚较浅、
容量较小，这是由于威士
忌酒精浓度较高，小酒杯
可促进香气的溢散。

威士忌的饮法也比较
多元：纯饮、加冰块、勾兑
软饮、滴加纯净水……其
中，滴加纯净水是威士忌
品鉴中的一大特色。

威士忌的风味受到温
度与放置时长影响，在低温
环境中，花香与蜂蜜的甜美
会更加明显；而在相较高温
环境下，糖果与水果的甜香
风味会率先占据舌尖味蕾。

尤为特别的是，杯中的
威士忌会随时间的流逝而被
赋予另一种独特的口感——
酒精与空气的互动可以更好
地释放酒自身的风味，而酒精
浓度的变化会改变酒的风味。

夜阑冬风一杯酒
赢得人间百味留

超千个蔬菜新品种亮相展示会

来市农科院品尝丰富新品鲜蔬

第二十届广州蔬菜
新品种展示推广会现场

兼具着浪漫与豪情在内的多种情调，让不少
人为之着迷。

中国的酿造酒代表之一黄酒蕴藏着时间的累
积；葡萄酒以其自身的高贵与典雅是不少人心目中
的“朱砂痣”与“白月光”；威士忌纯厚口感与高浓度
酒精的碰撞更是彰显生命豪迈与热情……

冬至将至，正所谓，冬大过年，现在就开始准备
你家的冬至大餐配酒吧。

文/图 羊城晚报记者 宋昀潇
实习生 黎裕姗 潘民列

广州繁华商场
屋顶惊现菜园

在中国，最早产生的酒类品
种就是酿制酒。据悉，早在殷商
武丁时期，人们发现在谷芽受潮
之后，谷芽上的糖化酶把淀粉转
化为糖，而空气和谷物上的酵母
又把糖转化为酒。

从那以后，聪明的中国人便
走上了酿酒的道路，也是在那个
时期，人们就酿出了黄酒的雏
形。而在唐朝，中国的黄酒拥有
世界先进的酿酒技术，由于与朝

鲜半岛、日本的密切来往，黄酒
传入日本，在经过本土化发展的
过程，形成了今天的日本清酒。

黄酒的酿制过程除了精细工
艺，开坛喝酒仪式中国人也十分
讲究。位于广州天河区大丰路
的大丰创意园D栋301的黄酒文
化体验馆在8月举行过一次黄酒
开坛仪式。

担酒人将一坛老黄酒抬到舞
台中央，主理嘉宾对外表覆有泥
土的酒坛敲打三锤，每一锤都代
表对美好生活的祝福。接着用
酒吊将坛内黄酒吊到酒壶当中，
并由主理嘉宾品尝第一口酒，确
认味道并没有因某些因素导致
酒霉变后，就将酒倒到每位客人
的酒杯中。

这一“繁琐”仪式，不仅代表
中国人对手艺、佳酿的尊重，对
美好生活的祝愿，更表达出了对
于酿制过程中点滴时光的珍惜。

每年 11月的第三个星期四，随
着清脆的开瓶声，当年第一批约瑟
夫·杜鲁安·博若莱新酒在世界各地
同步迎来第一批品尝者。博若莱新
酒连续第五年与白天鹅宾馆合作，
以其作为重要的新酒发布会场所。
由于雨水、光照等自然条件的变化，
每年产出的葡萄味道都有所不同，
因此每年的博若莱新酒在保持高质
量的同时也给予食客舌尖上的新奇
惊喜体验。

“鲜，非常新鲜。”红酒爱好者陈
先生评价今年的红酒。博若莱新酒
主打简洁清新风味，打造高性价比、
大众化的典雅红葡萄酒。

9 月上旬采摘葡萄，经过 10 天
左右的发酵便过滤装瓶，并以最快
速度迎来与红酒爱好者的邂逅。晶
莹的红宝石色，清新、幽雅、舒爽的
口感，伴有和谐愉悦的果香和酒香，

无论是搭配精致下午茶抑或是经典
广式美食，博若莱新酒不仅不会抢
夺食物的独特味道，反而以轻盈的
平衡口感突出食物的滋味，是一款
将食物本身的风味与口感最大化的
入门级餐酒。

如何品味一款葡萄酒？获葡萄
酒专业品鉴WEST三级资格的杨曦
为羊城晚报记者介绍了“看、闻、晃、
品”四个基本步骤。

看：以斜45度方式将酒呈现于
杯中，在白色背景下观察酒的边缘
处，年轻的酒常偏红色，而陈年的酒
则会偏咖啡色；闻：酒倒入杯后先闻
其味，轻轻摇晃杯子，使酒进一步加
大与空气的接触面积，更好地散发
酒香后再闻酒的味道，此时的酒香
更为浓郁与多层次；品：可以尝试以

“漱口”的方式品酒，将空气吸进口
中，让酒香在与空气的交织碰撞中

进一步得到呈现，使舌头与口腔得
到全方位的享受，回味其酸、甘、苦
之间平衡搭配的奇妙滋味。

对于如何品鉴酒的好坏，杨曦
表示：“酒没有分好坏，只有适不适
合自己。”

初期，可能人们更偏爱甜型简
单酒，但随着品酒经验的积累与丰
富，消费者会开始追求更具层次感、
富有变化的酒，因此就有了人们所
说的“好酒”与“坏酒”的区别。实际
上，这正是品酒品味提升的一个成
长过程。

拿酒杯的方式也有讲究，杨
曦表示，其实并没有所谓的标准
姿势，无论是拿杯垫或杯脚都是
可以的，由于葡萄酒在 15℃-18℃
之间的口感最佳，所以手最好尽
量避免与酒接触，减少手温对其
的影响。

黄酒，品出时光的醇香

A
瀑布餐厅 任点任食

名仕阁
暖心西餐共享D

2020年12月17日/星期四/ 副刊编辑部主编
责编 李力 / 美编丘淑斐/ 校对李红雨A15专题

走在光影交错的玻璃长廊，镜中
反射出窗外的繁花似锦，隐秘于花园
的锦鲤酒吧，享用极具节日氛围的火
鸡墨西哥卷和暖冬特制姜味南瓜派，
沉浸在浪漫的爵士乐声中畅饮精选
美酒，与家人和朋友度过温暖别致的
相聚时刻。

置身于城央绿洲，感受花园自然
景观。伴着轻松蓝调音乐，暂忘忧愁，
怡然自得享用一杯暖冬特饮：加热威
士忌作为基酒，保留大麦香味的同时
降低入口的浓烈，在入喉时更加顺滑。

来花园酒店共享暖聚套餐！年末将至
昼渐短，夜渐长，

对亲朋好友的思念渐
浓，心怀思念，必有回响。年末
将至，与亲朋好友相聚一屋，共
享“年末暖聚”套餐！在这充满
节日气氛的时刻，广州花园酒
店精心推出年末相聚套餐，与
大家一同共享欢聚时刻。愿所

有的思念，都是在给未来
的团圆做铺垫。

与家人相约，享受相聚的温馨；与
朋友相聚，献上关怀的祝福。透过玻
璃屋，观赏室外 18米高的瀑布，飞流
直下，雾气蒙蒙。阳光穿过玻璃照射
进来，身体充满暖意，空气中弥漫美
馔香味，享用任点任食诱人盛宴。雪
蟹脚、冻海虾、蒜蓉粉丝蒸元贝、海螺
等鲜美海鲜；现切火鸡鲜嫩多汁；多
款甜品，目不暇接，是一场视觉与味
觉双享受的体验。

甄选源于深海新鲜食材，以日本工匠
精神精心打造创新日式料理，体验食材的
原汁原味鲜美的口感。牡丹虾拼北海道
带子，体现了食材的鲜美；鱼籽酱海胆寿
司是味蕾的享受；鳗鱼炒饭拼西冷是创新
的呈现。经典与现代相结合，传统与创新
相辅相成。现场更有专业师傅，主理各类
寿司、刺身、铁板烧、串烧等美味佳肴。

家喻户晓的节日佳肴，肉质鲜嫩、色泽
鲜黄、口感丰富、搭配缤纷蔬菜；还有诱人
火腿配上特制红糖酱汁，外脆里嫩。阖家欢
聚 ，温 暖 共
享。

尊 享 生 蚝
高端食材，精选
英国极佳肉眼、
银鳕鱼以及大
虾，于欧陆风情
设计餐厅中，品
尝加利福尼亚
风味菜肴，于亲
爱的人分享节
日缤纷。

“年末暖聚”
套餐购买二维码
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吧暖冬特饮

▼ 锦 鲤 酒
吧暖冬相聚
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文/图 羊城晚报记者 徐炜伦 实习生 黄士

植入环保理念，既
是企业担当社会责任
的一种体现，也是强化
自身标签的一个机会，
作为城市生活聚集地
的购物中心，近年也进
一步意识到这个趋势，
主打各式各样的“绿色
商业”。

在国内，作为绿色
节能代表的 K11 购物
中心，早前就投入采
用了对新风系统、中
水处理系统、雨水收
集利用等环保技术，
以 符 合 国 家 及 美 国
LEED 绿 色 建 筑 认 证
标准，减少了城市建
设及社区发展所带来
的能源和资源耗费等
问题。同时 K11 还在
各地的购物中心推出

“都市农庄”，针对周
边年轻家庭，内容包
括从种子展示、蔬菜
知识、培育介绍，到领
养种子、体验种植乐
趣、陪伴蔬菜生长，到
最后体验丰收，同时结
合周边餐饮业态打造
无公害餐饮模式，带动
周边餐饮的发展。

广州的正佳广场
更是把热带雨林搬进

到商场里，总建筑面积
约 15000 平方米，正佳
雨林生态植物园由湿
地秘境、雨林探险、自
然中心、多肉森林等八
大展区组成，以湿地、
雨林、森林、沙漠四大
生态系统为主题，以动
物展示与真植造景为
主要特色。

在认证方面，商业
地产绿色建筑认证应
用最多的标准主要有
两个：《绿色建筑评价
标准》(简称 GB)是中国
评定绿色建筑的国家
标 准; 《Leadership
in Energy and En-
vironmental Design》
(简称 LEED)是世界范
围内被广泛采用的标
准，同时在美国部分州
和一些国家也已被列
为法定强制标准。目
前，国内获得 LEED 认
证的典型购物中心：北
京颐堤港、北京侨福芳
草地、上海七宝万科广
场、上海兴业太古汇、
广州太古汇、广州高德
置地广场。相信在绿
色环保的趋势下，国内
有更多的“绿色商业”
将会出现。

环保，这一被反复提起的话题，近年在国内
越来越多地与商业相结合。当人们对空气质
量、人类生存环境问题逐渐重视的时候，作为大
型公共生活和消费空间的购物中心也开始考虑
绿色环保的问题。各种创新表达方式也赋予了
“绿色商业”更多的思考意义。

樱桃萝卜、芥兰、意大利
生菜、辣椒、莴笋……你很难
想象得到，这些在菜市场里的
蔬菜最近出现在了广州天河
路商圈最繁华的商场之一太
古汇的楼顶上。羊城晚报记
者走访广州太古汇商场三楼，
发现在这个逾 8000 平方米的
露天平台花园里，竟藏有一处
超过 200 平方米的“屋顶菜
园”，最多可同时种植60至 70
个品种的蔬菜。现场还安装
了温度监控和智能灌溉系统，
在电子屏幕上即可看到当天
的温度、湿度的变化情况，物
业工作人员还可以通过手机
app远程查看菜园情况。

为何会有这么一个菜园出
现？据广州太古汇相关负责
人介绍，“屋顶菜园”项目源于
太古地产内部的一个年度创
意大赛“ideas@work”，比赛
鼓励员工在工作中发扬创新
精神，提出具革新性的点子或
优化建议。其中，太古汇物业
管理部的同事在比赛中提出
在这个露天平台花园里打造

“可食地景”，将部分绿化带改
造成为生态菜园，为公众提供

一个体验蔬果种植的地方。
这个主意正好与太古地产的
可持续发展理念相吻合，因
此，太古汇的屋顶菜园便应运
而生。改造工程 2018 年 2 月
开始动工，菜园于当年投入使
用，最初时，这里仅占地 60多
平方米，后来扩大到目前的
200多平方米。

据了解，“屋顶菜园”自投
入使用以来，已面向太古汇员
工、办公楼租户员工、商场会
员以及他们的亲友等举办过
多场活动。活动通常为期一
个月，分为“播种日”、“成长
期”和“收获日”三个部分，参
加者亲自动手体验耕耘的过
程，还有华南农业大学的教授
作为顾问。记者走访时恰逢
上一个“收获日”结束，菜园的
部分土壤播种了新的菜苗，也
有商场会员的“小农场”正等
待收获。

广州太古汇相关负责人
介绍，“屋顶菜园”的目的在于
以菜园为节点连接社区，通过
举办种植体验活动，让参加者
一尝都市农耕的乐趣，感受绿
色生活的意义。

“屋顶菜园”项目仅
是广州太古汇植入绿色
环保理念的一部分。为
了实现可持续发展的愿
景，广州太古汇自2016
年开始，每年都会选取
商场里的一个洗手间进
行改造，目前已完成 4
个“环保洗手间”的改
造。

记者走访其中两个
“环保洗手间”发现，名
为“城市氧吧”和“重重
花园”的“环保洗手间”
入口处都能看到大面积

的室内绿化带，地面、墙
身及洗手台都采用了环
保材料或耐久性材料。
据介绍，“环保洗手间”
里的节水水龙头和洁具
能减少多达85%的水消
耗量、洗手和干手一体
机用水量比其他同类产
品降低超过一半，擦手
纸使用量最多可减少
79%。广州太古汇相关
负责人表示，希望顾客
在使用洗手间时，也能

“感受到环保所带来的
意义”。

广州太古汇“屋顶菜园”践行社区绿色生态

4年完成4个“环保洗手间”改造

“绿色商业”不止绿植美陈

葡萄酒，靠天吃饭的艺术

威士忌，时光的诠释者

酒

▲果酒，也是不少年
轻消费者的选择之一

尊尼获加“200 年纪念珍藏系列”

◀时间流逝，威士忌被
时光赋予另一独特滋味

色泽浓郁，香气馥郁的约瑟夫杜鲁安博若莱新酒

黄酒色泽接近琥珀，色彩诱人

“屋顶菜园”里的樱桃萝卜

广州太古汇“屋顶菜园”

员工在照料蔬菜

商场会员的“小农场”

绿色商业
创新表达


