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羊城晚报讯 记者王俊、宋毅报
道：深圳市卫健委20日通报，19日深
夜，深圳报告新增一名从非洲输入的
新冠肺炎无症状感染者胡某。经专家
组会诊，结合流行病学调查、临床症状
和CT检测结果，诊断胡某为境外输入
的无症状感染者，目前其情况稳定。

胡某，女，32岁，中国籍，入境前
在非洲刚果（金）工作。胡某自诉于
2020年9月底在非洲刚果（金）出现咽
部不适，在当地进行核酸检测，结果
为阳性，自行服药后症状消失，之后
共做了4次检测核酸，结果均为阴性。

2020年12月29日，胡某乘坐飞机
抵达广州白云机场入境，核酸检测结
果为阴性，入境时申报有新冠病毒既
往感染史。按照广东省入境人员

“14+7”隔离政策，胡某随后经闭环管
理被分流到江门市隔离点进行14天

集中隔离医学观察（2020年12月29日
至2021年1月12日）。期间3次接受核
酸检测，结果均为阴性。

14天集中隔离结束后，胡某抵达
深圳市龙华区汇德大厦铂瑞斯酒店3
号楼1615房继续进行7天健康管理。

健康管理第7天，即2021年1月19
日，胡某在深圳大学总医院进行核酸
检测，结果为阳性。当天23时45分，
深圳市疾控中心完成复核，结果亦为
阳性。23时48分，胡某被负压救护车
转送到深圳市第三人民医院应急病
区观察治疗。

经排查，初步判定胡某的密切接
触者有2人，密切接触者的密切接触
者1人，以上3人已接受集中隔离医学
观察，核酸检测结果均为阴性。疾控
部门正继续对胡某居住的汇德大厦
进行排查并开展终末消毒。

除了在医院门诊做核酸检测外，有
的医院还可提供上门采集咽拭子的服
务。中山大学孙逸仙纪念医院推出“逸
仙e医院APP”自助预约新冠病毒核酸
检测服务。该院医务科主任余涛教授
表示，这将有效减少受检者在医院停留
时间，实现核酸检测结果“自助查询，无
需跑腿，快递到家”。企事业团体单位
还可以向体检中心预约上门咽拭子采
样服务，并能个性化定制体检套餐。

据统计，最近中山大学孙逸仙纪
念医院每天核酸检测量在1000-1500
例。采样后 24小时内可在“逸仙 e医
院APP”上查询结果。余涛说，根据返
乡人员均要做核酸检测的规定，接下
来医院检测任务量预计将明显增加。

值得注意的是，有些情况下不能
采用中山大学孙逸仙纪念医院“新冠
体检”预约自助服务，而需要向体检中
心咨询，听从医务人员指引。具体包
括以下5种情况：

1.发热（体温高于或等于37.3℃）和/
或有呼吸道症状（如咳嗽、流涕、咽痛）等；

2.境外来穗人员；
3.近 14天内有国内中高风险地区

旅居史；
4.有其他流行病学史（包括高风险

国家人员接触史、疫区发热或有呼吸道
症状患者接触史、确诊病例/疑似病例/
无症状感染者接触史、聚集性发病史）；

5. 拟入院患者本人及普通门急诊
患者。

返乡须持7日内“阴性证明”
广东各医院核酸检测提速

羊城晚报记者 张华 陈辉 林清清
通讯员 林伟吟 周颖怡 郝黎

记者了解到，最近广东各大
医院的核酸检测量均呈现增加的
趋势。

广东省人民医院表示，该院目
前每日检测标本量为 1300 余份。
根据实际需求，在当前检验工作基
础上，医院还新建设储备了一个新
的核酸检测中心。该中心日检测能
力可达每天1万份标本。

广东省第二人民医院的核酸检
测量增加了近三分之一。“1月 19日
检测约 1000 例。”广东省第二人民
医院门诊部护士长刘玲中告诉记
者：“为避免市民在院等候时间过
长，医院的核酸检测门诊提前7天在
微信公众号上开放预约，市民在手
机上即可自助挂号、开单和缴费。

检测后 6-8 小时出结果，在穗康码
上即可查询结果。”她表示，目前该
院每天最多检测1200例，基本上一
放出号就“秒空”了，未来将会增加
检测量。

据了 解 ，中 山 大 学 附 属 第 一
医 院 平 均 每 天 核 酸 检 测 量 约
1200 例，全部当天检测当天出报
告，从收到标本到出报告平均仅
需约 2.5 小时。记者获悉，国务院
联防联控机制对 100 家公共检测
实 验 室 的 要 求 是 具 备 1 万 例/天
的检测能力，中山一院目前已具
备这个能力。该院表示，如果出
现局部疫情需进行大范围筛查，
采用 10:1 混采或混检时，日检测
量可达到 10 万例。
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子女“就地过年”
留守老人怎么办？

民政部：各地正排查特殊困难老年人，
将组织各方力量“陪他们过好年”

近年来，有不少人选择通过顺风车
的形式拼车回家过春节。但当前疫情
形势严峻复杂，个别城市的网约车司机
中出现了确诊病例，这给顺风车疫情防
控工作敲响了警钟。

王绣春强调，各地要落实《关于进
一步强化中高风险地区交通运输疫情
防控工作的紧急通知》有关要求，有中
高风险地区的城市原则上应暂停顺风
车提供进城或出城服务以及城市内的

拼车服务，地方根据当地疫情防控需要
可决定扩大停运范围。同时，鼓励顺风
车平台公司采用技术手段强化管控，比
如不在中高风险地区上下客，优化车辆
的出行路径，不途经中高风险地区，采
用电子围栏等技术手段。王绣春表示，
顺风车平台公司要落实主体责任，切实
做好车辆消毒、通风和司乘人员测温、
佩戴口罩等要求，坚决防止疫情通过顺
风车、拼车等服务进行传播。

当前全球疫情仍在持续蔓延，叠
加春节入境人员可能增多的因素，广
东“外防输入”压力持续增大。符永
革表示，广东将进一步加强对经广东
口岸入境人员的疫情防控和健康管
理，严格落实对入境人员从“口岸入
境”到“集中隔离酒店”的闭环管理。

对入境航班和人员实施总量管
控。对广州、深圳机场口岸固定国际
航线航班从严管控，目前每周入境航
班保持在62班（其中广州机场 53 班、
深圳机场 9 班），日均入境旅客保持在
1800 人左右；同时，为加强粤港疫情
联防联控，经两地政府沟通协商，自1

月 5日起，对由香港经深圳湾口岸入
境人员实施预约通关机制，每天入境
旅客约 2000 人。港珠澳大桥珠海口
岸过穿梭巴士通行班次管控，每天入
境人员数量约为200人。

符永革说，目前从广州白云机
场口岸和深圳湾口岸入境的人员较
多，为缓解穗深对入境人员集中隔
离的安置压力，将对广州白云机场
入境部分人员点对点分流到佛山、
清远、江门、肇庆 4 市，对深圳湾口
岸入境部分人员点对点分流到东
莞、惠州、汕尾、中山 4 市实施集中
隔离。

深圳新增一例
非洲输入无症状感染者
多次核酸检测阴性，“14+7”最后一天“复阳”

羊城晚报驻京记者 王莉

目前，全国多数省份都发布了“就地过年”倡议。
年轻人留在工作地过年，老家的留守老人怎么办？20
日，民政部养老服务司副司长李邦华在国务院联防联
控机制新闻发布会上表示，民政部门正会同各地联防
联控机制做好相关工作，对特殊困难老年人的情况进
行排查，同时加强对这些老年人的分类帮扶。

李邦华介绍，目前各地民政部门正
对特殊困难老年人进行排查，了解其家
属是否回来过年、家里的疫情防控情
况、春节期间的保障以及其他需求服
务，并定期开展寻访探视工作，及时掌
握信息。同时，以街道和乡镇为单位，
组织城乡社区、志愿者、专业养老服务
机构等各方力量对这些老人提供就医、
送餐、代购、生活照料等方面的服务。

“新春佳节是需要亲情和温暖的，
我们倡导‘就地过年’的家属们要跟在
家过年的父母、老人保持联络和沟通，
做到人在外地但亲情在身边。如果特

殊困难老年人的家人没有办法回家陪
伴的话，我们各级民政部门和社区的党
员干部就是这些老年人身边的亲人，陪
他们过好年。”李邦华说。

人力资源社会保障部就业促进司
副司长陈勇嘉表示，倡议“就地过年”，
需要更加暖心的服务保障。为此，人力
资源社会保障部联合民政部、交通运输
部等六部门在春节前后部署开展“迎新
春送温暖、稳岗留工”专项行动，通过

“留心、留岗、留工、留人”四项举措，鼓
励引导农民工等务工人员留在就业地
安心过年，为用人单位提供用工保障。

为困难老人提供就医送餐照料等服务

发布会上，交通运输部运输服务司
副司长王绣春介绍，根据当前国内外疫
情发展的态势，以及各地出台的一些相
关政策，结合票务预售情况以及近期客
流的变化情况，预计 2021 年全国春运
期间发送旅客 17 亿人次左右，日均
4000万人次，比2019年下降四成多，比
2020年增加一成多。

“这个客流虽然与往年相比有较大
幅度的下降，但与当前客流相比，还是
增长了一倍左右，所以春运的压力还是
比较大的。”王绣春称，为了做好春运疫
情防控工作，交通运输部等 15 个部门
和单位及时共享信息，会商研判春运疫
情防控形势变化，研究制定春运疫情防
控策略，统筹做好春运疫情防控工作。

今年春运发送旅客预计同比增一成多

各地可据防疫需要扩大顺风车停运范围

各医院日均检测千余例
最快2个半小时出结果

有医院上门采集咽拭子
还可定制团体体检套餐

广东省政府新闻办举行发布会，
就市民关心的过节问题一一回应

春节食品供应有保障
年夜饭尽量在家中吃

羊城晚报记者 丁玲 程行欢

春节食品供应有没有保障？年夜饭能不
能在外面吃？聚集性民俗活动还能不能办？
外出旅游有哪些注意事项？围绕这些市民关
注的问题，20日，在广东省人民政府新闻办公
室举行的新闻发布会上，省卫生健康委、省商
务厅（口岸办）、省市场监督管理局、省文化和
旅游厅等部门一一回应。

春节临近，疫情之下怎么平安饮
食过好年是广大市民最关心的话题。

“春节期间全省市场供应是充足
的，完全能满足市民群众的消费需
求。”会上，省商务厅副厅长符永革表
示，生产端保障方面，已部署加强产
销对接，指导农产品企业加大生产
量，稳定禽类饲养规模和蔬菜种植面
积，拓展货源渠道，扩大商业储备，备
足重要生活物资。

“粮食方面，2020 年广东省粮食
生产再获丰收，总产量达到近 8年最
高水平，目前粮食储备库存可满足全
省常住人口半年以上口粮消费需求；
猪肉方面，广东省生猪产能持续恢
复，全省各级政府储备冻肉超过 5万
吨，春节期间猪肉供给不断档；禽蛋
方面，2020年广东省禽肉产量同比增
长 13%、禽蛋产量同比增长 8.7%，达
到历史峰值，供应充足；蔬菜方面，广
东蔬菜自给率接近九成，特别是广东
的气候条件，使冬季供菜优势明显。”
符永革说。

流通端和配送端也都有保障。

符永革表示，将充分发挥保供骨干企
业作用，提前备足存货，确保门店正
常营业。广州江南果菜、深圳海吉星
等批发市场，主要农批农贸市场、商
超门店节日期间均正常运转。物流
企业春节期间加大值班运力保障，邮
政、顺丰、京东、中通等主要品牌快递
企业春节期间保持较高的员工在位
率，做好春节期间生活必需品的寄递
服务。

采购年货、准备年夜饭又有哪些
注意事项？省市场监督管理局副局长
黄绍龙提醒广大市民：一是采购年货
时尽量避开人员密集的场所，选择证
照齐全、管理规范的商场、超市和农贸
市场等地，做好个人防护措施，不购买
野味，购买冷冻冰鲜食品时应注意查
看产地来源、生产日期、保质要求以及
进口食品检疫等信息，不采购来历不
明的食品；二是合理安排年夜饭，尽量
在家过节，减少聚餐、串门，如需在外
就餐，坚持戴口罩、勤洗手、减少餐饮
浪费、禁食野生动物等良好习惯，遵守
属地的疫情防控要求。

春节期间，聚集性民俗活动还能
不能举办？对此，省卫生健康委副主
任、一级巡视员黄飞表示，按照“减少
人员聚集”要求，春节期间对于聚集
性活动将实行严格管理。对于确有
必要举办的，请广大市民遵照相关防
控指引，落实落细防控措施。

对于群众聚集性活动，要按照
“谁举办、谁负责”原则，严格落实
主办方防控主体责任。50 人以上
活动的单位要严格履行相关手续，

制定疫情防控工作方案和应急预
案，并向主管部门报备，对不符合
疫情防控和安全要求的活动原则
上不予批准。

“对于农村的聚集性活动，比如
红白喜事，要尽量减少参与人数，尽
量少摆席，做好人员排查，做到3个不
邀请：不邀请中高风险地区返粤人
员，不邀请入境后刚解除隔离人员，
不邀请近期有发热、咳嗽、咽痛等症
状人员。”黄飞说。

“各旅行社和在线旅游企业继续
暂停出入境的团队游及‘机票+酒店’
业务，不得组织旅游团队前往国内疫
情中、高风险地区旅游。”广东省文化
和旅游厅副厅长曾晓峰在会上表
示。对来自国内中高风险地区的旅
游团队，要严格按照省疫情防控指挥
部规定做好游客健康管理。

同时，旅行社应及时转变发展理
念和经营模式，合理规划路线，进一
步挖掘省内旅游资源，鼓励开展本地
游、周边游、省内游，提升服务质量，

为在粤过年人员提供精品旅游线路
及产品。

曾晓峰表示，省文化和旅游厅将
在丰富假日公共文化活动方面采取
系列举措，让广大市民在广东过一个
快乐、充实又难忘的春节。以免费开
放公共文化场馆为例，全省目前共有
图书馆、文化馆、博物馆、镇街文化站
等各类公共文化场馆（站）2100多个、
村级文化服务中心 25000多个，春节
期间，在落实疫情常态化防控措施的
前提下，将免费对社会公众开放。

旅行团不得赴中高风险地区

50人以上聚集活动须报备

粮肉蛋菜等都能满足需求

穗深部分入境人员点对点分流隔离

近日到医院
进行核酸检测的
市民明显增多

中大孙逸仙
纪念医院供图
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近日，《冬春季农村地区新冠
肺炎疫情防控工作方案》（以下简
称“工作方案”）对农村地区及返
乡人员相关防疫工作进行部署。
返乡人员如何划定？核酸检测证
明如何获得？由谁来查验证明？
国家卫生健康委回应公众关切，
就相关问题进行解答。

“返乡人员”包括哪些人？

工作方案所指返乡人员是指
从外地返回农村地区的人员。主
要包括：一是跨省份返乡人员；二
是来自本省内中高风险区域所在
地市的返乡人员（中高风险区域
内部人员原则上不流动）；三是本
省内的进口冷链食品从业人员、
口 岸 直 接 接 触 进 口 货 物 从 业 人
员、隔离场所工作人员、交通运输
工具从业人员等重点人群。

检测证明怎获得？

返乡人员可在出发地或目的地
的任意一家有核酸检测资质的医疗
机构、疾控机构或第三方检测机构进
行检测，凭7天内核酸检测阴性证明
或包含7天内核酸检测阴性信息的
健康通行码“绿码”返回农村地区。

谁负责查验证明？

返乡人员返乡前应告知当地
村委会，返乡后由村委会查验其 7
天内核酸检测阴性证明或包含 7
天内核酸检测阴性信息的健康通
行码“绿码”。

从何时开始实施？

持核酸检测阴性证明返乡从1
月28日春运开始后实施，至3月8日
春运结束后截止。（据新华视点微博）

我国新冠疫苗接种量

已超1500万人次

1月20日，国家卫生健康委新
闻发言人、宣传司副司长米锋在
国务院联防联控机制新闻发布会
表示，近一周，全国新增本土确诊
病例757例，尚在医学观察的密切
接触者为10个月以来最多。

中国疾控中心副主任冯子健
称，从目前每天新报告的疫情数字
来看，河北疫情增长受到了明显遏
制，东北特别是黑龙江地区的
疫情，防控措施也在落实中，
预计将尽快得到有效控制。

国家卫生健康委疾控局监察
专员王斌在 1 月 20 日国务院联防
联控机制举行的新闻发布会上介
绍，我国新冠疫苗接种整体工作
稳步有序推进，截至目前，接种量
已经超过了1500万人次。

王斌表示，随着接种工作的
不断推进，会根据实际需要和接
种计划，把接种人群逐渐扩大到
儿童、老年人等一般人群，让预防
接种发挥更大效果，为疫情防控
工作提供更大助力。

尚在医学观察密接者

10个月以来最多

数

说

王莉

“返乡”怎界定？何时实施？
国家卫健委：不包括省内低风险地区城乡流动，

28日春运开始后施行

1月 20日，国家卫健委网站
发布消息，国务院应对新型冠状
病毒肺炎疫情联防联控机制综合
组和中央农村工作领导小组办公
室制定了《冬春季农村地区新冠肺
炎疫情防控工作方案》。工作方案
明确要求，加强返乡人员管理，返乡
人员需持7天内有效核酸检测阴性结

果，返乡后实行14天居家健康监测，期
间不聚集、不流动，每7天开展一次核酸

检测。各乡镇（街道）、行政村（居委会）落
实责任制，对返乡人员实行网格化管理，做好

登记造册、健康监测和异常状况处置等工作。
春节回乡下要持核酸检测阴性证明。春运临

近，接下来，各大医院预计将面临较大的检测任务，如
何确保有效应对？


