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无论如何，总会在一个特
定的时刻，人与书相互凝视，
由此诞生的一切，是阅读的魅
力所在。

某些孩子在阅读上有自己
的喜好和个性化特点，他们并
不一定会喜欢语文书上规定
和学校推荐的书目，对这样的
孩子，应该尊重其喜好吗？温
儒敏说，对于学生阅读的个人
喜好和个性化特点，应当充分
尊重。“如果一个学生有较多
的自由阅读，语文素养也会提
高 ，考 试 也 不 会 差 到 哪 里
去。”他主张让学生自由读

“闲书”，所谓“闲书”，就是孩
子们自己选择和考试目标不
一定扣紧的那些书，只有允许
读“闲书”，有读书的“自由”，
才有阅读的兴趣。

一些家长贯彻这一理念，
让孩子自由读闲书。“飞雪连
天射白鹿，笑书神侠倚碧鸳。”
这个寒假，五年级女生江月一
头扎进了江湖的世界，“刚看
完《笑傲江湖》，现在看《天龙
八部》，钟灵的小貂好可爱。”
江妈妈说，“武侠是中国人精
神世界的一部分，信息时代各

种学科、科技教育都很丰富，
但武侠越来越遥远了，这个假
期孩子能在知识和精神结构
中拼上这块‘拼图’，举双手双
脚赞成。”上个暑假，江同学爱
上 并 读 完 了《明 朝 那 些 事
儿》。“有时候学校的推荐书目
孩子没那么喜欢，我们就让她
按自己的兴趣阅读。”

自由派家长认为，假期阅
读应该跟校内课程互补。“学
校里会学的诗词歌赋、课文、
书目，何必在假期反反复复

‘嚼口香糖’？文字的世界这
么广阔。”家长陈女士对孩子
的语文学习只管两件事：每天
诵读15分钟-20分钟，每天背
诵五句诗。

“顺着古诗词集，从诗经
一路诵读到现代诗，每天15分
钟，自然能感受到中文简单、
丰富、晦涩、精炼、简洁的脉
络，感受和体会文字，表达自
己。”陈女士说，语文学习不仅
是为了考试，而是理解、思考、
表达的工具，准确、简洁地表
达自己。“背诵不贪多，每天一
两句，三五句都好，积沙成塔
并锻炼记忆力。”

提高阅读品质
难行万里路，不如来读万卷书

寒假才能寒假才能充实又好玩充实又好玩
今年春节鼓励就地过年，不少家庭取消了原本的

返乡计划；学校也提醒孩子和家长注意安全，少聚集、
少到公共场合。少了“行万里路”的体验，如何利用宅
家的日子“读万卷书”？羊城晚报记者为大家整理了
来自广州多所知名学校推荐的阅读书单，内容涉及历
史、哲学、文学、科学等方方面面，以资借鉴。

近年来，中小学语文教材全部
更换为“统编本”语文教材，新教材
提倡“整本书阅读”，各地区的语文
中考和高考试卷也设置命题来考
查学生多种层次阅读能力。

据了解，统编本语文特别重
视读书，重视读原著，在小学就
有“快乐读书吧”，引导学生读童
话、故事、小说等整本书。例如，
初中设置了“名著导读”，三年要
求读12种名著，另外还提供自主
选择阅读的 24 种名著的书目。
高中语文课后有延伸阅读，或者
要求学生在研习任务驱动下自己
去找书来读，还专门安排有“整
本书阅读”的单元。

统编本中小学语文教材总主
编温儒敏教授接受羊城晚报记者
采访时，解释“部编本”语文如此
重视“整本书阅读”的原因：一是
让学生相对完整地接触一些原
典，给人生发展“打底子”；二是
有意针对网络阅读带来的“碎片
化”阅读和“浅阅读”倾向，让学
生多少回归完整的健全的阅读，
培养良好的阅读习惯；三是“读

书养性”，用“整本书阅读”来“磨
性子”，培育毅力，涵养心智，祛
除浮躁。

语文课程标准要求：小学一
二年级要求背诵优秀诗文 50 篇
（段），课外阅读总量不少于 5万
字。小学三四年级养成读书看报
的习惯，课外阅读总量不少于40
万字。小学五六年级要会浏览，
默读有一定的速度，一般读物每
分钟不少于 300 字，课外阅读总
量不少于100万字。

初中学会阅读诗歌、叙事性
和说明性文章，阅读简单的非连
续性文本，能较熟练地运用略读
和浏览的方法，扩大阅读范围。
养成默读习惯，阅读一般的现代
文，每分钟不少于 500 字。背诵
古诗文80篇（段），课外阅读总量
不少于260万字。

高中要求能够阅读思辨类、
实用类、文学类等多种文本，课
外自读文学名著及其他读物五部
以上，总量不少于 150 万字，另
外，还建议古诗文背诵 72 篇（包
含必修和选择性必修）。

阅读的好习惯，随时随地
都可以培养，这个寒假正是最
好的时机。不少学校都根据下
学期的教学重点，给学生布置
了配合课内学习的阅读书目。

中山大学附属中学初二学
生的必读书目是《苏东坡传》
《世说新语》，推荐阅读《三国演
义》《三国志》，围绕《苏东坡
传》写一篇书评，自拟题目，不
少于 800 字。有读有写、有输

入有输出，让学生阅读时带脑
用心。

广东实验中学荔湾学校让
孩子们购买并阅读下学期要学
的必读名著《骆驼祥子》《海底
两万里》，课外推荐书目为《钢
铁是怎样炼成的》《围城》《我是
猫》。同时，阅读完《海底两万
里》《钢铁是怎样炼成的》后，完
成一篇读后感或一份手抄报，
读后感的撰写要有自己的独立

思考，手抄报倡导用阅读思维
导图的方法。

广州大学附属小学让孩子
们唐诗宋词谱华章，每天一读
《小学生必背古诗词 70+80
首》，熟读成诵，在班级qq群上
传背诵视频，评选“诗词小达
人”。课内推荐书目是《西游
记》《三国演义》《水浒传》，课
外推荐书目为《国之重器与新
四大发明》。

每个读书人一生中都会遇
到给自己带来巨大冲击的一
本书，这本书出现在青少年时
期的几率最大。或许是偶遇，
或许是相约。一些学校，给学
生推荐了丰富的课外阅读书
单，引导孩子与图书“相约”寻
找“真爱”。

“听香，看舞，曲径，微花，
枯树，空山，冷月，和风，慧剑，
扁舟。本书不是对艺术理论
做逻辑推演，而是到鲜活的艺
术之中，去寻找理论的‘歇脚
处’。”这是广州大学附属中学
推荐同学们阅读《曲院风荷》
给出的理由。

该校图书馆给同学们开出
了“2021寒假品质阅读推荐书
目”：《中国古代文化常识》《魏
晋风流》《思辨与立场》《宇
宙》《时间的秩序》《公式之
美》《学习共同体》《曲院风
荷》《纸上王国》《火星孤儿》
《我是猫》《天蓝色的彼岸》。

每本书都给出了文字优美的
推荐理由，还负责任地给出了
出版社和版本，因为馆长杨长
军认为：“版本非常重要，买书
要 看 出 版 社 ，要 重 阅 读 品
质。”同样的书名有不一样的
出版社和译者，文字的信、达、
雅水平可能完全不同，阅读效
率自然不一样。

广东实验中学荔湾学校要
求学生阅读汪曾祺的《食事》
或《五味》（任选一本），并学习
写美食的方法，自己创作一篇
写西关（荔湾）美食的文章，字
数800字以上。

这个寒假，广东实验中学
致力于帮同学们应对“拖延
症”，推荐了三本书：约翰·佩里
的《拖拉一点也无妨：跟斯坦福
萌教授学高效拖延术》、凯利·
麦格尼格尔的《自控力：斯坦福
大学最受欢迎心理学课程》、亚
当·奥尔特的《欲罢不能：刷屏
时代如何摆脱行为上瘾》。
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春节期间，许多车主会选择
到处游山玩水。不过和城市用车
环境不同，高速加郊野道路，往往
是事故多发之处。为此记者采访
了广汽传祺长佳店机修主办巫国
平等技术人员，为需要长途出行
的广大车主提供注意事项。

▶电池
汽车的蓄电池寿命都在两三

年。到了这个时间点，车主就要特
别留神了。尤其是对于那种经常
把车停在车库，一个月也不开几
次，即使开出来，也是短途七八公
里那种，对于电池的寿命来说，都
是极大的损害。因为电池长期不
用，本身就需要完全充满电。但是
行驶路程和时间少，是不足以让电
池重新恢复性能的。

如果春节要跑长途，在荒山野
岭穷乡僻壤停车打不着火，等救援
就非常麻烦了。既然要长途行车，
建议还是到店里检查一下电池的
健康程度，更直接的是把电池换
了，以免后患。另外一种方法就是
购买“搭电宝”，选择一些知名品
牌、且电流不能太小的为宜。这样
真的遇到没电，也能及时救急。搭
电宝打着车之后要行驶至少15分
钟以上，才能让电池大致充满。

▶轮胎
轮胎往往是很多人忽略的地

方，以为只要不漏气不爆胎就能
继续用，结果就忽视了胎纹磨损
标志。所有的轮胎都设计了胎面
花纹磨损指示线。在轮胎侧面一
圈共有 6 个三角形符号，顺着箭
头指示的方向，就能在轮胎沟壑
中摸到好多个凸起的台阶，这个
台阶就是花纹磨损指示线。如果
已经磨到这个标志就应该换胎，
否则直接影响刹车效果。

至于车上的备胎，也是许多人
忽视的地方。一般来说，轮胎从生
产日期算起5年就“到期”了，即使

“全新”没用过也不建议用，尤其
是上高速就会存在风险。所以长
途之前还是要换个新的备胎。

至于胎压，在冬天可以适当
打 高 一 点 ，比 如 夏 天 可 以 打
2.2bar，那 么 冬 天 就 可 以 打
2.4bar。既然春节人多一起出门，

这个数值应该是以满员为标准
的。有的车主会发现胎压显示每
个轮都不一样，搞到自己很焦
虑。但其实只要差别只是0.1，则
只是测量准确性的问题，不用太在
意。但是如果一个 2.4bar，一个
1.9bar，那明显后者就是漏气了。

现在网上有很多“补胎液”产
品，但这些的用途不要高估，更不
能依赖。最好就是每一台车都要
备一个打气泵。只要不是爆胎，
遇到缓慢漏气的，还至少能打足
气撑到补胎店。如果遇到的是爆
胎，那就要换胎了。很多SUV和
MPV的备胎都在车底放置的，要
旋转钢丝把备胎放到地上才能拖
出来用。所以汽车使用手册要放
在车上，万一不会换赶紧查询说
明书。至于换胎的时候，还要掌
握好换轮胎的步骤。比如要对准
大梁的凹槽位置才能用千斤顶，
否则可能造成严重损坏。

▶油和液
有的车主偶尔发现防冻液低于

刻度，于是就自己找防冻液来解
决。但是不同类型的防冻液之间混
用是有麻烦的，因为沸点很可能不
同。所以一定要选沸点相同的才
行。防冻液都有数字标注比如“-
35摄氏度”就标明在这个温度依然
能工作。实在找不到匹配的而水箱
温度过高，也只能应急加纯净水降
温，然后尽快到店换可用的防冻液。

刹车性能关乎安全，刹车油是
其中的关键。由于刹车油的吸水性
比较强，所以用两年时间就应该更
换了。否则掺水过多必然影响刹车
性能。也有的车主随便找路边的店
铺换刹车油，结果由于排空不够，导
致刹车很软。这时候一定要找安全
的地方多踩刹车，让里面的空气能
彻底排出。如果刹车还是软，还是
要回到4S店检查，切不要大意。

此外，刹车片也是很多人不
注意地方。刹车片是主动安全系
统中最重要的易损件。比如有的
车型有1.5MM报警位置，到了就
会发出尖锐的声音，有的车型有
感应线，都是为了让车主及时了
解刹车片的寿命。至于长时间刹
车导致的高温，也不能泼水降温，
会造成降低金属的寿命。

近日，上汽R汽车旗下首款
“5G智能电动SUV”MARVEL R
正式上市，新车共推出标准版和
PRO版两款车型，补贴后全国统
一售价21.98万元和23.98万元。
MARVEL R的到来，正式拉开上
汽5G时代智慧出行的帷幕，也为
用户带来“真5G、真智能、真未来”
的实感体验。同时，MARVEL R

在德国、法国、荷兰、奥地利、挪威、
丹麦等多个欧洲市场也开启预售，
预售价4万欧元起。

MARVEL R 采用“环宇之
光”的设计概念，营造科幻氛围。
前脸部分，新车采用了分体式头
灯的设计，上方贯穿式LED灯带
兼具日间行车灯和流水式转向灯
的功能，视觉效果较好，前脸两侧

则是集成式的矩阵式大灯。
车身侧面造型比较运动，熏黑

的轮圈样式非常动感，并且新车采
用了隐藏式的门把手设计，不仅提
升了整体美观度，还有效降低了风
阻。另外，新车侧面使用轿跑SUV
的设计，再加上凌厉的腰线、大尺寸
轮胎等，使侧面看上去更为动感。

新车使用贯穿式尾灯，并辅
以精致、设计感较强的灯组设
计，使车尾看上去更有豪华车的
味道。尾灯组上方使用了 R 汽
车的LOGO标识，左右两侧则彰
显了其出自上汽集团，以及车辆

命名MARVEL R。
新车标配12.3英寸全虚拟液

晶仪表＋19.4英寸全面玻璃智慧
屏，保证了车内的科技感，同时
也更衬托出车辆所营造的未来智
能座舱氛围。新车不仅提供两块
大屏，还融入了 5G 内核。新车
搭载了 Mobileye Eye Q4H 智
驾芯片、华为巴龙5000 5G通讯
芯片，为实现车载 5G 功能提供
技术支持。另外，新车拥有11个
车外摄像头、5个毫米波雷达、12
个超声波传感器。

智能车机系统部分，新车使

用斑马智行Venus系统。这套系
统不仅可支持多程序同时运行，
还增加了超级充电地图功能。该
功能与超过 24.9 万个充电桩互
联，可为车主提供沿途充电示例、
目的地电量精准预测等功能。

动力方面，新车采用三电机
驱动，前轴电机最大功率116马
力，峰值扭矩255牛·米；后轴双
电机最大功率分别为 71/116 马
力 ，峰 值 扭 矩 分 别 为 155/255
牛·米。新车驱动形式为四驱，
匹 配 电 动 车 两 挡 变 速 箱 ，0-
100Km/h加速仅需4.8s。

中国汽车工业协会发布的
2020汽车产销数据显示，2020
年 中 国 汽 车 市 场 全 年 销 量
2531.1 万辆，稳中略降。在乘
联会给出的数据中，德系品牌
份额占比 23.9％，日系品牌占
比23.1％。而作为曾经在中国
汽车市场三分天下的韩系品
牌，份额占比仅 3.8％，用惨不
忍睹来形容毫不为过。

作为韩国车系的代表，现代
自合资以来一度成为热销品
牌。在辉煌的2014年，销量曾
达到112万辆，位居行业第四。
2015年北京现代全年销量106
万辆，依旧处于高位。然而随着
中国自主品牌汽车的崛起和其
他强势合资品牌的价格下探，韩
系车在华市场受到了强烈冲击，
北京现代销量开始大幅下滑。
2017年，北京现代累计销量为
82 万辆，同比下滑近 30％；
2018年，累计销量79万辆，同
比下滑3.7％；2019年北京现代
累计销量继续下降至71.6万辆，
同比下滑9.4％。在多款新产品

助力下的2020年，北京现代没
有实现大的起色，反而在销量泥
潭中越陷越深。销售数据显示，
北京现代全年累计销量为50.2
万辆，与2019年相比则下滑了
将近30％。

之前很多人喜欢现代，喜
欢韩系车，主要原因在于韩系
车结实，开起来不费心，一年
修不了几回。加上当时合资
车型的品质保障更值得信赖，
北京现代又是性价比的代名
词，北京现代不断走热，直接
媲美德系日系，一度成为北汽
集团的主力军。

但是性价比的标签也是把
双刃剑，在消费水平越来越高，
人们对于物质追求越来越丰富
的今天，消费者对于“价值”的
认知也在改变。北京现代的性
价比标签仿佛给北京现代定性
成了低端合资品牌。品牌被潜
意识的定位，对其销量带来一
定程度的不利影响。加之上有
豪华合资品牌下探，北京现代
失去了价格优势。下有中国自

主品牌上扬，又失去品牌技术
的优势，北京现代的日子越来
越不好过，“性价比”优势也不
复存在。

北京现代过去较依重销量
数字，对品牌的塑造一直落后
于其他企业。2020年，北京现
代在“HSMART＋”战略的带
动下开始持续强化品牌形象，
在消费者心中筑起“技术现
代”的新品牌认知成为现阶段
的最主要目标。从菲斯塔纯
电动、第十代索纳塔、第七代
伊兰特再到全新 ix35 可以说
是动作频频。

但是理想很丰满，现实很骨
感。公开数据显示，2020年北
京现代在售9款车型销量下滑
严重。其中菲斯塔的销量跌幅
达到了58.5％，ix35同比暴跌了
47.8％ ，名 图 的 跌 幅 超 过 了
41％，悦纳的跌幅超过了25％。

其主打车型第十代索纳
塔，也是北京现代中级车型的
牌面，在去年上市首月销量为
3304 辆，11、12两月却逐月下

滑。说起第十代索纳塔，作为
主打车型优点是很多的。颜
值不低，配置也还可以，但是
内饰整体的用料却总给人廉
价的感觉。就如同之前所说，
即使是主打的中级车，却依旧
打破不了低端合资品牌的印
象。索纳塔一直将同门兄弟
起亚作为竞争对手，但是在这
一级别中还有很多的车型可
供消费者选择，比如凯美瑞、
雅阁、迈腾、帕萨特等。相较
于这些车型，第十代索纳塔真
的就略显寒酸了。

在紧凑级车型中，菲斯塔
也曾被媒体誉为“紧凑型车之
王”，销量也一度不错，2019年
销量达到了 108089 辆。在中
保研碰撞测试中，25％偏置碰
撞测试的时候撞断了A柱，以
至于人们开始质疑菲斯塔是
不是减配，菲斯塔的质量有没
有保障，能不能保证安全等问
题浮出水面，最终菲斯塔2020
年的销量仅仅44868辆。

ix35 曾经也是北京现代

的销量主力之一，在SUV最火
爆的几年也有着不错的市场
占有率。2019 年销量 13.1 万
辆 ，2020 年 仅 售 不 到 6.9 万
辆。惨淡的销量可以说在意
料之中，ix35从2010年上市至
今，没有进行过太大的更新换
代，以至于整车技术及配置可
以 说 有 些 过 时 。 近 期 虽 然
ix35全新换代，在各方面都有
所改观，但是能否挽回颜面还
不得而知。

目前北京现代旗下月销过
万辆的车型仅有新伊兰特在独
自支撑，其余车型基本达不到市
场预期。只不过，新伊兰特再强
势恐怕也很难挽回北京现代整
体下滑的颓势。毕竟，曾经与伊
兰特一较高低的卡罗拉，如今的
月销量基本已过3万辆。

2021年北京现代还将推出
几款车型，包括了换代车型，一
款电动车以及首款MPV和一
款新车，但是就目前市场对于
北京现代的认可度来看，要想
脱离窘境实属不易。（新华社）
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