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英超第24轮的首战，莱切斯
特将在 2月 13日晚上主场迎战
利物浦。这是英超排名三四位
强队之间的碰撞，目前是莱切斯
特领先利物浦3分。此役如果莱
切斯特赢了，有可能逼近排名在
他们之前的曼市双雄，而利物浦
与曼城已有10分差距还将拉大，
因而此役双方都会力拼。

从双方近 7 次英超交手的
战绩看，利物浦 6 胜 1 平，还未
输过，占据压倒性优势。本赛季
的首回合利物浦在主场曾以 3
比 0大胜莱切斯特。赛后，莱切
斯特的主教练罗杰斯也承认，对
手实力高出己队一截。

不过利物浦如今伤兵满营，
特别是范戴克、戈麦斯、马蒂普
这些能担当大任的中卫全部伤
缺，上一轮只能用亨德森和法比
尼奥两名后腰客串中卫，结果又
削弱了后腰的实力，其中路防守
并无改善，最终以 1比 4惨败于

曼城。其实，利物浦英超近6轮
战绩仅 2 胜 1 平 3 负也与此有
关。利物浦虽然已买入本·戴维
斯和卡巴克补缺，但这两人身价
都很低，恐怕难担大任。

反倒是莱切斯特本赛季有
越战越强的趋势，锋线上也不再
是瓦尔迪一人唱“独角戏”，前腰
麦迪逊进 6 球、助攻 5 次，中场
莱曼蒂斯进 5 球、助攻 2 次，左
翼巴恩斯进 7 球、助攻 3 次，一
个强大的攻击群已经形成。本
赛季，莱切斯特射入 39 个英超
进球，虽然比利物浦少 5 个，排
在第四位，但失球仅25个，也比
利物浦少4个，净胜球是14个，
仅比利物浦少一个。

英超近6轮，莱切斯特的战
绩是 3 胜 2 平 1 负，状态在利物
浦之上，本轮即便赢不了，恐怕
也不会输。此役看好莱切斯特
不败。

羊城晚报记者 徐扬扬

利物浦难赢莱切斯特
英超·前瞻
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在 2 月 3 日的粤辽大战中，辽宁队
虽然落败，但小将张镇麟成了场上最亮
眼的球员之一。这仅仅是张镇麟加盟
辽宁队的第一个赛季，而他就已经成了
球队中不可或缺的主力。本赛季至今
张镇麟场均能得到 12.7 分和 5.6 个篮
板，而在面对广东队时，更是砍下了 24
分 5个篮板 2次助攻，展现了极高的个
人能力。

张镇麟的篮球生涯从 NCAA 开始
（美国大学联盟锦标赛）。2018年11月，
张镇麟迎来了NCAA首秀，此役砍下了
全场最高的24分和7个篮板。

2020年 9月，张镇麟正式升入辽宁
一队。本赛季季前赛，张镇麟在和浙江
队的比赛中上演首秀，此役贡献 27 分
12 个篮板的大号两双数据。虽然球队
最终落败，但张镇麟却给自己的CBA生
涯开了个好头。

本赛季初期的张镇麟状态良好，
多次得分上双，帮助球队不断斩获胜
利。但随着比赛的继续，张镇麟的防
守强度不足以及投篮稳定性下滑的缺
点逐渐暴露。好在张镇麟不断调整状
态，如今他的外线投篮已找到了准星，
在防守位置上的选择也有进步。数据
显示，无论是场均得分、命中率还是抢
断数，张镇麟最近几场比赛的数据都高
于赛季初。

作为一年级生，张镇麟展现出了极
强的身体天赋和个人能力，在与老球员
的对抗中完全不落于下风。更为重要的
是，张镇麟的到来帮助辽宁队补齐了在
锋线上的短板，如今他已成为球队中的
重要一员。在经历了半个多赛季的打磨
后，张镇麟不光被视为本赛季最佳新秀
的最热门人选，还有人将其看做中国男
篮未来在锋线位置上的最佳选择。

不久前，张镇麟也入选了三人篮球
国家队的集训名单，期待他能在国际赛
场中继续绽放自己的光芒。

早在参加选秀前，朱松玮就为不
少球迷所熟知，不过当时大多数人是
因为他的超高颜值。而当朱松玮真正
出现在 CBA 赛场，人们才发现这位

“汕大杜兰特”不止颜值出众，球技同
样不俗。此前在 CUBA 的赛场上，朱
松玮场均能拿下19.6分、7.6个篮板以
及2.8 次助攻。在2020年的选秀大会
上，朱松玮在第4顺位被四川队选中。

赛季初期，朱松玮并没能得到重
用，但随着比赛的进行，他逐渐找到了
自己的位置。他有着稳定的外线投射
能力，并具备冲击内线的欲望，这让他
在四川队找到了属于自己的节奏。在
内线，哈达迪能为朱松玮拉开空当；而
在外线，袁堂文能为朱松玮提供充足的
火力支援，这让朱松玮如鱼得水。本赛
季至今，朱松玮场均能获得11.6分，在
同届的选秀球员中排名第一。

如今随着李原宇的复出，朱松玮

牺牲了一定的上场时间。虽然朱松
玮在进攻端的表现抢眼，但他的防守
意识和抢篮板意识却远远不足。如
果朱松玮未来还想在 CBA 中走得更
远，那就必须把握机会弥补自身的不
足。四川队主帅周金利也表示，“朱
松玮有很强的实力和潜力，但需要提
高的地方还有很多”。

2020 年被称为 CBA 的 选 秀 大
年，不少新秀都在各队找到了适合自
己的位置。除此之外，张镇麟、齐麟
等没有参加选秀大会的球员也成为
球队中不可或缺的一分子。诚然，受
疫情影响，各球队不得不减少了对外
援的依赖，给了年轻球员更多的空
间；但年轻球员们在球场上展现出的
拼 劲 和 斗 志 同 样 证 明 了 自 己 的 能
力。对于年轻球员而言，这或许是一
段最好的时光，而他们也的确
努力地把握住了这次机会。

颜值球技
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CBA新星
迎来最好时光

“冷启动”后
迅速攀升

在近两个赛季CBA的赛场
上，越来越多的本土新星为比赛
注入了年轻的活力。张镇麟、朱
松玮、林庭谦、袁堂文、祝铭
震……一个个年轻的名字被

球迷们牢记。张镇麟已
成为辽宁队的绝对主力，
林庭谦的场均抢断位列
联盟第八，袁堂文职业生
涯助攻总数已经能排到

四川队史第三。
在这个特殊

的赛季，这群年轻
人也许在经历一

段最好的时
光。

与 张 镇 麟 同 样 经 历 过 美 国
NCAA的历练，来自天津队的中国台
湾球员林庭谦在本赛季也展现出了
超众的个人能力，同样被视为本赛季
最佳新秀的争夺者之一。作为本赛
季的探花秀，林庭谦已逐渐在CBA站
稳了脚跟。

天津队的整体实力远远不如张
镇麟所在的辽宁队，这很大程度掩盖
了林庭谦身上的光芒。但即便如此，
他在本赛季还是收获了亮眼的数
据。本赛季至今，林庭谦场均能收获
10.1 分、1.9 个篮板、3.1 次助攻和 1.9
次抢断，场均抢断数排在了同届新秀
的第一位，全联赛的第八位。对于效
力于“副班长”球队的一年级生来说，
取得如此成绩已颇为不易。

林庭谦的进阶之路也颇具看
点，在赛季首秀中全场7投仅1中，这
引起了不少球迷的批评。但在随后
的比赛中，林庭谦做出适应调整，不
断刷新数据，证明了自己的实力。

在与青岛队的比赛中，林庭谦替
补登场，45分钟内砍下28分，创造了
本届选秀球员截至目前的单场最高
得分。而在与浙江队的比赛中，林庭
谦个人收获19分 6次助攻3个篮板4
次抢断，已累积得到 372 分，创造了
CBA 新秀在个人首赛季的总得分纪
录，一举刷新了 2018 年的 CBA 选秀
状元姜宇星所保持的 370分的纪录，
如今，这个数字还在不断刷新中。

早在林庭谦在 NCAA 打球
时，美国著名球探就称赞他的球
商非常高，无论是跑位还是技术

动作的施展都很有灵性。而
在防守端，林庭谦的专注力以
及抢断时机的把握都很到位，
这也是他场均能完成两次抢

断的原因。

图/视觉中国

与以往年过年期间较为冷
清不同，广州恒大女排今年只休
整了五天，一来为了响应原地过
年的号召，二来也是更好地备战
今年4月的全运会预选赛。

由于五名内援加盟，广东队
的训练质量得到明显提升。

“造血”不足“输血”补

作为国内首家职业排球俱
乐部，恒大女排近年虽和广东女
排实现共建，但“造血”功能始
终不如其他传统强队。每年都
要到联赛开赛前一个月左右，俱
乐部才能最终落实内外援的引
进，经短期集训就投入到赛季的
激烈争夺。今年，广东队还要面
对一个重要的赛事——4 月的
全运会女排预选赛，凑齐一支完

整的球队就成为主教练方岩最
“头疼”的事情。

幸好年初有五名内援来投，
解了燃眉之急：俱乐部与五名原
八一队球员牵手，有效填补了多
个位置的空缺。她们分别为主
攻史沛鑫，副攻张世琦和田玥，
二传赵啸雷和朱孟迪。上赛季，
八一队退出女排超级联赛，队员
分别加盟其他球队，这五名球员
身体素质都不错，如副攻张世琦
出生于 1999 年，身高达到 1.97
米，扣球高度达到 3.15 米；主攻
史沛鑫身高1.93米，二传赵啸雷
也达到 1. 米 85 米。她们加盟
后，广东队一队从原来的 9 人
（包括在国家队集训的栗垚）上
升为14人。

“虽然说她们距离整体的要
求还有一定距离，有的位置上人

员有重复，有的位置还有欠缺，但
起码基本队形保持住了，能够正
常进行训练”。据方岩介绍，八一
队过年没有参加联赛，队员很长
时间没有参加集训，无论技术还
是身体都有欠缺，但经过一个多
月的随队训练，身体情况基本能
跟上球队要求，技术也在逐渐恢
复。“虽说不是原八一队主力球
员，但她们身体条件不错，可以发
掘潜力。我们立足现有的球员，
踏踏实实地练基本功，备战4月
份的全运会预选赛”。他透露，从
1月3日重新集结到春节前的一
个半月里，基本保持一天两练、五
个小时以上的运动量。

两大国手各有“喜讯”

令方岩高兴的还有陈佩妍

复出。这名接应二传曾经入选
郎平带领的国家队，也是广东队
的主力，但去年年底在训练中不
慎被球砸伤眼睛，不得不在联赛
中途离开赛区入院治疗。经过
两个多月的恢复，目前她的伤势
大有好转，已经跟队进行身体训
练并参与后排防守等技术训练，
但暂时还不能参加扣球拦网之
类的专项训练。2月20日，她将
进行全面检查，预计很快就能跟
上全队的训练进度。

广东队的“关键小姐”主攻
栗垚入选中国女排2021年第一
期集训名单，春节后，她将跟随
国家队前往漳州集训。据方岩
介绍，他和栗垚基本保持一周一
次通话，了解她在北京的集训情
况。“国家队训练量比我们要
大，栗垚面对的主要问题还是平

衡训练量和控制自身伤病。当
然国家队康复团队力量很强大，
我们对她的期望是能跟上国家
队的节奏，抱着学习的态度，不
看结果只看过程，不管最终能否
入选东京奥运会大名单，这次集
训对个人水平的提高、队伍整体
水平的提升肯定都有帮助”。

展望全运会预选赛，方岩表
示，其他省市队非常重视，配合练
习了四年。“全运会预选赛将决出
前八名的出线球队，除了强队外，
预计有将近7支球队争夺两三个出
线名额。我们刚凑齐参赛人员，面
临的困难很大，只能立足于打好基
本功，提升个人技术和身体水
平，年后逐渐转入集体配合，
尽力争取全运会出线权。”

羊城晚报记者
苏荇

羊城晚报今晨消息 记者刘
毅报道：继 2009 年的巴塞罗那
之后，拜仁慕尼黑成为又一支

“六冠王”球队——今晨在卡塔
尔举行的世俱杯决赛，欧冠冠军
拜仁以1比0小胜中北美冠军联
赛冠军墨西哥老虎队，囊括联
赛、杯赛、欧冠、国内超级杯、欧
洲超级杯、世俱杯六项冠军。

这场比赛不是同一实力层
级的较量，但德甲“助攻王”穆勒
因新冠肺炎检测呈阳性缺席比
赛，削弱了拜仁的整体实力优
势，他的首发位置被萨内取代。

新科世界足球先生莱万多夫
斯基受到重点盯防，没能发挥出
最好水平。法国边锋科曼去年在
欧冠决赛攻入全场唯一进球，他
和老虎队前锋吉尼亚克一起代表
法国队参加过2016欧洲杯，同在
决赛替补出场，这场前法国队友
对决也没能成为左右比赛走势的
关键，吉尼亚克在本届世俱杯连
续进球的势头被遏制。

攻入全场唯一进球的是“冷
门球员”——法国右后卫帕瓦
尔，法国队夺得 2018 世界杯冠
军时的主力。拜仁在第59分钟
取得领先：基米希斜传门前，莱
万头球攻门被门将古兹曼击出，
帕瓦尔凌空补射入网。助理裁
判举旗示意莱万越位，但视频助
理裁判（VAR）认定没有越位，
帕瓦尔的进球有效。

帕瓦尔善于攻入关键球，在
2018世界杯1/8决赛以4比3险
胜阿根廷时攻入一记世界波，那
记凌空抽射被球迷评为2018世
界杯最佳进球；今晨在世俱杯决
赛的制胜球，难度比起那个世界

杯最佳进球小多了，但对拜仁具
有里程碑意义。

世界级名帅瓜迪奥拉曾在
2009年带领巴萨实现“六冠王”
伟业，他在 2013 年到 2016 年执
教拜仁三个赛季，如今带领曼城
在英超积分榜领跑。

瓜帅今晨为老东家送上祝
福：“热烈祝贺拜仁大家庭取得
了这项不可思议的成就，成为世
俱杯冠军，尤其是成为六冠王。
我们很自豪，他们也很自豪，我
要祝贺所有人，尤其是主帅弗里
克、球员还有球队的工作人员。”
他还以调侃方式发出特殊邀约：

“我想对弗里克说的是，你们是
第二支六冠王球队，第一支是巴
萨，所以或许我可以给梅西和他
的小伙伴们打个电话，让我们来
一场争夺七冠王的决战。”

拜仁在2020年 6月 27日夺
得上赛季德甲冠军，7月 5日夺
得德国杯，8月24日夺得欧冠冠
军，9月 25日夺得欧洲超级杯，
10月1日在德国超级杯以3比2
险胜德甲亚军多特蒙德，成就五
冠王。

巴萨六冠王的最后一项冠
军也是世俱杯冠军，是在 2009
年 12 月 20 日。按照传统时间
轴，本届世俱杯也应该在去年年
底进行，但因疫情推迟到今年2
月。

莱万今晨虽然没有进球，但
获得在拜仁六冠王征程中的第
六项个人荣誉——世俱杯最佳
球员。此前，莱万还获得世界足
球先生、欧足联年度最佳球员、
欧冠金靴奖、德甲金靴奖、德国
杯金靴奖。

切尔西晋级八强 图赫尔站稳脚跟

英格兰足总杯

帕瓦尔一击制胜
拜仁小胜墨西哥老虎队，成就“六冠王”伟业

羊城晚报讯 记者徐扬扬报
道：英格兰足总杯第五轮昨晚收
兵，在最后两场较量中，南安普
顿做客以 2比 0击败狼队，切尔
西做客以 1比 0小胜巴恩斯利；
第六轮（1/4 决赛）对阵随即揭
晓：埃弗顿对阵曼城，莱切斯特
对阵曼联，伯恩茅斯对阵南安普
顿，切尔西对阵谢菲联。

切尔西客战英冠排名第 13
位的巴恩斯利轮换了 10 名球
员，克里斯滕森是唯一继续首发
的球员。不过，切尔西直到第
64分钟才由詹姆斯在禁区右侧
传中、亚伯拉罕近距离推射空门
得手。第 78 分钟，巴恩斯利获

得破门良机：索尔鲍尔射空门，
但被亚伯拉罕在门线前封堵解
围。亚伯拉罕不仅替切尔西射
入全场唯一进球，而且还门前抢
险，是此役最亮眼的球员。

在图赫尔接替兰帕德出任
主教练之后，切尔西已在各项赛
事取得4胜 1平的佳绩，其中英
超 3胜 1平，标志着这位德国名
帅初步在英超站稳脚跟，为切尔
西扭转颓势。

本赛季足总杯八强中有七
个席位被英超球队占据，伯恩茅
斯是唯一的“异类”，这支英冠排
名第六的球队做客以 2 比 0 淘
汰英超球队伯恩利。

五名内援加盟，广东女排实力升级

拜仁球员庆祝捧杯 图/视觉中国


