
广州中小学
各出“绝招”培训教师

育 2021年3月11日/星期四/ 专刊编辑部主编 / 责编 王敏/ 美编 丘淑斐/ 校对 李红雨教 A16
·普教通

育 2021年3月11日/星期四/ 专刊编辑部主编 / 责编 王敏/ 美编 丘淑斐/ 校对 李红雨教 A16
·职教通

传统的教师培训包括教育
法规、教育学、教育心理学、教
师职业道德基础知识等，采取
专题讲座、典型报告、教学观
摩、课堂教学实践或讲评等形
式。但是，随着教育改革深入，
教育理念和教育方法的进步，
各校也根据各自资源和特色，
对教师培训的形式和内容推陈
出新。

执信教育集团把无线电测
向、头脑风暴与教师培训结合
起来。一方面，体现了资源利
用意识与教学相长原则，另一
方面，帮助新教师深入了解学
校。其目的是打破校区间、学
科间的壁垒，促进不同学科之

间的交流合作。
为了充分发挥骨干教师的

示范作用，以及对于新教师的
传授、帮助、引领作用，执信中
学还开展“青蓝工程”项目。通
过骨干教师与青年教师师徒结
对，骨干教师作为引路人，帮助
青年教师快速成长为学校教育
的骨干力量，同时青年教师与
骨干教师进一步提高自身教育
实力，为学校建设高素质教师
队伍做出努力。其中，教育类
师徒结对包括“青年班主任及
班主任导师”、“青年教师及跟
岗指导教师”两类，教学类师徒
结对包括“青年教师及导师”、

“青年备长及导师”两类。

城建学子能与孔美村结
缘，与国家级教学名师、该校
艺术与设计学院院长刘境奇有
关。2020 年 7月，广东省科技
厅“攻坚克难·全面胜利”农村
科技特派员“暑期大下乡”活
动启动，刘境奇作为第一批省
级农村科技特派员帮扶孔美
村。他和团队成员几经调研，
决定在“文化”上做文章。很
快，他们耗时一个多月设计的
方案，在村里通过。

于是，22名2019级广告设
计与制作专业的学生在老师指

导下，开始用画笔“点亮”孔美
村。因为条件简陋，没有梯子，
同学们便搭“人梯”挥毫泼墨。
一名女生在画桃花时，用手掌
蘸着颜料“画”出了朵朵鲜艳的
桃花。同学们每日踩着晨曦开
工，踏着夜幕收工，时间晚了，
便亮起手机自带手电筒挑灯夜
战。村里没有招待所，忙碌一
天的学生们，汗水湿透了衣衫，
吃完饭，冲了凉，睡的是展览室
的地铺。

“小分队”带去的 6000 多
元钱的防雨颜料和100多支画

刷、画笔，经过连续七天的创
作已经所剩无几。这时再看村
里主要巷道和传统建筑原来的
二十几面白灰墙，已无不展现
出中国传统文化之美。

艺术与设计学院分管教学
的副院长刘冬娜说，这次同学
们进村创作，就课程设置而
言，是一次专业基础课，成绩
将纳入期末考评。

“同学们既看到了乡村振兴
的现状，也为乡村种下了文化的
种子，还锻炼了吃苦耐劳的品
质，可谓一举多得。”刘境奇说。

作为一个带出了多位国
赛、省赛获奖选手的年轻老
师，郭娜一直用成绩不断刷
新着自己的能力边界。“我以
前是学平面设计的，乍一看
好像跟自己现在的工作离得
挺远的，但其实美学无处不
在。”通过对历届比赛规程的
详细分析，郭娜发现涉及美
学、艺术和创意的比重达到了
60%，专业知识能让她在主题
创意上发挥独特的优势。

“每一个学生都有自己
的独特个性。”在谈到如何因
材施教时，郭娜给出了自己
的“秘籍”——数字结构记忆
树，“梓亮是个非常聪明的学
生，很多知识一点就通，但容
易疏忽细节。”

针对这种情况，她专门
设 计 了“ 数 字 结 构 记 忆

树”。“用数字来表示每一个
细节、每一个知识点，搭建
起逻辑框架，让他的肌肉记
忆有一个可参照的支点。”
郭娜说，这套记忆法，在面
对临时更换参赛主题的时
候发挥了巨大的作用。“开
赛前 7 天，我提出了更换参
赛主题的想法。”郭娜表示，

“临战换阵其实真的压力非
常大，但靠着强大的心理素
质和记忆法，梓亮啃下了这
块 硬 骨 头 ，因 为 他 和 我 一
样，不服输。”

这个不服输的年轻妈
妈，克服了孕期强烈的身体
反应，克服了备赛、训练中遇
到的种种困难，用专注和耐
心陪伴着学生一路披荆斩
棘，用教育的初心点亮了学
生通往梦想的前路。

把课堂“搬进”乡村，把乡村“搬回”课堂

文/羊城晚报记者 蒋隽 实习生 谢小蕾

近日，广东广雅中学举行了各
学科组的青年教师教学能力大赛。

数学科的老师们比解题、拼课
堂。解题能力是数学教师基本技能
之一，本次比赛要求数学老师们用
多种解法解答一道圆锥曲线的高考
题，并能就该问题进行拓展。老师
们表现出色，短短半个小时内选择
了多个不同的切入角度求解。

概念是数学知识的基础，是万题
之源。新教材改革对概念教学提出了
新的要求，为了促进科组教师对新教
材教学的研究，模拟课堂部分的比赛，
选取了5个高中新教材必修中的概念，
选手们提前抽签确定题目，15位参赛
老师分为5组，每3人的题目相同。比
赛过程中要求选手们利用10分钟，对
比新旧教材的概念定义，创设科学的
问题情境，引入概念和讲解概念、辨析
概念。评分则从情境引入、教学过程
和教学风格三个部分进行。老师们语
言精练、解析清晰，选取的分析角度有
个人特色又不失科学性。

语文科比赛，模拟课堂教学的课
题为宋朝柳永的词作《望海潮》，要求
在10分钟内引导学生掌握某一种诗
词的赏析方法，让学生感受宋词之

美。教师们提前15分钟拿到课题，
在紧凑的准备环节之后，就进入到模
拟授课现场。肖广慧老师以铺陈手
法切入，从地理、历史、居民、自然、
百姓等方面对杭州的繁华进行解读，
在手法讲解的过程中，把词中的意境
与作者的情感融为一体，引导学生深
入文本，体味宋词之美。

生物科比赛中，王志珍老师以
“DNA 片段的扩增及电泳检测”为
题，通过对PCR和电泳原理的学习，
培养学生运用科学思维方法解决生
物学相关问题；通过实验操作，培养
学生实验探究能力，增强学生的好
奇心和求知欲以及合作能力；通过
新型冠状病毒核酸检测实例，培养
学生关爱生命、崇尚健康文明的生
活方式的社会责任感。

物理课的高远静老师展示的演
示实验课题是“探究动量守恒定律
实验”。她以历史上物理学家对机
械运动的研究为线索，寻求碰撞中
的不变量。在气垫导轨上演示了两
个物体的碰撞运动，运用光电门数
字计时器测速，善于利用 Excel 表
格处理实验数据，得到误差很小的
结果，从而得出实验结论。

地理老师们比拼如何用思维导
图设计教学。柯金钊老师从要素相
互关系和时空变化的角度入手，展
现了综合思维在系统、全面解决地
理问题中的重要性。他的解题更着
重教导学生如何从文字信息和图像
信息入手进行解题，以及如何从必
备知识中调用有用部分组织答案。

历史科大赛说课环节以《中外历
史纲要》上的第7课《隋唐制度的变
化与创新》为主题展开，笔试环节则
着重考查选手的解题能力。杨路遥
老师将秦汉的制度创新与隋唐的制
度创新作比较，引导学生前后贯通，
认识制度创新的共性和隋唐制度创
新的特性。刘璟彦老师用具体的史
料和角色扮演活动，帮助学生理解科
举制、三省六部制和两税法等抽象概
念，做到化抽象为具体，引导学生理
解历史概念，提升学科素养。

据了解，广铁一中、执信中学、广
大附中等学校都有通过教师教学大
赛的方式加强青年教师的学科素养
和教学实践能力。此外，广州市教育
局每年都举办中小学青年教师教学
能力大赛，鼓励35岁以下的青年教
师参与比赛，以赛促研，以赛促训。

想在二中教育集团当老
师，不难，因为不唯学历、不
唯毕业学校；可也非常不
易，在二中教育集团当老
师，得专业扎实、阅读面广、
学养深厚，有兴趣爱好，性
格有弹性。

二中的新老师，首先得
过书写关，练成软笔、硬笔、
粉笔三笔好字。因为校长张
先龙相信，老师就是做示范
的，不仅教书示范，做人更
要示范，“做老师得从一笔
好字开始示范。PPT做得再
好，字不好，校内评分也会
打低”。

此外，读书从老师开始，
每位老师每年读多少本书、
什么书，学校都有指引：“老
师自己首先学养要深厚，教
育不仅是老师在课堂上讲什
么，老师在学生面前展示的
是全部的人格，生活习惯、
兴趣爱好、价值观、对知识

的态度，都是对学生的影响
和示范。”

张先龙鼓励二中系的老
师们阅读、思考、写作，为此
专门成立了教工读书会，大
力推进阅读，写读书笔记、
教学反思，全体老师也为同
学的自由阅读创设尽可能大
的空间。他认为老师应“不
止于老师”：有热爱地行大
道，有情怀地做实事，有气
节地当老师。

重视教师阅读的不只
二中一家。执信琶洲实验
学校的青年教师培训开展
了对教师读书的探究，从

“读什么”“怎么读”以及“为
什么读”三个角度引领新老
师进入阅读的世界，同时借
助赠书活动组建读书小组，
教师之间共同制定读书计
划。广大附中的老师们跟
学生一起参加阅读马拉松
大赛中。

“报到已有两个半月，备
课、上课、听课、评课……番禺
校区与天成校区初一数学备课
组在赵主任的带领下每周三组
织学科研讨会，两人上课，其他
人听课，而后集体评课，每次都
有很大的收获。”这是广州市
铁一中学白云校区的伍日清老
师跟岗学习时写下的体会。

铁一教育集团每年统一招
聘几十名甚至上百名新老师，这
样的跟岗学习，是新老师的必由
之路。“招聘环节集中全集团的
骨干老师当评委挑选应聘者，优
中选优。”校长周伟锋介绍，新老
师入职后，不管在哪个校区工
作，都要集中到校本部参加培
训、跟岗学习，才能上岗。

每名跟岗老师都分别配备
了学科教学指导老师和班主任
管理指导老师，全程参与老教
师备课、上课、评课、批改作业
的各个环节。拥有丰富经验的
指导老师，手把手对青年教师
进行学科教学和班主任工作的
指导，帮助他们尽快成为学子
求学路上优秀的领航人。

在跟岗老师陈佳琳眼中，
语文课除了课本知识的传授，
还囊括着一份人文情怀和文学
素养：“要具备极高的感悟力、
责任心与热情度，才能打开同
学们的想象空间，引领他们穿
越古今，深刻感悟到课本内外
那些属于创作者的时代心得与
体悟。”

这所高职课程思政出从“青铜”到“王者”
他为何在国赛上“ ”

近日，广州市协办和参加中华人民共和国
第一届职业技能大赛总结大会在广州举行。广
州工程技术职业学院（以下简称“工程职院”）学
生黎梓亮获餐厅服务项目铜奖，教练郭娜以及
学校都获得了表彰。

职业技能大赛——全方位检验技
能人才水平的练兵场。面对这场挑战，
学生黎梓亮从训练起就“只给自己两次
机会”，老师郭娜既是比赛领队又是“准
妈妈”，带领学生用汗水和拼搏燃亮了
“高光时刻”，用匠心和奋斗点燃了逐梦
之旅。

“我一直都是个比较有主见
的人。”黎梓亮声音轻柔，明朗的
笑容里有着坚定和自信。大一
入学，新生黎梓亮看到了餐旅学
院师兄师姐们的各类参赛获奖
图片，他心中的目标突然明晰起
来，为他之后的学习、备赛提供
了源源不断的动力。当黎梓亮
看见学长黄晓阳实现了全国职
业院校技能大赛（高 职 组）西餐
宴 会 赛 项 广 东 省 金 牌 零 的 突
破的报导后，他说“我能行，我也
要像他一样。”

从 2020 年 4 月起，他就开始
为世赛、国赛、省赛等 6个大赛的
隶属于西餐和中餐的不同赛项的
不同子项目做准备。理论知识与
实操技能如何互相转化？英语口
语好、应变能力强能不能成为自
己在比赛中拉开差距的“杀手
锏”？动手能力强可以让“零基

础”的他从“青铜”变“王者”吗？
黎梓亮用行动做了回答。

“所有的训练，我只给自己
两次机会。”相对于其他选手的
高强度训练，黎梓亮选择了一种
更“危险”的方法。“在实操之前，
我会把所有的要领、规则、细节
在脑子里过上好多遍，就像编程
一样。”而一旦出现问题，他则会
在两次失误后停止，“我觉得总
结和反思比不断地重复练习更
有益。”

这个从高一开始就兼职做平
面模特的大男孩表示：“赛场上的
嘈杂声音，各种镜头的闪现，反而
能激发出我的斗志，沉着冷静、稳
定发挥，最终斩获了这个项目的
铜牌。”谈到未来，黎梓亮充满期
待：“我想在这条路上走得更远一
些，所以，在顶岗实习磨练技能的
同时也在为专升本考试做准备。”

理论性极强的思政课如何玩出新花样？新年
伊始，徜徉于揭阳市惠来县隆江镇孔美村，人们发
现白灰墙上绘满了图画：有先贤孔夫子，缤纷的桃
花，还有红色的阁楼、迤逦的群山、火红的日头
……彩绘让冬天原本寂寥的山村显得暖意融融。

这些作品都出自广州城建职业学院（以下简
称“城建职院”）学生之手，也是学校将课堂搬进乡
村的积极实践。今年年初，学院又将学生们校内
外写生以及孔美村墙绘“搬回”课堂”，用艺术照亮
思政。今年暑假，学生们还将“三下乡”进行艺术
支教，大放“艺彩”。

2021 年元旦前夕，一场名
为“课程思政出‘艺’彩”的展示
活动在广城建艺术与设计学院
进行。课程作品展分为三部
分：井冈山写生、孔美村墙绘、
校内外写生。

刘境奇曾在井冈山地区做
过下乡知青，当过职业画师，那
里的山山水水、一草一木间都
留下了他青春的足迹和艺术的
探索。他已创作 60 余幅以井
冈山为题材的美术作品，目标
是 100 幅，为迎接中国共产党
建党 100 周年献礼。2020 年
11 月 9日，艺术与设计学院动
漫艺术媒体、服饰设计、环境艺

术与广告设计 4 个专业的学
生，在老师的带领下来到井冈
山写生。同学们身着红军服、
身临井冈山境，边走、边看、边
画，感受先烈们为革命不畏艰
苦不怕牺牲的豪情壮志。

在当天的展示活动上，同
学们在孔美村“即兴”创作的
墙绘被“移植”到校园；校内外
写生作品都表达了同学们关
注美丽乡村建设、百姓生活变
迁的独特视角，吸引了师生驻
足观看。

谈到举办作品展的初衷，
刘境奇表示，如何让艺术与设
计学院的课程教学与思政教育

有机地融合，是他一直以来思
考的问题。30 多年的教师生
涯告诉了他，教书与育人是“你
中有我我中有你”。通过社会
实践、参观红色基地、到乡村上
写生课等方式，能够激发大学
生的创作灵感，让他们的思维
与伟大的时代同频共振。

学校党委书记黄学茭说：
“此次作品展‘润物无声’，让同
学们在艺术创作过程中受到思
政教育，感受了井冈山红色情
怀，在曾经的‘制毒村’播撒了
真善美的种子，真正传播了社
会主义核心价值观，值得其他
专业借鉴。”

以赛促研，教师技能大比拼

阅读马拉松，伴随老师成长

无线电测向、头脑风暴
与教师培训结合

集体评课，老教师手把手
指导青年教师

比解题、拼课堂、阅读马拉松、师徒结对……

老师，是教育之本。近年来广州市中小学
大规模、高层次招聘老师，一些名校教育集团
每年招聘老师上百人。如何让新老师尽快成
长为骨干甚至名师？各家学校各出绝招，
技能比拼、阅读马拉松、师徒结对、头
脑风暴……短时间内让年轻老师

成长起来。A
B

C

D

“艺彩”
文/图 羊城晚报记者 崔文灿
实习生 刘锦鹏 通讯员 许锋

把“课堂”搬到乡村

把乡村搬回“课堂”

选手黎梓亮：只给自己两次机会 教练郭娜：不服输是我的人生信条

文/羊城晚报记者 崔文灿 实习生 刘锦鹏 通讯员 邱静静
图/通讯员提供

？出圈圈

广东广雅中学
青年教师教学大赛

图/学校提供

黎梓亮曾获广东省第一届职业技能大赛餐厅服务项目第一名

城建职院学子让孔美村大放“艺彩”

黎梓亮


