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Q:接种疫苗后可能出现哪
些不良反应？

目前我国正在使用的新冠病
毒灭活疫苗具有良好的安全性。
常见的一般反应如接种部位酸胀、

红肿、疼痛、瘙痒等；极少数人因个
体差异可能会出现发热、乏力、恶
心、头痛、肌肉酸痛等，一般不需处
理，2-3天后大多可自行恢复。

疫苗有可能诱发个别人发

生过敏性反应，这是疫苗本身
特性之一，并不代表疫苗本身
的质量和安全性存在问题。

接种疫苗所致的过敏性休
克（通常发生在接种后30分钟以

内）、或者受种者离开接种点后
出现荨麻疹、过敏性紫癜、高热、
休克及其他比较严重的健康状
况，需立即就医，并告知医生疫
苗接种史并同时报告接种单位。

广州市全面启动新冠病
毒疫苗接种工作后 ，首批
296 家新冠病毒疫苗预防接
种单位已开放预约。目前
疫苗接种情况如何？是否
需要抢号？26日，羊城晚报
记者实地走访了多家接种
点了解到，目前，各接种点
预约号充足，接种过程最快
40分钟可完成。

作为广州市最早启动新
冠病毒疫苗大规模人群接
种工作的两个接种点之一，
广州市番禺健康管理中心
负责人表示号源充足：“目
前每天预约放 300 个号，26
日预约 117 人，27 日已预约
150人。”

较早开设接种的白云
区，目前共设置了32个接种
点。作为白云区最大的接
种点，南方医科大学南方医
院白云分院从3月5日至今，
总共接种量近3.5万针次，日
均接种量约 2000 针次。目
前该医院每日的接种量最
大可达 1.2 万人。为了照顾
市民周末接种需求，该医院
已经开放了周末接种时间。

“我们会根据每天的预
约接种情况，向各级疾控部
门报备，动态调整疫苗配送
计划。”该院院长张永表示：

“开放接种早期，曾经出现
忙闲不均的情况，工作日上
午接种人数较多 ，可能是
因为有些人在早上接种后
稍 事 休 息 就 可 以 接 着 上
班 。 后来通过多方引导 ，
APP 上也有细致到每个小

时的预约状况可查询 ，现
在基本呈正态分布。按照
预约时间前来接种 ，基本
40 分钟至 1 小时可以完成
接种过程。”

大沙街社区卫生服务中
心是黄埔区指定新冠疫苗
接种点之一，26日是第一天
开始对外接种新冠疫苗 ，
218 剂一天全部完成接种。
住附近的快餐店老板陈先
生早上 9时就来到了预约点
注射疫苗。对于接种的感
觉，陈先生笑着说：“挺好
的，除了有一点针刺的疼痛
感，没有其他感觉。”

今年 50岁的蔡先生，接
种完疫苗休息了 30 分钟后
表示身体一切正常，没有任
何不适，“我期待这一天已
久。昨天得知可以在 APP
预约后，马上就和家人一起
预约了，早种早放心。”

老城区的预约接种也很
顺利。位于广州市荔湾区
的广州医科大学附属中医
医院，针对性完善了疫苗接
种点建设和人员配备，从 3
月 11 日开始为广大群众接
种新冠疫苗。近日到院接
种疫苗人数大幅增长，预计
后续每日可接种 500-800
人次。

据了解，现阶段的接种
对象为在广州市居住或工
作的 18-59 岁中国籍内地
居民 ，预约成功后持本人
居民身份证到接种单位 ，
便可免费接种 ，不必受身
份证所属行政区划限制。

目前市民皆可通过“预防接
种服务”APP、接种点医院公众号
等预约。除了周末时段，不少市
民选择在工作日一早进行接种，
稍事休息后上班，因此一般早上
预约较多。接种点呼吁，尽管号
源充足，但可以选择预约人数较

少的空闲时段，错开时间，减少等
候时间。

除了个人预约，团体可否
预约接种新冠疫苗？据了解，
团体除了可以联系具体医院进
行集体预约外，不少医院还开
设了接种队上门服务。南方医

院白云分院表示，该院的流动
接种队共有36人，最大可设置10
个接种单元，还将配备救护车等
急救保障。有超过1000人接种
需求的单位团体，可提前一天
预约，以便接种点考察接种单
位的场地是否符合防疫要求。

你关心的疫苗接种问题 疾控部门给出权威解答

新冠疫苗
“全民开打”

各接种点预约号充足，最快40分钟可完成接种
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州

“整个过程很快，很方便”

羊城晚报记者 余燕红 林清清 通讯员 粤疾控

“你接种
疫苗了吗？”
最近，随着新
冠肺炎疫苗
接种人数的
增加，这句话
成为了不少
市民茶余饭
后 的 话 题 。
同时，随着市
民接种疫苗
的意愿逐步
增加，也有不
少市民会问：
灭活疫苗、减
毒疫苗有什
么 不 一 样
呢？灭活疫
苗需要打两
针，前后可以
接种不同厂
家生产的新
冠 疫 苗 吗 ？
针对市民关
心的新冠疫
苗接种问题，
省、市疾控中
心给出权威
解答。

Q:目前新冠疫苗有哪几
种？哪个最好？

目前全球新冠疫苗的研发
有数百家单位，而正在研发的新
冠疫苗主要有 8 种：灭活疫苗、
减毒活疫苗、复制型载体疫苗、
非复制型载体疫苗、DNA 疫苗、
RNA 疫苗、蛋白亚单位疫苗和
病毒样颗粒疫苗。国内主要集
中在：灭活疫苗、腺病毒载体疫
苗、重组蛋白疫苗、核酸疫苗（包
括 RNA 疫苗和 DNA 疫苗）、减
毒流感病毒载体疫苗等 5 条技
术路线。

不能简单说哪条技术路线
更好，一定要综合考虑到它的安
全性、有效性、可及性、可负担性，
这才是对一种疫苗的科学评价。

考虑到现有防疫需要，只要
是出于防病的目的，任何工艺的
疫苗对于非禁忌症人群来说都

是可以接受的。
Q：目前国内疫情总体平

稳，新冠疫苗有必要打吗？
疫苗是预防传染病最有效

最经济的手段之一。当前国内
疫情虽然总体平稳，但我们仍然
面临着境外疫情输入造成本地反
弹的压力。因此接种新冠疫苗，
可以让自己拥有对新冠病毒的
免疫力，受益的首先是接种者。

其次，当我们人群接种率达
到很高的水平后，也就是说大多
数人都具有对新冠病毒免疫力
后，针对新冠病毒的免疫屏障就
建立起来了，这样就可以有效阻
止病毒在人群中的传播，从而终
止疫情流行。因此建议符合接
种条件的人群，早打早受益！

Q:什么情况不适宜接种新
冠疫苗？

有以下任一情况，是不能接

种新冠病毒疫苗的：对疫苗或疫
苗成分过敏者；患急性疾病者；
处于慢性疾病的急性发作期者；
正在发热者；孕妇；患有经医生
评估不能接种的疾病等，具体以
疫苗说明书为准。

Q:新冠疫苗需要接种几
针？间隔多久？错过了第二剂
的接种时间还可以补种吗？

目前广东使用的新冠病毒
灭活疫苗全程需接种 2 剂次，推
荐 2 剂次间隔不少于 28 天。因
出国或前往高风险地区工作等
需要尽快完成疫苗全程接种的
受种者，应遵循知情同意原则，
可在不少于疫苗说明书规定的
最短时间间隔，接种 2 剂次的新
冠病毒灭活疫苗。

目前，缺乏新冠病毒灭活疫
苗不同免疫程序的临床研究数
据，故尚不能确定两剂疫苗的最

大间隔时间。但参考其他疫苗
的接种经验，若患者未完成全程
接种疫苗，应尽快开始接种或者
补齐相应剂次。

Q：两针不同新冠疫苗可以
互换吗？

目前尚无关于不同厂家或不
同种类新冠病毒疫苗可以替代接
种的证据。建议现阶段使用同一
厂家的同品种疫苗完成接种。

Q:新冠疫苗能不能和HPV
疫苗、流感疫苗、狂犬疫苗等其
他疫苗一起接种？

对于新冠疫苗这个疫苗家
族新成员，建议与其他疫苗分开
接种，并且与其他疫苗的接种间
隔至少两周，尽量减少非预期的
相互影响，同时也需要密切观察
接种后的反应。如有狂犬病暴
露者需接种狂犬病疫苗的，应优
先接种狂犬疫苗。

Q:新冠疫苗的安全性和有
效性如何？

首先只有安全性和有效性
均达标的疫苗，才有可能获得国
家药品监管部门上市的批准；其
次，每一批疫苗在进入市场前，
都需要获得国家药品监管部门
的批签发证书；而批签发的过程
就是对该批次疫苗进行安全性
和有效性的又一次检测；最后，
目前我国已经接种 8000 多万剂
次的新冠疫苗，持续监测结果已
经证明疫苗是安全的、有效的。

Q:打了新冠疫苗，还要继
续戴口罩吗？

在人群免疫屏障没有建立

起来之前，即使部分人群接种
了疫苗，大家的防控意识和防
控措施也不能放松。一方面，
疫苗免疫成功率不是 100％，在
流行期间还会有较少部分已接
种的人可能发病。另一方面，
在 没 有 形 成 免 疫 屏 障 的 情 况
下 ，新 冠 病 毒 依 然 容 易 传 播 。
因此，预防新冠病毒感染，不能
把宝全押在疫苗上。我们仍需
牢记防疫三件套：佩戴口罩、社
交距离、个人卫生。

Q：接种新冠疫苗后还需做
核酸检测吗？

接种疫苗可以在一定程度
上降低感染风险，但任何疫苗的

保护效果都不能达到 100%，必
要时仍应配合相关部门进行核
酸检测。

Q：接种新冠疫苗后，出入
境检查血清抗体呈阳性怎么办？

如果受检者在两个星期之
前打过新冠病毒疫苗，可能会
导致抗体 IgG 和 IgM 阳性。如
果血清抗体检测结果为阳性，
新冠病毒核酸检测等其他检查
结果为阴性，可出示新冠疫苗
接种证明，以便相关机构鉴别
判断。

Q：病毒变异会对疫苗保护
性有影响吗？

病毒的增殖要依靠活的细

胞 ，在 这 个 过 程 中 ，发 生 变 异
是一种正常现象。从目前全球
有 关 新 冠 病 毒 变 异 的 研 究 显
示 ，尚 无 证 据 证明新冠病毒变
异会使现有的新冠疫苗失效。
2021 年 1 月 2 日，广东省疾控中
心在一名英国输入新冠肺炎确
认病例的咽拭子样本中发现了
B.1.1.7 突变株，其传播力更强，
但是病人症状、重症率、病死率
基本没有变化，当前研发的疫苗
仍然有效。世界卫生组织等多
个机构均在密切关注与研究新
冠病毒变异情况，为后续疫苗的
研发及应用提供预警和科学分
析依据。

疫
苗
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良
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应
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26 日下午 3 时，记者来到
南方医科大学南方医院白云分
院进行实地探访。尽管是工作
日下午，现场仍有许多市民在
等候接种。

记者在现场看到，从医院
正门口开始，每隔大约 50米就
有清晰路标指引，行动路线设计
科学流畅，接种流程设置清晰明
了。“留观区”“疑似异常反应处置
区”等都设有醒目标志，有医务人
员分区管理，可随时寻求帮助。

医院还专门设置了超大面

积的登记区，配备 30台电脑同
时处理相关的身份核验、知情
告知等流程，来接种人员基本
不用等候，报到后很快便可进
入该区域，进行相关流程。

接种的整个流程基本不用
排队，只有留观区人数较多，但
医院进行了分区设置，明亮宽
敞，并有多个大屏电视，同步进
行相关科普宣教，也有饮用水
等供应。

“我一听说普通市民也能
打疫苗，就立刻预约了！今天

上午预约，就约到了下午的时
间。整个过程很快，还是免费
的。”家住医院附近的张先生是
福建人，他表示，非广州户籍市
民也能在广州接种疫苗，感觉
很方便。

该院院长张永表示，从3月
5日开始接种至今，未发现一例
严重的疫苗不良反应。其余轻
微的不良反应受种者只是一小
部分，主要是出现接种部位局
部的瘙痒、肿胀，部分患者出现
小范围的皮疹。

羊城晚报讯 记者徐炜
伦、施沛霖报道：近日，H&M
等跨国企业发布拒绝使用新
疆棉花的声明引发国人众
怒，各大电商平台下架H&M
的产品，众多艺人相继与涉
事品牌解除合作。另一方
面，国产运动服饰品牌纷纷
发声力挺新疆棉花，市场热
度明显上涨，不少品牌实现
逆市上涨。其中，UR、茵曼、
例外、速品等广东本土品牌
同样站了出来，相关负责人
表示，中国服装品牌需要更
加强大，真正走进国民的生
活当中。

26 日 17 时 42 分，广东
服装企业、快时尚品牌UR在
官方微博宣布与华孚时尚股
份有限公司达成深度战略合
作伙伴关系，进一步加强与
新疆棉供应链的合作。

26 日下午，羊城晚报记
者走访广州正佳广场的 UR
门店看到，在一层的试衣间
及收银台均排起了队伍，而
在二层，即便是工作日时间，
店内依然人头攒动。市民张
先生表示：“当然要支持国
货，而且国产的衣服尺寸更
适合自己的体型，款式也好
看。”

事实上，近两天，众多广
东本土企业齐齐发声，以实
际行动力挺新疆棉花。25
日，东莞企业以纯集团在官
微上发布“力挺新疆棉花”的
海报，并配文“暖身新疆棉，
暖心中国情”；广东本土潮流

服饰品牌A21也在官微上表
示：“好物中国造，力挺新疆
棉！”

26 日上午，茵曼在官微
上表示支持新疆棉花。茵曼
品牌相关负责人接受羊城晚
报记者采访时表示，13 年
来，茵曼都坚持使用国棉，对
于此次事件，茵曼坚定“力挺
国棉”的立场，在 24 日事件
曝光当日，茵曼就发表了内
容为“中国棉在身，中国情在
心”的态度海报并在各端口
传播。

广东原创设计师品牌
“例外”26 日上午在官微称
新疆长绒棉为“ 长久的挚
友”，“例外”负责人告诉羊城
晚报记者，“例外”力挺新疆
棉，他们使用新疆长绒棉的
历史已有近二十年，“希望在
不久的将来，能有更多原创
力量加入助力中国原料、中
国设计崛起的队伍中来，实
现‘原料自信’与‘设计自
信’”。

在接受羊城晚报记者采
访时，时尚家品牌创投合伙
人、服装品牌“SUPIN 速品”
联合创始人柳刚认为，光是
抵制解决不了国外品牌的傲
慢与偏见，中国服装品牌需
要强大，走进国民的生活中。

经营形象设计店铺的
ZP 表示：“现在有不少国货
品牌正在迅速崛起，可选择
的品牌太多了，他们的剪裁、
设计、用料、质量等方面都比
不少国外品牌要好。”

羊城晚报讯 记者张璐
瑶、通讯员粤公宣报道：记者
从广东省公安厅获悉，为进
一步加强和改进老年人出入
境管理服务工作，推动解决
老年人运用智能信息技术遇
到的困难，广东省公安厅出
入境管理局认真贯彻落实国
家移民管理局部署，聚焦老
年人出入境管理服务需求，
从4月1日起，实施包括建立
老年人办理证照“绿色通道”
等 6项便利老年人办理出入
境证件的新举措。

多项便利新举
措即将施行

据介绍，即将实施的 6
项新举措具体为：建立老年
人办理证照“绿色通道”。设
置老年人等需扶助群体窗
口，减少老年人等候时间，老
年人可不经网上预约直接到
出入境办证大厅窗口办理业
务，并由窗口受理人员帮助
老年人打印申请表，解决老
年人填表困难。

加强出入境办证大厅自
助设备人工引导服务，为老
年人提供人工咨询、指引等服
务和帮助，协助老年人使用自
助采集、自助办证设备，方便
老年人享有智能化服务。

简化老年人办证照片采
集流程，60岁（含）以上老年
人申办普通护照、往来港澳
通行证或往来台湾通行证，
可直接复用 5年内曾办理过
的出入境证件照片或居民身
份证照片，无需现场重新拍
照或提供照片。

出入境办证大厅提供使
用现金、银行卡、手机支付等
多种证照费缴纳方式选择，
提供现金支付转换手段，方

便无手机支付条件或无银行
卡的老年人缴纳办证费用。

升级改造出入境政务服
务平台，增加亲友代办等适
合老年人网上办事功能，优
化操作界面，增设大字体、大
按钮页面展示，实现简易化、
差别化的定制式操作流程，
方便老年人享受更多网上便
捷服务。

移民局互联网政务服务
平台通过网站、移民局APP、
第三方平台等线上渠道，为
老年人等广大群众提供证件
速递、邮费支付、全程速递信
息查询等便民服务。

目前已设 222
个老年人专窗

据了解，目前全省各级
公安出入境管理部门在受理
大厅共设置老年人专窗 222
个，建立了老年人优先办理

“绿色通道”，全面加强办证
人工指引、优化自助服务设
施、落实后台人员支撑，解决
老年人在预约、填表、拍照、
受理、缴费等全流程遇到的
困难，全方位改善老年人办
理出入境证件体验。

各地还根据本地实际情
况，积极推出方便老年人办
证的贴心服务，如结合公安
党建工作，设置党员先锋岗，
安排党员民警专门为老年人
服务；设置无障碍通道，提供
贴心方言服务，解决老年人
语言沟通困难问题；设计便
民填表导服机，以超大桌面
形式让老人填写电子表格，
方便老人操作使用；在接待
大厅设置老人专座，为老年
人提供免费茶水、免费照相、
免费复印服务，增配雨伞、轮
椅、拐杖、医疗急救等物资。

瑞士良好棉花发展协会（BCI）上海代表处：

从未在新疆发现一例
有关强迫劳动的事件

广东企业发声
力挺新疆棉花

广东老年人办出入境证照
4月起可享“绿色通道”

羊城晚报记者 林清清 余燕红 通讯员 穗卫健宣 粤疾控

据新华社电 瑞士良好
棉花发展协会（BCI）上海代
表处 26 日晚间最新发布声
明表示，从未在新疆发现一
例有关强迫劳动的事件，将
与新疆执行合作伙伴继续保
持沟通。

近日，H＆M 等品牌抵
制新疆棉花问题引发舆论广
泛关注，其抵制的“依据”即是
瑞士良好棉花发展协会（BCI）
所谓的新疆强迫劳动论。

对此，瑞士良好棉花发
展协会（BCI）上海代表处表

示，中国区项目团队严格遵
照审核原则，从2012年开始
对新疆项目点执行历年第二
方可信度审核和第三方验
证，从未发现一例有关强迫
劳动的事件，将与新疆执行
合作伙伴继续保持沟通，共
同维护供应链可持续发展。

该协会中国团队还表
示，将积极支持国家有关部
门关于中国棉花可持续标
准的制定工作，为中国棉花
产业的可持续健康发展贡献
力量。

新冠疫苗接种现场新冠疫苗接种现场
羊城晚报记者羊城晚报记者
梁喻梁喻 林清清林清清 摄摄

新闻追踪

错峰预约可以减少等候时间
团体可预约接种队上门服务


