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●接种新冠病毒疫苗后
还需做核酸检测吗？接种证
明能否替代核酸检测报告？

接种新冠病毒疫苗后，由于以
下原因，受种者极少数因保护失败
仍出现核酸检测阳性或发病：1. 全
程接种疫苗后，个别因免疫失败而
未获得有效保护，这部分人群暴露
于新冠病毒后，可能因感染新冠病
毒而检出核酸阳性或发病。2.疫苗
接种后需要一段时间才能产生保护
效果。如果这段时间内感染新冠病
毒，可能检出核酸阳性或发病。3.
处于疾病潜伏期的患者或无症状感
染者，即使接种疫苗，仍可能因已被
感染而检出核酸阳性或发病。

上述人群有可能成为传染者，

在新冠疫情防控需要进行核酸筛查
时，新冠病毒疫苗接种证明不能替
代核酸检测报告，还需配合相关部
门进行核酸检测。

●疫苗开始接种以后，防
控措施会不会调整？

对于个人来说，接种疫苗的保
护效果不是 100％，并且产生保护
性抗体也需要一定的时间；对于群
体来说，在没有形成免疫屏障的情
况下，新冠病毒依然容易传播。所
以，要防止新冠肺炎疫情反弹，现阶
段一些防控措施仍然要坚持，包括
戴口罩、保持社交距离、勤洗手、通
风等防护措施。针对人群的新冠疫
情防控措施，将随着新冠疫苗人群
覆盖率的提高，国内外疾病的流行
形势变化，适时做出调整。

羊城晚报讯 记者张华、通讯员
王舒慧报道：近期，越来越多市民接
种新冠疫苗。日前，记者走访广东
省第二人民医院（下称“省二医”）
了解到，省二医琶洲院区近日不时
出现市民排长队接种新冠病毒疫苗
的情况。广东省第二人民医院医疗
科科长林周胜解释，部分市民“接种
心切”，扎堆在同一时间前来，反而
增加了等待时间。建议前往接种疫
苗的市民，提前网上预约，错峰接
种，以提高接种效率。

目 前 ，市 民 可 在 手 机 上 下 载
“粤苗 APP”，选择“个人新冠接种
预约”预约接种的时间段。确认预
约 后 会 生 成 二 维 码 ，市 民 凭 二 维
码，携带身份证到接种点即可接种
新冠病毒疫苗。

据悉，为推进新冠病毒疫苗接
种工作，4 月 1 日起，省二医新冠病
毒疫苗接种能力将扩充到每日 3100
人次以上。琶洲院区开展新冠病毒
疫苗接种的时间为 8 时 30 分至 21
时，每小时可接种约 200 人。

“父亲离开我已经有 729天了，他
是一位有爱心有担当的人。只要力所
能及，他总是很热心地帮助他人。父
亲捐献器官可以拯救其他患者，可以
拯救他们的家庭。”4月1日，清明节来
临之际，大爱器官捐献者家属段女士
在中山大学孙逸仙纪念医院举办的

“逸仙云追思”活动上表达了自己对父
亲的思念之情。

据悉，截至4月1日，我国实现公民
逝世后器官捐献 33667 例。对于器官
捐献者的亲人来说，他们虽然失去了一
位亲人，却拥有了更多隐形的亲人。

“父亲是我心中的英雄”

“我的父亲一直是我心中的英雄，
他是家里的顶梁柱、主心骨。”活动上，
段女士表示，父亲生前是一名普通工
人，工作中勤勤恳恳，家里所有开支全
靠父亲一个人支撑。父亲生病后在中
山大学孙逸仙纪念医院医治。但经过
医护人员的全力救治，还是没能挽留
父亲的生命。

“父亲被诊断为脑死亡后，医生询
问我们是否愿意捐赠器官，失去的生
命不仅可以另一种方式延续，还可以
挽救其他患者。”段女士说，当时她和
妈妈就答应了，因为她的父亲是一位
有爱心有担当的人，只要是父亲力所
能及的事，他总是很热心地帮助别人。

段女士自豪地说，从来没有从天
而降的天使，只有需要时挺身而出的
英雄。父亲就是这样的大爱英雄。

“我一定珍惜第二次生命”

一个生命按下终止键，另一个生命
得以重启。作为移植受者的代表，50
岁的袁先生到追思会现场参加了活动。

袁先生介绍，10年前，他被发现乙
肝大三阳，2016年出现肝功能异常，当
时就开始用药。去年 6 月病情恶化，
随时面临生命危险，等待肝脏移植。

“等待肝源是个漫长的过程，那时我们
一家人都很绝望，但是我是家里的顶
梁柱，我不能倒。”

今年 1 月 28 日，袁先生终于等到
了肝源。“1 月 29 日，医生经过 7 个多
小时的手术，把我从死神手里抢了回
来。我得到了重生。”袁先生说，自己
一定会加倍珍惜来之不易的第二次生
命，定期检查、定时服药，让自己的身
体更快康复起来，为社会、为家人、为
自己继续工作奋斗。

据悉，为了追思器官捐献者，现场
举行了集体献花仪式。医务工作者们
及现场家属还集体默哀一分钟，对器
官捐献者表达缅怀、敬意与感激。

“没有器官捐献，就没
有器官移植”

中山大学孙逸仙纪念医院副院
长、器官捐献与移植管理中心主任刘
超介绍，器官移植被称为“现代医学之
巅”，中山大学孙逸仙纪念医院 2017
年组建器官捐献团队以来，已经有113

名大爱捐献者在该院完成捐献，帮助
546名患者重获新生。

“我国的器官移植发展得比较晚，
由于移植器官匮乏，不少器官功能衰
竭病人未能及时接受器官移植失去
了宝贵的生命。”刘超说，“在现实生
活中，只有一小部分人能得到生命重
启的机会。就拿我从事的肝移植工
作来说，近年来，全国每年完成的肝
移植手术数量大概有5000例，但是平
均每天等待肝移植的病人有 6000 余
人次。”

据中国人体器官捐献管理中心登
记，截至今年 4月 1日，全国累计人体
器官捐献志愿登记人数 3163635 人，
实现公民逝世后器官捐献 33667 例，
捐献器官 99322 个。尽管全国每年实
施器官移植手术近 2 万例，但全国每
天等待肝肾心肺大器官移植的病人仍
有约 66960 人次。其中每天等待肾脏
移植病人约 60430 人次；每天等待肝
脏移植病人约5870人次；每天等待心
脏移植病人约 500 人次；每天等待肺
脏移植病人约140人次。

中国人体器官捐献与移植委员
会主任委员、中央保健委员会原副主
任、原卫生部副部长黄洁夫参加了

“云追思”活动。黄洁夫表示，器官
捐献能让器官功能衰竭的患者获得
新生，让逝者的生命得以延续。这个
过程，不仅传递着爱心与温情，更检
验着一个国家文明的成熟度。

羊城晚报记者 张华
通讯员 张阳 丘小红 李珏菁

深圳交警刘海峰、中山民警黄
坤、预审专家刘志刚、梅州民警李
小 平 、清 远 辅 警 曾 文 聪 …… 诗 会
上，一首《不愿相信的永别》吟诵
了 5 名因公殉职民警、辅警的英勇
事迹。

“没事，我来！”这是深圳交警
刘海峰的口头禅。为了深圳那条
主动脉的畅通，8 年里他巡了 48 万
公里足足绕地球 12 圈，却倒在巡逻
路上，倒在 47 岁的壮年。

“ 他 有 一 个 外 号 叫‘ 拼 命 三
郎’，抓捕毒贩，他连续蹲守三天三
夜，一锅端掉三十人的毒窝……”
2019 年底，中山民警黄坤在连续奋
战 26 天后，为了抓获一个携利器捅
伤人的歹徒，他倒在执行勤务任务
途中，逝世时年仅 39 岁。

“他有一双洞彻一切的眼睛，
闪 耀 着 追 寻 正 义 的 光 芒 ，深 入 一

线，抓重点，破难点，是全省侦办大
案要案的‘攻坚手’……”广东省公
安厅刑侦局的预审专家刘志刚，倒
在了 54 岁知天命的年华。生前，他
曾破获东莞清溪尘封 20 年的五命
惨案；为全省命案积案攻坚工作取
得 历 史 最 好 成 绩 ，他 想 要 最 后 一
搏，却累倒在岗位上。

“他用汗水诠释了什么是警察
的本色，用嵌入警徽的生命诠释了
忠诚……”从警 27 年后，梅州民警
李小平被誉为警营“啄木鸟”。每
次 出 警 ，他 总 冲 在 最 前 面 。 这 一
次，他倒在处警路上，年仅 48 岁。

“化作一颗耀眼的星星，永远
地闪耀在警队的春夏秋冬……”去
年 1 月 26 日，清远英德市桥头镇派
出所辅警曾文聪，在抗疫一线突发
疾病不幸殉职，年仅 26 岁。

（张璐瑶）

羊城晚报讯 记者严艺文、实习生
刘灏文、通讯员交通宣报道：广州市交
通部门昨日发 布 清 明 假 期 交 通 出 行
预 测 。 据 预 测 ，清 明 出 行 压 力 主 要
集 中在 4 月 2 日晚高峰及假期首尾两
日，届时进出城主要高快速路 、市内
重 要 交 通 枢 纽 周 边 干 道 交 通 压 力 明
显增大。

高速公路方面，预计出城高峰主
要集中在 4 月 2 日 16 时-23 时。4 月 3
日 9 时-18 时预计出现第二次出行高
峰 ，拥 堵 程 度 较 假 期 前 一 日 略 有 增
加。返程高峰主要集中在 4 月 5 日 16
时-21 时，返程拥堵程度将低于出城
高峰。预计清明节前往粤东、粤西的
高速车流相对集中。其中，广州往粤
西方向的南二环（东涌立交至张松立
交 段）、北 环（岑 村 立 交 - 沙 贝 立 交
段）、北环高速沙贝服务区、广清高速
狮岭立交段，广州往粤东方向的广河
高速（镇龙-黄岭香立交段）、广河高
速中新服务区、正果服务区等将持续
高位运行。

客运站场预计 4 月 2 日下午和 4 月
3 日上午迎来客流高峰。为方便市民
出行，天河客运站公交总站的公共汽
车 303A、夜 69、夜 70、夜 90 路等 4 条线
路，在 4 月 5 日将视客流情况延长服务
时间。31 条“清明如约定制专线”将接
驳机场路、中山八、江南西、广卫路等
传统出行区域至主要祭拜场所。

广州地铁于 4 月 2 日和 4 月 5 日分
别延长地铁全线网运营服务时间 1 小
时，于 4 月 4 日延长地铁二号线广州南
站往嘉禾望岗方向运营服务时间 30
分钟。
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羊城晚报讯 记者张璐瑶、通
讯员粤公宣报道：清明节将至，4
月 1日晚，广东省公安厅举行“忠
诚颂歌——广东公安英雄广场
2021 清明诗会”，缅怀公安英烈，
弘扬英雄精神，表达对公安英烈
的无限追思和对英烈家属的深切
关爱。

据介绍，去年以来，广东全省
公安机关共有 34名民警、24名辅
警因公牺牲；新中国成立以来全省
共有 1306 名民警因公牺牲，其中
509 名民警被评为烈士。这是广
东公安第一次举办清明节主题诗
会活动，在目前全国最大的公安红
色文化场馆——广东公安英雄广
场举行。广场旁的英烈纪念墙上，
镌刻着 500 多名新中国成立以来
牺牲的广东公安英烈的名字。

诗会以朗诵类作品为主，分为
《薪·火》《静·思》《致·敬》《励·行》
《粤警·英雄》等篇章，通过诗歌朗
诵、歌曲、舞蹈等艺术形式进行。
诗会绝大部分作品由在职公安民
警、辅警自编自演，还有民警家属
加入其中，也有国内知名朗诵表演
艺术家、歌手助阵。节目有的反映
英烈家属对亲人的思念，有的讲述
公安民警不惧生死、战斗在抗疫一
线，还有的为广东公安不忘初心、
接续奋斗而鼓劲……

现场，姜楚燕等公安英烈子女
也来到台上，以诗颂英雄、祭先
烈，讲述他们继承父辈遗志，加入
警队的感人故事。
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“如果你能再活一次/我要如你
所愿/一起重温爱与被爱的瞬间/把
迟到的那句话悄声送耳边……”清明
诗会上，一首《如你所愿》让人泪目。

“长大后，我就成了你！”现场，记
者见到了一批广东公安英烈子女代
表。他们接过父辈手中的枪，继续父辈
未竟的事业，讲述守护与传承的故事。

张浩是清远市公安局交通警察
支队高速公路二大队的一名交警。
他的父亲张沛华生前是清远市公安
局刑警支队的一名刑警。1997 年 3
月 24 日下午，张沛华在出差外地工
作途中遭遇交通事故受伤，经救治
无效不幸殉职，后被认定为因公牺
牲。当时，张浩才 1 岁。

“他用鲜血和生命献身于他心
爱的公安事业，我很崇拜他！今天，
我已经成了他的接班人。”张浩说。
在父亲的影响下，他从小就立志，长
大 后 要 成 为 父 亲 那 样 的 人 。 2018
年，张浩大学毕业后加入公安队伍，
成为一名交警。

去年，23 岁的陈镪均进入广州
市公安局越秀区分局刑警大队二中
队，正式成为一名人民警察。这是
他父亲陈世豪生前所在的中队，他
的师傅也是父亲生前的同事、战友。

2007 年 7 月 5 日晚，陈世豪参与
抓捕一名抢夺嫌疑人时，在搏斗过程
中遭遇意外受伤，经救治无效不幸殉
职。后被评定为烈士，并被追授二级
英模称号。当时，陈镪均才10岁。

“我想像爸爸一样，当一名刑
警。”陈镪均至今仍清晰记得爸爸牺
牲时的情景。那是他小学四年级期
末考试的前一天晚上。

“到医院时，爸爸已经在抢救
了。”陈镪均告诉记者，等到期末考
试结束时，爸爸已经牺牲了。

“长大后才知道，原来爸爸是为
了人民群众，付出了自己的生命。”
陈镪均说，高考报志愿时，他毫不犹
豫选择了公安院校。“我想对爸爸
说：你没走完的路，我帮你走下去，
一定不会辜负你的期望。”(张璐瑶)

“他也没什么业余爱好，上班
工作是他的最大爱好……”诗会现
场，一首《平凡英雄》让不少人感动
落泪。这首诗的原型，是广州市公
安局原政治部主任李世全。

1990 年，他加入广州警队，从
警 30 年来，先后在广州市公安局治
安支队、从化区分局、指挥中心、越秀
区分局、政治部工作，长期奋战在公
安工作一线。他参与谋划搭建广州
公安现代化警务指挥体系、立体化社
会治安防控体系和新时代广州公安
政治建警机制，曾荣立个人一等功、
二等功、三等功各 1 次，获得过全省

优秀人民警察和全省公安系统奥运
安保工作先进个人等荣誉称号。

他太拼了！30 年来，他的生活
非常节俭，一家三口一直住着 20 多
年前单位分配的两居室。除了警
服以外，别人见他穿过的便服总共
不超过 3 套。

他看起来那么普通，那么平凡。
去年重阳节前夜，在检查安保情况
时，这个“老黄牛”倒在了执勤一线。

“你相信了吗？真的有那样平
凡 的 英 雄 。 我 相 信 了 ，他 叫 李 世
全。”诗歌作者罗丽写道。

(张璐瑶)

一个生命按下终止键
另一个生命得以重启

中山大学孙逸仙纪念医院举行“云追思”活动，缅怀器官捐献者

广州清明出行高峰
预计今日16时开始

多条公交线路、地铁
延长服务时间

针对公众关切的新冠病毒疫苗接种问题，
国家卫健委昨日回应：

60岁及以上长者
纳入新冠疫苗接种人群
羊城晚报讯 国家卫健委官网 4 月 1 日发布了《新冠病毒疫苗接种问

答》，回应公众关切。其中明确，现阶段，我国新冠病毒疫苗的接种对象为
18周岁及以上人群。60岁及以上人群为感染新冠病毒后的重症、死亡高风
险人群，疫苗对60岁及以上人群会产生一定的保护作用，建议接种。

此外，免疫功能受损人群也是感染新冠病毒后的重症、死亡高风险人
群，根据既往疫苗安全性特点，灭活疫苗和重组亚单位疫苗建议接种；对于
腺病毒载体疫苗，建议经充分告知，个人权衡获益大于风险后接种。

●新冠病毒疫苗有必要
接种吗？

有必要。接种疫苗后，一方面
绝大部分人可以获得免疫力，从而
有效降低发病、重症和死亡的风险；
另一方面，通过有序接种新冠病毒疫
苗，可在人群中逐步建立起免疫屏
障，阻断新冠肺炎的流行，尽快恢复
我国社会经济、居民生活正常运转。

●现阶段，新冠病毒疫苗
适用对象是指哪些人群？

我国新冠病毒疫苗的接种对象
为 18 周岁及以上人群。目前已有
的疫苗尚未获得用于 18 岁以下人
群的临床试验数据，暂不推荐18岁
以下人群接种。

●60岁及以上人群可以
接种新冠病毒疫苗吗？

60岁及以上人群为感染新冠病
毒后的重症、死亡高风险人群。目
前，4 个附条件批准上市的新冠病
毒疫苗Ⅲ期临床试验研究纳入该人
群的数量有限，重组亚单位疫苗Ⅲ
期试验尚在进行中,暂无疫苗对该
人群的保护效力数据。但上述疫苗
Ⅰ/Ⅱ期临床研究数据显示，该人群
疫苗接种安全性良好，与 18-59 岁
人群相比，接种后中和抗体滴度略
低，但中和抗体阳转率相似，提示疫
苗对 60 岁以上人群也会产生一定
的保护作用，建议接种。

●慢性病人群可以接种
新冠病毒疫苗吗？

慢性病人群为感染新冠病毒后
的重症、死亡高风险人群。健康状
况稳定，药物控制良好的慢性病人
群不作为新冠病毒疫苗接种禁忌人
群，建议接种。

●免疫功能受损人群可
以接种新冠病毒疫苗吗？

免疫功能受损人群是感染新冠
病毒后的重症、死亡高风险人群。
目前尚无新冠病毒疫苗对该人群
（例如恶性肿瘤、肾病综合征、艾滋
病患者）、人类免疫缺陷病毒（HIV）
感染者的安全性和有效性数据。该
类人群疫苗接种后的免疫反应及保
护效果可能会降低。对于灭活疫苗
和重组亚单位疫苗，根据既往同类
型疫苗的安全性特点，建议接种；对
于腺病毒载体疫苗，虽然所用载体
病毒为复制缺陷型，但既往无同类
型疫苗使用的安全性数据，建议经
充分告知，个人权衡获益大于风险
后接种。

●曾经感染过新冠病毒是
否还需要接种新冠病毒疫苗？

现有研究数据表明，新冠病毒
感染后6个月内罕见再次感染发病
的情况。既往新冠肺炎病毒感染者
（患者或无症状感染者），在充分告
知基础上，可在6个月后接种1剂。

●接种疫苗都有哪些禁
忌？

疫苗接种的禁忌是指不应接种
疫苗的情况。根据《新冠病毒疫苗
接种技术指南（第一版）》，通常的疫
苗接种禁忌包括：1. 对疫苗的活性
成分、任何一种非活性成分、生产
工艺中使用的物质过敏者，或以前
接种同类疫苗时出现过敏者；2. 既
往发生过疫苗严重过敏反应者（如
急性过敏反应、血管神经性水肿、
呼吸困难等）；3. 患有未控制的癫
痫和其他严重神经系统疾病者（如
横贯性脊髓炎、格林巴利综合征、
脱髓鞘疾病等）；4. 正在发热者，或
患急性疾病，或慢性疾病的急性发
作期，或未控制的严重慢性病患
者；5. 妊娠期妇女。有些禁忌，比
如正在发热等是暂时的，当导致禁
忌的情况不再存在时，可以在晚些
时候接种疫苗。

●不同厂家的新冠病毒
疫苗，可以替代接种吗？

根据《新冠病毒疫苗接种技术

指南（第一版）》，现阶段建议用同一
个企业的新冠病毒灭活疫苗完成全
程接种。如遇疫苗无法继续供应、
受种者异地接种等特殊情况，无法
用同一个企业的新冠病毒灭活疫苗
完成全程接种时，可采用其他企业
生产的灭活疫苗完成接种。

●未完成全程免疫程序
接种者如何进行补种？需要
重新开始吗？

对全程免疫为两或三剂次程序
的疫苗，未全程接种者，建议尽早补
种未完成剂次，无需按照免疫程序
重新开始接种。

另外，对在 14天内完成 2剂新
冠病毒灭活疫苗接种者，在第 2 剂
接种 3 周后尽早补种 1 剂灭活疫
苗。对在14-21天完成 2剂新冠病
毒灭活疫苗接种的，无需补种。

●现阶段全程接种新冠
病毒灭活疫苗后，还需要加
强免疫吗？

现阶段暂不推荐加强免疫。

市民接种新冠病毒疫苗心切，有医院排长队

建议网上预约、错峰接种
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