
20212021年年44月月1212日日// 星期一星期一// 民生新闻部主编民生新闻部主编
报眉题字报眉题字 梁君度梁君度//责责编编 施沛霖施沛霖// 美编美编 何晓晨何晓晨// 校对校对 赵丹丹赵丹丹

总
第
总
第
总
第
总
第
总
第
总
第
总
第
总
第
总
第
总
第
总
第
总
第
总
第
总
第
总
第
总
第
总
第
总
第
总
第
总
第
总
第
总
第
总
第
总
第
总
第
总
第
总
第
总
第
总
第
总
第
总
第

期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期
393393393393393393393393393393393393393393393393393393393393393393393393393393393393393393393

AA1212

珍藏艺术 分享喜悦

最近10年，日本威士忌的超级
牛市，让人忽略了一个问题：日本
威士忌和苏格兰威士忌，在法律
上，根本不是同一种东西。

在原材料方面，苏威只能用水
与发芽大麦（其中允许添加其他整
粒谷物）为原料，而且必须：在苏格
兰蒸馏厂中完成糖化；利用谷物内
源酶系统转化为可发酵基质；只添
加酵母发酵；严禁水和焦糖色以外
的添加物（还有最少橡木桶桶陈 3
年、酒精度 40 度以上、在苏格兰装
瓶等规定）。

而日本在这方面的规定，宽松
得让人咋舌：A、以发芽谷物（或者
发芽谷物+未发芽谷物）和水为原
料，经过糖化和发酵得到酒醪，再
蒸馏得到烈酒；B、可在A步骤得到
的烈酒中添加食用酒精、香精、色
素和水，只要A步骤中得到的蒸馏
酒在整体混合物的占比大于10％，
此混合物就可称为威士忌（对于桶
陈时间、装瓶地点均没有限制）。

我第一次看到这个规定的时
候，是难以置信的。以严谨和工匠
精神而著称的日本，竟允许在威士
忌中添加食用酒精和香精？这浓
眉大眼的怎么叛变了？

要知道，那些享誉世界的名
酒，从苏格兰威士忌、美国波本威
士忌，到法国的干邑和雅文邑，还
有波尔多和勃艮第的葡萄酒、德国
啤酒，它们的生产工序和法规，都
有 一 个 共 同 的 核 心 概 念—— 天
然。把品质交给天然的原材料：麦
芽、玉米、谷物、葡萄（法国甚至不
允许人工灌溉葡萄园，种植所需的
水分只能靠下雨），糖化要靠麦芽
自带的酶，蒸馏以后得到的酒液，
其香味和颜色要靠天然的橡木（做
成桶）来赋予，把非天然因素的影
响降到最低。

讽刺的是，日本靠着如此差劲
的标准做出来的威士忌，却比标准
严谨的苏格兰威士忌还红。

尽管像山崎和余市这些头部
的日威品牌，一直声称自家的产品
也是天然发酵、蒸馏、桶陈而来，没
有外来添加物，大部分人也认同。
但是他们并不代表全日本。日威
的现实就是：如果你完全遵守日本
的法律来生产威士忌，那么很可能
生产出一瓶垃圾。

实际上，很多新拿到蒸馏牌照
的日本生产商，早就开始了合乎日
本法规的各种骚操作，比如从苏格
兰、加拿大、爱尔兰等地购买威士
忌原酒，再送到日本装瓶，就以“日
本威士忌”的名义出售，所以有拿
到蒸馏牌照不到 5年的酒厂，已经
能推出18年、25年陈的“日本威士
忌”了——而实际上，这种已经算
是比较有底线的，那些更差的，自
然还会在酒体里添加“三精一水”
了。

这种乱象已经影响了日本威
士忌的声誉，这显然是那些头部的
威士忌集团所不能容忍的，因此各
方也一直在寻求解决之道。今年
初，日本洋酒酒造组合发布了《关
于在威士忌酒类中制定标注日本
威 士 忌 的 规 范》（后 文 称 为“ 新
规”），里面提到了，一瓶标注为“日
本威士忌”的酒，必须符合如下条
件：

1、原料中必须包含发芽谷物，
也可含有其它谷物，原料中的水必
须来自日本；2、糖化、发酵和蒸馏
必须在日本境内进行，蒸馏得到的
馏出物酒精含量必须低于95％；3、
蒸馏后的馏出物，必须在容量不超
过 700升的木桶中、在日本境内熟
成至少3年；4、必须在日本进行装
瓶，装瓶酒精度不低于40度；5、可
以添加普通法生产得到的焦糖色。

应该说，“新规”的提出是日本
威士忌行业的一个巨大进步。如
果一家酒厂能严格按照其规定来
生产，那么最起码能生产出合乎消
费者期待的“日威”。

但值得注意的是，“新规”目前
还只是类似于国内的“行业自律规
范”，并没有真正的法律约束力，约
束不了非“日本洋酒酒造组合”会
员公司；而即使对会员单位，也很
难做到真正有效的监控。

但这“新规”最终会沦为废纸一
张吗？那又不见得了，毕竟“日本洋
酒酒造组合”的会员单位里也包含
了像三得利和NIKKA 这样的日本
威士忌巨头，这些巨头通过合适的
运作把“新规”变成板上钉钉的法
律，也不是一件非常困难的事情。

到了那一天，不论生产者、消
费者还是收藏者，都会对“日威”有
更大的信心。

美酒专栏作家，
日本酒学讲师，在微
信 公 众 号“ 饮 识 分
子”科普酒的知识

鉴藏有道

日本威士忌新规
会沦为废纸一张吗？

文/黄山

文/羊城晚报记者 施沛霖 实习生 赖文昕
图/张健青（署名除外）

春茶自造始开尝，色味甘新气芬馥。”宋代诗人李复在《玉泉
寺》一诗中，淋漓尽致地表现了春茶之美：甘醇、鲜爽、茶气馥郁

持久。
“茶贵春早”，立春过后到4月底，各地茶产区陆续开采，为好茶

之人献上一口春意盎然的新绿。经过一冬的休眠，春茶内质丰富，正
是采摘、品饮的大好时机。过了谷雨，芽叶粗老，风味也大打折扣。

今年清明前，西湖龙井、洞庭碧螺春、安吉白茶、汉中仙毫等名优
绿茶已采下了头春茶芽，捎带着春天的清新气息，来到了广东茶友们
的茶案上、杯盏中。“一饮涤昏寐，再饮清我神，三饮便得道……”春日
和畅的惠风中，细品一杯头春新绿，可谓人生雅事。

绿茶，是一种不发酵茶，以新叶或芽为原料，只经杀青、整形、烘
干等工艺制作而成。因其干茶色泽与茶汤皆以绿色为主，故名绿
茶。绿茶保留了鲜叶中较多的天然物质，含有茶多酚、叶绿素、氨基
酸、维生素等营养成分，自古以来，一直深受爱茶之人喜爱。

绿茶种类繁多，应如何选择与品鉴？“头春”与“头采”、“明前”与
“明后”的概念，你懂了吗？龙井的产区与品种有何讲究？本期《名家
话收藏》华南农业大学园艺学院副院长、茶业科学研究所所长曹藩荣
教授，国家一级评茶师张健青，为茶友们一一解读“春绿”品鉴的诸多
门道。

博士、教授、博士生导师。
现任华南农业大学园艺学院副
院长、茶业科学研究所所长、
茶学专业主任、茶学学科带头
人。兼任教育部高等学校植物
生产类专业教学指导委员会委
员、中国茶叶学会理事、广东
省茶叶学会副理事长等

曹
藩
荣

【受访嘉宾】

国家职业技能鉴定高级考
评员（评茶员）、国家级一级评
茶师、国家级职业技能竞赛裁
判员、华南农业大学园艺学院
双创导师、广东省高级评茶师学
会第一届（现任）理事、广东省收
藏家协会理事、茶文化专委会副
主任、广州栩罱茶室主人

张
健
青

古人品茗，须“泉甘器洁天气好”，既
要赏“铫煎黄蕊色，碗转曲尘花”的烹茶美
感，也讲究“落尽庭梅三日雨，香风闲对一
瓯茶”的闲适意境。

冲泡、品饮春绿，也自有“法门”。看
嫩叶新芽在水中慢慢舒展、游动、变幻，舞
出独特的“茶舞”，已是赏心乐事。及至轻
啜一口，甘甜清香、齿颊留芳，仿佛已将醉
人的春天拥入怀抱了。

羊城晚报记者：绿茶中的春茶，最佳的
品尝时间是什么？绿茶的冲泡具体有什么
讲究？不同品种绿茶冲泡时各有什么值得
注意之处？

张健青：入春喝绿茶，以新鲜为佳。一
般来说，春绿储备有半年左右饮用量便
可。名优绿茶的冲泡、品饮需讲究品饮环
境、冲泡用水、绿茶用具。

水质的好坏直接影响着绿茶茶汤的品
质，因此，冲泡名优绿茶的水，最好选用硬
度不大于 10，pH值为 5.5~7 的纯净水、优
质矿泉水。冲泡细嫩名优绿茶，以烧开后
再冷却至约85℃左右沸水为宜，洞庭碧螺
春用80℃沸水为宜。

“工欲善其事，必先利其器”，冲泡绿
茶可用的茶具很多，有玻璃茶具、瓷盖碗、
大瓷杯、茶壶等，但冲泡名优绿茶以玻璃
茶具和白瓷盖碗为佳。

明代张源所著的《茶录》一书称：“投
茶有序，毋失其宜。”名优绿茶冲泡技法可
分为：

上投法，指泡茶时先注满水再放入茶
叶。多适用于碧螺春、信阳毛尖、蒙顶甘
露、恩施玉露等细嫩度极好的绿茶。

中投法，指泡茶时水注入三分之一后
再放茶叶，泡片刻后再注满水。适用于黄
山毛峰、庐山云雾、婺源茗眉等细嫩、松展
或紧实的名优绿茶。

下投法，指泡茶时先放入茶叶，再注满
水。适用于西湖龙井、峨眉竹叶青、六安
瓜片、太平猴魁等芽叶肥壮的名优绿茶。

自古饮茶风雅事
从来佳器配佳茗
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新绿甘馥翠旗尖
不负人间四月天
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“追春茶”，是每年清明前后资深
茶客们的指定动作。

春茶，一般是指越冬后，茶树在
春天里萌发的芽叶采制而成的茶
叶。经过秋冬的休养生息，春茶芽叶
肥壮，色泽翠绿，滋味鲜爽，内质丰
富，香气芬芳。在六大茶类中，没有
比绿茶中的春茶更能让人感受到春
天的那份嫩意了。“明前茶，贵如金”，
绿茶中的春茶到底好在哪里？

羊城晚报记者：春茶采摘的时间对
茶叶品质带来什么影响？应如何看待
头春茶、头采茶、明前茶、雨前茶？头春
茶是否代表了绿茶的最高品质？

曹藩荣：采茶注重季节，“早采
三天是宝，晚采三天是草。”但并非所
有茶类都是越早采摘品质越好。

就芽茶类而言，以头春品质最
好。如名优绿茶，以早春的茶芽最为
肥壮，内含成分中氨基酸多而茶多酚
少，制成成品茶香气清鲜，滋味鲜爽，
较晚春采制的品质更佳。

而乌龙茶类例如单枞、铁观音等，
则要待新梢长至较成熟的开面叶时才
达到采摘标准，因此需要晚春采。不同
茶类对于采制茶叶的成熟度要求不同，
所以采摘的时间也会有差异。

头春茶，是指第一批春天采摘的
茶叶，只要是开年的第一次采摘，就
都是头春茶。对于我国的名优茶来
说，头春茶都代表的是最高品质。

头采茶，指的是茶园在开春以后，
对极少量的、已达到采摘标准的芽叶的
第一次采摘。所以说，头采茶属于头春

茶，但又比头春茶的范围小得多。因为
数量极少，用来筛选的范围就很小，所
以头采茶被用来试制成的头一波春茶，
品质却不一定是头春里最好的，大可不
必盲目地追求头采茶。

明前茶、雨前茶，顾名思义就是
清明前采制的茶叶和谷雨前采制的
茶叶，清明前比谷雨前采制的茶叶更
早，明前龙井的品质与价格自然就高
于雨前龙井，在北方茶区由于两者品
质差异大，比较注重这个概念，而南
方气温高，春茶采制早，少有提明前
茶、雨前茶的概念。

羊城晚报记者：近年哪些绿茶品
种较受茶客追捧？

张健青：以往，广东人受品茶传统
和实惠主义的影响，在消费习惯上对新
上市绿茶热情不高，但近年来随着茶文
化的不断升温和对茶美学、茶健康的认
知提升，尝一口早春新绿的风尚已悄然
而至。龙井茶尤其是西湖龙井、洞庭碧
螺春等都是大热之选。

绿茶作为不发酵茶，以西湖龙井、
碧螺春为代表，更有六安瓜片、太平猴
魁、黄山毛峰等中国名优绿茶。绿茶是
世界上最早出现的茶类，在中国也是生
产历史最久、产量最高、品类（种）最多、
最主要的出口茶类。在炒青技术出现
后，绿茶品种就越来越丰富了，千姿百
态的外观，各具特色的香气、滋味，清汤
绿叶，十分诱人。像顾渚紫笋、安吉白
茶、蒙山甘露、竹叶青、都匀毛尖、信阳
毛尖、恩施玉露、汉中仙毫等绿茶品种
已渐为广府人所知。

羊城晚报记者：龙井作为我国十
大名茶之首，一直深受茶友喜爱。龙
井的产区如何划分？一二级产区的
茶 叶 品 质 和 风 味 是 否 存 在 较 大 区
别？上好的龙井有什么特点？

曹藩荣：龙井茶是国家地理标志
产品，有西湖龙井、越州龙井和钱塘
龙井三大产区分类。西湖龙井，指产
自杭州市西湖区的龙井茶；钱塘龙
井，指杭州市内除西湖区以外所产的
龙井茶，如淳安、临安、萧山、余杭、富
阳、建德、桐庐、滨江等地；越州龙井，
指杭州市以外浙江省内的龙井茶，如
绍兴、新昌、嵊州、诸暨、上虞、磐安、
东阳、天台等。大家购买龙井茶时，
要认真看产品包装上的产地信息。

西湖龙井产自杭州市西湖区，其
中一级产区指的是西湖风景名胜区
的区域范围，如狮峰山、龙井村、云
栖、虎跑和梅家坞五大区域为一级产
区里的核心产区；其余为二级产区，
主要分布在龙坞、留下、转塘和周浦
这些区域，以龙坞产量为最。

龙井茶素以“色翠、香郁、味甘、形
美”四绝著称，好的龙井茶外形扁平、挺
直、尖削，大小匀齐，高品级狮峰山龙井
群体种的外形还带有独特的“炒米黄”。

张健青：一、二级产区的龙井茶
叶品质和风味是存在较大区别的。

在一级产区中，“狮龙云虎梅”的习
惯叫法在行内已合并划分成西湖龙井
（虎跑+零星区）、梅坞龙井（梅家坞+云
栖）、狮峰龙井（狮峰山+龙井山）。在
西湖龙井的特征基础上，再加上芽锋显
露、豆花香馥郁持久、汤色嫩绿清澈明
亮、鲜醇爽口回甜、叶底嫩匀成朵等特
点，就是上好的狮峰或梅坞龙井茶了。

羊城晚报记者：资深茶客常说的
龙井 43、龙井群体种各有何特点？

曹藩荣：龙井43是中国农业科学
院茶叶研究所从龙井群体中选育出
来的无性系国家级品种，是国家级优
良品种，外形挺秀、扁平光滑、色泽嫩
绿、香郁持久、味甘醇爽口。

群体种是当地土生土长从以前传
承下来的最早的品种，俗称老茶树。
龙井茶最早的品种，保留着最原始的
味道，代表着西湖龙井的传统，一般
来说，群体种采摘的时间较其它品种
要晚一些，大约在清明左右。

两者的区别是品种之间的区别，群
体种是龙井43的前身，而龙井43则是群
体种的改良品，至于群体种好还是龙井
43好，要根据个人的口感喜好来决定。

张健青：龙井43是在群体种茶园
中采用选育法育成的，属于早生品
种，比群体种早约 10天左右萌芽、上
市，具有发芽早、耐采摘、品质优等特
点。目前在西湖龙井茶产区除了群
体种外，龙井43的栽种面积最大，行
业内之间交流习惯称之为“龙3”。龙
井43的特点是短壮肥厚，春梢芽叶末
端有一点淡红（业内称红屁股），炒出
的成茶外形挺秀、扁平光滑，色泽碧
绿，跟群体种的糙米色（淡黄嫩绿）相
比更加讨喜，一般呈豆花香或清嫩
香，叶底秀丽挺立。

群体种，当地人称之为老茶蓬，
它具有较强的适应能力，具有育芽力
强、密度大、芽叶细小、茸毛较少、叶
色淡绿等特点，这是炒制出扁平光
滑、叶色翠绿中透出嫩黄的龙井茶的
原料基础。群体种的种植面积有限，
是西湖龙井茶的宝贵资源。

老茶蓬发芽晚，需要较高的积
温，颜色近糙米色，茶叶形状大小不
均匀，外观没“龙3”匀齐，香味除了浓
郁的豆花香以外，还带一股悠悠的花
果香，叶底有点儿卷曲。其外形也许
没有“龙3”好看，但内质丰富。

羊城晚报记者：近年很多品种的
绿茶创出了惊人的拍卖价，西湖龙井
的价格也十分坚挺。今年龙井春茶
的价格走势如何？

张健青：今年西湖龙井春茶价格
保守估计有5%-15%以上升幅。

今年初，浙江省出现多处霜冻报
警，西湖龙井产区尤其是高山一级保

护区连续低温天气，晚发芽的群体种
因积温不够影响了正常发芽生长，成
为茶价上升的因素之一。

而克服了倒春寒天气和新冠疫情
的不利影响后，今年龙井茶生产销售整
体好于去年，市场需求旺盛，茶叶质量
好，带动了茶叶价格小幅上涨。

此外，浙江实行了2021龙井品牌
管理体系，启用了 2020版“龙井茶证
明商标准用证”，严管严规，进一步提
升了龙井茶的品牌价值。

现在茶友买正宗龙井茶，可认准
新版龙井茶地理标志专用标志。

羊城晚报记者：除龙井外，碧螺春
也极受茶友欢迎，碧螺春有什么外观
和口感上的特点？有茶友认为喝碧螺
春要选本地小叶群体种，它与外来品
种有何形态与口感上的区别？

曹藩荣：碧螺春产自苏州市太湖
的洞庭东山与洞庭西山，是按照碧螺春
炒制方法加工成卷曲呈螺外形的绿
茶。碧螺春采制工艺精细，采摘1芽1
叶的初展芽叶为原料，采回后经拣剔去
杂，再经杀青、揉捻、搓团、炒干而制成，
炒制要点是“手不离茶，茶不离锅，炒中
带揉，连续操作，茸毛不落，卷曲成螺”。

洞庭碧螺春的品质特征是外形条
索纤细，卷曲成螺，茸毛披覆，银绿隐
翠，特别是干茶条索看起来很像蜜蜂
的“毛毛腿”，茶毫满披。其口感清香
文雅，浓郁甘醇，鲜爽生津，回味绵长。

碧螺春茶的内质特征是汤色碧绿
鲜艳，香气鲜嫩似兰，滋味鲜爽甜
醇。通常称“一嫩三鲜”，嫩是指芽叶
特别细嫩，“三鲜”是指汤色鲜艳，香
气鲜浓，滋味鲜醇。

洞庭碧螺春的茶树品种主要有两
类：东山群体小叶种和小山种，以群
体种为正宗。其中东山群体小叶种
为晚茶，一般要到清明才能开采，是
江苏洞庭山本地的古老特色茶种，当
地茶农也称之为“柳叶条、柴茶”等；
而小山种是后来新培育的早茶，一般
在每年的3月中旬就能采制。

羊城晚报记者：紫笋、汉中仙毫
这些广东茶友相对陌生的绿茶品种
有何特色？

张健青：顾渚紫笋产于浙江省长
兴县顾渚山，是我国著名上品贡茶，

“牡丹花笑金钿动，传奏吴兴紫笋
来”，描述了唐代紫笋茶进宫时的生
动场面。紫笋干茶外形芽叶相抱似
笋，色泽带紫，故得名。它的外形细
嫩紧结，银毫显露，香气馥郁清长，滋
味甘醇鲜爽，叶底细嫩成朵。

汉中仙毫（午子仙毫）属于陕西
特产，于 1984 年创制，为国家地理标
志产品。其生长自然条件优越，特征
是干茶条扁挺直、翠绿显毫，汤色黄
绿明亮、清香持久，滋味鲜醇回甘，叶
底匀嫩成朵，十分美观。
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