
期九天的2021 年亚洲举重锦标赛暨
东京奥运会资格赛明天将落幕，这场

在乌兹别克斯坦首都塔什干进行的举重大战
中，已经出战的中国队选手表现惊艳，不仅几
乎囊括全部冠军，更接连打破各抓、挺举及总
成绩世界纪录，为即将在东京奥运会进行的
决战打下坚实基础。

为
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侯志慧打响头炮

虽然中国举重队早已拿满
东京奥运会的参赛资格，但仍需
通过参加本次亚锦赛才能“激
活”已经到手的“奥运门票”。
本次比赛中国队尽遣主力，一
方面要在这场东京奥运会的前
哨战和“摸底测验”中震慑对
手、提升信心，同时也要选拔自
身参加奥运的队员。在这样的
背景下，中国队队员你追我赶，
迸发惊人能量。

女子 49公斤级选手侯志慧
为中国队打响头炮，她夺得抓举
和总成绩两项冠军，并同时打破
这两项的世界纪录，另一名中国
选手蒋惠花获得该项目总成绩
亚军；紧接着出战的廖秋云和黎
雅君，在女子 55 公斤级中携手
包揽三金（廖秋云以挺举 124 公
斤、总成绩 222 公斤获得双金，黎

雅 君 以 101 公 斤 获 得 抓 举 冠
军）。值得一提的是，黎雅君是
广东惠州选手，她还保持着女子
55 公斤级抓举 102 公斤的世界
纪录。

男子中国队首个登场的是
61公斤级的李发彬，结果他以抓
举 142 公斤、挺举 170 公斤、总
成绩 312 公斤轻松获得“三金
王”。李发彬在这一级别上非常
强势，两项都是等所有选手比完
赛后才出场举第一把，结果分别
在抓举和挺举举起第一把之后，
就已经拿了三冠。虽然没能突
破他自己保持的世界纪录，但优
势地位仍尽显无疑。

男子 67公斤级上演巅峰对
决。中国选手谌利军和黄闽豪
以绝对优势，包揽三金和三银。
抓举黄闽豪实力稍强，以平他自
己保持的 155 公斤世界纪录的
成绩夺冠；谌利军以153公斤紧
随其后。挺举比赛，谌利军后来

居上反超黄闽豪3公斤，最终以
领先黄闽豪 1 公斤的微弱优势
夺冠。这场比赛不仅精彩且励
志，因为谌利军在五个多月前刚
刚肘部肌腱撕裂并进行了手
术。在短时间内恢复至历史最
好水平，谌利军创造了一个不大
不小的“奇迹”。

破纪录争先恐后

随后，奥运冠军石智勇出
场，再度打破世界纪录。在男子
73公斤级争夺中，他以抓举169
公斤、挺举194公斤、总成绩363
公斤包揽三冠，其中抓举169公
斤打破了石智勇自己保持的世
界纪录，总成绩也平了他自己保
持的世界纪录。本次比赛是石
智勇伤愈复出的首秀，却拿出了
破世界纪录的表现，不得不让人
感叹奥运冠军的实力。比赛中，
石智勇为了保护腰伤在挺举中

有所保留，在即将到来的奥运会
中他可能带来更多惊喜。

紧接着进行的男子 81公斤
级争夺中，出现了中国选手吕
小军和李大银争先恐后破世界
纪录的场景。奥运冠军吕小军

原本保持着 173 公斤的抓举世
界纪录，但比赛中，李大银的步
步紧逼让吕小军不得不冲击自
己的世界纪录，结果他在第三
把成功举起了174公斤，打破自
己保持的世界纪录。更戏剧性
的一幕随后发生，李大银在第
三把抓举成功举起了175公斤，
打破吕小军刚刚创造的新世界
纪录！不过由于这一把发力过
猛，李大银腰部受伤，挺举全部
失败。吕小军稳扎稳打，最终
以挺举 199 公斤、总成绩 373 公
斤收获双冠。

除了破纪录，在一些原本中
国队并不强势的级别中也出现
了新的增长点。比如女子 76公
斤级，中国选手张旺丽以抓举
115公斤、挺举148公斤、总成绩
263公斤获得三项冠军。随着朝
鲜队退出东京奥运会，在这个级
别上相当强势的朝鲜选手林贞
心不再参赛，张旺丽的优势地位
一下子就显露无遗，在本次比赛
中领先亚军近 20 公斤，东京奥
运夺金的希望也大增。

羊城晚报记者 魏超然

东京奥运会女足分组抽签
出炉后，网上有关女足签运的讨
论很多，大多认为中国队抽到了
上上签，还有人认为女足将被

“保送进奥运八强”。但从奥预
赛过程看，形势并非那么乐观，
中国队最大的对手是自己。

女足被认为抽到了上上签，
皆因中国队避开了东道主日本
队和世界女足霸主美国队，最终
和荷兰、巴西和赞比亚队同组。
巴西近年整体实力下降，最近两
届世界杯都止步 16 强，赞比亚
队从未有过奥运会决赛圈征战
经历，是决赛圈 12 支女足球队
中排名最低的，只有 104 名。相
比美国队所在的 G 组，拥有美
国、瑞典、澳大利亚和新西兰队，
中国队在F组更容易突围而出。

不过，仔细分析，中国女足
前路并非坦途。处于第一档的
球队荷兰队，作为排名世界第三
的“新贵”2019 年曾打入女足世
界杯决赛，今年在热身赛中还曾
以2比 1胜德国、5比 0横扫澳大
利亚队。阵中大半球员效力于
英格兰、西班牙、德国和法国联
赛，这样的荷兰队早已不是2015
年世界杯输给中国队的那一支
球队。巴西队近年虽然实力下
滑，但过去12次交手中国队仅能
取得1胜，唯一值得高兴的是，最
近双方两次交手，两队均在常规
时间内打平，中国队应有力一

战。与赞比亚女足则是一场遭
遇战，这支球队凭借与喀麦隆女
足两回合比赛客场进球数多的
优势，首次晋级世界杯决赛圈。
如果中国队在小组赛只能取得1
胜 2 负的成绩，那么对于竞争各
小组两个成绩最好的第三名较
为不利，出线形势将很被动。

从实力上看，中国女足早已
不属世界强队，12支决赛圈球队
中，也只有三支球队排名在中国
队之后（新西兰、智利和赞比亚
队），四档球队中，中国队排在第
三档最末的位置。可以说，面对
任何一支球队，中国队都没有必
胜的底气。比如附加赛面对排名
比自己低，过去一直实力不如自
己的韩国队，中国队只能凭借加
时赛艰难取胜。尤其从附加赛次
回合比赛看，中国队心理波动较
大，前60分钟动作僵硬，完全打不
出像样的战术配合，失误连连。主
场的助威声反倒成为无形的压力，
一度压得姑娘们喘不过气来。到
了世界杯的舞台上，中国队能否战
胜心魔，是取得理想成绩的关键。

主教练贾秀全也承认，目前
球队最需要解决的，是临场发挥
远远不如训练水平高，因此需要
更多临场应变能力强、遇到困难
不慌的队员站出来。从目前情
况看，王霜算一个，但需要有更
多的“王霜”站出来。

羊城晚报记者 苏荇

欧洲超级联赛计划已经搁
浅，但皇家马德里和巴塞罗那
至今没有宣布退出。尽管欧足
联主席切费林设立 4 月 21 日
23 时之前必须全部退出欧超
的时间节点，否则将予以严惩，
但皇马和巴萨对此毫不畏惧。

皇马俱乐部主席弗洛伦
蒂诺是欧超首任主席，尤文图
斯俱乐部主席阿涅利和曼联
俱乐部老板格雷泽是两个副
主席。在两个副主席不是那
么靠谱的情况下，西班牙国家
德比死敌巴萨成了弗洛伦蒂
诺最铁的盟友。

在欧足联的欧战积分排
行榜，皇马和巴萨分列第二和
第三，两家西甲豪门认为自己
拥有与欧足联坐下来好好谈

谈的本钱。皇马和巴萨的欧
战积分之所以被拜仁慕尼黑
超过，是因为西甲双雄近几年
的发展遭遇瓶颈。巴萨负债
约为11亿欧元，皇马负债约为
9 亿欧元。由于债台高筑，对
巴萨和皇马来说，今夏签入哈
兰德和姆巴佩是很难实现的，
西甲双雄都希望通过欧超摆
脱债务危机。

巴萨和皇马都曾是在转会
市场挥金如土的球队，而且在
全世界足球俱乐部的球员工资
支出排行榜数一数二，但由于
巴萨和皇马以前的收入也非常
高，基本可以做到收支平衡。

新冠肺炎疫情暴发以来，
足球比赛曾经遭遇长期停摆，
恢复比赛之后只能空场进行，

巴萨和皇马收入锐减，但支出
仍旧很高，西甲双雄因此压力
倍增。皇马正在对主场伯纳乌
球场进行翻新，耗资巨大。巴
萨这几年在转会市场花了很多
冤枉钱，库蒂尼奥、登贝莱、格
列兹曼的转会费加起来超过 4
亿欧元，但是都没有打出期望
的效果，进球和助攻仍旧主要
依靠梅西。为了帮助格列兹曼
积累自信心，梅西昨天在西甲
比赛放弃上演帽子戏法的机
会，而是把点球让给格列兹曼。

弗洛伦蒂诺表示，他不会
做任何伤害足球运动的事情，
而是希望足球界变得更加透
明。弗洛伦蒂诺表示将会继
续推进欧超这个项目，他认为
12 家签约俱乐部应签下一份

有约束力的合同。也就是说，
弗洛伦蒂诺认为那些宣布退
出的俱乐部只是暂时的，是迫
于欧足联压力才暂时宣布退
出，如果真正退出，需要支付
巨额违约金。

巴萨俱乐部主席拉波尔塔
的态度松动一些，他自己认为
参加欧超对巴萨是必要的，但
巴萨最终是否参加欧超要交给
会员大会决定。拉波尔塔表
示，在疫情大背景下，欧足联继
续拿走电视转播多达40%的收
入是不合理的。豪门俱乐部在
吸引电视观众方面作出的贡献
最大，但是得到的回报太少，拉
波尔塔认为欧足联应该重新制
定收入分成方案。

羊城晚报记者 刘毅

羊城晚报讯 世界国际象棋联
合会副主席、中国国际象棋协会主
席、男子国际特级大师叶江川日前
来到港珠澳大桥，为大桥营运队伍
代表、驻岛联勤单位工作人员以及
青年员工代表讲授了一堂生动精彩
的国际象棋公开课，并与当中的国
际象棋爱好者进行现场棋艺交流活
动。叶江川表示：“非常荣幸能受
邀参加这次与港珠澳大桥职工们的
互动活动。港珠澳大桥创造了很多
世界纪录，有很多感人的事迹让我
非常感动，对我的鼓励也很大。这
次推广国际象棋的活动非常有意
义，通过互动交流，让职工们了解
国际象棋在世界上的影响力。我们
以 棋 会 友 ，交 流 的 过 程 非 常 愉
快。” （葛万里）

关注女足·观察

抽得奥运“上上签”？

中国女足前路非坦途
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退出欧超时限已过 皇马巴萨还是不撤

在以2比 0的大比分击败山
东队晋级后，广东队率先拿到了
一张总决赛门票。

这是广东队队史上第十六次
晋级 CBA 决赛，此前他们共十次
夺冠。一般情况下，如果一支球
队连续三年在顶级联赛中夺冠，
人们就会说这支球队建立了一代
王朝，而今，杜锋和他的球队距离
新的王朝只剩下两场胜利。

当然，迈向冠军的道路依旧
艰难，毕竟如今的广东队并不在
自己的巅峰状态。两年前，拥有
联盟最厚实阵容的广东队赢下
了季后赛的所有比赛；一年前即
便没有了马尚，但易建联在总决
赛的火线复出让广东队的内线
有了保障。

但对于现在的广东队而言，
他们已卸下了所有的压力。毕
竟哪怕是再严苛的球迷，也不会
对广东队在本赛季的表现提出
质疑。

在赛季初，或许没有多少人
能想到这支内线有缺陷的广东
队能在常规赛拿到 46 场胜利；
在赛季末，恐怕也没有多少人会

相信缺少了头号得分手的卫冕
冠军会以如此姿态再次踏上总
决赛的战场。其间，以“五上五
下”战术弥补球队在内线实力的
不足、强势夺得常规赛冠军，季
后赛失去马尚·布鲁克斯后依旧
在四分之一决赛中大比分落后
的情况下起死回生，广东队在这
个赛季已创造足够多的惊喜。

核心易建联因伤缺阵、球队
内线并无补强，头号得分手马尚
又因伤赛季报销，但广东队依旧
跻身总决赛，这足以证明卫冕冠
军的成色。当然，闯进决赛绝不
会是广东将帅的目标，哪怕最重
要的两名球员不在阵中，广东队
依旧毫不掩饰对冠军的渴望。

对于目前的广东队而言，他
们或许会在总决赛中罕见地担
当较为弱势的角色，但作为卫冕
冠军和十冠王，他们又是被挑战
的守擂者。即便广东队已不像
之前那样拥有捍卫王座的绝对
实力，也不会有任何一个对手敢
保证能从卫冕冠军手中抢走两
场胜利。

羊城晚报记者 郝浩宇

距离第11冠还差两场胜利

广东队卸下压力

广东队球员苏伟广东队球员苏伟（（中中））
在半决赛中突破防守上篮在半决赛中突破防守上篮
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中国队球员王霜中国队球员王霜
新华社发新华社发

张旺丽成为中国
队的新增长点

新华社发

由于斯旺西近一周前在主场意
外被“副班长”韦康比流浪者以2比
2 逼平，使得榜首的诺维奇取得了
对当时的第三斯旺西 14 分的领先
优势，这意味着“金丝雀”诺维奇无
论战绩如何，都已经提前锁定一个
新赛季的英超席位。如今又过了一
轮，余下的两个英超席位将花落谁
家呢？

按照英冠规则，前两名直接晋
级英超，第三至第六名将踢升级附
加赛，以决定剩下的一个升级名
额。因而目前分列二至六位的沃特
福德（85 分）、伯恩茅斯（77 分）、斯
旺西（76分）、布伦特福德（75分）和
巴恩斯利（74分）仍有冲超希望。

目前，列次席的沃特福德，比
如今列第三的伯恩茅斯多 8 分，
在 如 今 英 冠 还 剩 下 3 轮 之 际 ，距
取得另一个直接晋级英超的席位
仅 差 2 分 ，可 以 说 该 队 离 英 超 已
近在咫尺。

从后三轮的赛程看，沃特福德
将主场迎战米尔沃尔，做客挑战布
伦特福德，主场迎战斯旺西，这三
队与沃特福德的分差最小也有 9
分，直接晋级英超的仅存理论上的
希望，因而他们不可能与沃特福德
硬拼。特别是斯旺西和布伦特福德
如今分列五六位，都有踢附加赛的
机会，他们会集中精力打好那些升
超的关键之战。因而沃特福德在余
下三轮再赢一场应该不难。

剩下最后一个英超席位，就很
可能在伯恩茅斯、斯旺西、布伦特
福德和巴恩斯利之间产生。毕竟第
七的雷丁目前仅积 68 分，距排名在
其之前的巴恩斯利还差 6 分，跻身
前六的机会已经不大。

从三至六名这四队此前的表现
看，伯恩茅斯和布伦特福德的净胜
球分别为31个和30个，而斯旺西和
巴恩斯利的净胜球仅为 18 个和 9
个，前两队的实力似乎更强。可
是，这四队目前的最大分差仅为 3
分，排名还未最终确定，附加赛的
对阵形势不明，因而最后一个英超
席位的归属难测，关键看临场发
挥。 羊城晚报记者 徐扬扬

羊城晚报今晨消息 记者
徐扬扬报道：今晨，阿森纳在
主场以 0 比 1 不敌英超第
33 轮的对手埃弗顿，本赛
季各项赛事主场战绩仅为
11 胜 5 平 9 负，已经追平了
1929-1930 赛 季 创 下 的 主
场输球最高纪录。至此，阿
森纳积 46 分排名第九，距
前五的欧战资格还差 9 分，
下赛季征战欧洲赛场机会
已经不大，这支昔日的英超
前六豪门球队已经沦落成
中游队。

此 役 的 上 半 时 ，双 方
虽 然争夺 激烈 ，但战局沉

闷 ，都 未 创 造 出 破 门 良
机。最接近进球的是埃弗
顿 中 场 西 古 德 森 在 第 39
分钟主罚直接任意球射中
球门横梁。

第 51分钟，阿森纳中场
塞瓦略斯禁区内被绊倒，主
裁判 先是吹罚点球 ，但经
VAR 判定塞瓦略斯之前传
球佩佩越位，点球被取消。

第 76分钟，理查利森突
入禁区传中，球打在阿森纳
门将 莱诺腿上折射 入门 。
凭借着这个“乌龙球”，埃弗
顿取得了英超近六轮比赛
的首胜，也是自 1985-1986

赛季以来首度在英超赛
场双杀阿森纳。

本轮全取 3分后，埃
弗顿积 52 分排名第八，
但距前四五位的切尔西、
西汉姆（两 队 同 分) 仅差 3
分，争夺下赛季的欧冠席位
机会仍存。

反观阿森纳本赛季 33
场联赛，已输了 13 场，追平
该俱乐部传奇主教练温格
离任的 2017-2018 赛季，那
个赛季温格最终仍拿到 63
分，本赛季阿森纳即便剩余
的 5 轮比赛全赢，最高积分
也只有61分。

皇家马德里仍未宣布退出
欧洲超级联赛，因为皇马俱乐
部主席弗洛伦蒂诺是欧超首任
主席。欧足联主席切费林今晨
在接受采访时威胁皇马，如果
不宣布退出欧超，就将被逐出
欧冠。皇马是本赛季欧冠四强
球队之一，将与切尔西争夺决
赛入场券。

切费林表示：“非常明确
的一点是，相关球队必须决定
是继续留在欧超还是参加欧
战。如果他们选择欧超，那显
然就不能踢欧冠比赛了。如
果他们要那么做，那就去踢自

己的赛事吧。”对于可能把皇
马逐出欧冠的法律依据，切费
林这样回应：“我们仍在等待
法务专家得出结论，但每个人
都要为自己决定承担后果，他
们知道的。”

欧冠半决赛首回合将于 4
月 28日凌晨 3时进行，皇马主
场迎战切尔西。明晨在西甲第
32轮，皇马主场迎战皇家贝蒂
斯。皇马目前在西甲积分榜以
70分暂列第二，比“领头羊”马
德里竞技落后 3 分，比排名第
三但少赛一轮的巴塞罗那领先
2分。

皇马主帅齐达内今晨出席
迎战贝蒂斯的赛前新闻发布
会，对于切费林表示皇马可能
无法继续踢欧冠的说法，齐达
内正面回应：“这是没有道理
的。我们会继续踢欧冠比赛，
有权这么做，也会继续这么
做。那是荒唐的说法，我不打
算讨论，我只能告诉你，我们会
参加欧冠半决赛。”

对于裁判组可能给皇马
“穿小鞋”的猜测，齐达内表示：
“我一点都不担心。我们马上
迎来一个西甲优秀对手，此后
开始准备欧冠半决赛首回合。

我不担心，我对这个问题说了
很多，我们有权参加欧冠半决
赛。为了足球的利益，裁判的
表现会和以往一样。”

当被问及皇马参加对贝蒂
斯这场比赛的伤病问题，齐达
内这样回答：“阿扎尔伤愈复出
进入比赛名单，这对我们是一
个好消息。克罗斯因伤不会出
场，莫德里奇将会上场。”阿扎
尔因伤久疏战阵，齐达内很可
能安排他在这场西甲找找状
态，为对阵老东家切尔西的欧
冠半决赛首回合做好准备。

羊城晚报记者 刘毅

英超席位
花落谁家？

国手连破世界纪录
几乎囊括全部冠军的同时还有新增长点

热点观察

国际足球·今晨 欧足联继续施压皇马
主帅齐达内表示“一点都不担心”

英超·今晨

主场不敌埃弗顿，本赛季已输13场
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