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深圳南头古城朝阳北街的张成
娣老人家，104 岁，她家中已五代同
堂。

老人 能 听 能 说 客 家 话 ，交 谈
中 我 们 能 感 知 老 人 的 可 爱 与 温
暖。老人家年轻时务农，现在身
体依旧非常好，有早睡早起的好
习 惯 ，胃 口 也 很 好 ，吃 饱 午 饭 后
还要睡个午觉。她血压不高，还
能 走 楼 梯 ，经 常 喜 欢 去 公 园 逛
逛 。 那 天 陪 她 的 外 孙 媳 妇 说 ：

“老人身体好，精神也好，还特别
喜欢唱歌，尤其爱唱《东方红》。”

老人一听到歌曲《东方红》，竟
马上哼唱起来。我们大家都安静下
来，听老人唱歌。别说，她吐字很清
楚，唱歌也都在调子上，看来是个

“实力唱将”。老人的歌声赢得了大
家的热烈掌声。老人很开心，又有
些许害羞，她跟着我们一起拍手鼓
掌。一首歌唱得大家一片欢声笑
语。
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远远就看见那座闪着银
光的山峰，那是玉龙雪山，我
向往的地方。
机场大道被两边的花草、树

木、溪流装点得如诗如画，可我总
是透过车窗，遥望那座百看不厌
的雪峰。入住酒店后，拉开窗帘，
眼前一亮，依然是那连绵不断的、
闪着银光的山峰。按捺不住内心
的冲动，我迫不及待想要投向雪
山的怀抱，恨不能变成一只矫健
的雄鹰，立刻飞过满脸沧桑的白
沙古镇，碧绿如洗的草甸、杉林，
降落在雪山顶峰，饱览丽江的全
貌，感受雪山的巍峨、壮丽。

缆 车 上 ，一 对 情 侣 紧 紧 相
拥。车窗外，一排排树木迅速后
退。挺拔的雪松、笔直的云杉，还
有含羞答答的杜鹃和含情脉脉的
香樟……我清晰地看到，杉树那
古铜色的硬皮透露出岁月的痕
迹，墨绿色的针叶飘散着历史的
印记，永不弯腰的树干好像在诉
说万年的冷暖轮回。

踏 着 冰 雪 ，我 继 续 拾 级 而

上。冰天雪地，止不住游人走向
胜景的脚步；高原反应的困扰，也
抵挡不住人们向往美好的愿望。
放眼望去，太阳底下的冰雪特别
晶莹剔透，曲折迂回的栈道上始终
人来人往。一男一女站在雪堆上
热吻，众目睽睽下，还有许多部相
机不停闪动。这忘乎所以的一刻，
想必终生难忘。难怪有人说，玉龙
雪山是恋爱的圣地、情侣的天堂。

也有人说，玉龙雪山是荡涤
心灵的仙境，能让人忘却往日烦
恼，追求美丽、善良。不错，从玉
龙雪山下来，我也仿佛豁然开朗。

丽江古城就在玉龙雪山脚
下。

我国古城众多，但丽江古城
在阿来的《一滴水经过丽江》描述
下，格外浪漫、特别迷人。茶马古
道上繁华热闹、最多艳遇的地方，
如今依然灯红酒绿、霓虹闪烁，笙
歌起伏笑声荡漾；纳西火塘旁，各
色让人垂涎欲滴的食物飘散着让
人回味无穷的甘香。四方街熙熙
攘攘，人流从几个街口汇集过来，

又从几条古巷流往四面八方。忽
见一名男子，身着牛仔服、脚穿牛
皮鞋、头戴黄毡帽，坐在藤椅上呼
呼大睡——这可是人声鼎沸的闹
市、艳阳高照的白天，他居然能够
安然入睡？走近细看，竟是蜡像。

穿城而过的小溪流清澈见
底、游鱼可数，这是巍峨的雪山送
出的涓涓细流吧，向着东方，一路
欢歌笑语。白天，亲吻蓝天白云，
慷慨热情；晚上，润泽万物生灵，
悄然无声。

一群欢呼雀跃的瀑布，又把
琼浆玉液送到镜潭湖。那一方银
镜般的湖面，折射着玉龙雪山的银
光，四周绿林苍翠，鸟语花香。我
仿佛听到丛林中几只衣着华丽的
蝴蝶正在窃窃私语。这里的蝴蝶
似乎也不怕远道而来的生人，特别
大方、特别多情。何止蝴蝶？这里
的山有义，水含情，花草娇娆美丽，
树木热情如火，山风的歌声婉转动
听，彩云的舞姿优美动人。

这里有听不完的涛声，看不
尽的风景。

“笋菜沿江二月新，家家厨
爨剥新筠。”在春雨滋润下，憋了
整整一个寒冬的春笋，吸饱了雨
露，攒足了力气，穿着绿褐褐的
箨衣，伸着毛茸茸的尖嘴，悄然
拱开坚硬的地面，破土而出了。
一夜之间，粗粗细细、高高矮矮
的春笋竞发，迎风便能嗅到它们
诱人的清香。

山里人家，坚信“宁可食无
肉，不可居无竹”，屋前屋后、坡垄
岭坳，一簇簇翠竹总是在缕缕炊
烟里染绿了山乡，优雅了村落，温
暖着山里人的心。春笋是对春天
最敏感的植物。一阵春风吹拂，
几排春雨飘下，刚忙完年的农家
人便悠闲不得，风和日丽的晴日
里，不管是老人还是小孩，都扛起
锄头，背上竹篓，挑着角箩挖笋去
了。阳光下，只见银锄飞舞，泥土
翻新，一堆堆黄须笋便金黄、丰腴
地撒在竹林间，孩子们在一旁欢
呼雀跃地拾笋、装笋，欢声笑语飘
荡在青幽幽的竹林里。

“尝鲜无不道春笋”。农家人
头次挖到的春笋是舍不得吃的，
要拿到集市上换回一个月的油
盐，或作为馈赠佳品走亲访友。
第二次、第三次挖回的春笋才舍
得自己吃。清苦的生活有了春笋
的调剂，亲情浓了，滋味醇了，日
子也过得平仄有韵。

母亲是烹调春笋的好手。剥
去笋壳，将笋肉切成一片片，与上
好的五花肉一起放进大锅里炆火
炖，还没熟透，便已有香味飘出老
远。待放上饭桌时，用南乳腌过
的五花肉通红、笋肉洁白，已给人
一种美的视觉享受；举筷夹一箸
送入口中，脆脆软软的，鲜嫩可
口，不由人不赞叹山居的幸福。

没吃完的春笋，母亲会在煤
油灯下全切成片，在大锅里用开

水泡过，然后在艳阳下晒干。待
孩子们嘴馋时，便可做成笋干炖
鸡肉等美味，大摇大摆地走过艰
难的日子。

我的家乡广东德庆县，有一
种春笋中的珍品——富笋。俗语
云“正月龟婆二月富”，指的就是
富笋粉墨登场在二月。一到二
月，家乡的酒肆总会人满为患，美
食家们必须预先订座，才能吃上
这人间佳肴。富笋的种植，堪称
神奇：必须在25℃的山坡种下竹
子，并在根部铺一层稻谷壳子；挖
笋的时候更讲究，必须选在拂晓
鸡鸣之时，这样富笋才能吸收清
晨的露水灵气，变得更嫩滑；烹制
也不同，笋片里必须夹上肉沫，再
在外面蒙一层猪网油。这样一碟
鲜嫩的富笋摆在你面前时，其清
绿黄亮的色泽、清馥芬芳的香气
以及清甜可口的滋味，总让人不
自觉地闭上眼睛，遐思蹁跹，似能
感觉到有氤氲叆叇、峰峦叠嶂、滚
滚绿浪荡漾在心头。

我进城工作后，餐桌上也常
能看到各种各样的春笋。有时朋
友给我报着菜名：香椿竹笋、爆辣
竹笋、煎富笋饼……我只感到惊
讶，不仅菜名陌生，我甚至都没
有吃出春笋的味道。为此，我总
是不厌其烦地让老母亲给我寄
家乡的春笋，然后独自在厨房里
精心炮制。处在烦嚣都市里的
我终于明白，只有老家山野里的
春笋，才能让我循着它的气息找
到回家的路。

□楚 云
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唱出人生精彩
唱支山歌给党听。一个爱唱、常唱《东方红》的老人，

唱出了人生精彩，也唱出肺活量，活出自我

□月 同

老人小资料：
姓名：张成娣
性别：女
出生年月：1916年8月（104周岁）
民族：汉族
户口登记地：广东深圳南山
受教育程度：未上过学
是否识字：否
受访时间：2020年12月20日

春天的阳光格外温柔，千丝
万缕洒遍每一个角落。大地润
泽了，东风温暖了，杨花绽放了。

杨花开的时候，整个村庄都
是洁白的，像下了一场雪。

刚开始，只有三三两两的杨
花，在天空中漫无目的地飞舞。
不知道从哪天起，杨花雪下大
了，下密了，纷纷扬扬，铺天盖
地，把村庄包裹得严严实实。杨
花雪盛大、壮观，村庄似乎一下
子变小了。

杨花是春天的精灵，春风是
勤劳的园丁。一阵风，把杨树的
花苞吹开，花絮飞舞，飘飘洒
洒。它们追随着风的脚步，有的
落在窗棂上，有的落在道路旁，
有的落在头顶上，有的落在淤泥
里。无论遭遇到哪一种境况，它
们都泰然处之，平和而安详。

孩子们喜欢杨花雪。他们
在杨花开的时候格外活跃，他们
在杨花雪里玩捉迷藏，他们爬到
杨树上去摘杨花苞，他们看到路
人变成了白头翁就哈哈大笑起
来，他们在杨花雪里奔跑，锐叫
声划破村庄的天空。

一群白鹅被孩子们吓到了，
本来整齐的队伍有些错乱。白
鹅昂首挺胸，“嘎嘎”地叫着，站
在原地呆一会儿，旋转一下长

颈，四处看看，见没有危险后，又
排着队，摇摇摆摆行走起来，它
们要到村北的小河里，去觅食，
去玩耍。

老婆婆领着小孙子，做着农
家日常的工作。老婆婆挖野菜，
小孙子看管白鹅。河里的水，像
杨花雪一样洁白，哗哗啦啦向东
流。白鹅的红掌在河水里，格外
鲜艳。红掌一拨，水流震动，波
纹一圈一圈荡漾开来，结成无数
个大大小小的环，接纳着杨花雪
的飘落。

微雨的日子，杨花雪会渐渐
散去。村庄的天空低垂，墨云悬
挂。如烟的雨，给村庄罩上一
层朦胧意境。杨花裹挟在细雨
中，跌落在泥土里，最终融入了
大地。

一轮夕阳挂在天边，把半边
天都烧成了红色。白鹅又排着
整齐的队伍走回来，红掌在沙
土小路上印出一枚枚小花。老
婆婆的菜篮子满满的，小孙子
的小鞭子扬得高高的。天空的
晚云缓缓流淌，晚归的鸟儿成
群归巢。夜幕降临了，杨花雪变
淡了。

又是一年杨花绽放的季节，
用美丽心情去迎接绚烂的杨花
雪吧。

杨花雪 □木 文
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中国大大美美
我向往的文/图 张伟棠

玉龙雪山

一
2021 年 4 月 23 日是世界第

26个读书日。
想起去年读书日那天，我还

在给孩子们上网课。因为读书
日的关系，我暂停了原定的教材
教学，与同学们分享了自己的阅
读故事——听故事对于孩子们来
说必定是有趣的，听老师讲自己
的故事，趣味还会成倍地增加。

我告诉小家伙们，有三个人
曾经在不同时期给予我阅读的
影响：

第一个是我的爸爸。作为湖
南大学理工科的老牌毕业生，爸
爸写得一手好书法。他喜欢读
书，喜欢边阅读边抄录。他的那
些漂亮整齐、如同精致的集成电
路似的读书笔记，是我童年记忆
中 任 谁 都 无 法 抹 去 的 美 好 念
想。因为爸爸，我从小就养成了
做阅读摘抄的习惯，数十年来，
我像他一样读了很多的书，摘抄
本也堆积了不少。闲暇时翻开
看看，一边重温当初阅读时的感
悟，一边抚摸自己稚嫩的文字，
心底总会弥漫一种安宁的喜悦。

第二个是我初中的语文老师
吴爱玲。吴老师喜欢带着我们
声情并茂地朗读文章，尤其倡导
我们带着疑问去读书。那时，我
刚从外地转学到吴老师班上，非
常渴望给老师留下好印象，于是
乖乖地按照老师的期望去做。
学习《在烈日和暴雨下》（节选自
老 舍 的《骆 驼 祥 子》）这篇课文
时，我竟然提了 70多个问题，把
语文书写得密密麻麻的，偶尔几
个问题也让吴老师难以作答——
现在想想，其中不少免不了“为
问而问”的嫌疑，估计也没有多
少技术含量，但是吴老师仍然非
常耐心地给我分析，并在课堂内
外、在人前人后给予我热情的赞
扬，让我一直感念至今。

第三个是广东省教育研究院
的黄志红博士。几年前我做课

题研究，她是我邀请的指导专
家。某次私下相处时，她聊起了
日常阅读，现身说法地建议我要
多进行跨界阅读。就是这次闲聊
中，我第一次听说了“逻辑思维”
等新鲜名词，深受触动，从此便像
她那样走出阅读的舒适区，以自
己的文学爱好和教育专业为原
点，向心理、思维、历史、哲学、艺
术等诸多领域辐射。虽然起步较
晚，读的书也十分有限，但是越读
越为自己如井底之蛙一般的见识
而羞愧；越读越感觉自己看见了
一个宏伟壮阔的新世界。

时过境迁，但这三个人或身
教或言传，看似细微的引导，却
在我的生命中荡起了恒久的涟
漪，迄今仍没有消散。

那节课很快就结束了。我讲
得投入，学生听得专注。看着腾
讯课堂讨论区中的各种即时留
言，我相信孩子们已经明白我的
意思：阅读习惯的形成不在一朝
一夕，需要时间，需要身边出现
这样的影响人。

记得英国作家斯蒂文森有一
首童诗《点灯的人》，写了一个叫
李利的人，每天太阳落下后就扛
着梯子出来，把街灯一盏盏点
亮。于是，那些坐着喝茶的大人
和孩子们，就又看得见窗外的道
路了。人们看见柔和的光，就有
了明亮和愉悦的心情。

我想，我的爸爸、吴爱玲老
师、黄志红博士，他们三个人就
如同点灯人李利一样，在关键时
刻给我照亮了方向，引领我穿过
认知的昏暗地带，迈入了广袤明
朗的阅读世界和人生大天地。

下课时，我布置了一个随想
作业，参考命题为《在××的影
响下，我爱上了/学会了阅读》。
我期待着孩子们用文字告诉我
谁曾是他们的阅读点灯人。

二
当天晚上同学们就基本上都

交了作业。粗略一看，写父母的
文章最是情真意切。

例如黄魏禧同学。他曾在记
录宅家生活感受时，写道：“这么
多的空余时间，不好好看书岂不
是浪费？《穆斯林的葬礼》《苏东
坡 传》《白 夜 行》《傲 慢 与 偏
见》……一本书绝对无法在我的
kindle里‘存’够3天。”这几句话
给了我一个大大的惊喜。

他交上来的随想，记录了他
是如何在父母的引导与影响下
爱上阅读的。他提到自己在读
完第二遍《三国演义》后，又浏览
了一下《三国志》，结果发现《三
国演义》中很多情节都是虚构
的。于是他和父亲展开讨论，焦
点是关于小说艺术创作的尺度
问题。父亲平和地说，《三国演
义》既然是“演义”，就开宗明义
地告诉你，作者是在讲故事，并
不是真正的历史。换言之，《三
国演义》只不过是借了三国的历
史背景，依据作者的理念进行的
艺术创作。这一次交流让他对
小说有了新的认识，对阅读也更
感兴趣了。

父母是孩子的第一任老师。
这种悉心引领滴水穿石，能在孩
子很小的时候就帮助他找到了
终身都会忠诚陪伴的朋友——阅
读。成长的道路必定越走越孤
独，然而热爱阅读的孩子心灵总
是饱满而润泽的——还有什么比
这更能让人对未来心生向往呢？

另一位冯予帆同学笔下的主
人公也是爸爸。爸爸和她一起阅
读写作，引导她领悟了什么才是
真正的阅读。

她提到四年级的时候迷上一
本叫《摩天轮之谜》的小说，于是
爸爸也看了这本书，还跟她一起
都站在一位书中人物的角度，以
第一人称写了一篇虚构文章。当
他们互相分享自己的文章时，她
体会到了许多在以前的阅读中从
未有过的乐趣。

她说痴迷于《哈利·波特》的

时候，曾把这套书看了十来遍，
周边的人无法理解，但爸爸支持
她，并鼓励她把阅读理解写成了
一篇很长的文章，收获满满。从
那以后，她学会了在阅读中放慢
脚步，所谓“旧书不厌百回读，熟
读深思子自如”。读书时，遇到
有些困惑的地方，她也会和爸爸
进行讨论。爸爸说阅读中要学
会接纳，理解不同观点的存在依
据，而不是仅认可自己认同的观
点。在与爸爸的交谈中，她学会
了边思考边阅读。

作为女儿的阅读点灯人，予
帆爸爸多么富有教育智慧。他
说：“真正有意义的阅读应该注
重理解、领悟、思考和共鸣，如果
只单纯追求数量、速度，就只是
把纸张过了一遍眼罢了，并不是
真正的阅读。”能说出这种见解
的人一定拥有深厚的阅读储备
和切实的阅读体验。这位爸爸
没有做语文老师，实在有点儿可
惜呢。

值得一提的还有宗俊霖同
学。孟子说“得天下英才而教育
之”是一大乐事。宗俊霖同学痴
迷阅读，对语言文字的感受力常
让我吃惊，交流分享时独到的发
现也常常惊艳四座。他的阅读
启蒙者是他的妈妈。当他能独
立看书时，妈妈就给他推荐各种
各样的书，给他讲鲁迅与冰心读
书的故事，告诉他读书要像勤劳
的蜜蜂，博采众长才能增长见
识。妈妈还要求他写批注，并把
她自己写过的读书笔记给他作
示范。他说阅读带给他充实感。

有年暑假，他读了梁衡的
《桥那边有个美丽的地方》，对天
星桥景区心生向往，妈妈便带他
去实地游览。当看到梁衡文章
中那些美妙的文字被镌刻在石
碑上，与灵山秀水相得益彰时，
妈妈又像变魔术一般，从背包里
掏出了早就准备好的梁衡散文
集递给他，让他坐在溪流边读着
那些文字。“刹那间，阅读的幸福

感，就像淙淙的清波在我心头荡
漾。”生活即教育，阅读关联生
活，俊霖妈妈在生活细节中培养
了孩子的阅读习惯、示范了“魔
术一般”的阅读方式，让孩子不
仅体会到阅读的快乐，更品尝到
了“阅读的幸福感”。这种原生
家庭的正能量影响决定了孩子
的精神底色，想必也能点亮孩子
的漫长人生之路吧。

三
按照提名次数来统计，在一

共 80 多份的作业中，被提及的
“阅读点灯人”排在第一位的是
父母，第二位是老师，然后就是
同伴、兄弟姐妹、崇拜的作家或
其他各类名人等，这非常切合孩
子们的年龄与心理特点。

当然，不必掩饰，也有十余
位同学并没有如我期待的那样

“爱上”或“学会”阅读，他们的字
里行间流露出了各种逃避、挣扎
和煎熬，读来让人心痛。由此可
知，这个阶段的孩子爱上阅读的
契机是相似的，而不喜欢阅读却
各有各的原因。

读完孩子们的随想，我再一
次回忆起了自己的三位阅读点
灯人对我的感召。从某个方面
来说，没有他们的言行影响，就
不会有今天的我。想到这里，我
的肩头忽然感受到沉甸甸的责任
的分量。

教育专家尹建莉曾说：“决定
一个人一生过得好不好，向上流
动还是向下流动，内在的幸福感
多还是少，因素确实很多，且大部
分不可控。但有一个非常重要的
影响因素是可以控制的，那就是
阅读。”我想，当我们庆幸身边有
人点着灯，把我们带入阅读大门
时，是否可以思考一个问题：我们
自己又将是谁的阅读点灯人呢？

“李利啊，我愿意跟你去巡
夜，把一盏盏街灯点燃！只要门
前有街灯，我们就很幸福。”
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“南粤风采”36选7 第2021104期

36选7投注总金额：358182元
中奖基本号码：17 28 36 30 02 26 特别号码：11

好彩36投注总金额：532902元
类别
好彩2
好彩3

投注金额（元）
34338
498564

中奖注数
244
471

单注奖金（元）
70
530

兑奖日期：自开奖之日起60个自然日内。

中奖等级 中奖注数 总中奖金额（元） 单注奖金（元）

一等奖
二等奖
三等奖
四等奖
五等奖
六等奖

0
0
1
38
96

2061

0
0

12629
19000
9600
20610

12629
500
100
10

中奖情况

累计奖金990758元滚入下期一等奖

好彩1 第2021104期

投注总金额：474466元
兑奖日期：自开奖之日起60个自然日内

中奖符号

投注方式 投注额（元） 中奖注数 单注奖金（元）

11 狗 夏 东

数字

生肖

季节

方位

432898

29890

4806

6872

5345

1039

1275

619

46

15

5

5

3D 第2021104期

中奖号码 3 8 5

奖等 中奖注数 单注奖金（元） 中奖金额（元）

单选
组选3
组选6
1D
2D

通选1
通选2

包选三全中
包选三组中
包选六全中
包选六组中

和数16

786
0

2123
123
34
0
12
0
0
0
0
71

本期投注总额：2107486元；
本期中奖总额：1190802元；
奖池资金余额：214568元。

1040
346
173
10
104
470
21
693
173
606
86
15

817440
0

367279
1230
3536
0

252
0
0
0
0

1065

开奖时间：2021年4月24日 ●●●●●●●●●●

广东省体育彩票中心 广东省福利彩票发行中心
授权发布

彩票开奖公告栏

11015216.64元奖金滚入下期排列3奖池。
352847081.70元奖金滚入下期排列5奖池。
本期兑奖截止日为2021年6月23日，逾期作弃奖处理。

排列3排列5 第21104期

排列3 9 0 6

排列5 9 0 6 4 3

直选

组选3

组选6

全国销量
（元）

本省销量
（元）

单注
奖金
（元）

27154836 1293324

中奖情况

全国
中奖
注数

8217

0

28780

101

本省
中奖
注数

295

0

653

1040

346

173

100000

排
列
3

排列5 13914868

超级大乐透 第21045期

一等奖

二等奖

本期中奖情况

前区号码

04 01 19 06 11 07 09
后区号码

奖级 中奖注数 单注奖金
(元)

应派奖金合计
(元)

基本
派奖
追加
派奖
基本
派奖
追加
派奖

合计 209416565.5

全国销售量(超级大乐透)：393747066元

786177311.03元奖金滚入下期奖池。

本期兑奖截止日为2021年6月23日，逾期作弃奖处理。

3
3
3
3

105
62
62
62

三等奖
三等奖派奖

四等奖
四等奖派奖

五等奖
五等奖派奖

六等奖
六等奖派奖

七等奖
七等奖派奖

八等奖
八等奖派奖

九等奖
九等奖派奖

262
181
1060
686

21249
13279
31241
19435
48967
30593
900230
573322
9065110
5815393

9103239
3703703
7282591
2962962
157653
67204
126122
53763
10000
5000
3000
1500
300
150
200
100
100
50
15
7.5
5
2.5

27309717
11111109
21847773
8888886
16553565
4166648
7819564
3333306
2620000
905000
3180000
1029000
6374700
1991850
6248200
1943500
4896700
1529650
13503450
4299915
45325550
14538482.5


